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La Revista DAYA, Disefio, Arte y Arquitectura es una publicacién de la Universidad del
Azuay. Se edita semestralmente en espaiiol en los meses de diciembre y junio, en formato impresoy
digital. Su objetivo es la difusién de investigaciones en las dreas de disefio, arte y arquitectura. Pone-
mos especial énfasis en aquellas que permiten una reflexion en torno al contexto latinoamericano,
sin dejar de lado los aportes de cardcter universal que posean una vision transdisciplinaria.

DAYA considera las contribuciones tedricas o técnicas de contenido cientifico académico en
torno a diversas disciplinas como el disefio grafico, disefio industrial, disefio multimedia, disefio tex-
til, disefio de indumentaria, disefio de espacios interiores, restauracion, urbanismo, construcciones,
proyectos arquitectdnicos, paisajismo, artes escénicas, entre otros. En este sentido, se reinen aqui
textos originales, articulos de investigacion, articulos de revisién, comunicaciones en congresos, es-
tados de arte, andlisis de obras, informes técnicos, entre otros.

En este marco, DAYA mantiene una invitacién constante a través de convocatorias abiertas
a colaboradores de la Universidad del Azuay y externos que quieran publicar textos originales
e inéditos, exclusivos para esta revista. Se espera ser privilegiados por autores del dmbito nacional
e internacional hispanoamericano. Los articulos presentados para publicacién son sometidos a una
evaluacion editorial, lo que implica que, en el momento de ser aprobados, se le otorga a la entidad
editora una licencia para la reproduccién impresa de las contribuciones, asi como para versiones
digitales.

Los autores de los articulos deberén enviar los originales con sus respectivos resimenes,
carta de autoria e imagenes en buena resolucién a revistadaya@uazuay.edu.ec hasta la fecha indi-
cada en cada convocatoria abierta. Las normas de elaboracién de las referencias bibliogréficas de los
articulos enviados deberdn estar de acuerdo con el estilo APA (American Psychological Association)
en su versién més actualizada en la fecha de cada invitacién para publicacién.

Los articulos que cumplan con las normas y criterios editoriales pasan a un proceso
de arbitraje, el cual recurre a evaluadores externos a la Universidad del Azuay, con el fin de avalar las
contribuciones garantizando asi la calidad de las mismas.

Los textos publicados pueden ser reproducidos en parte o en su totalidad, siempre sujetos
ala condicién de cita del autor o autores y de la Revista DAYA.

Editor responsable: Universidad del Azuay.
Av. 24 de Mayo 7-77 y Herndn Malo, Cuenca - Ecuador.
Correo electronico: revistadaya@uazuay.edu.ec
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Introduccion

La Revista DAYA. Disefio, Arte y Arquitectura cumple diez afios de produccién editorial dedicada a la difusién
de conocimiento académico y cientifico en los campos del disefio, el arte y la arquitectura. Con motivo de la
publicacion de su vigésimo nimero, el Cuerpo Editorial presenta este articulo como una oportunidad para
reflexionar sobre los origenes de la Revista, los procesos editoriales construidos y fortalecidos a lo largo del
tiempo, los aprendizajes acumulados durante una década de trabajo, los aportes al debate disciplinar junto a
autores y revisores, y los desafios que orientaran su futuro.

Desde su creacién en 2016, ha mantenido una periodicidad semestral ininterrumpida, con dos ndmeros al
afio, publicados en junio y diciembre. Durante estos diez afios, ha recibido y publicado articulos de inves-
tigacion, reflexion y revision en disefio, arte y arquitectura, sometidos a revision editorial, evaluacion por
pares, control de originalidad mediante software antiplagio, correccion de estilo, edicion y publicacién. La
continuidad de veinte nimeros consecutivos constituye uno de los principales indicadores de la estabilidad
y consolidacién alcanzadas.



DIEZ ANOS DE LA REVISTA DAYA: UNA DECADA DE GESTION EDITORIAL Y
PUBLICACIONES EN TORNO AL DISENO, EL ARTE Y LA ARQUITECTURA

En esta primera década, DAYA ha pasado de ser una iniciativa editorial de la Facultad de Disefio, Arquitectura
y Arte de la Universidad del Azuay a afianzarse como una plataforma académica que retine aportes de investi-
gadores, docentes y profesionales de diversas instituciones y paises. Este crecimiento ha sido posible gracias
al compromiso de autores, revisores, lectores, autoridades universitarias y colaboradores editoriales.

Origen y contexto de creacion

Cuando DAYA nace como revista académica cientifica en 2016, los campos del disefo, el arte y la arquitectura
en Cuenca, Ecuadory gran parte de Latinoamérica eran entendidos principalmente como précticas proyectua-
les vinculadas a las dreas creativas. Aunque existian procesos de investigacion en estas disciplinas, atn era
limitada su visibilizacién como campos capaces de generar conocimiento cientifico y académico. En Ecuador
habia ademas la necesidad de fortalecer la produccion cientifica, particularmente en disefio y sus areas de es-
pecialidad. Paralelamente, las instituciones de educacién superior enfrentaban nuevas exigencias en materia
de acreditacidn, produccion cientifica e internacionalizacion del conocimiento, lo que configurd un contexto
favorable para la creacion de revistas académicas especializadas.

Su creacion respondid a la necesidad de contar en Cuenca con una plataforma especializada para la difusion
de estudios en disefio, arte y arquitectura, articulando estos campos en una misma plataforma. Su propdsito
fue visibilizar la produccion cientifica local y regional, promover estudios vinculados a contextos sociales y cul-
turales especificos y contribuir al desarrollo de la investigacion en estas disciplinas. Este proyecto fue posible
gracias al respaldo institucional de la Universidad del Azuay, cuyos recursos, apoyo administrativo y confianza
permitieron materializar la iniciativa.

Los origenes de DAYA se remontan a 2014, con el proyecto Pensando al Pensamiento, concebido inicialmente
como una publicacion anual en formato libro con ISBN dedicada al campo del disefio. En un momento en
que la investigacidn en disefio comenzaba a consolidarse en la region, se identifico la necesidad de crear
un espacio editorial para difundir sus resultados, metodologias, enfoques tedricos y problematicas propias
de disciplinas como el disefio gréfico, disefio de moda, disefio de objetos y disefio de interiores, entre otras.

Lainiciativa fue impulsada por la Disefiadora Toa Tripaldi, entonces Coordinadora de Investigacién de la Facul-
tad de Disefio, durante la administracién del Economista Carlos Cordero Diaz (2012-2017) como Rector de la
Universidad del Azuay; asi también, contd con el respaldo de la Ingeniera Miriam Briones Garcia, Vicerrectora;
el Ingeniero Jacinto Guillén Garcia, Decano General de Investigaciones; el Disefiador Fabian Landivar, Decano
de la Facultad de Disefio; y la Disefiadora Genoveva Malo Toral, Subdecana de la Facultad de Disefio. Junto a
Toa Tripaldi, participaron los docentes Manuel Villalta, Giovanny Delgado y Maria del Carmen Trelles, quienes
conformaron el equipo inicial del proyecto.

Tras la publicacion de dos niimeros en formato libro, el equipo decidid transformar Pensando al Pensamiento
en una revista académica cientifica. Este cambio implicé disefiar nuevos procedimientos editoriales, obtener
el ISSN'y construir una estructura que permitiera proyectar futuros procesos de indexacion. Asi, en diciembre
de 2016 se publicé oficialmente DAYAN.® 1, con ISSN (2550-6609) para su version impresa y E-ISSN (2588-
0667) para su version digital, ambos obtenidos en junio de 2017.



Maria del Carmen Trelles Muiioz « Giovanny Delgado Banegas ¢ Ana Llerena Encalada

Desde su concepcién, DAYA ampli6 su alcance temético para ser un espacio de encuentro interdisciplinario.
Se establecié una periodicidad semestral, con publicaciones en junio y diciembre, en idioma espafiol y con
recepcion de articulos originales e inéditos de caracter académico y cientifico. Su propésito fue contribuir a la
generacion, circulacién y discusion del conocimiento, al promover didlogos sobre problematicas contempo-
raneas como la movilidad urbana, la sostenibilidad, el consumo, la identidad cultural y la complejidad social.

La Direccién General de la Revista quedé a cargo de los disefiadores Maria del Carmen Trelles y Giovanny Delgado.
Los primeros afios estuvieron marcados por importantes desafios, pues ambos provenian del dmbito del disefio
y no contaban con experiencia previa en gestion editorial cientifica. La recepcion de manuscritos era limitada y el
nimero de articulos publicados por edicion era reducido, por lo que su construccion implicé un proceso continuo
de aprendizaje en gestién editorial, evaluacion por pares, normalizacion cientifica y difusion académica.

Las metas iniciales fueron crear un espacio para la difusion de investigacién y reflexion en disefio, arte y
arquitectura; integrar estas disciplinas en una misma publicacion; promover el anélisis critico de la realidad
latinoamericana; fortalecer la produccién académica interna y externa; ampliar la colaboracién; y consolidar
una publicacién sustentada en la originalidad, el arbitraje y el rigor cientifico. Desde sus inicios, aspird a
convertirse en una publicacién reconocida e indexada, que contribuya al fortalecimiento de la produccion
académico-cientifica en estos campos.

Diez afios de evolucion y consolidacién editorial

Adiez afios de su creacién, DAYA se sustenta en procedimientos rigurosos de arbitraje y una sélida estructura
editorial. Este desarrollo se refleja en su proyeccién nacional e internacional, evidenciada por el incremento
sostenido de autores, articulos, revisores y redes académicas vinculadas a este proyecto editorial.

El primer ndmero, publicado en diciembre de 2016, reunid ocho articulos. En ese momento, uno de los princi-
pales desafios era motivar a investigadores a confiar sus trabajos a una revista recién creada, sin trayectoria ni
indexaciones previas. Con la publicacion de DAYAN.2, ya bajo la administracién del Ing. Francisco Salgado Artea-
ga como Rector de la Universidad del Azuay, la Revista mantuvo el respaldo institucional y fortalecié su Comité
Cientifico mediante la incorporacion de investigadores de México, Argentina, Uruguay y Colombia. Sin embargo,
el reto sequia siendo alcanzar visibilidad y atraer suficientes manuscritos para garantizar la continuidad editorial.

Durante sus primeros siete nimeros, se publicaron entre seis y ocho articulos. A partir de DAYAN.8 y N.9
(junio y diciembre de 2020), el nimero de articulos publicados aumenté significativamente, gracias a la
incorporacién de once investigaciones derivadas del Congreso Modernidad, organizado por el Ministerio de
Cultura y Patrimonio del Ecuador y la Universidad del Azuay. De manera similar, DAYAN.16 (junio de 2024)
incorporé trabajos desarrollados en colaboracion con la Red Académica de Disefio y Emociones (RADE), con
sede en la Universidad Autdnoma Metropolitana de México, lo que produjo un incremento significativo en
la cantidad de articulos publicados. Estas experiencias contribuyeron a ampliar su visibilidad, fortalecer sus
vinculos académicos internacionales, especialmente con México; y afianzar su papel como plataforma para
los estudios en arquitectura.
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Su evolucién se ve en el robustecimiento progresivo de su estructura editorial. Desde el nimero 12 se es-
tablecié una diferenciacién formal entre Comité Editorial y Comité Cientifico, incorporando investigadores
de Ecuador, Argentina, México, Colombia, Bolivia y Suecia. Posteriormente, a partir de DAYAN.17, se imple-
mentaron nuevas practicas editoriales recomendadas por SciELO Ecuador, entre ellas la identificacién de la
contribucién de los autores mediante la taxonomia internacional CRediT, la publicacién de estadisticas de
gestion editorial, la identificacién de los pares revisores participantes en cada niimero, la organizacién de los
contenidos segun tipologias de articulos, entre otras. Estas mejoras consolidaron las politicas editoriales y
fortalecieron su preparacion para futuros procesos de indexacién.

Alo largo de estos afios, DAYA ha afianzado su sistema editorial y de revisién por pares mediante el fortaleci-
miento de la evaluacién doble ciego, las politicas éticas, los criterios de calidad y las normas para autores, ajus-
tados progresivamente segtn la experiencia adquirida y los requisitos de indexacidn. Estas acciones fueron
robusteciendo las distintas fases de gestién editorial, desde la recepcion y evaluacion de manuscritos hasta
su publicacion y difusién, asi como desarrollar instrumentos fundamentales como formularios de evaluacion,
cartas de autorfa, informes de revisién y certificados para revisores. Este aprendizaje ha sido posible gracias al
trabajo conjunto con la Casa Editora de la Universidad del Azuay, su equipo técnico y editorial, la participacién
en la Red de Editores y Revistas Cientificas Ecuatorianas (RERCIE), las capacitaciones en OJS y el acompafia-
miento de SciELO Ecuador.

La madurez editorial alcanzada también se refleja en el perfeccionamiento de sus mecanismos de evaluacién
cientifica. Desde el niimero 17, se cuenta con un formulario de evaluacién estandarizado y de acceso publico
a través de su pagina web, compuesto por 26 criterios que orientan la valoracion cualitativa de las contribu-
ciones, lo que asegura su calidad, transparencia y consistencia. Ademés, desde DAYA N.18 se incorpord la
figura de pares revisores invitados para nimeros especificos, lo que permite responder con mayor precisién a
la creciente diversidad tematica de los manuscritos recibidos. Esta estrategia ha fortalecido la especializacion
de los procesos de arbitraje, mejorado la pertinencia de las observaciones realizadas a los autores, ampliado
sus redes académicas y aumentado la legitimidad y credibilidad de sus dindmicas de evaluacién. Ademas,
para su lanzamiento, se incorpord al Cuerpo Editorial la Arquitecta Ana Llerena, quien actualmente comparte
la funcién de Editora Ejecutiva con el Disefiador Giovanny Delgado, mientras que la Edicién General contintia
a cargo de la Disefiadora Maria del Carmen Trelles. La permanencia de dos integrantes fundadores en la direc-
cion editorial ha favorecido la continuidad institucional y el desarrollo sostenido del proyecto.

La consolidacién editorial se evidencia en el aumento de contribuciones publicadas, asi como de articulos
recibidos. Entre 2016y 2025 se publicaron 179 articulos; con los 12 trabajos incluidos en este nimero (DAYA
N.20, junio de 2026), alcanza un total de 191 contribuciones publicadas. Més allé de los nimeros especiales
asociados a colaboraciones institucionales, la tendencia general muestra un crecimiento sostenido de la ca-
pacidad editorial, acompafiado por un incremento constante en la recepcion de manuscritos y en la confianza
de la comunidad académica.
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DAYA Disefio, Arte y Arquitectura. Namero 1

DISENO EMERGENTE EN UNA SOCIEDAD DE CONSUMO EN TAMPICO, MEXICO.}

DELTRANSPORTE A LA MOVILIDAD: Reflexiones sobre las tltimas décadas.

ALGUNAS REFLEXIONES SOBRE LA CREATIVIDAD EN LAS DISCIPLINAS PROYECTUALES
EN UN MUNDO LLENO DE IMAGENES E IDEAS: Experiencias pedagdgicas en la
ensefianza de las disciplinas proyectuales al inicio del siglo XXI

FACTIBILIDAD COMERCIAL PARA ESTABLECER UNA MARCA EN PRODUCTOS TEXTILES
CON INCLUSION DELTRABAJO DE ILUSTRACION DE DISENADORES GRAFICOS DE
CUENCA

LA REPRESENTACION DEL ESPACIO-TIEMPO EN EL DISENO GRAFICO
LAARQUITECTURA MODERNA EN EL ECUADOR: UNA APROXIMACION ATRAVES DEL
EDIFICIO DEL PALACIO LEGISLATIVO

MASDAR, LA CIUDAD DEL FUTURO: Entre la sustentabilidad y la espectacularidad

DISENO SUSTENTABLE: Entre sustentos y desafios: por los caminos de la resiliencia y
la entropia

DAYA Disefio, Arte y Arquitectura. Nimero 2

INTERACCIONES MULTISENSORIALES EN EL DISENO

EL DISENO GRAFICO Y LAS COLECCIONES DE CERAMICAS PRECOLOMBINAS EN
LATACUNGA - ECUADOR

;QUE MODA ES ARTE? UNA CATEGORIZACION DE LA MODA QUE ES ARTE
HACIA UNA MODA SOSTENIBLE Y ECOLOGICA

ECQLOG[AYAMBIENTE, DISENO Y SUSTENTABILIDAD EN CONSTRUCCIONES CON
CANA GUADUA

ELDISENO Y EL LIMITE DE SU VALIDEZ. ENTRE LA ETICA AMBIENTALY LA ETICA
CULTURAL

DAYA Disefio, Arte y Arquitectura. Namero 3

HISTORIADE LA INNOVACI_ON:: INICIOS DE LA CORRESPONDENCIA ENTRE
TECNOLOGIA, ARTE Y DISENO

APRENDIZAJE BASADO EN JUEGOS PARA LA ENSENANZA DE LA PROGRAMACION
ORIENTADAA OBJETOS Y EL DISENO MULTIMEDIA

ELBORDADO CANARI:: SIMBOLO DE IDENTIDAD PRECOLOMBINO E INSTRUMENTO DE
REBELDIA DURANTE LA CONQUISTA ESPANOLA

DISENO DE MOBILIARIO CON IDENTIDAD CONCEBIDA DESDE LA CULTURA POPULAR
MEXICANA PARA RESTAURANTES

LANOCION DE FORMAEN LA IMAGEN: ;QUE FACTORES LA CONDICIONAN?

PRODUCTOS NO TRADICIONALES PARA AISLACION TERMICA:: UN POSIBLE APORTE
DESDE EL DISENO MARPLATENSE

DAYA

®

Garcia-lzaguirre Victor M.; Lozano-Castro Rebeca M.;
Pier-Castello Marfa Luisa

Hermida-Palacios Carla

Ecenarro Graciela

Castro-Rivera Maria Elena

Mancilla-Gonzalez Eréndida Cristina;
Guerrero-Salinas Manuel

Rodas-Beltran Ana Patricia

Zamler Daiana

Malo-Toral Genoveva

Mancilla-Gonzalez Eréndida Cristina;
Guerrero-Salinas Manuel
Naranjo-Huera Lucfa; Otéfiez-Balseca Joselito

Retamozo Beatriz Elizabeth
Zeas Silvia

Delgado Giovanny

TripaldiToa; Galindo Ruth

Merhi Yucef

Norero-Ochoa Giovanni

Guillén-Serrano Elisa

Gaytan-Lara Ana Estefania; Luna-Rodriguez Sofia

Cordero-Salazar Fabian

Canetti Rocio Belén
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CIUDAD ACADEMIA: HACIA EL DISENO DE ESCENARIOS URBANOS Y ARQUITECTONI-
COS COMO COMPONENTES DE LOS NUEVOS AMBIENTES DE APRENDIZAJE CIUDAD
BOLIVAR, BOGOTAD.C.

¢RIESGO O INCERTIDUMBRE?: ANALISIS METRICO Y PROSPECTIVO DE LOS ATRIBUTOS
Y DIMENSIONES EN LA BUSQUEDA DE LA RESILIENCIA EN LAS CIUDADES

ELESPACIO AROUITECTONICO ATRAVES DE LA SOMBRA: UN ACERCAMIENTO DESDE
LA PERCEPCION EN ARQUITECTURA

LO PUBLICO Y LO PRIVADO EN EL ESPACIO PUBLICO MALECON SIMON BOLIVAR:
RELACIONES DE PODER Y CIUDADANIA

DISENO INTERACTIVO: ADAPTACI()N DE TECNOLOGIAS INTELIGENTES EN LA ASISTEN-
CIAPARA EL MAL DE ALZHEIMER

LAESTRUCTURA DE LAS FORMAS: UN APRENDIZAJE ATRAVES DE LA REPRESENTACION
GRAFICA

DAYA Disefio, Arte y Arquitectura. Nimero 5

DISENO DE INTERFACES GRAFICAS PARA RECURSOS DIDACTICOS DIGITALES
EL DISENO EMOCIONAL COMO BASE PARA LA MEJORA DE EXPERIENCIAS

EL DISENO COMO CONSTRUCTOR DE MIRADA EN LA CULTURA DE CONSUMO
MODERNO

EL DISENO GRAFICO CONFIGURADO A TRAVES DEL MARKETING ESTRATEGICO
APLICADO ALOS RESTAURANTES DE PRIMERA CATEGORIA DE LA CIUDAD DE CUENCA

TEORIZANDO EL MAPA DEL DISENO. CASO CEDIS, MAR DEL PLATA, ARGENTINA

ELLENGUAJE ORAL COMO PUENTE ENTRE ELINGRESANTE Y LA DISCIPLINA
PROYECTUAL: UNA EXPERIENCIA EN LOS TALLERES DE DISENO 1

DAYA Disefio, Arte y Arquitectura. Numero 6

CRONICAS DELTEATRO CARCELARIO EN ECUADOR: Dramatizacion vs. Responsabilidad
Social

ARTE Y PROYECCION PSICOANALITICA: El artista y su proyeccién a través de la obra

EL ESTUDIANTE DE DISENO Y SU HERENCIA CULTURAL

ESTUDIO DEL COMPORTAMIENTO FI'SICO-MECI-\NIlCO DE ROLLOS DE TOTORA AMARRA-
DOS: INFLUENCIA DE LATENSION DE AMARRE, DIAMETRO Y LONGITUD

COMPLEJIDAD EN LA MQRFOGENESIS ARQUITECTON[CA;: DIALOGO INTERDISCIPLI-
NARYY SU INTERPRETACION COMO METODO DE DISENO EN EL PROCESO PROYECTUAL
DEL ESTUDIANTE

VINCULACION CON LA SOCIEDAD PARA FOMENTAR LA ENSENANZA EXPERIMENTAL DE
ESTUDIANTES DE ARQUITECTURA : Caso: Engabao, Cantén Playas, Ecuador

Loterstein-Botero Daniela

Sotelo-Leyva José

Sanchez-Garcia Juan

Blacio-Valdivieso Marcela

Luna-Rodriguez Soffa; Nudding-Rodriguez Andrea

Larriva-Rivera Alvaro

Cordero Fabian

Leija-Macias Adriana Guadalupe;
Luna-Rodriguez Sofia Alejandra

Jiménez-Alvaro Xavier

Castro-Rivera Maria Elena; Alarcén-Morales Jhonn
Manuel; Roman-Guillén Eugenia Isabel
Monacchi Maria Celina; Canetti Rocio Belén

Cutrera Claudia

Liger Juan Pablo

Reyes-Chavez Enrique; Torres-Gutiérrez Raquel;
Garcia-Ramirez Sonia

Sanchez-Borrero Guillermo

Hidalgo-Castro Patricio; Hidalgo-Cordero Juan;
Garcia-Navarro Justo

Sanchez-Garcia Juan Andrés; Acosta-Mari Gabriela

Carvajal-Alava Maria Enriqueta; Hidalgo-Molona
Maria Daniela
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DAYA Disefio, Arte y Arquitectura. Numero 7
UN BREVE RECORRIDO DEL CAMPO PROFESIONAL DE DISENO DE TEXTILE
INDUMENTARIA EN CUENCA, ECUADOR
EL DESARROLLO DE LAS HABILIDADES CREATIVAS DESDE EL ESPACIO APRENDIDO

IDENTIFICACION DE ZONAS URBANAS POR EL DISlENO Y CONDICIONES DE SUS
OBJETOS: PERTINENCIAY PROPUESTA METODOLOGICA

CONSTRUCCIONES SOSTENIBLES: MATERIALES ECOLOGICOS EN VIVIENDAS DE
INTERES SOCIAL(VIS) COMO APORTE AL HABITAT URBANO

REFLEXION SOBRE LOS DESAF[OS METODOLOGICOS EN EVALUACIONES DE
IMPACTOS, SOBRE LA DINAMICA INMOBILIARIA, PRODUCIDOS POR LA
IMPLEMENTACION DE UN PROYECTO DE TRANSPORTE COLECTIVO

SEGREGACION EN LOS CONJUNTOS HABITACIONALES EN LA PERIFERIA DE LA CIUDAD
DE CUENCA, ECUADOR

DAYA Disefio, Arte y Arquitectura. Nimero 8
UNA RELACION PERMEABLE: UN CAMPUS EN UNA CIUDAD
ANALISIS DE PIEZAS ARQUEOLOGICAS E IMAGINARIOS COLECTIVOS PARA EL DISENO
DE PRODUCTOS ARTESANALES
PINTURA EPOXICA: MATERIAL MULTIFUNCIONAL PARA EL DISENO INTERIOR
ANALISIS ESPACIAL PARA INTERPRETAR LA RELACION ENTRE ECONOMIAY TERRITORIO
EN XALAPAVERACRUZ ATRAVES DEL GEOPROCESAMIENTO DE AUTOCORRELACION
ESPACIAL INDICE DE MORAN COMO DISENO METODOLOGICO EN LA FORMACION DEL
ARQUITECTO

INTERSECCIONES DISENO - ARTESANIA : Una construccion de sentido para mundos y
contextos diversos

HABITAR LOS ANHELOS: El dibujo de imaginarios como generador de proyecto

RECOMENDACIONES PARA LAVALIDACIQN DE LAS PROPUESTAS DE DISENO: MODELO
DE CATEGORIZACION DE VARIABLES Y TECNICAS

NEOLIBERALISMO, POSTMODERNIDAD Y DESVENTURAS DEL URBANISMO EN LA
CIUDAD DE MEXICO

LAMODERNIDAD DOMESTICAEN EL SECTOR NORTE DE LA CIUDAD DE CUENCA:
IDENTIFICACION Y DOCUMENTACION, EJEMPLOS, TIPOS Y VARIACIONES

OBRAS PUBLICAS Y MODERNIDAD EN QUITO

HERRAMIENTAS DEVAlLORACION Y DOCUMENTACION DE LA ARQUITECTURA
MODERNA EN RELACION AL CONTEXTO CONSTRUIDO

METODOLOGIA DE GESTION DE RIESGOS PARA EL PATRIMONIO CULTURAL EDIFICADO
DELECUADORY SU ENFOQUE EN EL PATRIMONIO MODERNO

EL PARABOLOIDE HIPERBOLICO DE CONCRETO ARMADO EN ELECUADOR

EL EJIDO DE CUENCA: VALORACION Y GESTION EN SU DECLARATORIA COMO
PATRIMONIO CULTURAL DEL ECUADOR: Entre la sustentabilidad y la espectacularidad

DOCUMENTACION PARA ARQUITECTURA MODERNA MEDIANTE TECNICAS DIGITALES
TRIDIMENSIONALES: CATALOGO

Ana Llerena Encalada

Zeas-Carrillo Silvia Gabriela

Larriva-Rivera Alvaro

Sosa-Compedn Liliana Beatriz; Rivera-Castillo Sonia
Guadalupe; Luna-Rodriguez Soffa Alejandra

Moreira-Macias Eugenia Lyli; Loor-Cheve Jessica
Noemi; Toala-Zambrano Maria Magdalena

Hermida Carla; Tonon-Ordofiez Luis; Carrién

Mauricio

Dominguez-Valverde Karla Sofia; Morejon-Ulloa
Jorge Luis; Rodas-Beltrén Ana Patricia

Durén Javier; Hermida Maria Augusta; Sinchi lvan ;
Carvallo-Ochoa Juan Pablo

Quispe-Morales Michele Paulina; Bedén-Vaca
Concepcion del Carmen; Mora-Pérez Abrahan

Mejia-Coronel Diana Paulina; Sigcha-Cedillo
Christian Geovanny

Sanchez-Garcia Juan Andrés; Argiiello-Ortiz Angel
Fernando; Sanchez-Garcia Angel Juan

Malo Genoveva

Menéndez-Sanchez Luis Alberto

Villafuerte-Olmos Silvia; Sosa-Compean Liliana
Beatriz

Sanchez-Ruiz Gerardo G.
Minchala-Leon Marco Antonio; Sinchi-Toral vén Padl

delPino-Martinez Inés

Auquilla-Pulla Maria Paula; Sinchi-Toral lvan Patl
Carvajal Erika; Heras Verdnica

Luzuriaga Mauricio

Rodas-Espinoza Paula; Pérez-Solis German; Torres-Ba-
larezo Gabriela

Preti-Ochoa Silvia Paola; Tituana-Tituana Karina
Belén; Heras-Barros Verdnica Cristina
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LA REPRESENTACION BIDIMENSIONAL DEL ESPACIO Y ELTIEMPO EN LAS
VANGUARDIAS DELARTE

DISENO INTERIOR DE AULAS EDUCATIVAS PARA EL APRENDIZAJE COLABORATIVO

PROSPECTIVAS, REQUERIMIENTOS Y PREFERENCIAS DEL CAMPO LABORAL PARA
DISENO INDUSTRIAL

EL DISENADOR GRAFICO EN LOS PROCESOS DE COMUNICACION:; MEDIADOR O
INTERMEDIARIO?

SENTIDO DE APROPIACION AL ESPACIO INTERIOR DEL HABITAT DOMESTICO: Vivienda
colectiva y su destino comercial como mercancia

DIGITALIZACION DE FORMAS DE LA NATURALEZA COMO RECURSO MORFOLOGICO

EL DISENO DE INTERIORES Y SU RELACION CON EL CAMPO DE LAARQUITECTURA : La
metdfora del campo de futbol y sus dreas

FLORES DE METAL: PROYECTO DE CO-CREACION DE AUDIOVISUALES PARA LA
PREVENCION DEL MALTRATO A LAMUJER

UMBRALENTRE EL ESPACIO INTERIOR COMERCIALY LA PEATONAL. CASO: PEATONAL
LIJNBAAN

RELECTURA DE DOS CIUDADES DESDE LOS CONCEPTOS DE LEFEBVRE

CRECIMIENTO URBANO EN LA PRODUCCION DE VIVIENDA FORMAL DEL SIGLO XX :
Una mirada actual sobre las teorias funcionalistas y humanistas

ELARQUETIPO COMO HERRAMIENTA PARA IDENTIFICAR VALORES FORMALES EN LA
ARQUITECTURA MODERNA ECUATORIANA: ARQUITECTURA ACADEMICAEN LA OBRA
DE MARIO ARIAS SALAZAR

GILBERTO GATTO SOBRAL, CONCEPTOS Y CRITERIOS URBANO - ARQUITECTONICOS
APLICADOS EN EL CAMPUS DE LA UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR

LAINFLUENCIA DEL LUGAR : Una mirada moderna a la arquitectura vernacula Andina

CRITERIOS URBANOS Y ARQUITECTONICOS INMATERIALES EN EL PLAN URBANO
MODERNO DE CUENCA DE 1947

DAYA Disefio, Arte y Arquitectura. Nimero 10

DISENO DE CONTENEDOR PARA EL TRATAMIENTO DE DESECHOS MEDICOS DOMESTI-
COS FRENTE ARIESGOS SANITARIOS

TRAJES DEL PERU, REPOSITORIO DIGITAL PARAVALORAR EL PATRIMONIO CULTURAL
INMATERIAL

ELEFECTO DELLIBRO DE TEXTO ESCOLAR EN EL MERCADO EDITORIAL ECUATORIANO

MODELO DE EVALUACION ENLA INTERVENCION DE ESPACIOS COMERCIALES, BAJO
CRITERIOS DE CONSTRUCCION SUSTENTABLE

RELACION ENTRE LA CONFIGURACION ESPACIALINTERIOR Y LAS CONDUCTAS DELOS
CONSUMIDORES DENTRO DEL CENTRO COMERCIAL: UN MANUAL DE APLICACION

LA FENOMENOLOGIA COMO VISION PARA COMPRENDER EL ESPACIO
ARQUITECTONICO; UN VINCULO ATRAVES DE LA PERCEPCION Y LA OBRA DE
STEVEN HOLL

LA"TIERRA": UN MATERIAL COMPUESTO

LA MODERNIZA_CION DE LA CASA BURGUESA EN CUENCA: ESTRATEGIAS DE PROYECTO
EN LA CASAPENA(1954) Y LA CASAVAZQUEZ (1962)

IDENTIFICACION, UBICACION Y CATEGORIZACION DE ESPACIOS COLECTIVOS QUE
ROMPEN LA REGULARIDAD DE UNA CUADRICULA URBANA: ANALISIS DE 25 MANZA-
NAS DEL CENTRO HISTORICO DE CUENCA

LAILUSORIA EN LA ARQUITECTURA MODERNA EN LA CIUDAD DE LOJA ATRAVES DE LA
OBRA DELARQUITECTO JORGE AUQUILLA ORTEGA

Mancilla-Gonzélez Eréndida Cristina

Leon J. Daniel; Delgado Giovanny

Sosa-Compedn Liliana Beatriz

Soledad-Acosta Nelly

Moyano-Lucero Paula Estefania; Vanegas-Pefia
Santiago

Santamaria-Bedén Santiago Javier

Delgado Giovanny

Puello-Socarrés Gregorio Enrique; Rodriguez-Pefia
Axel; Villota-Pascuaza Camilo Ernesto

Orellana-Ordéfiez Diana; Vanegas-Pefia Santiago

Chérrez-Rodas Karina

Durdn Gabriela

Moyano-Tobar Gabriel Alejandro

Rivas-Moyano Fernando Ismael; Proafio-Escandon
Diego Javier
Jara-Espinoza Pablo

Muy Nelson; Samaniego Pedro

Gomez-Vera Laura Teresa; Diaz-Sanchez Irazema del
Carmen

Soria-Morales César

Sanchez-Borrero Guillermo

Vélez-Jaramillo Verénica Lorena; Contreras-Lojano
Carlos Esteban

Ortiz-Camposano Johanna Cristina; Vanegas-Pefia
Santiago

Sanchez-Garcia Juan Andrés

Calder6n Pefiafiel Juan Carlos

Carvallo-Ochoa Juan Pablo

Durén-Hermida Martin

Andrade-Iiiiguez Pablo Andrés; Delgado-Cruz Maria
José; Balcazar-Arciniega Cristian André



Maria del Carmen Trelles Munoz

« Giovanny Delgado Banegas

DAYA Disefio, Arte y Arquitectura. Nimero 11

NEUROHABITAT DEL DISENO A LA SINAPSIS

REFLEXION SOBRE EL DISENO INTERIOR EN ESPACIOS EDUCATIVOS A PARTIR DE LAS
INTELIGENCIAS MULTIPLES DE GARDNER

APLICACION DE LA CELULOSA BACTERIANA EN EL DISENO DE PRODUCTOS: UN
CAMINO A LA SUSTENTABILIDAD

ELABORACION DE ADOBE SOSTENIBLE

REGENERACION URBANA, SENTIDO DE PERTENENCIAY APROPIACION EN AREAS
PATRIMONIALES: Estudio de cuatro espacios ptblicos del Centro Histdrico de Cuenca

LARECUPERACION DEL ESPACIO PUBLICO Y EL OLVIDO DE LO URBANO

DAYA Disefio, Arte y Arquitectura. Nimero 12

SISTEMAS DE RAMIFICACION PARA LA GENERACION DE FORMAS ARQUITECTONICAS

EL DISE.NO BASADO EN CONOCIMIENTO: EL CASO DE LOS RELOJES DE NOMOS
GLASHUTTE

POST-PANDEMIA, CAMPUS HIBRIDO Y REFERENTES CONCEPTUALES EN LA EMERGEN-
CIADE UN MODELO DIDACTICO

ANALISIS Y ESTRATEGIAS DE CONFORT EN ESPACIOS PATRIMONIALES DE USO
LABORAL: Estrategias de disefio interior de confort térmico, luminico y actstico en
espacios laborales de oficina ubicadas dentro de edificaciones patrimoniales
(Categoria VAR B) con tipologfa casa - patio en la ciudad de Cuenca.

FUNDAMENTOS PARA RECURRIR AL PAISAJE SONORO EN RECINTOS CULTURALES
FUNDAMENTOS DE DISENO INTERIOR EN ESPACIOS COMERCIALES Y SU APLICACION
TEORICO-PRACTICA EN LA ESCUELA DE DISENO INTERIOR DE LA UNIVERSIDAD DEL
AZUAY: Relaciones de marca - contexto - procesos de disefio con los proyectos de fin
de carrera enfocados a espacios comerciales.

INCIDENCIA DEL USO DEL SUELO Y LA RELACION DEL ESPACIO PUBLICO-PRIVADO EN
CUENCA-ECUADOR

RESILIENCIA URBANA, CIUDADES AMAZONICAS Y COMERCIO CALLEJERO. CASO DE
ESTUDIO: TENA - ECUADOR

DISENO DE UN SISTEMA INTELIGENTE PARA EL SECTOR AGROALIMENTARIO: DESARRO-
LLO CONCEPTUAL PARA EL NORESTE DE MEXICO

DAYA Disefio, Arte y Arquitectura. Nimero 13
REFLEXIONES SOBRE LA GESTION DE SUELO PARA LA IMPLEMENTACION DE VIVIENDA
ACCESIBLE EN CUENCA

REPENSAR LA GRAFICA IDENTIFICATIVA CON RECURRENCIAS COMUNICACIONALES DE
RECONOCIMIENTO HISTORICO EN EL DISENO URBANO

LAS ECOALDEAS: UNA RESPUESTA ALTERNATIVAA LA INEQUIDAD

ENFOQUES PARA EL DISENO DE FLUJOS EN ESPACIOS URBANOS: CONECTIVIDAD VIAL
VS PREFERENCIAS EN MOVILIDAD

PRUEBAS DE SEGUIMIENTO OCULAR PARA ELANALISIS DE LA IMAGEN
DESARROLLO E IMPLEMENTACION DE PANELES ACUSTICOS PARA ESPACIOS

INTERIORES CULTURALES: Casa de la Cultura Cuenca: Salas de cine, audiovisuales y
conciertos

Ana Llerena Encalada

Guzman Rafael Marcelino

Rosales-Cisneros Maria Angélica; Cordero-Salcedo
Manuela

Jiménez-Sanchez Yesenia Yomara

Brito-del-Pino José Francisco; Santamaria-Herrera
Nathalie Madeleine; Macas-Pefiaranda Carlos
Andrés; Tasan-Cruz Dany

Cedillo-Mendoza Angélica Vanessa; lzquierdo-Espi-
noza Maria Camila; Jiménez-Nicolalde Viviana;

Cabrera-Jara Natasha Eulalia

Eljuri Gabriela

Colombano Natalia Maria; Peries Lucas

Soasti-Bareta Paulo David
Rodriguez-Barros Diana

Arbito-Chica Maria Vernica; Contreras-Lojano Carlos
Esteban

Barreto-Ortega Diego; Gémez-Vera Laura Teresa

Ochoa-Guerrero Felipe; Vanegas-Pefia Santiago

Proafo-Suconota Francisco; Once-Jara Esteban;
Rodas-Beltran Ana

Carrillo-Pineda Andrea Pamela; Chérrez-Rodas Karina
Alexandra; Chicaiza-Ortiz Angel Fabian

Medina-Dorado Kevin; Sosa-Compean Liliana Beatriz

Valdivieso-Vintimilla Ramon Hernando; Carrion-Sari
Jonnathan Mauricio

Lozano-Castro Rebeca I.

Solano-Meneses Eska Elena

Sosa Compedn Liliana Beatriz

Mancilla-Gonzélez Eréndida Cristina

Narvdez-Reyes Nicolas Alexander; Villavicencio Berrt
Anghelo Fernando; Contreras Lojano Carlos Esteban
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LA CIUDAD DE MEXICO, PROCESO DE URBANIZACION Y VIDA COTIDIANA: Iztacalco y
sus barrios

DISENO DE MOBILIARIO INFANTILA PARTIR DE UN MODELO DE PRODUCCION
CIRCULAR

HACIAUN DISENO CONECTADO CON LAS PRACTICAS SOCIALES: ESTADO DE LA
CUESTION

DAYA Disefio, Arte y Arquitectura. Nimero 14

UNATEORIA DE LA SIGNIFICACION PARA EL DISENO DE LOS SIGNIFICADOS ESTIMULA-
DOS POR LAS FORMAS Y ESPACIALIDADES ARQUITECTONICAS

DISENO, REALISMO MAGICO Y NUEVAS NARRATIVAS LATINOAMERICANAS: Una
mirada del Disefio de Producto en Argentina y Brasil

CARACTERIZACION GRAFICA DE LAS INTERACCIONES DE PATRONES ALEXANDRINOS
EN LA PLAZA SANTANDER DEL CAMPUS UNAL EN BOGOTA

INNOVACION DEL DISENO DESDE LA LOCALIDAD
DISENO INTERDISCIPLINAR DE SITUACIONES DIDACTICAS PARA NINOS

LA CIENCIA DEL DISENO PARA VALORAR LA INNOVACION DEL ESPACIO PUBLICO DE
ESPARCIMIENTO

ANALISIS DE HABITABILIDAD EN CONJUNTOS RESIDENCIALES DE MEDIANA ALTURA
CONSTRUIDOS EN CUENCA, ECUADOR

DISENANDO LA VIVIENDA MULTIFAMILIAR CONTEMPORANEA MIXTA; CRITERIOS Y
CONCEPTOS PARA UNA INTERACCION HABITACIONAL-COMERCIAL EN PROYECTOS
ESTUDIANTILES

DAYA Disefio, Arte y Arquitectura. Nimero 15

ELAPEGO AL LUGAR EN LA CIUDAD CONTEMPORANEA: UN ENFOQUE DESDE LA
COMPLEJIDAD Y LATEORIA ACTOR-RED

TECNICA, DISENlO Y SOCIEDAD. APROXIMACIONES CONCEPTUALES SOBRE LA
RESIGNIFICACION DE LATECNOLOGIA

ENTRE ATOMIZACION E INTERDISCIPLINA: EXPLORACION DE NICHOS EMERGENTES EN
LAINSERCION DE DISENADORES INDUSTRIALES EN LOS ESCENARIOS DIGITALES

GENERO'Y CULTURA POPULAR EN LA INTERVENCION DE PLAZAS COMERCIALES
PATRIMONIALES

CONFIGURACION DE EQUIPOS DE TRABAJO BASADAEN ELDISENO DE
INTERACCIONES, PERSONALIDADES Y ORGANIZACION ESPACIAL

IMPORTANCIA, CARACTERISTICAS Y RESPONSABLES DE LOS INFORMES PERICIALES DE
AVALUO DE BIENES INMUEBLES

PERCEPCION E INTERPRETACION DE LA FORMA EN OBJETOS COTIDIANOS
(CUBIERTOS) MEDIANTE LOS SENTIDOS Y EMOCIONES

COMPARACION DE SISTEMAS CONSTRUCTIVOS APLICADOS EN LAS VIVIENDAS DE
INTERES SOCIAL (VIS) DE 36M2 DE CONSTRUCCION PROMOVIDAS POR EL MINISTE-
RIO DE DESARROLLO URBANO Y VIVIENDA (MIDUVI), EN LA ZONA DE PLANIFICACION
6 - AUSTRO - ECUADOR, ENTRE LAS TIPOLOGIAS DELANO 2018 Y 2022

REDISENO INTERIOR DE VIVIENDA UNIFAMILIAR PARA PERSONA DE LATERCERA EDAD
CON DISCAPACIDAD VISUAL

ARQUITECTURAY MODERNIDAD EN EL CAMPUS DE LA PONTIFICIA UNIVERSIDAD
CATOLICA DELECUADOR. 1957 - 1999

USO DE MATERIALES DE REVESTIMIENTO DE VIVIENDAS PATRIMONIALES EN LA
CIUDAD DE CUENCA PARA GENERAR CRITERIOS DE DISENO INTERIOR DE
RESTAURANTES

Sénchez Ruiz Gerardo G.
Luna Rodriguez Soffa Alejandra; Serna Lopez Issa
Alejandra

Tripaldi Proafio Anna Maria

Pokropek Jorge
Chimento Franco
Medina Jiménez David Steward

Avila Ochoa Ana Margarita; Infante Torres Olivia
Sanchez Borrero Guillermo

Gomez-Vera Laura Teresa

Sotomayor Bustos Cristian Marcelo; Duran Hermida
Martin Javier; Vanegas Ramos Alejandro; Idrovo
Alvarado Daniela; Cordero Salcedo Manuela; Avilés

Gonzélez Jonnatan; Rodas Beltran Ana

Sanchez Garcia Juan Andrés; Rios Aburto Erika
Viridiana

Valdés Gonzalez Laura; Casillas Zapata Amanda
Melissa; Sosa Compedn Liliana Beatriz

Oliva Silvia
Rugo Martina
Rodas Garcia Maria Paula; Toledo Dumas Johanna

Cecilia; Cabrera Jara Natasha

Pérez Rivas Salma Yajaira; Sosa-Compedn Liliana
Beatriz

Moreira Macfas Eugenia Lyli
Luna Rodriguez Sofia Alejandra

Contreras Lojano Carlos Esteban ; Quizhpi Piedra
Andrés Rolando; Galarza Farfén Maria Paz

Salamea Saquicela Felipe Sebastian; Zhindon Duarte
Jonnathan Andrés

del Pino Martinez Inés

Rengel Coronel Daniela Estefania; Contreras Lojano
Carlos Esteban
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ANALISIS DELAVANCE EDUCATIVO EN EL CAMPO DEL DISENO DE INTERIORES EN
CIUDAD JUAREZ, MEXICO: UN PANORAMA ACTUAL

DIBUJAR LAS PALABRAS: UNA REDEFINICION DEL CONCEPTO DE ECFRASIS A PARTIR
DE LA RELACION DELTEXTO CON EL DISENO Y ARQUITECTURA DIGITAL

METODOS DE INVESTIGACION PARA LA INNOVACION ATRAVES DEL DISENO. UN
ENFOQUE CONTEMPORANEQ

ROBUSTECIENDO EL MODELO DE ARQUITECTURA CIRCULAR EN LA ENSENANZA DE
ARQUITECTURA; CONSTRUCCION DE LA BIO-ARQUITECTURA CIRCULAR Y SU IMPACTO
EN LOS PROYECTOS ARQUITECTONICOS DE ESTUDIANTES

LAIGLESIA DE YARVICOLLA: ELESTILO MESTIZO Y SU COMPARACION CON LA PORTADA
DE SICASICA

DISENO GENERATIVO EN DISENO COMPUTACIONAL: OBTENER PATRONES
MORFOLOGICOS INEDITOS

DISENO DE TABIQUES MODULARES SOSTENIBLES CON BLOQUES DE TIERRA
COMPRIMIDA PARA ESPACIOS INTERIORES

MECANISMOS DE CREACION DE IDENTIDAD EN EL DISENO DE PRODUCTOS ATRAVES
DE VALORES CULTURALES, EXPERIENCIALES Y RACIONALES

DISENO Y AFECTIVIDAD PARA EL CAMBIO SOCIAL

DESCUBRIR NECESIDADES DE GRUPOS MINORITARIOS ATRAVES DE GRUPOS
FOCALES CON EMPATIAY AFECTO: DISENAR CURSOS DE FORMACION PARA MEJORAR
EL BIENESTAR

VERGUENZA CORPORALY DISENO EN EL CUIDADO DE ADULTOS DEPENDIENTES
DESCOLONIZ/{CION DE LA PUBLICIDAD: PROMOCION, SUPLANTACION Y PREMIACION
EN LA CAMPANA ‘A LA MEXICANA' DE SIDRAL MUNDET DECOLONIZING ADVERTISING:
PROMOTION

UN CASO DE DISENO INTEGRAL A PARTIR DEL LIBRO "EL FEMINISMO ES PARATODO EL
MUNDO"

DISENO EMOCIONAL, HERRAMIENTA COGNOSCITIVA CON ENFOQUE DESCOLONIZA-
DOR PARA ELAPOYO PROYECTUAL

EL DISENO DE UNA EXCLUSION POR EFECTO

DAYA Disefio, Arte y Arquitectura. Nimero 17
Ensefianza-Aprendizaje En El Disefio Arquitectdnico: Explorando La Forma Con
Algoritmos De Buisqueda

Disefio En Los Artefactos De Utileria Para Recreacion Histérica Y Su Rol Como Potencia-
dores De La Complejidad En Grupos Lidicos Culturales

El Planteamiento Estructural Como Determinante Arquitectdnico:La Nueva Galeria
Nacional De Berlin De Ludwig Mies Van Der Rohe

Exploracién Del Disefio Paramétrico Con Materiales Terrosos Para Paneleria Interior

Lina Bo Bardi: SESC Pompeia (1976-1983), Proceso De Concepcién Y Palimpsesto

Disefio Industrial Y Seguridad En El Transporte Publico Proyectos Innovadores En
Tiempos De Crisis Sanitaria

Desafio De Disefio Basado En Herramientas Digitales Para El Aprendizaje En
Arquitectura; Proyecto “Nueva Exhibicién De Lobos Marinos" Veracruz

Ana Llerena Encalada

Guzmdn Guerra Gema Rocio; Mesta Torres Laura;
Aguirre Escércega Fausto Enrique; De Luna Orona
Litzy Aidelene

Bevilacqua Flavio

Bedan Vaca Concepcion del Carmen; Acurio-Maldo-
nado Daniel Marcelo; Quispe Morales Michele
Paulina

Sanchez Garcia Juan Andrés; Rios Aburto Erika

Viridiana; Uehara Guerrero Ma. Guadalupe Noemi

Matas Musso Josefina Leonor; Balderrama Guzman
Alvaro Eduardo; Olivera Flores Alicia Alejandra;
Mariaca Cardona Cristian

Rodriguez de Ita Diego; Luna Rodriguez Sofia
Alejandra

Calderon Pefiafiel Juan Carlos
Martinez Rodriguez Rodrigo; Fernandez-Gago Paula

Bedolla Pereda Deyanira; Lopez-Ledn Ricardo
del Corral Anna; Abella Ainoa; Altimir Judit;
Marti Eugénia

Hernéndez Romero Yissel

Lopez-Ledn Ricardo; Gomez Gabriela

Morales Dominguez Mario Alberto
Bedolla Pereda Deyanira

Caballero Quiroz Aarén J.

Salazar Gonzélez Guadalupe; Alonso Rivera Ricardo;
Campos Delgado David

Silva-Gonzélez Maria Martha Margarita; Sosa
Compean Liliana Beatriz

Barrera Pefiafiel Luis Enrique; Guerra Galén Jaime
Augusto

Naula Aucapiiia Segundo Freddy; Sigcha Cedillo
Christian Geovanny

SinchiToral vén

Hernéndez Padilla Mercedes J.; Cerpa Aguila
Roberto; Mendoza Medina Juan Enrique

Sanchez Garcia Juan Andrés; Uehara Guerrero Ma.
Guadalupe Noemi; Herrera Libreros Regina; Gémez
Graillet Hannah Arantza
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Aplicacién De La Semilla De Aguacate En El Desarrollo De Cuberteria Biodegradable Y
Descartable

Diagnéstico De La Aceptacién De La Vivienda Vertical En La Zona Conurbada
Colima-Villa De Alvarez

El Impacto De Las Tecnologias Avanzadas En El Disefio Grafico, Desde La Inteligencia
Artificial Hasta La Realidad Aumentada: Revision Sistematica De Literatura

Revisién Tipoldgica Y Estilistica De Los Signos Identificadores Gréficos De Entidades
Publicas Del Ecuador Dentro De Su Contexto Histérico Como Referencias De Calidad

DAYA Disefio, Arte y Arquitectura. Nimero 18

En Bisqueda del Alma de la Arquitectura. Desafiando la Complejidad de la
Arquitectura Emocional en el Disefio de Proyectos Perceptuales por Estudiantes
de Arquitectura

DelTaller Tradicional al Aprendizaje Integrado: Experiencias Metodoldgicas en la
Ensefianza de la Composicion Arquitectonica

Mineria a Gran Escala y Reconfiguracién Territorial en Ecuador Analisis del Proyecto
Mirador en Tundayme-Zamora Chinchipe

El Centro Histdrico de la Ciudad de México al Acecho. Proyectos Urbanisticos en el
Siglo XX

Andlisis de Discursos sobre Movilidad en una Comunidad Universitaria, a través del
Método Q

La Reflectividad como Elemento Compositivo en el Disefio Interior: El Recurso
Expresivo de la Resina Epdxica

Disefio Universal en Unidades Dentales: la Inclusion de Odontdlogos Zurdos
La Escenografia como Estrategia de Interiorismo para Espacios Comerciales
Innovadores

El Lujo Silencioso en el Arte

Ensefianza de la Experimentacién Proyectual en Arquitectura

Gufa Préctica para el Disefio Interior de Ambientes Orientado a Personas con Deficien-
cia Visual

Graficas "Sordas": Expresiones Visuales Impresas y Hechas a Mano de Personas con
Discapacidad Auditiva en Espacios Pablicos en la Capital de Chile

DAYA Disefio, Arte y Arquitectura. Nimero 19

EL CUENTO FANTASTICO COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARA REFORZAR ELAPRENDI-
ZAJE DE CONCEPTOS SEMIQTICOS EN ESTUDIANTES DE LA CARRERA DE DISENO
GRAFICO

UNA MIRADA A LA PROBLEMATICA EN TORNO AL PLAGIO DEL ESTILO DE DISENOlY
BORDADOQ DE LAS BORDADORAS DE SANTA CRUZ, TZINTZUNTZAN EN MICHOACAN

CONFORTTERMICO E HIGROTERMICO EN LAS VIVIENDAS RURALES DEL CANTON
CUENCA

VIVIENDA COLECTIVAY CIUDAD : LA GRADUALIDAD Y LA PERMEABILIDAD COMO
CONDICIONES INHERENTES A LAS RELACIONES ENTRE EDIFICIO Y CONTEXTO

DIDACTICA DEL DISENO ARQUITECTONICO Y ESTRUCTURAL: INNOVACION Y )
FLEXIBILIDAD EN LA VIVIENDA PARA UNA SOCIEDAD EN CONTINUATRANSFORMACION

BLOQUES DE MAMPOSTERIA DE HORMIGON CON NEUMATICOS RECICLADOS:
DISENO, FABRICACION Y EVALUACION

LAS LIMITACIONES DEL PAISAJE CULTURAL EN HISPANOAMERICA

Proafio Maigualca Marcos Javier; Jiménez Sanchez
Yesenia Yomar; Jiménez Sanchez Dolores Augusta

Covarrubias Ruesga Marfa Silvia del Rocio; Barajas
Avalos Ignacio; Chung Alonso Peter

Cevallos Cérdova Nicolds Antonio; Luna Aro lzamar
Susan

Jiménez Alvaro Xavier Fernando

Sanchez Garcia Juan Andrés

Rivera-Rogel Alicia; Carpio-Rey Rodrigo
Cabrera-Jara Natasha; Samaniego Saetama Erika;
Enriquez Pefia Diego

Sanchez Ruiz Gerardo G.
Guaman Viviana; Hermida Carla; Pauta Andrés
Urgilés Calle Maria Gabriela; Sigcha Cedillo Christian

Geovanny

Aquino Guzman Andrea Nuuxpiaani; Sosa Compean
Liliana Beatriz

Delgado Banegas Giovanny; Sacoto Abad Estefania
Arrizabalaga Désirée

Hidalgo Burneo Diego Xavier

Salamea-Saquicela Felipe Sebastian; Zhindon Duarte
Jonnathan Andrés

Alvarez Caselli Pedro; Carrasco Salas Javier

Jiménez-Alvaro Xavier Fernando; Londofio Jiménez
Dario Alejandro

Zetina Rodriguez Maria del Carmen; Espinoza
Gonzalez Cecilia Patricia

Barbecho Asmal Padl Esteban; Calderdn Peiafiel
Juan Carlos

Barraud Silvina; Colombano Natalia Maria
Uehara Guerrero Ma. Guadalupe Noemi; Sanchez
Garcia Juan Andrés; Garcia Garcia Eunice del Carmen

Alvear-Peralta Carlos Emmanuel; Calderdn Pefiafiel
Juan Carlos

Lobato-Cordero Gina
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CAMINABILIDADYAPROPIACI()N DEL ESPACIO PUBLICO ABIERTO EN SAN NICOLAS DE
LOS GARZA, MEXICO

ARQUITECTURA HUMANITARIAY FLEXIBLE PARA LA RESILIENCIA COMUNITARIA ANTE
DESASTRES SOCIO-NATURALES: CASO CUENCA - ECUADOR

ESTRATEGIAS PARA LA SELECCION DE SITIOS DE REUBICACION EN CONTEXTOS DE
RIESGO MEDIANTE AHP Y SIG: ANALISIS DEL SECTOR NORPONIENTE DE CHILPANCIN-
GO, GUERRERO

ESTRATEGIAS DE DISENO PASIVO PARAEDIFICACIONES EN ALTURAEN LA CIUDAD DE
MADRID: ENFOQUE EN EL CONFORTTERMICO Y LUMINICO

EL INCONSCIENTE COLECTIVO COMO COADYUVANTE DEL DISENO PUBLICITARIO
EMOCIONAL

DISENO DE TIPOGRAFIA PERSONALIZADA COMO HERRAMIENTA DE IDENTIDAD PARA
MARCAS NATIVAS DIGITALES

NARRATIVA EN EL ESPACIO MUSEOGRAFICO

DAYA Disefio, Arte y Arquitectura. Nimero 20

EVOLUCION HISTORICA DE LA IMPLANTACION INDUSTRIALY SU RELACION CON LA
VIVIENDA EN GUADALAJARA, JALISCO, DESDE SUS INICIOS HASTA 1976

EL PAPEL DE LAVIVIENDA EN LA INFANTILIZACION DE PERSONAS ADULTAS MAYORES

REPETICIONES IRREVERSIBLES: ELARMADILLO ANTE ELANTROPOCENO

ELSILENCIO DE LOS MUROS: REFLEXIONES SOBRE LA INTEGRACION DELA
PERSPECTIVA DE GENERO EN EL ESPACIO URBANO-ARQUITECTONICO

ELTEATRO DE LOS OBJETOS COMO DISPOSITIVO NARRATIVO DEL ESPACIO INTERIOR:
OBJETO, ATMOSFERAY EXPERIENCIA

REUTILIZACION ADAPTATIVA DE EDIFICIOS PUBLICOS PARA VIVIENDA SOCIAL
PRODUCTIVA EN CIUDADES INTERMEDIAS LATINOAMERICANAS

TAREAS Y CARGA MENTAL PARA EL DISENO DE INTERFACES DE INTERCAMBIO POR
OFERTAS

LAVEJEZ EN ELUMBRAL DE LA CASA.
UNA PERSPECTIVA ETNOGRAFICA DE LA COLONIA DEL MAESTRO, GUADALUPE, NUEVO
LEON

LA COORDINACION MODULAR COMO CRITERIO DE ORDEN EN EL PROYECTO
MODERNO: CASE STUDY HOUSE N°16

ESTRATEGIAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA CREATIVIDAD DURANTE EL PROCESO
PROYECTUAL EN ELTALLER DE DISENO

LAAUTOFICCION COMO UNAESTRATEGIA DE LA INVESTIGAICION- CREACION
EN LA CONSTRUCCION DEL PERSONAJE EN LAS ARTES ESCENICAS

FOOD DESIGN (DISENQYALIMENlTOS) COMO CAMPO DISCIPLINAR EN CONFIGURA-
CION'Y CONSOLIDACION: REVISION SISTEMATICAY ANALISIS CONFIGURATIVO
(2013-2025)

Ana Llerena Encalada

Rivera-Castillo Sonia Guadalupe; Soto-Canales Karina
Gil Calderdn Maria Antonia; Ormaza Saquicela Paula
Vanessa; Proafio Escandon Diego Javier

Bernal Valenzo Danna Paola; Sotelo-Leyva José
Francisco; Lopez Osvaldo Asencio; Adame Arcos
Daniela

Simbaiia Escobar Patricio; Bermejo Jauregui Luis
Miguel; Bravo-Fichamba Cristian Omar; Ortega Vasco

Ariel Sebastian

Ortega-Sosa Olivia

Dopico Castro Marcos

Coronado-Bricefio Iris Ailsa; Luna Rodriguez Sofia

Covarrubiasa-Ruesga Maria Silvia del Rocio; Chung
Alonso Peter; Gutiérrez-Valencia Jorge Armando;
Correa-Fuentes Dora Angélica

Jiménez-Garcia Esteban de Jests; Solano-Meneses
Eska Elena; Bravo-Villanueva Landy Elena

Menteguiaga Clarisa

Barrera-Pefiafiel Luis Enrique

Sigcha Christian

Rivera Alicia; Cuadrado Holger; Ortega Johanna;
Figueroa Mateo

Caraballo Yesser; Sosa Liliana

Abanto-Baza Jane; Adame-Rivera Lydia Marcela
Ramos Leonardo

Guzman-Guerra Gema Rocio

Granda-Negrete Karla Elizabeth; Zavala-Lasso René

Alarcén-Morales Jhonn

Tabla 1. Titulos y autores de articulos publicados en veinte nimeros de la Revista DAYA
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Este aumento progresivo y diversificacion también se ven en los tipos de articulos que se publican, tras la
incorporacién de secciones diferenciadas para articulos de investigacién, reflexion y revision. Es asi que la
investigacion original se ha mantenido como el nicleo principal de la produccion cientifica de DAYA. Entre
los nimeros 17 y 20 se publicaron 36 articulos de investigacion (73,5 %), 11 articulos de reflexidn (22,4 %)y
2 articulos de revision (4,1 %). Estos datos evidencian el predominio de la investigacién original y, al mismo
tiempo, una apertura progresiva hacia otras formas de produccién académica que enriquecen el debate disci-
plinary contribuyen a la construccién de nuevas agendas de investigacién.

Tipo de articulo Cantidad Porcentaje aproximado
Investigacion 36 73,5%

Reflexidn 11 22,4 %

Revision 2 4,1%

Tabla 2. Tipologia de publicaciones DAYAN.17 - N.20

En conjunto, estos resultados reflejan la transicién de una etapa inicial de construccién institucional hacia
una fase de consolidacion editorial caracterizada por una mayor capacidad de convocatoria, procesos cienti-
ficos més rigurosos, comunidades académicas mas amplias y una creciente presencia de autores nacionales
e internacionales. La publicacién ininterrumpida de veinte nimeros durante diez afios constituye uno de los
principales indicadores de la madurez alcanzada por este proyecto, como espacio académico especializado en
disefio, arte y arquitectura.

Alcance, internacionalizacién y aportes a los campos del disefio, el arte y la arquitectura

Uno de los principales objetivos que motivé la creacion de DAYA fue constituirse en un punto de encuentro
para investigadores de las dreas de disefio, arte y arquitectura, inicialmente desde la Universidad del Azuay y
posteriormente a escala nacional e internacional. Diez afios después, los indicadores acumulados muestran
que ha trascendido su ambito institucional de origen y se ha posicionado como una plataforma de difusion
académica con alcance regional.

Alo largo de sus veinte niimeros, se ha reunido el trabajo de 258 investigadores pertenecientes a 56 afi-
liaciones distintas (entre instituciones de educacién superior e investigadores independientes) proceden-
tes de Ecuador, Argentina, Bolivia, Chile, Colombia, Espafia, México, Peru, entre otros paises. Esta diversidad
geografica refleja la capacidad de convocatoria alcanzada y el reconocimiento de investigadores de distintos
contextos, que laidentifican como un medio pertinente y confiable para la difusion de sus trabajos. Asimismo,
la participacidn de 56 afiliaciones distintas demuestra su capacidad para articular redes de colaboracién entre
investigadores, instituciones y contextos diversos.
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DAYA N.1,N.2,N.3 &N.4

C03,8%

VE 3,8%

EC50,0% MX 26,9%

AR 15,4%

DAYA N.17,N.18, N.19 &N.20

CL4,0%
e M
0/ vy
AR 2,0% PE 2,0%
MO 2,0%
EC 36,0% MX 36,0%

Figura 1. Comparativa de la diversificacion de paises representados en los cuatro primeros articulos publicados, respecto de los
cuatro Ultimos

En disciplinas como el disefio, el arte y la arquitectura, la internacionalizacion adquiere un valor particular,
pues permite contrastar realidades culturales, sociales y productivas, comparar enfoques metodoldgicos e
identificar probleméticas compartidas desde miiltiples perspectivas. La presencia sostenida de autores de
distintos paises ha contribuido a posicionar a DAYA como un medio para el didlogo regional, lo que ha enri-
quecido las discusiones disciplinares mas alla de los limites institucionales y nacionales

La diversidad institucional de los autores constituye otro indicador relevante. Entre las afiliaciones més repre-
sentadas se encuentra la Universidad del Azuay, hecho que refleja el cumplimiento de uno de sus propdsitos
fundacionales: fortalecer y visibilizar la produccién académica de su propia comunidad universitaria. En dreas
como el disefio, el arte y la arquitectura, donde histéricamente han predominado la practica profesional, la
docencia y la creacidn artistica, la existencia de una publicacion especializada ha contribuido al desarrollo de
capacidades investigativas y al desarrollo de una cultura de produccion cientifica y publicacién dentro de la
Facultad.

Q
o)
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No obstante, la participacion de autores vinculados a la Universidad del Azuay convive con una amplia pre-
sencia de investigadores externos. De las 329 afiliaciones registradas a lo largo de los veinte nimeros publi-
cados, aproximadamente el 22% corresponde a la Universidad del Azuay, mientras que el 78% proviene de
otras instituciones o de investigadores independientes. Este equilibrio demuestra que se ha fortalecido la
produccion académica institucional sin incurrir en practicas de endogamia editorial. Por el contrario, la amplia
participacion externa confirma que se ha trascendido su origen universitario y ha sido reconocida por investi-
gadores de diversas universidades, centros de investigacion y espacios profesionales. Entre las instituciones
con presencia recurrente destacan la Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, la Universidad Veracruzana y la
Universidad Auténoma de San Luis Potosi, en México; la Universidad Nacional de Mar del Plata, en Argentina;
la Pontificia Universidad Catélica del Ecuador; y, en el @mbito local, la Universidad de Cuenca.

Autores externos a la Universidad del Azuay 78 %
Autores internos 22 %

Paises identificados Argentina, Bolivia, Colombia, Chile,
Esparia, México, Peru, entre otros.

Tabla 3. Autores externos e internos

La participacién de investigadores independientes constituye otro rasgo distintivo. Después de la Univer-
sidad del Azuay, este grupo representa una de las afiliaciones mds frecuentes. Este dato es especialmente
relevante en campos como el disefio, el arte y la arquitectura, donde una parte importante de la produccién
de conocimiento se desarrolla fuera de las estructuras universitarias tradicionales. Disefiadores, arquitectos,
artistas, gestores culturales y otros profesionales vinculados a la practica independiente encuentran, en esta
publicacién, un medio para difundir estudios, reflexiones y experiencias que enriquecen el debate disciplinar
desde perspectivas complementarias a las institucionales.

Otro indicador relevante corresponde a la colaboracion cientifica entre autores. Aproximadamente el 70%
de los articulos publicados en DAYA ha sido desarrollado en coautoria, mientras que el 30% restante corres-
ponde a trabajos de autor tnico. Esta tendencia refleja la creciente importancia del trabajo colaborativo en la
produccién de conocimiento y la capacidad de esta publicacién para atraer investigaciones desarrolladas por
equipos integrados por docentes, investigadores, estudiantes y profesionales provenientes, en muchos casos,
de distintas instituciones. La colaboracién académica favorece la integracion de enfoques, metodologias y
experiencias diversas, aspecto especialmente valioso en disciplinas caracterizadas por su naturaleza interdis-
ciplinaria y proyectual.
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Articulos en coautoria =70 %
Articulos de autor Gnico ~30%

Tabla 4. Colaboracion cientifica

Creada para difundir conocimiento cientifico y visibilizar la produccion investigativa, se ha afianzado, diez
afos después, como un referente regional entre estas disciplinas, al reunir contribuciones de diversos paises
e instituciones. El andlisis de los veinte nimeros publicados muestra que la arquitectura es el drea tematica
con mayor presencia, ya que representa al 50,3% de los articulos publicados. Le siguen disefio en gene-
ral (12,3%), disefo gréfico (11,7%), disefio de interiores (10,6%), disefio de productos (7,8%), disefio textil
(4,5%) y artes (2,8%). Esta distribucidn refleja, por una parte, el desarrollo alcanzado por la investigacién en
arquitectura en temas vinculados al patrimonio, la ciudad, el territorio, la vivienda y la sostenibilidad; y, por
otra, confirma la vocacion multidisciplinaria que ha caracterizado a la Revista desde sus inicios, que mantiene
un espacio de encuentro para distintas dreas proyectuales.

DISENO DE INTERIORES

ARTES 10,6%

2,8%

DISENO EN PRODUCTOS
7,8%

DISENO EN GENERAL

12,3% ARQUITECTURA

50,3%
DISENO GRAFICO
11,7%

TEXTIL E INDUMENTARIA
4,5%

Figura 2. Areas teméticas de articulos publicados a través de los 20 nimeros

La diversidad tematica constituye uno de los principales aportes de la Revista. A diferencia de las publica-
ciones centradas en una sola disciplina, DAYA ha promovido el intercambio entre investigadores, lo que ha
favorecido el analisis de probleméticas contemporaneas desde perspectivas complementarias. Este didlogo
interdisciplinario ha enriquecido la reflexion académica y ampliado las posibilidades de generacién de cono-
cimiento en estos campos.

Su impacto también se refleja en los indicadores de uso y circulacion de sus contenidos. Gracias a su politica
de acceso abierto bajo licencia Creative Commons CC BY-NC-SA, la totalidad de los articulos publicados se en-
cuentra disponible gratuitamente para lectores de cualquier parte del mundo. Como resultado, la plataforma
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registra 214.422 visualizaciones y 158.110 descargas acumuladas de articulos. Estas cifras muestran una
amplia circulacion de los contenidos publicados y evidencian que los trabajos difundidos son consultados y
utilizados por investigadores, docentes, estudiantes y profesionales en etapas de aprendizaje, investigacion
y practica profesional. Las descargas constituyen un indicador especialmente significativo, pues reflejan una
intencion de lectura, analisis o utilizacién posterior més profunda que una simple consulta en linea. En este
sentido, las mds de ciento cincuenta mil descargas registradas sugieren que los articulos publicados por DAYA
generan interés sostenido y se incorporan activamente a procesos de investigacién y profesionales.

Finalmente, el indicador que mejor refleja la influencia académica corresponde a las citas recibidas por los
articulos publicados. Hasta la fecha, se registran 447 citas académicas. Cada una constituye evidencia de que
los contenidos difundidos han sido utilizados como referencia para la generacién de nuevo conocimiento, al
integrarse a estudios posteriores y contribuir a la construccion de discusiones cientificas. Mas alla de su valor
cuantitativo, este indicador confirma que DAYA no solo publica investigaciones, sino que participa activamen-
te en la circulacion, apropiacién y desarrollo del conocimiento en las disciplinas que convoca.

Visualizaciones en la pdgina web 214.422
Descargas de articulos 158.110
Citas registradas 447

Tabla 5. Descargas y visualizaciones de articulos
Nota. Elaboracién propia a partir de los indicadores de uso y citacién de la Revista DAYA registrados en Google Scholar. Consul-
ta realizada en mayo de 2026.

Lo que comenzd como una iniciativa editorial impulsada desde la Facultad de Disefio, Arquitectura y Arte se
ha consolidado como una plataforma cientifica estable, reconocida por autores, revisores e investigadores de
distintos paises. Al cumplir diez afios de trayectoria y veinte ndmeros publicados de manera ininterrumpida,
se evidencian avances significativos en los objetivos que motivaron su creacién. La creciente internacionali-
zacién de autores, revisores y afiliaciones, junto con la diversidad institucional, la colaboracién cientifica y
el impacto alcanzado, demuestra que se ha trascendido su dmbito local para convertirse en un espacio de
intercambio investigativo disciplinar con proyeccion regional. Asimismo, el establecimiento de una comu-
nidad académica diversa ha fortalecido su legitimidad cientifica y ampliado su presencia en los contextos
latinoamericano e iberoamericano, lo que constituye una base sélida para su futuro.

Procesos editoriales y aprendizajes

El crecimiento de DAYA durante sus diez afios de trayectoria ha estado acompafiado por una evolucién cons-
tante de sus procesos editoriales. Mientras que en sus primeros afios se gestionaba un volumen reducido
de manuscritos y procedimientos relativamente simples, en la actualidad recibe entre dos y tres veces mds
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postulaciones que en sus inicios, lo que ha requerido una creciente profesionalizacion de su estructura edi-
torial. Esta maduracion se ha desarrollado en dos dimensiones complementarias: internamente, mediante la
estandarizacién de procedimientos, la optimizacion de tiempos y la mejora de los mecanismos de gestion; y
externamente, a través del fortalecimiento de las herramientas, lineamientos e informacion disponibles para
autores, revisores y lectores.

A'lo largo de esta década, se han mantenido los principios que motivaron su creacién: publicar investigacio-
nes originales e inéditas, promover el rigor cientifico, garantizar evaluaciones imparciales y contribuir a la
difusién abierta del conocimiento. Sin embargo, la experiencia acumulada, los procesos de indexacion y la
adopcion de estandares internacionales de publicacion cientifica han permitido traducir estos principios en
procedimientos cada vez mas sélidos y formalizados. Mas que una transformacién de sus objetivos fundacio-
nales, su evolucion ha sido un proceso continuo de perfeccionamiento editorial.

Uno de los principales aprendizajes estuvo relacionado con la construccién de un sistema de evaluacién cien-
tifica solido. La conformacion de una comunidad de revisores especializados requirié afos de trabajo, iden-
tificando investigadores a través de redes de investigacion, congresos, programas de maestria y doctorado,
publicaciones cientificas y revistas afines. Asi se consolidé una base de datos de evaluadores expertos en
distintas dreas del disefio, el arte y la arquitectura.

Actualmente, se cuenta con una red permanente de aproximadamente cincuenta pares revisores provenien-
tes principalmente de Ecuador, México, Argentina y Colombia. A ello se suma la incorporacién de revisores
invitados para ntimeros especificos, estrategia que ha permitido ampliar la especializacion tematica de las
evaluaciones e incorporar expertos de paises como Uruguay, Costa Rica, Chile, Paraguay y Espafia. Este mode-
lo ha fortalecido la solidez, pertinencia y legitimidad del arbitraje cientifico.

La implementacién y consolidacién de la revisién por pares constituye uno de los principales logros edito-
riales. En la actualidad, todos los manuscritos atraviesan una revisién editorial inicial de pertinencia temati-
ca, cumplimiento de normas y control de originalidad. Posteriormente, son evaluados bajo la modalidad de
doble ciego por al menos dos especialistas externos; cuando existen discrepancias entre los dictdmenes, se
recurre a un tercer evaluador. Desde DAYA N.17, este procedimiento se apoya ademds en un formulario de
evaluacién de acceso publico, disponible en su sitio web, compuesto por 26 criterios que orientan la valora-
cién cualitativa de las contribuciones.

Paralelamente, se ha desarrollado un conjunto sélido de politicas editoriales orientadas a garantizar la integri-
dad cientifica. Entre ellas se incluyen procedimientos de control de originalidad mediante Turnitin, lineamien-
tos éticos alineados con las recomendaciones del Committee on Publication Ethics (COPE), politicas de acceso
abierto, preservacién digital, gestion de conflictos de interés y criterios transparentes para la aceptacion, co-
rreccién o rechazo de manuscritos. se opera bajo una licencia Creative Commons CC BY-NC-SA, sin costos para
autores ni lectores, lo que reafirma su compromiso con el acceso abierto al conocimiento.

La madurez editorial también ha implicado la sistematizacién de todas sus etapas de produccién editorial.
Actualmente, estas comprenden la recepcién de manuscritos, revision editorial preliminar, arbitraje cientifico,
correccion de estilo, revision y aprobacion por parte de los autores, diagramacién, publicacién, difusién y
seguimiento posterior. Asimismo, se han desarrollado herramientas especificas para apoyar estas fases, como
formularios de evaluacion, cartas de autoria, informes de revision editorial, certificados para revisores e ins-
trumentos de comunicacion interna y externa.
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De manera complementaria, se han incorporado herramientas fundamentales para la gestion cientifica con-
tempordnea. La implementacion de Open Journal Systems (0JS), la asignacién de DOI a cada articulo y la
integracion progresiva de identificadores ORCID para los autores han fortalecido la trazabilidad, preserva-
cién digital, interoperabilidad y visibilidad internacional de los contenidos publicados. Estas herramientas
garantizan la identificacion permanente de los articulos y sus autores, facilitan su recuperacién en sistemas
académicos internacionales y contribuyen a la transparencia de la gestién editorial.

La gestidn editorial se caracteriza por una cultura de mejora continua. El Cuerpo Editorial revisa periddicamen-
te los requisitos de las principales bases de datos cientificas, actualiza sus politicas y procedimientos, produce
estadisticas editoriales y analiza indicadores de desempefio para identificar oportunidades de potenciacion.
Como resultado de este trabajo sostenido, la Revista logré incorporarse a sistemas de indexacién y visibilidad
académica como Latindex Catélogo 2.0 (mayo de 2019, con una calificacién de 38/38, cumpliendo el compro-
miso asumido con los autores en DAYA N.6, junio de 2019), DOAJ, BASE, REDIB, Dialnet y ROAD, entre otros.
Este logro marcd un punto de inflexién en su visibilidad: el paso de una publicacién institucional a una revista
integrada en los circuitos internacionales de comunicacién cientifica. Al mismo tiempo, evidencia el cumpli-
miento de estdndares cada vez més exigentes de calidad editorial, acceso abierto y gestion cientifica. Estas
indexaciones no solo representan reconocimientos institucionales, sino que amplian la circulacién, consulta y
citacién de los trabajos publicados, lo que fortalece su impacto.

Actualmente, la Revista avanza en su internacionalizacion mediante gestiones para incorporarse a sistemas
como EBSCO, SciELO Ecuador y ERIH PLUS, manteniendo ademds la proyeccion de alcanzar bases de datos
de mayor impacto como Scopus. Mds que objetivos aislados, estas iniciativas forman parte de una estrategia
de crecimiento sostenido orientada a fortalecer su presencia en los circuitos internacionales de produccién y
difusion del conocimiento.
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Sistema / indice Estado actual Aporte a la consolidacion de DAYA

Latindex Catdlogo 2.0 Indexada Fortalece criterios de calidad editorial y
normalizacion cientifica

DOAJ Indexada Incrementa visibilidad internacional y
acceso abierto

Dialnet Indexada Amplia circulacién académica en el &mbito
iberoamericano

ROAD Registrada Favorece reconocimiento internacional en
acceso abierto

Google Scholar Visible e Incrementa recuperacion y citacion de
indexada articulos
EBSCO En proceso Amplia alcance internacional y acceso desde

bases académicas especializadas

SciELO Ecuador En proceso Potencial fortalecimiento de impacto
regional
ERIH PLUS En proceso Consolidacién académica en humanidades y

disciplinas proyectuales

Scopus Proyeccion futura  Posicionamiento internacional de alto
impacto

0JS (Open Journal Implementado Fortalece gestidn editorial y trazabilidad

Systems) cientifica

DOl por articulo Implementado Garantiza identificacion y permanencia
digital

ORCID por autor Implementado Fortalece la identificacién de autores, la

interoperabilidad cientifica y la visibilidad
internacional de la produccién académica

Tabla 6. Consolidacién editorial a través de indexaciones y sistemas de visibilidad

Reflexiones y desafios para el futuro

Mas alld de las cifras alcanzadas, el principal logro de esta primera década ha sido la construccion de una
identidad editorial capaz de sostener continuidad cientifica, arbitraje e intercambio internacional en torno al
disefio, el arte y la arquitectura. En estos afios, se han refinado procesos, perfeccionado politicas editoriales,
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ampliado redes académicas y consolidado una cultura de mejora continua. Cada postulacion para indexacién,
nueva exigencia editorial y reto enfrentado ha representado una oportunidad de aprendizaje que ha contri-
buido a su desarrollo.

Fortaleza Descripcion

Continuidad editorial 20 nimeros publicados en 10 afios

Internacionalizacion Mayoria de autores externos

Produccion cientifica Predominio de articulos de investigacion

Redes académicas Participacién de multiples universidades y paises

Arbitraje cientifico Incremento de procesos de evaluacién y negaciones editorial

Tabla 7. Principales fortalezas editoriales

Mantener una publicacion académica durante diez afios ha implicado desafios permanentes: atraer inves-
tigaciones de calidad, afianzar una comunidad de autores y revisores, sostener la periodicidad semestral,
responder a los requerimientos de los sistemas de indexacién y adaptarse a las transformaciones tecnoldgicas
de la comunicacion cientifica. La continuidad alcanzada ha sido posible gracias al compromiso sostenido de
autores, revisores, autoridades universitarias, colaboradores y equipos editoriales que han creido en el pro-
yecto desde sus inicios.

Los desafios futuros son igualmente significativos. Uno de ellos consiste en profundizar su internacionaliza-
cion, ampliando la colaboracién con autores, revisores y lectores de América Latina, Espafia y otros contextos
internacionales, con el propésito de posicionarse como un referente iberoamericano para la investigacion en
disefio, arte y arquitectura. Asimismo, se busca incrementar su impacto, no solo mediante un mayor nimero
de citas, sino también a través de una mayor incidencia de los articulos publicados en nuevas producciones
cientificas, procesos de disefio, proyectos, politicas ptblicas y espacios de formacién universitaria.

Otro reto relevante es fortalecer la participacion de articulos de reflexién y revisién, especialmente revisio-
nes de literatura y estados del arte, lo que contribuye a una representacion mas equilibrada de las distintas
tipologfas de manuscritos. Del mismo modo, serd importante ampliar la convocatoria hacia dreas del disefio
y las artes histéricamente menos representadas, lo que favorece una presencia cada vez més amplia de las
disciplinas que conforman la identidad editorial de DAYA.
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Proyeccién Objetivo

Incrementar visibilidad internacional Mayor circulacién cientifica

Fortalecer impacto de citacién Mejor posicionamiento académico
Consolidar comunidades cientificas Mayor colaboracion académica

Avanzar en indexacion Proyeccion hacia sistemas internacionales

Tabla 8. Proyeccidn y desafios futuros

El crecimiento futuro de la Revista debera sostenerse sin renunciar a los principios que han guiado su desarro-
llo desde 2016: rigurosidad cientifica, objetividad, transparencia, respeto por el trabajo de los investigadores
y compromiso con la calidad editorial. El fortalecimiento de la visibilidad internacional, la consolidacion de
comunidades cientificas y el avance hacia nuevos sistemas de indexacién forman parte de una proyeccion
orientada a ampliar su alcance y relevancia en los circuitos contemporaneos de produccién y circulacion del
conocimiento.

Diez afios después, la revista DAYA continta siendo una plataforma académica en construccién permanente.
Con un equipo editorial que ha crecido junto a este proyecto y con el mismo compromiso que motivé sus
inicios, el desafio ya no es Ginicamente sostenerla en el tiempo, sino sequir ampliando su aporte a la investi-
gacion, la reflexion y el debate disciplinar.

Nota editorial: Este texto corresponde a un editorial conmemorativo del Cuerpo Editorial y no ha sido sometido
a revision por pares.
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EVOLUCION HISTORICA DE LA IMPLANTACION INDUSTRIAL Y SU RELACION
CON LA VIVIENDA EN GUADALAJARA, JALISCO, DESDE SUS INICIOS HASTA 1976

Resumen

El presente articulo de investigacidn, cuyo cardcter es histérico, analiza la relacién entre laimplantacién indus-
trial y la configuracion urbana de la vivienda en Guadalajara, Jalisco, desde sus inicios hasta 1976. A partir de
una metodologia cualitativa basada en el anélisis documental, cartografia histdrica y entrevistas, se examina
como laindustrializacion influyd en los patrones residenciales, los modelos de vivienda obrera y la expansion
urbana. El estudio se sustenta en la teorfa critica urbana, particularmente en los conceptos de produccion del
espacio y urbanizacién del capital, al identificar estructuras territoriales que atn inciden en la configuracion
urbana contempordnea. La relacién entre la industria y la vivienda ha sido un factor determinante en la con-
figuracién urbana de Guadalajara, Jalisco, desde su fundacidn hasta la actualidad, iniciando en una primera
instancia con los barrios indigenas que proveian de mano de obra a la ciudad espafiola, y posteriormente
con una actividad considerada contaminante, relacionada con el trénsito de ganado debido a su ubicacién
estratégica dentro de la geografia del territorio. A partir de entonces, esta relacion entre habitacion y trabajo
ha marcado histéricamente el desarrollo de la ciudad. Se identifican patrones de localizacion industrial y
la produccion de vivienda para la poblacién obrera, a través de un enfoque cualitativo basado en fuentes
historicas, cartografia y estudios previos, asi como entrevistas directas aplicadas a antiguos empleados de
las fabricas y pobladores de los barrios. Se evidencian los cambios estructurales en el modelo de crecimiento
urbano de Guadalajara, particularmente con la consolidacién de su zona industrial a mediados del siglo XX.

Palabras clave: industria, vivienda, planeamiento urbano, desarrollo urbano.

Abstract

This historical article analyzes the relationship between industrial development and urban housing confi-
guration in Guadalajara, Jalisco, from its beginnings until 1976. Using a qualitative methodology based on
documentary analysis, historical cartography, and interviews, it examines how industrialization influenced
residential patterns, working-class housing models, and urban expansion. The study is grounded in critical
urban theory, particularly the concepts of the production of space and the urbanization of capital, and identifies
territorial structures that continue to influence contemporary urban configuration. The relationship between
industry and housing has been a determining factor in the urban configuration of Guadalajara, Jalisco, from
its founding to the present day. Initially, this relationship began with the indigenous neighborhoods that pro-
vided labor for the Spanish city, and later with an activity considered polluting: the movement of livestock,
due to its strategic location within the territory. Since then, this relationship between housing and work has
historically shaped the city's development. Patterns of industrial location and housing production for the wor-
king-class population are identified through a qualitative approach based on historical sources, cartography,
and previous studies, as well as direct interviews with former factory employees and neighborhood residents.
Structural changes in Guadalajara's urban growth model are highlighted, particularly with the consolidation of
its industrial zone in the mid-20th century.

Keywords: industry, housing, urban planning, urban development.
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1. Introduccion

La relacion entre fabrica y vivienda ha sido un fac-
tor determinante en la configuracién urbana de las
ciudades industriales. En Guadalajara, los procesos
de industrializacién promovieron transformaciones
espaciales profundas que influyeron en la localiza-
cion residencial, la segregacion socioespacial y la ex-
pansion periférica. Este estudio analiza la evolucién
historica de dicha relacién entre los origenes indus-
triales de la ciudad y el afio 1976.

Existen numerosas e importantes investigaciones
acerca del fenémeno de la industrializacion en Gua-
dalajara, en general, y de la industria manufacturera
en particular. Estos son hechos, principalmente, des-
de el punto de vista econémico. Asi, existen muchas
teorfas que involucran la localizacion industrial.
Esto quiere decir que, aunque un estudio asi tiene
que ver con la situacion de la clase obrera, la inten-
cion es adentrarse en el fendmeno urbano y evaluar
las distintas relaciones entre el espacio ocupado
por un determinado tipo y escala de industria, y la
calidad de su contexto habitacional. Hay que tomar
en cuenta los diferentes tipos de usos que genera
este uso industrial, o viceversa, que generan al uso
industrial.

La unidn inicial entre el espacio laboral y la funcién
de habitar estd relacionada directamente con una
estabilidad social y econémica, pero actualmente
los grandes recorridos han debilitado, entre otras
cosas, el presupuesto familiar y la disponibilidad de
ratos libres. Esto se debe a que se absorben, en estos
desplazamientos, tiempos "muertos”. Mejor seria
denominarlos "muertos", ya que no perjudicarian,
en forma alguna. Sin embargo, esto sucede al crear
tension, lo que dafia la economia, la estabilidad
emocional y las relaciones sociales y familiares. Pero,
¢como modifican las actividades e instalaciones in-
dustriales al entorno urbano?

Para la realizacion de esta investigacion, es de suma
importancia iniciar con conocer el proceso de indus-
trializacion y la localizacion de la actividad, dentro
del contexto espacial e histdrico. Se aclara el concep-

to de industria, se precisa su origen y se lo ubica en
el entorno urbano o rural. En Guadalajara existe una
incidencia de la ubicacién urbana que esta por enci-
ma de las caracteristicas intrinsecas de cada una de
las dreas industria-vivienda encontradas.

Al evaluar las distintas relaciones entre el espacio
ocupado por un determinado tipo y escala de in-
dustria y la calidad de su contexto habitacional, se
encuentra una relacion de manera general con usos
complementarios. Asi, se logra una identificacion de
la produccién de vivienda vinculada al estableci-
miento de la industria en la ciudad de Guadalajara,
donde se consideran especialmente las modalidades
de producciony las politicas existentes en las diferen-
tes épocas historicas, desde la fundacién de la ciudad
hasta las primeras leyes urbanisticas. De esta manera
se llega a la década de 1950, que es el momento en
el que la ciudad experimenta un crecimiento dispara-
do en magnitud. En este punto ocurre la creacién de
la primera zona industrial como tal, ya que es a partir
de esta fecha que se empieza a vislumbrar el fené-
meno de conurbacidn y la consolidacién de la ciudad
como drea metropolitana (Arias, 1985).

Aunque se intenta encontrar los principales patrones
que pueden caracterizar la implantacion industrial,
al considerar especialmente las distintas tipologias
habitacionales construidas y las principales instala-
ciones industriales implantadas, no se puede igno-
rar la relacion con los impactos ambientales de las
fabricas establecidas sobre la vivienda circundante.
A esto se hace mencién sélo de manera superficial,
ya que este seria otro tema importante y especifico
de investigacion. La trascendencia del tema que se
menciona radica también en la influencia de la re-
lacion de movilidad entre el trabajador y su lugar de
trabajo. Esto ha ocasionado un efecto negativo den-
tro de la calidad de vida y la calidad del aire, lo que
perjudica el ambiente social en general. En este sen-
tido, se pueden encontrar algunos elementos para
la discusién sobre los impactos econdmicos, sociales
y ambientales de la relacién industria-vivienda, que
no se pueden desligar sino que forman parte medu-
lar del aspecto urbano.
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El crecimiento industrial de Guadalajara ha estado in-
trinsecamente ligado a la formacién de zonas habita-
cionales para la clase trabajadora. Desde el siglo XV,
la instalacion de obrajes y talleres artesanales marcé
un precedente en la integracién del espacio de traba-
jo y vivienda. Con el paso de los siglos, la transicién
de un modelo preindustrial a uno fabril consolidé la
necesidad de planificacion urbana, lo que dio lugara
los primeros barrios obreros (Arias, 1980).

La vinculacién tan estrecha que existe entre la in-
dustria y la vivienda tiene su origen en hechos rela-
cionados con la fundacion de la misma ciudad. Este
comportamiento ha prevalecido hasta la actualidad, y
probablemente contintie en el futuro. Dicho modelo
ha sido pilar de la economia de la sociedad, principal-
mente en conflictos armados. Puede representar un
ejemplo dentro de los planteamientos del nuevo ur-
banismo y la sustentabilidad, con su respectiva rees-
tructuracidn e incorporacion de nuevas tecnologias.
La relacién entre la industria y la vivienda en Guada-
lajara no solo ha definido su morfologia urbana, sino
que también ha impactado en la calidad de vida de
sus habitantes, la movilidad y el valor del suelo. Este
articulo analiza la evolucién de dicha relacion desde
la fundacién de la ciudad, pasando por la conforma-
cion de su primera zona industrial en 1950, y llegan-
do al afio 1976, con la obtencion de un estudio obte-
nido del Archivo Histdrico del Estado de Jalisco. En la
ciudad de Guadalajara coexisten, en la actualidad, la
produccién industrial de bienes de consumo o indus-
tria "tradicional” y la produccion de bienes interme-
dios y de capital 0 industria “dindmica” (Arias, 1980).

Marco Tedrico

El andlisis que se realiza se fundamenta en la teoria
de la produccion social del espacio propuesta por
Lefebvre (1974), la relacién entre urbanizacion y ca-
pital desarrollada por Harvey (2005) y los estudios
sobre ciudad industrial y estructura social de Castells
(1977). Estas perspectivas permiten interpretar la
industrializacién como un proceso espacial que pro-
duce desigualdad urbanay estructura territorial.

El andlisis de la relacién entre la implantacién in-

dustrial y la vivienda urbana se fundamenta en
enfoques criticos que conciben la ciudad como un
producto social, histrico y politico. Lefebvre (1974)
plantea que el espacio no es un contenedor neutro
ni un simple soporte fisico de las actividades huma-
nas, sino un producto social resultado de relaciones
de poder, intereses econdmicos y practicas sociales
histéricamente determinadas. Desde esta perspecti-
va, la ciudad se construye a partir de la interaccién
entre el espacio concebido (planificado por el Estado
y los agentes técnicos), el espacio percibido (practi-
cas cotidianas) y el espacio vivido (experiencia social
y simbdlica). Aplicado al contexto de la industriali-
zacion urbana, este enfoque permite comprender
como la localizacién de la industria y la vivienda
responde a decisiones estructurales que reproducen
jerarquias sociales y formas especificas de apropia-
cion del territorio.

Por su parte, Harvey (2005) profundiza en la relacién
entre urbanizacién y capital, al argumentar que el
desarrollo urbano ha sido histéricamente un me-
canismo central para la acumulacién capitalista. La
inversion en infraestructura, suelo urbano y vivienda
se convierte en una estrategia para absorber exce-
dentes de capital, lo que genera ciclos de expansién
urbana que transforman profundamente la morfolo-
gia de las ciudades. En este marco, la implantacién
industrial no solo impulsa el crecimiento econémi-
co, sino que orienta la organizacién espacial de la
ciudad, lo que condiciona la localizacion de la vivien-
da obrera, la segregacién residencial y la expansion
hacia la periferia. La ciudad industrial, por tanto, se
configura como un espacio desigual, donde las con-
diciones de habitabilidad estan estrechamente vin-
culadas a la posicion de los grupos sociales dentro
del sistema productivo.

Castells (1977) complementa este andlisis al estu-
diar la ciudad industrial como un espacio donde se
articulan la estructura econdmica, la organizacién
social y las politicas urbanas. Para Castells, la for-
ma urbana refleja las relaciones entre produccion,
reproduccion social y consumo colectivo, donde la
vivienda es uno de los elementos centrales en esta
dindmica. La localizacion de la vivienda obrera cerca
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de zonas industriales, la provision diferenciada de ser-
vicios y la intervencién del Estado en la regulacién del
sueloyla vivienda evidencian cdmo el espacio urbano
se convierte en un campo de disputa entre intereses
econdmicos y necesidades sociales.

En conjunto, estas perspectivas tedricas permiten
abordar la relacion entre industria y vivienda como un
proceso histérico de produccién espacial, en el que la
industrializacion acttia como un agente estructurador
del territorio urbano. Este enfoque resulta especial-
mente pertinente para el analisis del caso de Guadala-
jara, ya que posibilita interpretar la evolucién de su es-
tructura urbana como resultado de la interaccién entre
dindmicas industriales, politicas urbanas y formas de
organizacion social, cuyos efectos persisten en la con-
figuracion territorial contemporénea. De este modo, el
marco tedrico no solo orienta la interpretacion de los
datos histéricos, sino que también contribuye a expli-
car la persistencia de patrones de desigualdad urbana
derivados del desarrollo industrial.

Antecedentes Historicos

La fundacion de Guadalajara ocurrié en 1542, en el
Valle de Atemajac. Fue el cuarto asentamiento des-
pués de tres intentos fallidos, ya que los espafioles
eran atacados por los indigenas de los distintos luga-
res. Asi, se crearon, junto con la ciudad espafiola, los
barrios de Mexicaltzingo y Analco, que existieron an-
tes del asentamiento de Mezquitan. Ahi se concen-
traron los primeros trabajadores artesanales, quie-
nes habitaban cerca de sus lugares de produccién.
En este cuarto y definitivo asentamiento, los con-
quistadores pidieron el auxilio al Virrey de Mendo-
za, quien envid sus soldados junto con indigenas
mexicas para defenderles. Con los soldados que
sobrevivieron a dicha batalla, se fundé el barrio que
recibié el nombre de Mexicaltzingo. Con los nativos
vencidos, se formé el barrio de Analco. La diferencia
entre ser afines, 0 no, a los espafioles marco la ubi-
cacion de estos dos barrios; Mexicaltzingo quedd al
poniente del rio San Juan de Dios, junto a Guadala-
jara, y Analco estaba ubicado cruzando el rio, al lado
oriente (ver plano 1).

El pueblo de Mezquitan, como se menciond, ya exis-
tia mucho tiempo antes de la conquista y la funda-
cién de Guadalajara, perteneciente al Reino de Tona-
|4,y alafundacién de la ciudad. Sin embargo, quedé
como parte del grupo de barrios que rodeaban a la
misma ciudad, pero como una poblacién de ven-
cidos, igual que Analco. Este barrio funcioné como
dotador de mano de obra. Asi, la vocacién de dichos
barrios fue la de proveer de servicios a la ciudad. Las
caracteristicas de los materiales de las viviendas, y
su vocacién artesanal fueron marcadas por las dife-
rencias sociales. Sin embargo, la proximidad relativa
entre los distintos asentamientos permitia optimizar
la movilidad y generaba un modelo de asentamien-
to compacto, lo que establecid el inicio del modelo
de ciudad que caracterizaria a Guadalajara.

Con la fundacién se implantan los primeros barrios
que proveeran de mano de obra a la ciudad central,
donde se asienta el poder.

2. Metodologia

El estudio se define como una investigacién histdri-
ca, no experimental y transeccional, apoyado en una
solida base de investigacién documental e histérica.
Se dividio en las siguientes fases:
Fase 1: Recopilacion Documental y Archivo. Con-
sulta de fuentes primarias en el Archivo Histdrico
Municipal de Guadalajara y el Archivo del Estado
de Jalisco, para reconstruir la génesis urbana y
las politicas de industrializacién de la década de
1950.
Fase 2: Andlisis Estadistico y Cartogréfico. Uso
de datos del INEGI y la Direccién de Catastro para
determinar el crecimiento de la mancha urbana,
densidades y cambios en el uso de suelo.
Fase 3: Levantamiento de Campo y Testimonios.
Recoleccién de datos in situ y andlisis de fuen-
tes orales (como los documentos personales de
ex-trabajadores de la zona de Atemajac).
En cuanto a las técnicas e instrumentos de recolec-
cion de datos, y en un intento de garantizar la validez
de los resultados, se usé la triangulacién de fuentes:
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Técnica

Instrumento / Fuente

Analisis Documental

Observacion Directa

Entrevista Cualitativa

Fichas bibliogréficas (APA 7) y revision de planos histéricos
en los Archivos.

Diarios de campo enfocados en las caracteristicas del
entorno urbano y la relacién industria-vivienda.

Guion de entrevista semiestructurada para informantes
clave y ex-trabajadores.

Tabla 1. Triangulacidn de datos de investigacidn

Se realizé un andlisis documental de archivos histé-
ricos, de los Municipios de Guadalajara y Zapopan,
Planes Urbanos actuales y fuentes secundarias, asi
como un andlisis cartogréfico diacronico. Adicional-
mente, se aplicaron entrevistas semiestructuradas
a informantes clave, personas con mayor arraigo en
los emplazamientos de vivienda cercanos a las zonas
industriales, especificamente a un ex empleado de
la Fabrica de Atemajac. Los archivos documentales
privados de este sujeto fueron de gran utilidad. Sus
contenidos fueron codificados teméticamente para
identificar patrones de relacién industria-vivienda.
En cuanto al tipo de estudio, el presente es de tipo
cualitativo histérico, porque se enfoca en analizar la
evolucién de la implantacion industrial y su relacién
con la vivienda en Guadalajara desde una perspectiva
temporal. Se interpretan los hechos y procesos urba-
nos dentro de su contexto social, econdmico y espacial.
Por su parte, en cuanto al enfoque metodoldgico,
se utilizd un enfoque hermenéutico-interpretativo,
orientado a comprender la interaccién entre el fe-
némeno de la industrializacion y la formacién de
barrios obreros. Esto se hizo a través del andlisis de
fuentes primarias y secundarias. Esta aproximacion
permite rescatar |a narrativa histérica y urbana des-
de diversas perspectivas.

Con respecto a las técnicas e instrumentos de re-
coleccion de informacion, se realizé una revisién
documental de fuentes primarias y secundarias.
Las fuentes primarias fueron los archivos histdricos

municipales de Guadalajara y Zapopan, planos anti-
guos de Guadalajara (1745, 1800, 1943, 1977), do-
cumentos del Archivo Histérico del Estado de Jalisco,
mapas catastrales y planos de zonificacion. Por su
parte, las fuentes secundarias estuvieron compren-
didas por la literatura académica especializada sobre
urbanismo, industrializacion y desarrollo regional,
asi como investigaciones de autores como Patricia
Arias, Carlos Alba y Victor Hugo Lomeli.

Se incorporé a la metodologia la cartografia com-
parativa, donde se analizaron planos de diferentes
épocas (siglo XVII al XX) para identificar patrones de
localizacion industrial y su evolucién en relacién con
los asentamientos habitacionales.

Por su parte, las entrevistas fueron aplicadas a anti-
guos obreros y residentes de barrios como Atemajac,
La Experiencia, El Batan, y 8 de Julio, con el objetivo
de recuperar memorias urbanas sobre los cambios
en la dindmica industria-vivienda.

La observacion y el andlisis contextual consistié en
el estudio del entorno urbano obtenido mediante
visitas de campo y analisis espacial para contrastar
la informacion histdrica con la situacién actual. Gran
parte de la informacién presentada se consiguid en
campo y por fuentes primarias.

La estrategia de analisis utilizada fue la identi-
ficacion de patrones de localizacion industrial.
Asi, se trazé una linea de tiempo desde los talleres
artesanales del siglo XVI hasta la consolidacién de la
zona industrial formal en la década de 1950, don-
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de se estudiaron los factores geograficos, politicos y
econdmicos que influyeron en su ubicacion.
Para estudios posteriores, se debe estudiar la tipolo-
gia de vivienda obrera surgida alrededor de los cen-
tros industriales. Se deben considerar su origen (au-
toconstruccion, proyectos publicos o inmobiliarios
privados), su evolucion morfoldgica y su vinculacion
con el lugar de trabajo, asi como una evaluacion de
impactos urbanos. Hay que analizar los efectos de la
industrializacién en la estructura urbana de Guada-
lajara, donde se incluyan:

* Movilidad y tiempo de traslado.

e Contaminacion ambiental.

e Cambios en el valor del suelo y desplaza-

miento poblacional.
® Desigualdades en el acceso a servicios.

Para garantizar validez y confiabilidad, se usaron
la triangulacion de fuentes, donde se cruzé la in-
formacién documental con testimonios orales y
observaciones espaciales; la contextualizacion his-
tdrica, pues cada dato se interpretd desde el marco
politico-social correspondiente a su época; y la veri-
ficacion cartogréfica, donde se contrastaron mapas
oficiales con imagenes actuales, para validar la per-
manencia o transformacion de los espacios indus-
triales y habitacionales.

Ala luz de la teoria de la produccién social del espa-
cio de Lefebvre (1974), los procesos observados evi-
dencian cémo el espacio urbano se concibid y pro-
dujo prioritariamente en funcién de las necesidades
industriales, lo que relegd la calidad habitacional y
el bienestar social a un plano secundario. La implan-
tacién industrial generd dreas de alta concentracién
productiva que atrajeron poblacion trabajadora, lo
que dio lugar a modelos de vivienda obrera carac-
terizados por su proximidad funcional a los centros
de trabajo, pero también por condiciones de habita-
bilidad limitadas y una escasa dotacién de servicios
urbanos. Este patrén contribuyé a consolidar una
estructura urbana jerarquizada, en la que ciertos te-
rritorios fueron sistematicamente destinados a usos
productivos y residenciales de menor valor social.
Desde el enfoque de Harvey (2005), la industrializa-
cion puede interpretarse como un mecanismo de ur-

banizacion del capital que impulsd la expansién fisica
de la ciudad y la valorizacién diferenciada del suelo
urbano. Lainversion en infraestructura industrial y en
vivienda asociada permitié absorber excedentes de
capital, pero también profundizo la segregacién so-
cioespacial, al concentrar a la poblacién trabajadora
en zonas periféricas o ambientalmente degradadas.
Estos procesos no solo explican la configuracién his-
tdrica de la ciudad, sino que ayudan a comprender la
persistencia de desigualdades territoriales que atn
caracterizan el espacio urbano contemporaneo.
Asimismo, los planteamientos de Castells (1977)
permiten comprender que la relacion entre industria
y vivienda no fue un fenémeno esponténeo, sino el
resultado de una articulacién entre estructura econé-
mica, politicas urbanas y formas de control social. La
intervencion del Estado, ya sea mediante la regula-
cion del suelo, la provision de vivienda o la localiza-
cion de equipamientos, desempefié un papel clave
en la consolidacién de un modelo urbano funcional
a la produccién industrial. En este sentido, la ciudad
industrial se configura como un espacio de repro-
duccién de las relaciones sociales de produccion,
cuyos efectos territoriales trascienden el periodo
analizado y contintian influyendo en la organizacién
urbana actual.
Por todo lo expuesto anteriormente, se establecen
las siguientes preguntas de investigacién:

* ;Qué patrones histéricos de relacion entre

industria y vivienda se identifican en Guada-

lajara?

e ;Como modificd la implantacién industrial

el entorno urbano de Guadalajara desde sus

inicios hasta 19767?

e ;De qué manera influyd la industrializa-

cion en la configuracion de la vivienda obre-

ray en la expansién urbana?

* ;Qué efectos urbanos y sociales produjo la

relacién entre industria y vivienda?

e ;Qué aporta este estudio a la comprensién

del urbanismo de Guadalajara?




EVOLUCION HISTORICA DE LA IMPLANTACION INDUSTRIAL Y SU RELACION
CON LA VIVIENDA EN GUADALAJARA, JALISCO, DESDE SUS INICIOS HASTA 1976

3. Resultados

Los habitantes de los pueblos indigenas de Mexicalt-
zingo y Analco fueron utilizados como proveedores
de mano de obra para la nueva ciudad, lo que ayu-
dé a edificar gran parte de la primitiva Guadalajara.
Estos eran forzados a grandes jornadas de trabajo

(Lomeli, 1980); aunque no eran esclavos, sf estaban
esclavizados. Esto es motivo suficiente para conside-
rarlos como los primeros barrios obreros industria-
les-artesanales, a pesar de que cada uno de estos
asentamientos tenfa su propio gobierno, y eran in-
dependientes entre si.
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CONDICIONES GEO-CLIMATICAS DE LA CIUDAD FUNDACIONAL DE GUADALAJARA
(ultimo asentamiento)

Figura 1. Adaptacion al plano Guadalajara y su regién a la fundacion.
Nota. Adaptacion realizada por los autores, donde se muestra muestra la ciudad de Guadalajara y su relacién de lejania en ese

entonces con los barrios obreros. Tomado de Lépez (1992).
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En la ciudad de Guadalajara, gracias a su ubicacion
estratégica de conexidn entre el norte y el sur de la
entonces Nueva Espafa, se genera el paso de ga-
nado controlado por una garita, lo que propicia la
aparicion del curtido de pieles (Arias 1985). Esta es
una actividad industrial que planta la semilla del na-
cimiento de un nuevo barrio, El Retiro; ademas, esta
misma caracteristica es lo que lo hace tan peculiar
dentro de los barrios antiguos (ver figura 2).

Como se menciond, la implantacién industrial arte-
sanal se habia dado al interior de los asentamientos,
pero en poco tiempo, se instala la primera actividad
contaminante, que puede interpretarse ya como
propiamente industrial, aun antes de la misma Re-
volucién industrial. Se considera asi debido a la clara
separacion de diferentes etapas en el proceso y de
su necesaria "zonificacion”. Asi, esta actividad de la
curtiduria atrajo vivienda. Esta vivienda se estable-

Dy

Figura 2. Adaptacion al plano de Guadalajara en 1745.

Nota. Hacia el poniente, en las margenes del Rio San Juan de Dios, se instala una industria de curtiduria, formando posterior-

ce a las afueras de la ciudad, cerca del rio. Se ubica
en las zonas periféricas, siguiendo la I6gica de su
supervivencia, del espacio necesario para extender
las pieles, los requerimientos de abasto de agua y
el desecho de contaminantes y al mandato de las
Leyes de Indias, cuya recopilacion aparecié en 1683.
Aesta ley se le podria considerar la primera legisla-
cion urbanistica mds completa y mejor estructurada
(Chueca, 1981).

Con el crecimiento de la ciudad, este barrio se fue
integrando en la trama urbana, pues se roded de vi-
vienda popular, aunque permanecié vigente dicha
actividad. En la actualidad, la curtiduria atn no es
compatible con la funcion de habitar, a pesar de que
los procesos y quimicos utilizados han evolucionado.
Se han hecho propuestas de reubicacion de la acti-
vidad, para que quede de nuevo a las afueras de la
ciudad, pero estos esfuerzos no han prosperado.
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mente lo que seria el Barrio del Retiro. Adaptacion realizada por los autores al plano tomado de Lépez (1992).

o
—




[&2]
N

EVOLUCION HISTORICA DE LA IMPLANTACION INDUSTRIAL Y SU RELACION
CON LA VIVIENDA EN GUADALAJARA, JALISCO, DESDE SUS INICIOS HASTA 1976

Al iniciarse la Revolucion Industrial en Europa, Mé-
xico se encuentra adn dentro del dominio colonial,
y Espafia sélo permitia el desarrollo de empresas
dedicadas a hilados y tejidos, principalmente por ca-
pitales espafioles. Esto se hacia con el fin de contro-
lar el contexto econémico-productivo y, por lo tanto,
seguir conservando el poder. Sin embargo, lo ante-
rior se aplica a las grandes empresas; sin embargo,
a nivel micro, siguen sobreviviendo las actividades
que sostienen la vida urbana.

Para finales del siglo XVIII, la creacién de los gremios
artesanales organizd la produccion ya en el centro
urbano, lo que consolidé una red de vivienda-talleres
(Alba, 1980). Este tipo de viviendas ya tiene caracteris-
ticas constructivas mas formales desde el punto de vis-
ta arquitectdnico, a diferencia de los barrios antiguos,
en donde eran principalmente chozas. Sin embargo,
la Revolucion Industrial trajo consigo un cambio sig-
nificativo, donde se separaron, progresivamente, los
espacios industriales de los habitacionales.

En el siglo XIX, la instalacion de fabricas textiles en
Atemajac, El Batan y La Experiencia inicié un proceso
de industrializacién rural. Estas industrias promovie-
ron la formacién de barrios obreros con viviendas de
autoconstruccion y modelos de vivienda unifamiliar.
La fabrica de Atemajac, que en la actualidad se en-
cuentra dentro del &rea urbana, conformé un barrio
obrero fuera de sus murallas, cuyas viviendas eran de
dimensiones minimas (lo que se puede constatar en
campo). Esto es contrario a lo que se esperaba al ini-
ciar la investigacion, donde se planteaba que, al tener
en estas tierras mucho espacio disponible, las vivien-
das obreras serian mayores en espacio que en Europa
o Nueva York, donde la calidad habitacional obrera
estaba en niveles infimos. Es importante sefialar que
el andlisis arquitectdnico de las fabricas y las viviendas
obreras se presentara en un estudio posterior.

En Guadalajara, los asentamientos obreros van for-
mando un circulo alrededor de la ciudad, en la peri-
feria, de sura norte y de izquierda a derecha, hasta el
momento que, por sus caracteristicas intrinsecas, los
barrios del Carmen y el Pilar empiezan a insertarse

en la ciudad. Esto completa el modelo circular hacia
el poniente, pero destinado a clases en circunstancias
similares a las instaladas en el centro (Lomeli, 1980).
El barrio del Carmen se desarrollé en las cercanias
del antiguo convento del Carmen, que fue fundado
por los carmelitas descalzos en 1690, y se convirtié
en un punto de atraccion para el poblamiento en esa
area. Hacia el siglo XIX y principios del XX, el barrio
comenzd a recibir poblacién obrera debido a su cer-
canfa con zonas de produccion y talleres artesanales,
lo que le dio un cardcter entre religioso y fabril, con
calles estrechas y viviendas de adobe y ladrillo. Su
cercania con barrios como San Juan de Dios y Analco
lo convirtieron en un barrio denso y con fuerte iden-
tidad popular.

Por lo que respecta al barrio de El Pilar, asociado al
templo de Nuestra Sefiora del Pilar, se consolidé
como un espacio de transicién entre lo comercial, lo
residencial y lo industrial durante la sequnda mitad
del siglo XIX. Su crecimiento estuvo vinculado a la
presencia de fabricas y talleres, lo que atrajo obreros
que construyeron sus viviendas en forma irregular,
enuninicio, y mediante colonias planeadas, més tar-
de. A diferencia de barrios como Analco y Mexicalt-
zingo, que tienen una raiz indigena, El Pilar se desa-
rrollé como barrio de la “nueva periferia” obrera en
|a etapa del crecimiento industrial de Guadalajara.
Tanto El Carmen como El Pilar son ejemplos de cémo
la expansién urbana de Guadalajara durante los si-
glos XIX'y XX estuvo ligada a la implantacion de ac-
tividades productivas, ya que estos barrios proveian
de mano de obra a la ciudad central e incipientes zo-
nas industriales. Presentan estructura urbana mixta,
pues tienen viviendas, pequefios talleres, templos,
mercados y calles de transito local. Fueron parte del
patrén circular de crecimiento urbano, donde los
asentamientos obreros fueron cercando progresi-
vamente el nicleo fundacional. La poblacion y las
actividades que ocuparan dichos barrios se consi-
derarian de un nivel superior al resto de los otros
sectores, debido a actividades mds que obreras,
comerciales y de servicios (ver figura 3).
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Figura 3. Adaptacion del plano de Guadalajara en 1800.

Nota. Los barrios con caracteristicas de produccién de bienes y servicios se encuentran alrededor de la zona urbana. Adaptacién

al plano de Lopez (1992).

A finales del siglo XIX, con la expansién de la red
ferroviaria, la urbanizacién se acelerd, lo que favore-
ci6 la instalacién de industrias dentro del perimetro
urbano. Este crecimiento no estuvo regulado, lo que
generd conflictos espaciales entre zonas residencia-
les e industriales.

El siguiente listado de empresas existentes en el si-
glo XIX estd elaborado segtin Barcena (1956), en su
obra Descripcion de Guadalajara en 1880. Mariano
Barcena apunta que no son las Gnicas que existen a
nivel urbano, sino aquellas que se presentaron en la
exposicién de “Las Clases Productoras”.

e Fabrica de hilados y tejidos "La Casa del

Agua”.
Localizada en el centro urbano, junto a
un edificio conocido también como la
Caja de Agua. Se funda en 1850.

e Fabrica de hilados y tejidos "La Productora”
Situada en la Plaza del Carmen, al llegar
a la Plaza de Escobedo.

® Fabrica de vidrio "El Progreso”.
Fundada poco antes de 1880, y localiza-
da en la calle Santa Teresa No. 164.
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e Fabrica de tabacos “La Concha”

Fundada en 1871, ubicada en la calle
Santa Teresa No. 33.

® Fabrica de tabacos “El Buen Gusto”.

Fue fundada en 1864, y estd situada en
el antiguo meson de San Felipe.

* Fabrica de tabacos "La Flor de Orizaba".

- Se establecié en 1876, no especifica do-
micilio.

* Fdbrica de tabacos “La Esperanza”
Fundada en 1880.

e Fabrica de tabacos “La Simpatia”.

Fue fundada en 1873y se encuentra lo-
calizada enla esquina de las calles Cerra-
da de la Compafiia y Tequesquite.

e Fundicién de metales "Pérez Dévalos".

- Situada en la calle Maestranza No. 19.

. Tlpograﬁa y Encuadernacion "De Banda".
Situada en el exconvento de Santa Maria
de Gracia. La maquinaria habia perte-
necido al Gobierno del Estado en 1861,
pasando a manos del sefior Sinforoso
Banda en 1873.

e Establecimiento tipogréfico y litografico

"Ancira, Loreto y Compafiia”.

Fundada hace cerca de 150 afios (en
1840), montada a gran escala. Consume
papel de Atemajac.

> INICIOS HASTA 1976

También se registraron otras industrias que, por algun
motivo, no son consideradas en estos inventarios.
Entre 1840 y 1850, se manifiesta una expansion
en la produccion tanto fabril (las primeras fébricas
textiles), como artesanal-familiar, que afecta a la
industria del curtido. A lo largo del siglo XIX, se van
cambiando hacia el lado noreste del barrio del San-
tuario (en el actual barrio del Retiro), algunas de las
tenerias que anteriormente estaban establecidas en
el barrio de Mexicaltzingo.

En 1856, habia en la ciudad once tenerias y doce
fabricas de tejidos de lanay algoddn. Durante la dé-
cada de 1950, Guadalajara experimento un auge in-
dustrial sin precedentes. Para evitar la proliferacién
desordenada de industrias en la ciudad, se creé la
primera zona industrial planificada (Castillo, 1980).
Este hecho marcé una transicién en el modelo de lo-
calizacion, lo que promovid una mayor segregacion
de los espacios productivos y habitacionales.

El crecimiento urbano resultante impactd en la movi-
lidad de la poblacién, lo que aumenté los tiempos de
traslado y redujo la cohesién social. Ademés, el en-
carecimiento del suelo en ciertas zonas industriales
generd desplazamientos forzados de poblacién vul-
nerable hacia periferias con menor infraestructura.
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Figura 4. Los Barrios Obreros Y Zonas Industriales. Hasta 1954.

Nota. Los barrios que se ven son: 1. Mexicaltzingo, 2. Analco, 3. San Juan De Dios, 4. El Retiro, 5. El Santuario, 6. Co-
lonia La Perla, 7. Moderna, 8. Morelos, 9. 8 De Julio. 10. La Zona Industrial aparece ya representada, aunque no esta
consolidada. 11. Atemajac ya se conurba en el limite norte, 12. La Experiencia y El Batan, todavia no se incorporan a
la mancha urbana. Adaptacion por los autores al plano de Guadalajara de 1954 (H. Ayuntamiento de Guadalajara).
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CRECIMIENTO HISTORICO DE LA CIUDAD
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Figura 5. Empresas importantes emplazadas en el Area Urbana de 1920 a 1940.
Nota. Adecuacion al plano de Guadalajara. Tomado del Archivo Histdrico del Estado de Jalisco (copia del original).

Como se ve en las figuras 5y 6, la industria se va
distribuyendo por toda la zona urbana conforme se
va creciendo en drea y en poblacién. Asi, se integra
con la vivienda, ya sea en espacios separados o con-
viviendo en el mismo espacio. Asi, se sigue con la
tendencia de implantacion de industrias y se rea-
firma la vocacion de Guadalajara, desde los inicios
hasta la actualidad.
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Figura 6. Localizacién Industrial en 1943.

Nota. Se han remarcado, en rojo, las fébricas para este documento. Adaptacién por los autores al plano de 1943. Tomado del
Archivo Histérico del Estado de Jalisco.

El primer parque industrial de la ciudad se cred A continuacion, se presenta la ubicacion y relacién

en 1957. Se denomind la Zona Industrial de Guada-  que tiene actualmente esta zona industrial con la

lajara. Posteriormente, con el crecimiento de la ciu-  zona urbana de Guadalajara, hacia el sur de la mis-

dad y la poblacion, se comenzaron a construir mds  ma. Es notable ya la diferenciacion de la lotificacion

parques industriales en la periferia. con dimensiones mayores, al considerar la implan-
tacion de una industria, en contraste a su entorno
habitacional. Sin embargo, cabe hacer mencién que
pesa mas la influencia del uso industrial, ya que el
entorno se ha ido transformando hacia usos comer-
ciales y mixtos.
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Figura 7. Zona Industrial.
Nota. Ubicacién de la Zona Industrial planeada en 1957, en relacién a la zona urbana de Guadalajara. Fuente: Google Maps.
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Figura 8. Zona Industrial acercamiento.
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Para el afio de 1977, se ve a la industria esparcida por
toda la mancha urbana, aunque se advierte que se
concentra mas hacia el centro y el oriente, ya que la
zona poniente se ha caracterizado por un nivel socioe-
conémico mayor. Por lo tanto, tiene zonas habitacio-
nales consolidadas que protegen laimagen urbana.

ASENTAMIENTO INDUSTRIAL EN EL AREA
METROPOLITANA DE GUADALAJARA.

FUENTE: GUADALAJARA, PLAN GENERAL URBANO (1976-1906)
ARCHIVO HISTORICO DEL ESTADO.

Figura 9. Asentamiento Industrial en el Area Metropolitana de Guadalajara en 1977.
Nota. Los puntos rojos son industrias con capital menor a las representadas con puntos negros. Fuente: Archivo Histérico del

Estado (Copia Del Original).

4. Discusion

La relacién entre implantacién industrial y vivienda
en Guadalajara no fue un fenémeno secundario
del crecimiento urbano, sino uno de sus principales
mecanismos de estructuracion territorial. Desde los
primeros barrios vinculados al trabajo artesanal y al
abastecimiento de mano de obra para la ciudad es-
pafiola, hasta la consolidacién de la zona industrial
de mediados del siglo XX, se observa una continui-
dad histdrica en la asociacion entre espacio producti-
vo y espacio habitacional.

Esta continuidad confirma que la industrializacion
no sélo introdujo actividades econdmicas, sino que
produjo formas especificas de ocupacién del suelo,
localizacion residencial y jerarquizacién urbana.

En ese sentido, el caso de Guadalajara coincide con
los planteamientos de Lefebvre, Harvey y Castells
acerca de que el espacio urbano fue producido so-
cialmente en funcién de necesidades econémicas y
de control territorial, més que de criterios de habi-
tabilidad o equilibrio urbano. La evidencia histérica
muestra que la vivienda obrera surgié, en buena me-
dida, subordinada a la légica de la proximidad fun-
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cional al trabajo. Esto se expresé primero en barrios
indigenas y artesanales cercanos a la ciudad central;
después, lo hizo en enclaves fabriles periféricos
como Atemajac, El Batdn y La Experiencia; y mds
tarde, en la coexistencia entre industria y vivienda
dentro de la mancha urbana en expansién.

Uno de los hallazgos més relevantes es que la proxi-
midad entre vivienda y trabajo tuvo un caracter am-
bivalente. En las primeras etapas, esa cercania favo-
recié la movilidad cotidiana, la integracién funcional
y cierta compacidad urbana. Sin embargo, conforme
la ciudad crecio y la actividad industrial se intensifico,
la misma relacion comenz6 a generar tensiones por
contaminacion, incompatibilidad de usos, presién
sobre el suelo y deterioro de la calidad habitacional.
El caso del barrio del Retiro resulta particularmente
ilustrativo, pues una actividad contaminante ubica-
da inicialmente en la periferia termind absorbida
por la expansién urbana, sin que desapareciera su
incompatibilidad con la vivienda. Esto sugiere que
el problema no radica Unicamente en la presencia
de laindustria, sino en la ausencia de regulacién su-
ficiente y en la capacidad limitada de la planeacion
para anticipar los efectos del crecimiento urbano.
Asimismo, se identifica que la localizacién industrial
sigui patrones distintos segtin el periodo histdrico.
En un primer momento predominé una légica de
proximidad inmediata entre habitacién y produc-
cién artesanal; posteriormente, surgieron implanta-
ciones periféricas asociadas a requerimientos espe-
cificos de espacio, agua o aislamiento. Finalmente
se transit6 hacia una dispersién industrial dentro del
drea urbana, sequida por intentos de concentracion
planificada en la zona industrial formal de la década
de 1950. Esta secuencia revela una transicién desde
un modelo orgénico de crecimiento hacia uno par-
cialmente planificado, aunque sin romper del todo
la inercia histdrica de mezcla y friccion entre usos.
La discusion también muestra que la vivienda obre-
ra no puede entenderse como un simple acompa-
fiamiento de la industria. Mds bien, constituyd una
dimensién central del proceso urbano, porque su lo-
calizacion, forma y calidad respondieron a la organi-
zacion del trabajo y a las desigualdades sociales. Los

testimonios y la observacion de campo reforzaron
esta lectura, al evidenciar dimensiones minimas de
algunas viviendas, autoconstruccién y entornos con
dotacién limitada de servicios. Por ello, la relacién
industria-vivienda debe interpretarse no sélo como
cercania fisica, sino como expresién material de una
estructura social desigual.

Finalmente, los hallazgos permiten afirmar que mu-
chos de los problemas urbanos contemporéneos de
Guadalajara tienen raices histéricas en este proceso:
segregacion socioespacial, valorizacion diferenciada
del suelo, desplazamiento hacia periferias y trans-
formacidn de antiguos tejidos obreros en espacios
mixtos o tensionados por nuevas dindmicas comer-
ciales. Aunque el estudio se detiene en 1976, la
evidencia reunida apunta a la persistencia de estas
l6gicas en la configuracion metropolitana posterior.
En consecuencia, la principal aportacion de esta in-
vestigacién consiste en mostrar que la historia de la
industrializacién en Guadalajara es también Ia histo-
ria de la produccién desigual de su espacio urbano
y habitacional.

5. Conclusiones

El desarrollo industrial de Guadalajara ha influido
directamente en la configuracion urbanay en la cali-
dad de vida de sus habitantes. Si bien la proximidad
entre industria y vivienda en los primeros siglos fa-
vorecié la movilidad y la accesibilidad al empleo, con
el crecimiento industrial desregulado surgieron pro-
blemas urbanos como la contaminacidn, la segrega-
cién espacial y el aumento de tiempos de traslado.

La consolidacién de la zona industrial en la segunda
mitad del siglo XX buscd resolver estos problemas,
aunque también generd nuevos desafios, como la
especulacion del suelo y la necesidad de infraestruc-
tura complementaria. El estudio de esta relacién his-
térica permite comprender los desafios actuales del
urbanismo en Guadalajara y plantea la importancia
de modelos sostenibles que integren de manera
armonica los espacios productivos y habitacionales.
Se ha visto que es la industria, mas que el comercio,
el elemento determinante del desarrollo urbano, y
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del cardcter que adquiere ese desarrollo, no sélo a
partir de la Revolucién Industrial sino desde el inicio
de la misma ciudad como tal, porque es la industria
la generadora de bienes de consumo. Estos bienes
le aseguran un crecimiento econémico autososteni-
do, independiente de la agricultura, y llevan dentro
de si la imagen viva de la evolucién de una cultura
representada en una tecnologfa. Por su parte, el co-
mercio depende de una produccidn, ya sea de mate-
rias primas o elementos transformados, aunque el
equilibrio en el desarrollo de una ciudad se alcanza
por simbiosis, en el proceso de convivencia de estos
dos rubros, junto con la vivienda.

El papel que juega el arquitecto y urbanista en esta
situacién es relevante en el acondicionamiento del
entorno y en el bienestar social. Se vuelve a poner
de manifiesto que el aspecto urbano y la situacién
social van de la mano y estan ligados con muchas
otras variables en un todo cultural. Es requisito co-
nocer la herencia que nos ha legado el tema para
que, en su andlisis, podamos predecir y planear un
futuro arménico en este sentido. Para ello, se cuenta
con varios modelos a manera de ejemplo, desde las
propuestas de Owen y Fourier, hasta las de Ebenezer
Howard o Le Corbusier.

Cuando coexisten el uso habitacional y el industrial
en una ciudad, puede haber algunas ventajas; aun-
que hay que tomar en cuenta todas las previsiones
para disminuir o evitar la contaminacion.

Estas previsiones pueden ser el acceso cercano a
empleos, pues los residentes pueden vivir cerca de
sus lugares de trabajo, lo que reduce los tiempos
de desplazamiento y mejora la calidad de vida; la
revitalizacién urbana, ya que la integracién de zonas
industriales y residenciales puede fomentar el desa-
rrollo de dreas urbanas, lo que transforma espacios
en desuso en lugares habitables y productivos; una
mejor infraestructura, porque el uso mixto puede in-
centivar la mejora de infraestructuras urbanas, como
transporte publico, accesos viales y servicios basicos,
lo que beneficia a los residentes y a las empresas;
la reduccién de la huella de carbono, debido a que,
al vivir cerca de zonas industriales, se disminuyen
los desplazamientos largos, lo que puede reducir
las emisiones de gases contaminantes; la diversi-
ficacion econdmica, porque la convivencia puede
facilitar la creacién de una economia local mas diver-
sificada, con oportunidades de empleo y emprendi-
miento més accesibles; y el desarrollo de comunida-
des dinamicas, debido a que la mezcla de usos crea
una mayor interaccién social y una comunidad mds
activa y diversa.

A continuacién, se presenta una tabla que contiene
las zonas de vocacion industrial:
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Barrio o Produccion Fecha Origen

colonia espacial

ELRETIRO IRREGULAR SE CONSOLIDO ARTESANAL

HACIA 1800

LAESCOBA RURAL, PLANEADA 1841 FABRIL

ATEMAJAC

LAEXPERIENCIA

EL BATAN

ZONA CENTRO ACONDICIONADA 1850 INICIOS DE LAINDUS-
TRIALIZACION URBANA.

COLONIA LA PERLA PLANEADA 1914 DERIVADA DE UNA
SOLICITUD PARAUNA
COLONIA DE BUROCRA-
TAS, SE CREA CERCANA A
LA CERVECERIA “LA
PERLA".

COLONIAMODERNA PLANEADA 1960 BARRIO OBRERO COMO
NEGOCIO INMOBILIARIO.

*A partir de esta fecha, se inicia la produccién de colonias habitacionales y barrios obreros como

negocio inmobiliario.

COLONIA 8 PLANEADA A PARTIR 1969 ASOCIADAAL

DEJULIO DELAZONAI MERCADO

NDUSTRIAL HABITACIONAL DE

INTERES SOCIAL

Tabla 2. Diferencias histdricas de los barrios industriales.

Nota. La tabla fue elaborada por los autores con base en el andlisis de la informacién obtenida.

La investigacion demuestra que la implantacién in-
dustrial fue un factor clave en la configuracion urba-
na y habitacional de Guadalajara. El estudio aporta
una lectura histérica relevante para comprender
probleméticas urbanas contemporéneas y destaca la
necesidad de incorporar esta dimension histdrica en
la planeacién urbana.

A manera de dato "curioso”, se cree pertinente co-
mentar que, en la informacién econémica obtenida
del INEGI, se consideran ciudades propiamente de
vocacion industrial a la Ciudad de México y Monte-
rrey, con zonas de industria claramente definidas.
Sin embargo, Guadalajara no se considera asi, ya
que predomina la vertiente artesanal; esto ocurre a
pesar de que, como se muestra en el plano 9, dicha
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actividad cubre toda la zona metropolitana. En un
principio la actividad estaba cargada hacia el oriente,
pero, en la actualidad, se manifiesta también hacia
el poniente.

A partir de los alcances y limites reconocibles en el
documento, pueden derivarse varias lineas de in-
vestigacion futura relevantes. El propio texto sefiala
que el andlisis arquitecténico de las fabricas y de la
vivienda obrera se presentard en un estudio poste-
rior, y también sugiere que los impactos ambienta-
les fueron tratados sélo de manera superficial, por
lo que estos constituyen desarrollos naturales de la
investigacion.

Se puede profundizar en las caracteristicas morfo-
|6gicas, constructivas y espaciales de la vivienda
obrera vinculada a distintos periodos y tipos de im-
plantacién industrial. Esto permitiria distinguir entre
autoconstruccién, vivienda promovida por agentes
publicos o privados, y formas hibridas de consolida-
cién barrial, ademés de evaluar su evolucién y per-
manencia en el tejido urbano.

Pueden desarrollarse estudios comparativos entre
casos como Atemajac, La Experiencia, El Batan, El Re-
tiro y la zona industrial del sur, con el fin de identifi-
car diferencias en procesos de ocupacion, calidad del
entorno habitacional, acceso a servicios, movilidad y
transformacion del suelo. Esto ayudaria a precisar si
existieron modelos diferenciados de relacién indus-
tria-vivienda dentro de la misma ciudad y regién
metropolitana.

Es importante el estudio especifico de los efectos
ambientales de las actividades industriales sobre las
areas habitacionales colindantes. El texto menciona
contaminacién, incompatibilidad de usos y deterio-
ro del entorno, pero no lo desarrolla en profundi-
dad. Una investigacién posterior podria reconstruir
histéricamente la exposicién diferenciada de ciertos
barrios a residuos, emisiones, descargas y otras ex-
ternalidades industriales.

Dado que uno de los argumentos centrales del tra-
bajo es que la cercania inicial entre trabajo y vivien-
da se fue debilitando con el crecimiento urbano, una
linea futura valiosa seria analizar histéricamente la
movilidad obrera. Esto implicaria estudiar distan-
cias, tiempos de traslado, medios de transporte y
costos sociales asociados a la separacién progresiva
entre residencia y empleo industrial.

El estudio apunta a procesos de encarecimiento del
sueloy desplazamiento de poblacién vulnerable, so-
bre todo a partir de la industrializacién moderay de
la planificacion sectorizada. Futuras investigaciones
podrian profundizar en la relacién entre implanta-
cion industrial, mercado del suelo y redistribucién
socioespacial de la poblacién, con una perspectiva
histérica de largo plazo.

Otra linea de investigacion es examinar con mayor
detalle la intervencion estatal en la regulacion del
suelo, la zonificacién y la promocién o tolerancia
de determinadas localizaciones industriales. Esto
permitiria comprender mejor el trénsito entre for-
mas espontdneas de crecimiento y esquemas de
planificacién industrial, asi como evaluar los limites
y efectos de las primeras politicas urbanisticas en
Guadalajara.

También seria relevante extender el andlisis mas
alld de 1976, para estudiar la continuidad o trans-
formacion de los patrones industria-vivienda en la
Guadalajara metropolitana contemporanea. Se po-
dria conectar la historia urbana con problematicas
actuales como reconversién de suelo industrial, gen-
trificacion, fragmentacién metropolitana y reestruc-
turacion econdémica.

Dado el valor de las entrevistas, archivos personales
y observacién de campo en este trabajo, otra linea
consiste en profundizar en la memoria urbana de
extrabajadores y residentes de barrios obreros, asi
como en el estudio del patrimonio industrial y habi-
tacional asociado. Esto enriqueceria la comprensién
no sélo material, sino también social y simbdlica de
estos espacios.
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REUTILIZACION ADAPTATIVA DE EDIFICIOS PUBLICOS PARA VIVIENDA
SOCIAL PRODUCTIVA EN CIUDADES INTERMEDIAS LATINOAMERICANAS

Resumen

El articulo de investigacién examina la reutilizacién adaptativa de edificios publicos como estrategia para
incorporar vivienda social productiva en tejidos urbanos consolidados de ciudades intermedias latinoameri-
canas, frente a la expansion periférica y a los modelos habitacionales estandarizados. El objetivo es evaluar el
potencial de reconvertir edificaciones administrativas en desuso como soporte de formas de habitar adapta-
bles e integradas al entorno urbano. Se desarrolla una investigacion cualitativa basada en un estudio de caso
y metodologia de investigacién proyectual, aplicada al edificio administrativo del Ministerio de Desarrollo Ur-
banoy Vivienda (MIDUVI) en Ambato, Ecuador. El proceso comprende anélisis morfoldgico y constructivo de la
preexistencia, revision comparada de referentes y experimentacion proyectual orientada a verificar escenarios
de reutilizacion estructural y reorganizacién programatica. Los resultados evidencian que la transformacion
del inmueble en un sistema habitacional mixto —con vivienda social, espacios comunitarios y unidades pro-
ductivas domésticas— permite aprovechar la estructura existente, reducir intervenciones irreversibles y refor-
zar la integracién urbana. Se concluye que, a partir del caso analizado, la reutilizacién adaptativa de infraes-
tructuras administrativas obsoletas puede constituir una alternativa transferible bajo condiciones espaciales,
normativas y de gestion especificas, con potencial para ampliar la oferta de vivienda social en dreas centrales.

Palabras clave: investigacion proyectual, reciclaje arquitectdnico, reversibilidad constructiva, renovacion
urbana, cambio de uso, integracion social.

Abstract

The research article examines the adaptive reuse of public buildings as a strategy to incorporate productive
social housing into consolidated urban fabrics of Latin American intermediate cities, as an alternative to pe-
ripheral expansion and standardized housing models. The objective is to evaluate the potential of converting
disused administrative buildings into support for adaptable forms of dwelling integrated with the urban envi-
ronment. This study adopts a qualitative case-study approach grounded in research by design and applies it to
the administrative building of the Ministry of Urban Development and Housing (MIDUVI) in Ambato, Ecuador.
The process includes a morphological and constructive analysis of the existing building, a comparative review
of relevant case studies and design precedents, and a design experiment to test scenarios of structural reuse
and programmatic reorganization. Results show that transforming the building into a mixed housing system
—integrating social housing, community spaces, and domestic productive units— allows the existing structure
to be retained, minimizes irreversible interventions, and reinforces urban integration. The study concludes that,
based on the case analyzed, the adaptive reuse of obsolete administrative infrastructure may offer a transfera-
ble alternative under specific spatial, regulatory, and management conditions, with the potential to expand the
supply of social housing in central areas.

Keywords: research by design, adaptive reuse, constructive reversibility, urban renewal, change of use, social
integration.
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1. Introduccion

La produccién de vivienda social en América Latina ha
estado histéricamente dominada por modelos estan-
darizados y repetitivos, concebidos desde una légica
cuantitativa que prioriza la reduccién de costos por
sobre la calidad espacial y su adecuacién al contexto
social y urbano. Este enfoque ha contribuido a pro-
cesos de segregacion socioespacial, a una limitada
apropiacion del entorno construido y a una reducida
capacidad de las viviendas para responder a las trans-
formaciones de la vida cotidiana de sus habitantes.
Diversos estudios han evidenciado que los modelos
convencionales de vivienda social presentan una
baja capacidad de adaptacion frente a los cambios
familiares, econémicos y laborales que se producen
alolargo del tiempo. La ausencia de flexibilidad es-
pacial y programética dificulta la incorporacién de
actividades productivas domésticas o usos mixtos,
practicas ampliamente extendidas en los contextos
urbanos latinoamericanos y relevantes para la soste-
nibilidad econémica de los hogares. Como ha sefia-
lado Lacaton (2019, p. 22): “Nada es tan malo como
para que no pueda incorporar las condiciones exis-
tentes”; esta afirmacion evidencia el potencial laten-
te de mejora presente en toda estructura edificada.
Bajo esta mirada, el proyecto se concibe como una
practica capaz de adaptar progresivamente el espa-
cio, conservar la preexistencia y propiciar formas de
apropiacién por parte de sus usuarios.

Experiencias internacionales como la transforma-
cion de la Cité du Grand Parc, en Burdeos, o la recon-
version del FRAC, en Dunkerque, demuestran que
es posible mejorar la calidad habitacional mediante
intervenciones que evitan la demolicién, mantienen
a los usuarios en el lugar y amplian el espacio habi-
table (Dana, 2016; A+U, 2014). Estos casos aportan
criterios proyectuales como flexibilidad, reversibili-
dad y ampliacion progresiva, que son fundamenta-
les para repensar la vivienda social desde el reciclaje
arquitecténico. En suma, estas experiencias eviden-
cian que la reutilizacién adaptativa puede operar
como una herramienta eficaz para mejorar el habitar
sin recurrir al desplazamiento de los habitantes, lo
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que ofrece criterios transferibles desde una légica de
transformacion y reutilizacién.

En este sentido, resulta pertinente pensar que el reci-
claje arquitecténico, entendido como la reutilizacion
adaptativa de edificaciones existentes mediante su
transformacion funcional y espacial, surge como una
alternativa a la demolicién y a la expansion urbana
extensiva. Esta aproximacion puede entenderse
como una via de transformacién de edificaciones
existentes que prolonga su vida 0til, reduce el gas-
to material asociado a la sustitucion total e inserta
soportes obsoletos en nuevas dindmicas urbanas y
sociales (Owojori et al., 2021). Desde la perspectiva
de Hertzberger (2005), ello supone concebir a la ar-
quitectura como una estructura abierta a cambios y
apropiaciones diversas. De manera complementaria,
Montaner y Muxi (2011a) sostienen que el derecho
a la vivienda implica también el derecho a una exis-
tencia digna y a una ciudad accesible, lo que exige
incorporar una perspectiva inclusiva que considere a
colectivos histéricamente relegados.

En la literatura reciente, la reutilizacion adaptativa ha
dejado de entenderse tnicamente como una ope-
racion de conservacion o de cambio funcional para
abordarse como un proceso de decisién y transfor-
macion multiescalar que articula criterios arquitec-
ténicos, programaticos, ambientales, econémicos y
sociales. En este sentido, Vafaie et al. (2023) identifi-
can factores de éxito que exceden la dimensién ma-
terial del edificio e incluyen variables funcionales,
socioculturales y de gestién, mientras que van Laar
et al. (2024) muestran que los criterios de decisién
cambian segun la etapa del proceso de reutilizacién
adaptativa. Desde una perspectiva proyectual, Arfa
et al. (2024) subrayan que la reconversién depende
de decisiones encadenadas que articulan valores
preexistentes, actores y definicién programética. En
paralelo, Li y Gou (2024) demuestran que la trans-
formacidn de oficinas en vivienda puede aportar me-
joras en eficiencia energética y beneficios de costo,
mientras que Yang y Gou (2025) amplian esta dis-
cusién al mostrar que dicha reconversién también
puede valorarse desde una Iégica de triple balance
ambiental, econémico y social. Considerados en
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su conjunto, estos aportes refuerzan la pertinencia
de examinar la reutilizacion adaptativa de edificios
publicos en desuso como soporte potencial para la
vivienda social productiva en ciudades intermedias
latinoamericanas.

Sibien existe un creciente cuerpo de investigaciones
sobre reutilizacién adaptativa, la evidencia disponi-
ble se concentra mayormente en programas patri-
moniales, culturales y residenciales de mercado. Ahi
persiste un vacio en la sistematizacién de criterios
proyectuales aplicables a vivienda social en ciuda-
des intermedias latinoamericanas.

Bajo esta perspectiva, el trabajo desarrolla una inves-
tigacion de caracter proyectual centrada en el recicla-
je arquitecténico del edificio administrativo del Mi-
nisterio de Desarrollo Urbano y Vivienda (MIDUVI)
en la ciudad de Ambato, Ecuador. El estudio propone
un modelo de vivienda social inclusiva, flexible y
productiva, estructurado a partir de tres ejes estraté-
gicos: cambio de uso contextualizado, reversibilidad
constructiva y mixticidad funcional.

Desde esta aproximacidn, la investigacion se plantea
la siguiente pregunta: ;De qué manera la reutiliza-
cion adaptativa de edificaciones publicas en desuso
puede operacionalizarse, mediante criterios espacia-
les, constructivos y programaticos, como un modelo
de vivienda social inclusiva, flexible y productiva en
ciudades intermedias de América Latina? A partir del
andlisis de la preexistencia edificada, del estudio de
referentes internacionales y del desarrollo de una
propuesta arquitectonica de bajo impacto ambien-
tal, este trabajo busca contribuir a la discusién sobre
estrategias habitacionales capaces de articular cali-
dad espacial, inclusién social y sostenibilidad urba-
na en el contexto latinoamericano. En consecuencia,
el objetivo del estudio es verificar, en el caso MIDU-
VI-Ambato, criterios proyectuales transferibles para
la reconversién de edificios ptblicos administrativos
en vivienda social productiva.

Marco Teérico

El marco se organiza en torno a tres ejes estratégicos
interrelacionados: cambio de uso contextualizado,
reversibilidad constructiva y mixticidad funcional.
Estos ejes estructuran la propuesta proyectual y
orientan la lectura del caso de estudio. De manera
complementaria, el andlisis desarrolla las nociones
de vivienda social productiva y vivienda como in-
fraestructura socioespacial como apartados de apoyo
interpretativo, orientados a ampliar el alcance habi-
tacional, urbano y social de la propuesta.

Cambio de Uso Contextualizado:

En este trabajo, la reutilizacidn adaptativa se aborda
desde la tradicion disciplinar del reciclaje arquitec-
ténico, entendido como un proceso de transforma-
cion funcional, espacial y material de edificaciones
existentes. En este sentido, se trata de una operacion
proyectual orientada a reactivar inmuebles obsole-
tos, mediante la introduccion de un nuevo ciclo de
vida, particularmente en contextos urbanos sensi-
bles (Chacdn et al., 2012). Mds que una simple reu-
tilizacion, implica una operacin critica sobre lo exis-
tente, capaz de conservar, transformar o resignificar
programas previos para responder a las demandas
actuales del habitat (Martinez, 2012).

En este sentido, adquiere relevancia frente a la crisis
urbana contemporénea, particularmente en relacion
con la demanda habitacional. Su aplicacion en edifi-
caciones preexistentes permite desarrollar proyectos
integrales de vivienda colectiva que optimizan las
cualidades espaciales, constructivas y simbélicas del
inmueble, al tiempo que se inscriben en politicas
urbanas orientadas a la regeneracion de tejidos con-
solidados (Martinez, 2012; Guerra y Julcahuanca,
2025). Como explica Chacén et al. (2012), diversas
experiencias en ciudades como Montevideo, Paris
0 Madrid evidencian que el reciclaje aplicado a pro-
gramas de vivienda social puede constituirse como
estrategia frente a procesos de gentrificacién y aban-
dono de centros histdricos.
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Desde una perspectiva ambiental y social, el recicla-
je arquitectdnico se reconoce como practica urbana
sostenible, al reducir el consumo de recursos no
renovables y la huella de carbono asociada al ciclo
construir-abandonar-demoler-construir. Al mismo
tiempo, atiende urgencias socioespaciales del entor-
no urbano (Gomez, 2023).

Como categoria conceptual, permite interpretar
la transformacién funcional del edificio existente.
Como dimensiones de anélisis, considera la viabi-
lidad del cambio de uso y la relacién del inmueble
con el tejido urbano consolidado.

Reversibilidad Constructiva:

Se vincula con la nocion de sistemas abiertos en ar-
quitectura, desarrollada por Habraken (2000), quien
plantea la distincion entre estructura soporte —de
larga duracién- y unidades separables o elemen-
tos de relleno —de cardcter transformable-. En este
sentido, la edificacién existente puede leerse como
un soporte disponible para nuevas adaptaciones, ca-
paz de admitir cambios sin recurrir a intervenciones
irreversibles. Esto permite incorporar desmontajes,
sustituciones o reconfiguraciones sin comprometer
laintegridad estructural, material ni espacial del edi-
ficio original. Desde esta mirada, la arquitectura deja
de entenderse como una forma concluida y pasa a
asumirse como un proceso abierto a transformacio-
nes en el tiempo.

Este enfoque introduce una dimensién temporal
en el proyecto, al reconocer la condicién dual del
edificio: mientras la estructura se proyecta como
elemento de larga duracién, los usos se asumen
como temporales y cambiantes (Lacaton, 2019). La
reversibilidad se materializa mediante la superposi-
cién de capas constructivas independientes capaces
de adaptarse, actualizarse o retirarse sin afectar el
soporte principal.

Aello se suma una comprensién ampliada del ciclo
de vida del edificio. Aqui, se considera desde el inicio
la produccién, el montaje, el desmontaje y la posible
reutilizacion de sus componentes (Barros, 2020).
Esta Idgica se relaciona con la nocién de sistemas
abiertos, entendidos como estructuras capaces de
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absorber cambios programaticos y espaciales a lo
largo del tiempo.

Como categoria conceptual, interpreta la arquitectu-
ra como sistema transformable. Como dimensiones
de andlisis, evalta el grado de intervencién sobre la
estructura existente, la independencia entre soporte
y cerramientos y la posibilidad de transformacién fu-
tura sin demolicion.

Mixticidad Funcional:

Se entiende como una estrategia proyectual que
prolonga la vida dtil de la arquitectura, al permitir
gue un mismo espacio admita usos diversos a lo lar-
go del tiempo (Hertzberger, 2005; Lacaton, 2019).
De esa manera, ofrece libertad de uso, el cual no im-
plica sobredimensionar funciones especificas, sino
habilitar condiciones espaciales abiertas capaces de
admitir transformaciones sucesivas.

La adaptabilidad espacial se concreta mediante es-
pacios de baja especificidad técnica que permiten
apropiacién por parte de los habitantes, lo que po-
sibilita usos distintos a los originalmente previstos
y refuerza la idea de proyecto abierto. En el contexto
del reciclaje arquitectdnico, la mixticidad funcional
se relaciona con la coexistencia de actividades do-
mésticas, productivas y comunitarias y la activacion
de espacios intersticiales y exteriores compartidos
(Montaneretal., 2011).

Como categoria conceptual, interpreta la flexibilidad
programatica del habitar. Como dimensiones de and-
lisis, considera la coexistencia de programas, la neu-
tralidad espacial de las unidades habitacionales y la
incorporacion de actividades productivas domésticas.

Vivienda Social Productiva:

En este trabajo, la vivienda social productiva se en-
tiende como una modalidad habitacional capaz de
admitir la coexistencia regulada de usos domésticos,
reproductivos, comunitarios y econémicos de pe-
quefia escala dentro de un mismo soporte arquitec-
ténico. No se reduce a anexar un local comercial a
la vivienda, sino que reconoce que, en amplios sec-
tores urbanos latinoamericanos, la reproduccién de
|a vida, la sociabilidad cotidiana y la generacién de
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ingresos comparten espacios, tiempos e infraestruc-
turas, tanto al interior de la vivienda como en su rela-
cién con el espacio publico y los dmbitos comunes.
En estalinea, Link etal.(2022) muestran la relevancia
del espacio publico y la sociabilidad en la experien-
cia de la vivienda social, mientras que Muifos et al.
(2023) evidencian la articulacion entre espacio urba-
noy economia popular. Desde esta perspectiva, la vi-
vienda debe poder alojar actividades como servicios
de proximidad, microcomercio, manufactura ligera o
produccién familiar compatible con el uso residen-
cial, sin perder calidad espacial ni habitabilidad.

Esta condicién productiva no es neutral, pues se
encuentra atravesada por relaciones entre forma-
lidad e informalidad, por la organizacién cotidiana
del cuidado y por distintas escalas de produccion e
intercambio. En consecuencia, proyectar vivienda
social productiva exige considerar no solo la flexibi-
lidad del espacio interior, sino también la presencia
de espacios intermedios, almacenamiento, accesos
diferenciados, proximidad a dreas comunes y sopor-
te para actividades reproductivas frecuentemente
invisibilizadas. Asf, la vivienda social productiva pue-
de definirse como una infraestructura socioespacial
capaz de integrar el habitar, cuidar, producir e inter-
cambiar, lo que articula economia cotidiana, sosteni-
bilidad doméstica y derecho a la ciudad.

Esta organizacion espacial no es neutra, desde el
punto de vista de género, ya que las actividades de
cuidado, trabajo doméstico y generacién de ingresos
recaen de manera desigual sobre los habitantes y
condicionan el uso cotidiano de la vivienda.

En el enfoque de esta investigacion, esta nocién per-
mite ampliar la lectura del proyecto habitacional, al
considerar la compatibilidad entre usos domésticos y
productivos, la presencia de espacios intermedios, la
posibilidad de accesos diferenciados y la disponibili-
dad de soportes espaciales para actividades de cui-
dado, intercambio y produccién de pequefia escala.

Vivienda Social como Infraestructura Socioespacial:
La vivienda social producida por el Estado ha sido
histéricamente concebida como respuesta cuantita-
tiva al déficit habitacional, al priorizar variables eco-
némicas por sobre las dindmicas sociales y culturales
de quienes la habitan (Salgado et al., 2017). Este
modelo ha contribuido a procesos de segregacion
socioespacial en ciudades latinoamericanas (Valdés
y Koch, 2009; Vergara-Erices & Garin, 2016).

Frente a este escenario, resulta pertinente replantear
|a vivienda social no como objeto arquitectonico ais-
lado, sino como infraestructura socioespacial capaz
de articular relaciones urbanas, sociales y territoria-
les (Montaner y Muxi, 2010). El reciclaje arquitectd-
nico permite reforzar esta condicion, al insertar pro-
gramas habitacionales en dreas consolidadas, lo que
contribuye a procesos de regeneracion territorial
sostenibles (Guerra y Julcahuanca, 2025).

En esta investigacion, esta nocién permite interpre-
tar la vivienda mds alld de la unidad residencial, al
destacar su capacidad para articular espacios comu-
nitarios, relacion con el entorno urbano y condicio-
nes de inclusién social en tejidos consolidados.
Entendidos de forma relacional, los autores y en-
foques que sustentan esta investigacion permiten
comprender el reciclaje arquitectonico como una
operacion que vincula soporte material, apertura de
uso, capacidad de transformacion y articulacion so-
cioespacial en el tiempo. Mientras Habraken ofrece
una ldgica estructural de apertura y transformacion,
Hertzberger enfatiza la apropiacidn cotidiana; Laca-
ton y Vassal desplazan esa apertura al campo mate-
rial de la intervencidn sobre lo existente; y Montaner
y Muxi reubican el problema en la dimensién politica
y socioespacial del habitar. La literatura reciente am-
plia esta secuencia desde frentes complementarios:
Vafaie et al. (2023) muestran que la reutilizacién
adaptativa depende de factores mltiples y simulta-
neos; van Laar et al. (2024) evidencian que dichos
criterios cambian a lo largo del proceso de decisidn;
y Arfa et al. (2024) subrayan que la reconversion
debe entenderse como un proceso de proyecto en el
que convergen valores heredados, actores y nuevos
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usos. Desde una lectura aplicada, Li y Gou (2024)
muestran que la reconversién hacia vivienda puede
ofrecer beneficios energéticos y econémicos, mien-
tras que Yang y Gou (2025) amplian esta discusion al
demostrar que dicha transformacién también puede
evaluarse desde una légica ambiental, econémica y
social. En conjunto, estos aportes permiten estruc-
turar la lectura del caso de estudio a partir de tres
ejes estratégicos —cambio de uso contextualizado,
reversibilidad constructiva y mixticidad funcional-,
complementados por las nociones de vivienda social
productiva e infraestructura socioespacial. Mientras
los ejes orientan la verificacion proyectual, las nocio-
nes complementarias amplian la interpretacién del
alcance habitacional, urbano y social de la propues-
ta. De este modo, el marco conceptual opera como
instrumento de interpretacién y verificacion dentro
del proceso de investigacién proyectual.

2. Metodologia

La investigacién adopta un enfoque cualitativo basa-
do en investigacion proyectual, en el que el proyecto
arquitectonico opera simultineamente como objeto
de estudio y herramienta de produccién de conoci-
miento. Desde esta perspectiva, el disefio no se con-
cibe como un resultado final, sino como un proceso
analitico mediante el cual se exploran y verifican
criterios espaciales, constructivos y programaticos
aplicables a la vivienda social en contextos urbanos
consolidados.

El método se desarrolla a partir de un estudio de
caso seleccionado mediante un muestreo intencio-
nal donde se deben cumplir simultdaneamente cinco
criterios: a) condicion de edificio pablico adminis-
trativo en desuso o subutilizacion; b) localizacion
central en una ciudad intermedia; c) presencia de
una estructura portante susceptible de reconversion
sin demolicion total; d) relacién directa con espacio
publico y equipamientos urbanos; y e) posibilidad
preliminar de cambio de uso desde el punto de
vista normativo y programético. A partir de ello, el
andlisis se organizé mediante seis variables opera-
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tivas: implantacién urbana y accesibilidad; sistema
estructural y luces; profundidad de planta e ingreso
de iluminacién y ventilacién natural; accesos, cir-
culaciones y nicleos hiimedos; flexibilidad progra-
mética y capacidad de subdivisién; y potencial para
incorporar espacios comunitarios y productivos.
Cada variable fue analizada en el caso MIDUVI-Am-
bato y contrastada con los referentes para derivar
decisiones proyectuales verificables, posteriormen-
te evaluadas en la propuesta arquitecténica como
hipétesis de reconversion. La explicitacion de estos
criterios y variables busca hacer replicable el proce-
dimiento y facilitar su transferencia a otros edificios
publicos susceptibles de reconversion habitacional.
En términos metodoldgicos, esta operacionaliza-
cion dialoga con la literatura reciente, que subraya
la importancia de diferenciar criterios de decisién y
evaluacién dentro del proceso de reutilizacién adap-
tativa (Vafaie et al., 2023; van Laar et al., 2024).

El objetivo metodoldgico no es producir generali-
zaciones estadisticas, sino sistematizar criterios pro-
yectuales transferibles a situaciones analogas. Para
la operacionalizacién del caso, el andlisis se organiza
en torno a tres ejes estratégicos derivados del marco
conceptual: cambio de uso contextualizado, reversi-
bilidad constructiva y mixticidad funcional. El prime-
ro examina la viabilidad del cambio de uso y la rela-
cién del inmueble con el tejido urbano consolidado;
el sequndo, el grado de intervencién sobre la estruc-
tura existente y su transformabilidad material; y el
tercero, la coexistencia de programas domésticos,
productivos y comunitarios, asi como su articulacion
socioespacial. De manera complementaria, las no-
ciones de vivienda social productiva y vivienda como
infraestructura socioespacial se incorporan como cla-
ves interpretativas para evaluar el alcance habitacio-
nal, urbano y social del proyecto. Estas dimensiones
permiten valorar la propuesta arquitectonica como
instrumento de verificacién.

El proceso metodoldgico se estructura en tres etapas
interrelacionadas: analisis de la preexistencia edifi-
cada, anélisis comparado de referentes y formula-
cion proyectual como sintesis operativa.
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Anélisis de la Preexistencia Edificada

En esta primera etapa se examind la edificacién exis-
tente desde una perspectiva integral, al considerar
sus dimensiones urbana, arquitecténica, estructural,
funcional y normativa. El propésito fue identificar las
condiciones materiales del inmueble y valorar su
potencial de transformacion en relacion con los ejes
de cambio de uso contextualizado y reversibilidad
constructiva. Para ello, se realizo el levantamiento
arquitectonico del edificio, se identific su sistema
estructural portante, se evalud su estado de conser-
vacién y se analizd su vinculo con el entorno urbano
inmediato. Este trabajo se apoy6 en planos existen-
tes, observacion directa en sitio y registro fotogréfico.
De forma complementaria, se revisé la normativa
urbana y habitacional vigente, con el fin de recono-
cer tanto las restricciones como las oportunidades
para su reconversién en vivienda social. Asimismo,
los referentes internacionales fueron seleccionados
con base en criterios de pertinencia programatica,
afinidad tipoldgica y relevancia conceptual para las
categorias de analisis definidas.

El cruce de esta informacion permitio establecer los
limites operativos de intervencidn y evaluar la via-
bilidad del cambio de uso en términos de reciclaje
arquitectonico y articulacion urbana.

Analisis Comparado de Referentes

Se realizé un andlisis critico y comparado de referen-
tes internacionales seleccionados por su pertinencia
respecto a las categorias de estudio y su capacidad
de traducirse en criterios proyectuales operativos.
Se priorizaron casos y autores cuya contribucién per-
mitiera extraer principios espaciales, constructivos y
programaticos aplicables al caso MIDUVI-Ambato,
particularmente en relacién con cambio de uso con-
textualizado o reciclaje arquitectonico, reversibilidad
constructiva, mixticidad funcional, vivienda social
productiva, infraestructura socioespacial y sostenibi-
lidad ambiental. Complementariamente, la literatu-
ra reciente sobre reutilizacion adaptativa y reconver-
sién hacia vivienda se empled para contextualizar y
validar estos criterios desde una perspectiva proce-
sual, ambiental, econémica y social.

El andlisis se sistematizd mediante una matriz com-
parativa (ver Tabla 1), que permiti abstraer criterios
conceptuales y traducirlos en principios operativos
aplicables al caso de estudio. Esta herramienta evi-
t6 un abordaje meramente descriptivo y permiti6
vincular directamente el marco conceptual con la
formulacién proyectual.
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Referente Eje Dimension Criterio operativo Aplicacion en el
estratégico de analisis derivado caso MIDUVI - Ambato

Lacaton & Cambio de uso Reutilizacién del Reconversion progra- Reconversion
Vassal - Cité du contextualizado | soporte existentey matica sin demolicién, programatica
Grand Parc relacién urbana manteniendo estructura | conservando la

y aprovechando estructura resistente y

localizacion consolidada | reforzando su

insercién urbana
Lacaton & Reversibilidad Transformabilidad Sistemas livianos Tabiqueria en secoy
Vassal - FRAC constructiva material e indepen- | desmontablesy unidades reconfigura-
Dunkerque dencia entre soporte | configuraciones bles
y cerramientos espaciales variables

Montaner & Mixticidad Coexistencia de usos | Integracion habitar- Tipologias con
Muxi - vivienda funcional domésticos, producti- | trabajar-compartir espacios productivos y
y vida cotidiana V0S y comunitarios dreas comunes
BedZED - Criterio Desempefio Estrategias pasivas de Ventilacién cruzada,
Beddington transversal ambiental pasivo ventilacién, control control solary mejora
Zero Energy solary mejora del del confort
Development confort

Tabla 1. Matriz de operacionalizacién de referentes segtin ejes estratégicos aplicados al caso MIDUVI-Ambato.

Nota. Elaboracién propia a partir del analisis comparado de referentes internacionales vinculados con cambio de uso contextua-
lizado, reversibilidad constructiva, mixticidad funcional y criterio transversal (Dunster et al., 2008; Lacaton et al., 2017; Lacaton
&Vassal, 2015; Montaner & Muxi, 2011b).

Las dimensiones identificadas en la matriz compa-
rativa fueron verificadas mediante su representa-
cion espacial (Figura 1), lo que permitié evaluar su
aplicabilidad dentro del proceso de investigacidn
proyectual. Complementariamente, investigaciones
recientes sobre reutilizacién adaptativa y reconver-
sién hacia vivienda permiten situar estos criterios
dentro de debates contemporéneos sobre toma de
decisiones, factores de éxito y desempefio integral
del edificio reutilizado (Arfa et al., 2024; Li & Gou,
2024; Vafaie et al., 2023; van Laar et al., 2024; Yang
& Gou, 2025).
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Figura 1. Verificacion espacial de las dimensiones de andlisis derivadas de la matriz comparativa.
Nota. Elaboracidn propia como traduccion grafica de las dimensiones de analisis establecidas en la Tabla 1.

Formulacién Proyectual como Sintesis Operativa
La etapa proyectual integré el andlisis de la preexis-
tencia y el estudio comparado de referentes. El di-
sefio se estructuré mediante tres ejes estratégicos:
cambio de uso contextualizado, reversibilidad cons-
tructiva y mixticidad funcional. El proyecto operd
como herramienta de verificacion de los ejes estra-
tégicosy de las nociones complementarias definidas
en el marco conceptual, lo que permitié evaluar su
aplicabilidad mediante decisiones espaciales, pro-
gramaticas y constructivas concretas. De este modo,
la propuesta no se plantea como solucién Gnica, sino
como modelo transferible basado en criterios expli-
citos que pueden adaptarse a edificios y contextos
urbanos similares.

3. Resultados

Los resultados se obtienen a partir de la aplicacién
de los ejes estratégicos y nociones complementarias
definidos en el marco conceptual al caso de estudio
del edificio administrativo del Ministerio de Desarro-
llo Urbano y Vivienda (MIDUVI), en la ciudad de Am-
bato. La propuesta arquitecténica se emplea como
instrumento de verificacion, lo que permite observar
como estos se manifiestan espacial y constructiva-
mente en la reconversién del inmueble.
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En este sentido, el proyecto no se presenta Unica-
mente como una solucién formal, sino como un
medio para evidenciar la capacidad del reciclaje
arquitectonico de admitir nuevas configuraciones
habitacionales sin demolicién del soporte existen-
te. Los hallazgos se organizan segun las principales
dimensiones observadas en el caso: organizacién
general del sistema habitacional, sistema espacial
y constructivo, tipologias habitacionales y espacios
colectivos-productivos.

Organizacion General del Proyecto

En esta seccion se observa la relacién entre el edifi-
cio y el espacio urbano, donde se evidencia su fun-
cionamiento como soporte habitacional integrado al
entorno. La localizacion del edificio frente al parque
adquiere valor como condicién paisajistica y como
factor de centralidad barrial, al permitir la proyeccion
de usos cotidianos, productivos y comunitarios hacia
el entorno inmediato y favorecer una insercion activa
de la vivienda en dindmicas urbanas preexistentes.
La intervencidn reconvierte el edificio administrativo

Holger Cuadrado-Torres ¢ Johanna Ortega-Leon ¢ Mateo Figueroa-Torres

existente en un programa mixto que integra vivien-
da social, espacios comunitarios y dreas de uso colec-
tivo. Como resultado, el proyecto conserva la estruc-
tura resistente original del inmueble y aprovecha su
ubicacién frente a un parque para reforzar la relacion
entre arquitectura y espacio publico.

El esquema programatico se organiza verticalmen-
te mediante una gradacion de privacidad. La planta
baja se libera de funciones exclusivamente residen-
ciales y se destina a usos publicos y comunitarios, lo
que incrementa la permeabilidad urbana y favorece
|a interaccién con el entorno inmediato. Los niveles
superiores albergan las unidades habitacionales or-
ganizadas a partir de una estructura modular regular,
mientras la terraza funciona como espacio colectivo
destinado a actividades comunitarias y productivas.
Esta organizacion permite la coexistencia de dmbitos
publico, colectivo y doméstico dentro de un mismo
soporte arquitectdnico y admite futuras adaptacio-
nes programaticas, sin alterar la ldgica general del
edificio. La Figura 2 ilustra el esquema general de
funcionamiento del conjunto.
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Figura 2. Disefio y estrategias de la propuesta habitacional.
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Sistema Espacial y Constructivo

Esta seccion analiza el comportamiento material del
edificio tras la intervencidn, lo que permite identi-
ficar su grado de transformabilidad. La propuesta
se basa en la reutilizacién integra de la estructura
portante de hormigén armado, conservada como
soporte principal de la intervencién. La eliminacién
de la compartimentacion pesada original permite
introducir un sistema organizador flexible capaz de
admitir maltiples configuraciones espaciales, sin
comprometer la estabilidad estructural.

La organizacién espacial se articula mediante una
malla modular de 1,10 m x 1,05 m que regula
la disposicion de usos, circulaciones y elementos
constructivos, lo que facilita la compatibilidad entre
distintas tipologias habitacionales y la posibilidad
de transformaciones futuras. El sistema constructivo

se compone principalmente de elementos livianos
y desmontables, como particiones en seco y car-
pinterias no estructurales. Los nicleos sanitarios se
agrupan en franjas compactas que optimizan las ins-
talaciones y liberan las dreas habitables para un uso
flexible. Las circulaciones horizontales se conciben
como espacios ampliados capaces de alojar perma-
nencia y encuentro cotidiano.

En la terraza se incorpora una estructura metdlica li-
viana que reduce cargas sobre la estructura existente
y permite usos colectivos y productivos. La fachada
integra una malla metdlica soporte de vegetacion y
micro huertos domésticos, lo que vincula el sistema
constructivo y el acondicionamiento ambiental. La
Figura 3 muestra la relacién entre malla modular,
ntcleos de circulacion y organizacion espacial.

Figura 3. Estrategias espaciales y estructurales que sustentan la propuesta habitacional.
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Tipologias Habitacionales

Este apartado examina la organizacion interior de las
unidades habitacionales y su capacidad de admitir
usos diversos. El proyecto desarrolla cinco tipologias
habitacionales disefiadas para adaptarse a distintos
perfiles de usuarios y modos de ocupacion. Las uni-
dades presentan superficies comprendidas entre 51
m2y 63 m2,y se organizan a partir de un esquema
modular que garantiza coherencia espacial y flexibi-
lidad funcional. Todas las tipologias se insertan den-
tro del sistema estructural existente y se ordenan
mediante la malla modular, lo que permite varia-
ciones configurativas sin alterar el sistema general
del edificio. Cada tipologia se estructura en torno a
tres componentes principales: una franja sanitaria
compacta, un érea habitable flexible y uno o mas
espacios exteriores o semi-exteriores, como patios,
balcones o dreas de transicién. La concentracion
de los servicios en ntcleos compactos optimiza las

Cinco tipologias de vivienda
mas espacios
productivos colectivos

Planta baja

Figura 4. Configuracidn y desarrollo de tipologias habitacionales.

instalaciones y permite liberar las dreas habitables,
lo que facilita la reorganizacion del espacio interior
segun distintas dindmicas domésticas o productivas.
El drea habitable flexible se concibe como un espacio
continuo, susceptible de subdividirse o ampliarse
mediante particiones livianas. Este resultado eviden-
cia la posibilidad de integrar actividades domésticas
y productivas dentro de la vivienda, sin imponer
una distribucién rigida ni jerarquias funcionales
predefinidas. Las tipologias incorporan criterios de
accesibilidad universal y refuerzan la relacién entre
el interior de las viviendas y los espacios comunes
mediante elementos de transicion que favorecen la
interaccion social. La Figura 4 presenta, de manera
comparativa, las cinco tipologias habitacionales de-
sarrolladas, lo que evidencia sus superficies, compo-

nentes espaciales y variaciones configurativas den-

tro del sistema modular propuesto.
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Complementariamente, la Figura 5 profundiza en la
organizacién espacial de una de las tipologias Ti-
pologia 1 (63 m2)-, donde se detalla la disposicién
de sus componentes principales y su capacidad de
adaptacion funcional.
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Figura 5. Detalle de la Tipologia 1(63 m2): organizacién espacial y componentes clave.

Espacios Colectivos y Productivos

Finalmente, se evalta la articulacién entre espacios
colectivos, productivos y domésticos dentro del con-
junto. La propuesta incorpora una red articulada
de espacios colectivos y productivos, distribuidos
en distintos niveles del edificio y concebidos como
complemento fundamental de las unidades habi-
tacionales. Estos espacios permiten articular lo do-
méstico, lo comunitario y lo urbano, lo que refuerza
la dimensidn social del habitar. En la planta baja se
congregan los espacios de uso comunitario y pabli-
co, configurados como dreas abiertas y permeables
que facilitan la relacién con el entorno urbano in-
mediato. Estos espacios funcionan como zonas de
encuentro y transicién entre el espacio pablico y el
dmbito residencial, lo que contribuye a la activacién
urbana del conjunto.

Las circulaciones horizontales y verticales se conciben
como espacios ampliados que superan su funcién es-
trictamente funcional, lo que permite usos asociados
a la permanencia y la interaccion cotidiana. En los ni-
veles superiores, las unidades habitacionales integran
dreas destinadas a actividades productivas domésti-
cas, compatibles con el uso residencial y adaptables
a distintas escalas de trabajo. La terraza se configura
como un espacio colectivo estratégico, destinado a
actividades comunitarias y productivas de caracter
comun, como huertos urbanos y dreas de encuentro.
Su organizacién aprovecha la estructura existente y se
complementa con elementos livianos que permiten
una adaptacion flexible a distintos usos. Las activida-
des productivas consideradas compatibles correspon-
den a servicios de proximidad, microcomercio y traba-
jo doméstico de baja intensidad sonora y baja carga
material, siempre que cuenten con ventilacién, alma-
cenamiento y posibilidad de acceso diferenciado.
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La Figura 6 ilustra la distribucion y jerarquia de los es-
pacios colectivos y productivos dentro del conjunto, lo
que evidencia su relacién con las circulaciones, las uni-
dades habitacionales y el espacio publico circundante.
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Figura 6. Integracién de espacios productivos en la propuesta habitacional.

Paralelamente, la Figura 7 muestra el uso producti-
vo de la terraza a nivel general. Ahi se destaca su rol
como espacio comunitario de interaccién, produc-
cién y cohesién social.
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Figura 7. Uso productivo de la terraza como espacio comunitario.

4. Discusion

En coherencia con el enfoque de investigacion
proyectual adoptado, la discusion se construye vin-
culando los resultados obtenidos con los ejes estra-
tégicos definidos previamente —cambio de uso con-
textualizado, reversibilidad constructiva y mixticidad
funcional-, asi como con las nociones complemen-
tarias de vivienda social productiva e infraestructura
socioespacial.

Uno de los hallazgos mds relevantes del caso es
que la capacidad de reconversion habitacional
productiva no depende Unicamente del estado de
conservacion del inmueble, sino de un conjunto de
compatibilidades e incompatibilidades tipoldgicas y
espaciales. Entre las condiciones favorables, se iden-
tifican una estructura regular con luces repetitivas,
crujias susceptibles de subdivision sin comprome-
ter ventilacién e iluminacidn, presencia de nicleos
verticales reconocibles, posibilidad de accesos dife-
renciados, planta baja permeable y suficiente altura
libre para incorporar capas técnicas livianas. En con-
traste, aparecen como condiciones menos favorables

1. Acceso independiente

2.Cafeteria terraza mirador /

productos fabricados en taller comunitario
3. Taller comunitario con acceso interior

la excesiva profundidad de planta, la dependencia
de climatizacion artificial, la rigidez de nucleos e ins-
talaciones, los recorridos Gnicos de evacuacion y la
escasa relacién entre el edificio y el espacio publico
inmediato. A partir de estas condiciones, el estudio
permite sostener que no toda preexistencia ofrece el
mismo potencial de transformacion y que la selec-
cion del soporte arquitectdnico resulta decisiva para
|a viabilidad espacial, social y ambiental del reciclaje
habitacional. Esta lectura dialoga con investigacio-
nes recientes que resaltan la importancia de los cri-
terios de decision en distintas etapas del proceso de
reutilizacion adaptativa y con estudios que evaltan
la conversion hacia vivienda desde el desempefio
del edificio existente (Arfa et al., 2024; van Laar et
al., 2024; Li & Gou, 2024; Yang & Gou, 2025).

Desde esta perspectiva, la propuesta no se interpre-
ta inicamente como una solucién habitacional, sino
como una verificacion aplicada de los conceptos de
reciclaje arquitectonico, reversibilidad constructi-
va, mixticidad funcional, vivienda social productiva
e infraestructura socioespacial, a través de un caso
situado. En la Figura 8 se observa dicha integracion.



Alicia Rivera-Rogel ¢ Holger Cuadrado-Torres ¢ Johanna Ortega-Le6n ¢ Mateo Figueroa-Torres

A4

AR

Estrategias  Broclimalicas  weu

Figura 8. Integracion multiescalar de estrategias de reciclaje arquitectdnico en la propuesta habitacional.

La lectura multiescalar permite interpretar, de mane-
raintegrada, los impactos urbanos, arquitecténicos y
cotidianos observados en la reconversién del edificio
MIDUVI-Ambato.
* Escala ciudad: En relacién con la dimen-
sién de cambio de uso y relacion urbana
observada en los resultados, el reciclaje ar-
quitectonico del edificio muestra potencial
como mecanismo de regeneracién urbana
en ciudades intermedias. La liberacién de la
planta baja y su continuidad con el parque
prolongan el espacio publico hacia el interior
del inmueble, al eliminar barreras fisicas y
visuales y favorecer la accesibilidad peatonal.
Esta condicion permite inferir beneficios po-
tenciales de la vivienda social, no como objeto
aislado, sino como parte activa del sistema ur-
bano. La incorporacién de usos comunitarios
y productivos abiertos al entorno inmediato
reduce la segregacion funcional caracteristica
de numerosos conjuntos habitacionales lati-
noamericanos, donde la vivienda se ubica en
periferias mono-funcionales. En este caso, la
vivienda deja de operar como enclave cerrado
y pasa a constituirse como una pieza de inte-
raccién urbana cotidiana. Estos hallazgos dia-
logan con los planteamientos de Montanery
Muxi (2010, 2011a), quienes sostienen que
el derecho alavivienda es inseparable del de-
recho a la ciudad. La propuesta sugiere que
la insercion de vivienda social en dreas cen-
trales podria contribuir a mayor continuidad

de usos, apropiacidn cotidiana del espacio y
reduccion de barreras urbanas, aunque estos
efectos requeririan validacién empirica poste-
rior. De este modo, el reciclaje arquitectonico
aparece no solo como estrategia constructiva,
sino como herramienta de politica urbana ca-
paz de evitar expansion periférica y desplaza-
miento residencial.

e Escala arquitectura: En relacion con la di-
mensién de transformabilidad material ob-
servada en el sistema espacial y constructivo,
la intervencion permite discutir el reciclaje
arquitectonico como estrategia adaptable y
sostenible. La conservacion estructural y el
uso de sistemas reversibles permiten inferir
un potencial de reduccién de impactos am-
bientales respecto de una sustitucion total,
aunque el caso no incorpora todavia una eva-
luacién cuantitativa de ciclo de vida o des-
empefio energético, en concordancia con lo
planteado por Barros (2020). Los resultados
muestran que la reversibilidad constructiva
no se limita a una solucién técnica, sino que
actlia como condicién espacial que habilita
cambios programéticos futuros. La separa-
cién entre soporte estructural y elementos
de cerramiento permite modificar la distri-
bucion interior sin alterar el funcionamiento
general del edificio, lo que transforma la ar-
quitectura en un sistema evolutivo mas que
en un objeto definitivo. Desde esta escala, la
investigacion proyectual evidencia cémo los



REUTILIZACION ADAPTATIVA DE EDIFICIOS PUBLICOS PARA VIVIENDA
SOCIAL PRODUCTIVA EN CIUDADES INTERMEDIAS LATINOAMERICANAS

ejes definidos metodoldgicamente —cambio
de uso, reversibilidad y mixticidad- se tra-
ducen en decisiones espaciales verificables.
La arquitectura se comporta como estructura
abierta capaz de adaptarse a transformacio-
nes sociales, familiares o econdmicas, lo que
refuerza la idea de soporte flexible discutida
en el marco conceptual.

* Escala del habitar cotidiano- Célula ha-
bitacional: En esta escala, la coexistencia de
usos observada en las tipologias habitacio-
nales permite reconocer que la organizacién
interior de la vivienda opera como un siste-
ma abierto, capaz de admitir transformacio-
nes progresivas en el tiempo. Esta condicién
se aproxima a la teorfa de los soportes de Ha-
braken (2000), donde la vivienda no se con-
cibe como objeto terminado sino como una
estructura base, susceptible de ser completa-
day modificada por sus habitantes mediante
decisiones sucesivas de uso y configuracién.
La concentracidn de servicios en nucleos
compactos, la presencia de espacios interme-
dios y el uso de elementos livianos favorecen
dicha apropiacion gradual, lo que permite
integrar actividades domésticas y producti-
vas sin jerarquias funcionales rigidas. En este
sentido, los resultados también dialogan con
Hertzberger (2005), quien plantea que la ar-
quitectura debe acompanar la vida cambian-
te de sus usuarios. La flexibilidad observada
posibilita adaptaciones vinculadas a dinami-
cas familiares, trabajo doméstico y econo-
mias informales, lo que refuerza la resiliencia
cotidiana del hogar. Desde esta perspectiva,
la mixticidad funcional no se presenta como
una adicién programatica sino como una
condicién estructural del habitar, coherente
con la concepcién de la vivienda como in-
fraestructura de la vida cotidiana propuesta
por Montaner y Muxi (2010). Asi, la vivienda
se configura como soporte activo de interac-
cion social y econdmica, mas que como uni-
dad cerrada de residencia.

La articulacion entre las tres escalas analizadas per-
mite observar que la calidad de la vivienda social
no depende de una tnica decisién proyectual, sino
de la coherencia entre insercion urbana, sistema
constructivo y organizacion doméstica. El reciclaje
arquitecténico aparece como una estrategia capaz
de vincular inclusién social, sostenibilidad ambien-
tal y adaptabilidad funcional dentro de un mismo
soporte construido.

Los hallazgos del caso MIDUVI-Ambato convergen
con investigaciones recientes que entienden la re-
utilizacién adaptativa como un proceso integral de
transformacion y no como un mero reemplazo pro-
gramatico. En este sentido, Arfa et al. (2024) mues-
tran que la viabilidad de la reconversién depende de
articular disefio, valores preexistentes y toma de de-
cisiones entre actores. Este aspecto, en el caso ana-
lizado, se verifica en la relacién entre soporte exis-
tente, reorganizacidon programatica y nuevos usos
habitacionales. Del mismo modo, Li y Gou (2024)
evidencian que la conversién hacia vivienda puede
generar ventajas energéticas y economicas, mien-
tras que Yang y Gou (2025) amplian esta discusion
al incorporar beneficios ambientales, econémicos y
sociales. Aunque estos estudios corresponden a con-
textos distintos, sus resultados refuerzan la lectura
del caso MIDUVI-Ambato como una estrategia con
potencial para reducir impactos, ampliar la oferta
habitacional y reactivar edificios existentes a partir
de un mismo soporte construido.

En sintesis, la discusién muestra que la vivienda so-
cial puede trascender la I6gica de minimos recursos
para convertirse en instrumento de transformacion
urbana y social cuando las decisiones espaciales,
constructivas y programdticas responden simults-
neamente a las dimensiones analizadas.
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Limitaciones del Estudio

El estudio presenta cuatro limitaciones principales.
En primer lugar, se trata de una investigacién pro-
yectual aplicada a un caso Unico, por lo que sus re-
sultados no buscan generalizacién estadistica sino
transferibilidad analitica hacia situaciones analogas.
En segundo lugar, la propuesta no desarrolla una
evaluacion econémica detallada de costos de recon-
version, financiamiento, mantenimiento ni fases de
implementacién, que es un aspecto que deberd ser
contrastado en estudios posteriores. En tercer lugar,
aunque se revisa el marco normativo general, no
se profundiza en la totalidad de restricciones ad-
ministrativas, de gestién publica o de tenencia que
podrian condicionar el cambio de uso en procesos
reales de reconversion. Finalmente, el trabajo no
simula atin de manera especifica posibles conflictos
derivados de la coexistencia entre vivienda, pro-
duccion doméstica y espacios comunitarios, como
ruidos, horarios, cargas de uso o tensiones de convi-
vencia. Estas limitaciones no invalidan el aporte del
caso, pero si delimitan su alcance y orientan futuras
lineas de investigacién aplicada.

5. Conclusiones

La investigacion desarrollada a partir de la propues-
ta de intervencion en el edificio administrativo del
MIDUVI en Ambato demuestra que el reciclaje arqui-
tectdnico de edificaciones publicas en desuso puede
constituir una estrategia viable para la incorporacién
de vivienda social en tejidos urbanos consolidados
de ciudades intermedias latinoamericanas. Me-
diante el enfoque de investigacion proyectual, el
caso permitié verificar la aplicabilidad de criterios
espaciales, constructivos y programaticos transferi-
bles a situaciones anlogas. Mds alla de la solucion
particular propuesta, el estudio permite extraer las
siguientes conclusiones principales:
1. El estudio evidencia que la reutilizacion
de edificaciones existentes permite integrar
vivienda social en dreas centrales sin recurrir
a expansion periférica. El reciclaje arquitecto-
nico no solo optimiza recursos materiales y
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espaciales, sino que también activa relacio-
nes urbanas y refuerza el espacio publico,
al cuestionar el modelo de vivienda social
aislada y proponer su funcionamiento como
infraestructura urbana.
2. La combinacion entre conservacion es-
tructural, malla modular y sistemas construc-
tivos reversibles demuestra que es posible
cualificar edificaciones existentes sin demo-
licién total. El edificio opera como soporte
abierto capaz de admitir cambios progra-
maticos futuros, lo que amplia su vida (il
y puede reducir impactos ambientales aso-
ciados a la construccién nueva. Este hallazgo
posiciona la reversibilidad constructiva como
criterio operativo para intervenciones habita-
cionales en preexistencias.
3. La coexistencia de espacios domésticos,
productivos y comunitarios muestra que la
flexibilidad tipoldgica puede sostener dis-
tintos modos de habitar y economias coti-
dianas. La vivienda social deja de entenderse
como unidad minima cerrada y se interpreta
como infraestructura de la vida cotidiana, ca-
paz de integrar habitar, trabajar y compartir
dentro de un mismo soporte arquitectonico.
En términos aplicados, el caso permite formular im-
plicaciones preliminares para politicas de vivienda y
gestion del suelo urbano en ciudades intermedias
latinoamericanas. En primer lugar, resulta necesario
identificar y clasificar edificios publicos obsoletos o
subutilizados en dreas centrales, donde se prioricen
aquellos con estructura adaptable, buena accesi-
bilidad y proximidad a equipamientos y espacio
publico. En segundo lugar, se requiere flexibilizar
los marcos normativos de cambio de uso, al incor-
porar criterios para mixticidad funcional, espacios
colectivos y produccién doméstica compatible con
el habitar. En tercer lugar, la implementacién de-
manda modelos de gestion interinstitucional que
articulen suelo publico, financiamiento progresivo,
mantenimiento y participacion de futuros habitan-
tes. Finalmente, desde el disefo, la reconversion
debe asegurar plantas bajas activas, accesos claros,
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infraestructura  himeda concentrada, unidades
flexibles, espacios intermedios y dreas comunes
capaces de sostener cuidado, trabajo e intercambio
cotidiano. Més que una operacién edilicia aislada,
la reutilizacion adaptativa puede constituirse asi en
una herramienta de regeneracién de centralidades
barriales y ampliacion de la oferta habitacional bien
localizada.

En sintesis, el estudio indica que la reutilizacion
adaptativa constituye una alternativa a los modelos
convencionales de produccién de vivienda social en
ciudades intermedias, siempre que se consideren las
condiciones normativas, estructurales y de gestion
de la edificacion existente. En consecuencia, futuras
investigaciones deberén evaluar su desempefio so-
cial, ambiental y econémico a lo largo del tiempo, asi

como su aplicabilidad en otros tipos de edificaciones
preexistentes y contextos urbanos comparables.

6. Referencias

A+U.(2014). Revitalization of modernization heritage: Lacaton & Vassal FRAC of Nord-Pas-de-Calais, Dunkirk,
France 2013.A+U, (521), 26-41.

Arfa, F. H., Lubelli, B., Quist, W., & Zijlstra, H. (2024). A model of the adaptive reuse process of heritage
buildings: Validation on four cases in the Netherlands. Design Studies, 91-92, 101252. https://doi.
org/10.1016/j.destud.2024.101252

Barros, M. (2020). Deconstruccidn y extension de la vida dtil del edificio y sus componentes como estrategia
de reduccién de residuos [Tesis de maestria, Pontificia Universidad Catélica de Chile]. Repositorio UC.
https://doi.org/10.7764/tesisUC/ARQ/60775

Chacén, E., Valero, E., & Valverde, I. (2012). Espacios de oportunidad: El reciclaje urbano en el contexto de
la renovacién del habitat social en Francia. Hdbitat y Sociedad, (5), 77-94. https://doi.org/10.12795/
HABITATYSOCIEDAD.2012.15.06

Dana, K.(2016). Die Cité du Grand Parc in Bordeaux. Bauwelt, (39), 38-47.

Dunster, B., Simmons, C., & Gilbert, S.(2008). The ZED book: Solutions for a shrinking world. Taylor & Francis.
Gomez, G.(2023). El reciclaje de edificios como practica sostenible en arquitectura. Teks del Sud: Sustentabili-
dad, urbanismo y patrimonio arquitectdnico, 5(1), 47-51. https://doi.org/10.53794/tds.v5i1.492
Guerra, M., & Julcahuanca, J. (2025). Reciclaje arquitectdnico y vivienda colectiva: Reflexiones para el habitar
contemporaneo. Cuadernos del Centro de Estudios en Disefio y Comunicacidn, (246), 85-100. https:/

doi.org/10.18682/cdc.vi246.11885

Habraken, N.J.(2000). £/ disefio de soportes. Gustavo Gili. (Trabajo original publicado en 1974).

Hertzberger, H. (2005). Lessons for students in architecture (2nd ed.). 010 Publishers.

Lacaton, A.(2019). Condiciones abiertas para el cambio permanente. Entrevista por Mayoral Moratilla. Materia
Arquitectura, (18), 22-29.

Lacaton, A., Vassal, J.-P, Druot, ., & Hutin, C.(2017). Plus: La vivienda colectiva. Territorio de excepcion. Gustavo
Gili.

Lacaton, A., & Vassal, J.-P.(2015). FRAC Nord-Pas de Calais, Dunkerque. Editions du Centre Pompidou.

Li, S., & Gou, Z. (2024). Energy efficiency and cost benefits of office-to-residential building transformation:
Insights from Los Angeles. Journal of Building Engineering, 98, 111496. https://doi.org/10.1016/j.
jobe.2024.111496



Alicia Rivera-Rogel ¢ Holger Cuadrado-Torres ¢ Johanna Ortega-Le6n ¢ Mateo Figueroa-Torres

Link, F.,, Sefioret, A., & Figueroa, C.(2022). Del barrio al conjunto: Espacio publico y sociabilidad en la vivienda
social de Santiago. Revista INVI, 37(106), 49-72. https://doi.org/10.5354/0718-8358.2022.67125

Martinez, M. (2012). Reciclaje de arquitectura vs. restauracion arquitecténica: ;Herramientas contrapuestas?
Haébitat y Sociedad, (5), 23-33. https://doi.org/10.12795/HabitatySociedad.2012.i5.03

Montaner, J. M., & Muxi, Z.(2011a). Arquitectura y politica: Ensayos para mundos alternativos. Gustavo Gili.

Montaner, J. M., & Muxi, Z. (2011b). Habitar el presente: Vivienda en Espafa, sociedad, ciudad y tecnologia.
Ministerio de Vivienda.

Montaner, J. M., & Muxi, Z. (2010). Reflexiones para proyectar viviendas del siglo XXI. Dearq, (6), 82-99. ht-
tps://doi.org/10.18389/dearq6.2010.09

Montaner, J. M., Muxi, Z., & Falagan, D. (2011). Herramientas para habitar el presente: La vivienda del siglo
XXI.UPC.

Muifios, M., Rojas, J. I., & Lapomarda, L. (2023). Espacio publico y economia popular. Usos y represen-
taciones durante el COVID-19 en La Plata, Argentina. Revista INVI, 38(108), 229-254. https://doi.
0rg/10.5354/0718-8358.2023.68953

Owojori, 0. M., Okoro, C. S., & Chileshe, N. (2021). Current status and emerging trends on the adaptive re-
use of buildings: A bibliometric analysis. Sustainability, 13(21), 11646. https://doi.org/10.3390/
su132111646

Salgado, M., Caceres, S., Gurria, L., Gancedo, N., Basuino, M., Hanow, R., Re, J., & Bancora, C. (2017). Vivienda
social y espacio publico: Estudio del uso y apropiacién de espacios colectivos en un drea de reciente urba-
nizacién en Rosario, Argentina [Ponencia de congreso]. XXXI Congreso de la Asociacion Latinoamericana
de Sociologfa. https://cdsa.aacademica.org/000-018/3723

Vafaie, F., Remay, H., & Gruis, V. (2023). Adaptive reuse of heritage buildings: A systematic literature review of
success factors. Habitat International, 142, 102926. https://doi.org/10.1016/j.habitatint.2023.102926

Valdés, E. G., & Koch, M. R. (2009). Tendencias de segregacién residencial en metrépolis latinoamericanas
intermedias al inicio del siglo XXI. Porto Alegre (Brasil) y Cérdoba (Argentina). Revista Lider, 11(15),
85-104.

van Laar, B., Greco, A., Remay, H., & Gruis, V. (2024). What matters when? An integrative literature review on
decision criteria in different stages of the adaptive reuse process. Developments in the Built Environ-
ment, 18,100439. https://doi.org/10.1016/j.dibe.2024.100439

Vergara-Erices, L., & Garin, A. (2016). Vivienda social y segregacién socioespacial en una ciudad pequefia: El
caso de Angol, Chile. Polis: Revista Latinoamericana, 15(44), 457-486. https://doi.org/10.4067/50718-
65682016000200021

Yang, X., & Gou, Z. (2025). Triple bottom line analysis of office-to-residential adaptive reuse: Case study
of Melbourne CBD. Journal of Building Engineering, 109, 113030. https://doi.org/10.1016/;.
jobe.2025.113030




7N,

A7

A
4



Esteban de Jests Jiménez-Garcia ¢ Eska Elena Solano-Meneses ¢ Landy Elena Bravo-Villanueva

El Papel de la Vivienda en la Infantilizacion de
Personas Adultas Mayores

The Role of Housing in the Infantilization
of Older Adults

@ OI3) Esteban de Jests Jiménez-Garcia

Universidad Autdnoma del Estado de México, México

esteban_779@hotmail.com
0000-0002-6697-7602

Eska Elena Solano-Meneses
Universidad Autdnoma del Estado de México, México
eskasolano@gmail.com
0000-0002-5974-1511
Landy Elena Bravo-Villanueva

Universidad Autdnoma del Estado de México, México

landy.bravo@hotmail.com
0009-0007-4688-3354

Recibido: 25/09/2025
Aceptado: 07/05/2026

I DAYA. Disefio, Arte y Arquitectura. Nimero 20, Diciembre 2025 - Junio 2026, pp. 87 - 103, ISSN 2550-6609 (impreso) - E-ISSN 2588-0667 (digital)



EL PAPEL DE LA VIVIENDA EN LA INFANTILIZACION DE PERSONAS ADULTAS MAYORES

Resumen

El presente articulo de investigacién aborda la infantilizacion de las personas adultas mayores (PAM) como
una dindmica social que afecta su autonomia y participacion. Esta se manifiesta en la sobreproteccion, el
lenguaje condescendiente, la asignacion de roles pasivos y la dependencia adquirida. Aunque este tema ha
sido abordado desde la gerontologfa, existe una brecha relacionada con el papel que juega el entorno fisico
en la construccion de habitos que refuerzan esta dependencia, especialmente en la vivienda. Este articulo
analiza cémo el disefio de la vivienda puede incidir en la pérdida de autonomia y fomentar un trato infantil
hacia las PAM. El estudio se realizo con PAM, quienes cumplian tres criterios: conservar capacidad funcional,
habitar con al menos otra persona y tener entre 65 y 80 afios. Se disefié una matriz con caracteristicas del
entorno, en donde se compard la informacién desde la perspectiva de accesibilidad universal. La metodologia
estd basada en el Modelo de Competencia y Presién Ambiental, en la teoria del envejecimiento exitoso, asf
como las dimensiones de la accesibilidad universal. Los resultados muestran que, en las viviendas con menor
accesibilidad universal, las personas presentan mayores niveles de dependencia y tratos infantilizantes. Se
proponen intervenciones con criterios que fortalezcan la autonomia funcional y cognitiva de las PAM.

Palabras clave: accesibilidad universal, autonomia, infantilizacién, personas adultas mayores, vivienda.

Abstract

This research article addresses the infantilization of older adults (OAs) as a social dynamic that undermines their
autonomy and participation. It manifests through overprotection, condescending language, the assignment of
passive roles, and acquired dependency. Although this issue has been explored in gerontology, there remains
a gap in understanding the role of the physical environment in shaping habits that reinforce such dependency,
particularly within the home. This article analyzes how housing design can contribute to the loss of autonomy
and promote infantilizing treatment toward OAs. The study was conducted with OAs who met three criteria:
maintaining functional capacity, cohabiting with at least one other person, and being between 65 and 80
years of age. A matrix of environmental characteristics was developed to compare information from the pers-
pective of universal accessibility. The methodology is based on the Competence-Environmental Press Model,
the theory of successful aging, and the dimensions of universal accessibility. Results show that in homes with
lower levels of universal accessibility, older adults exhibit higher levels of dependency and are more frequently
subjected to infantilizing treatment. The article proposes interventions based on criteria that strengthen the
functional and cognitive autonomy of older adults.

Keywords: autonomy, housing, infantilization, older adults, universal accessibility.
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1. Introduccién

El envejecimiento es un proceso natural, progresivo
y multidimensional (biolégico, psicolégico y social)
que ocurre a lo largo de la vida, aunque resulta mas
evidente en la etapa avanzada del ciclo vital. Consis-
te en la acumulacion gradual de cambios celulares
y funcionales que modifican las capacidades fisicas
y mentales, ademés de aumentar la vulnerabilidad
del organismo frente a enfermedades. Este proceso
no necesariamente se relaciona de forma estricta
con la edad cronolégica (OMS, 2025). No obstante,
més alld de su dimensién bioldgica, el envejeci-
miento también es una construccién social que se
interpreta y gestiona de manera diferente segun el
contexto histérico, cultural y econémico (Pifia-Moran
etal., 2022). Desde el enfoque capacitista, el enve-
jecimiento constituye una etapa de minusvalia, ya
que el cuerpo pierde su capacidad de produccion
y utilidad econémica que, en una sociedad neoli-
beralista, convierte su existencia en una carga que
no produce beneficio a la sociedad. Ello explica de
buena manera la condicion de exclusién que viven
las personas adultas mayores (PAM), quienes, de
manera contraria a los paradigmas de experiencia y
madurez propios de sociedades premodernas, hoy
se miran como personas en condiciones de deterio-
ro econémico. Ejemplos de ello son que la jubilacién
implica disminucion de ingresos, la pérdida o falta
de empleo como consecuencia de su edad, o las
enfermedades propias de su momento en el ciclo
de vida. En este escenario, resulta evidente la ma-
nera en que las ideas dominantes de una sociedad
se concretan, ya que se manifiestan en disefios de
entornos urbanos y arquitecténicos que no respon-
den a las necesidades de las PAM, porque no fueron
disefiados para ellos.

Propuestas desde la gerontologia han buscado
contribuir en un cambio de enfoque respecto del
envejecimiento. La intencién ha sido entenderla
como otra etapa en la vida del hombre, que involu-
cra cambios que se han de tomar en consideracion,
para ajustar los escenarios y formas de vida. Esto ase-
gura que, en cada etapa, se vigilen las condiciones
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para asegurar la calidad de vida de las personas. En
ese sentido, a partir de la década de los ochenta se
impulsan teorias que se alejan de una definicion de
envejecimiento asociada con la decadencia, el dete-
rioro y la pérdida, para reconocerla como un proce-
s0. Sin embargo, es en ese escenario que surgen tres
posiciones respecto del envejecimiento: el envejeci-
miento activo, el envejecimiento saludable y el en-
vejecimiento exitoso. Estas posiciones buscan des-
cribir esta etapa desde un enfoque positivo, donde
cada una de ellas aportando un enfoque particular.
El concepto de envejecimiento activo, fuertemente
impulsado por la Organizacion Mundial de la Salud
alinicio del siglo XXI (OMS, 2002) aporta, desde una
mirada médica, la visién tras la cual el envejecimien-
to puede verse acompafiado de oportunidades y
recursos que, desde la salud, pueden promover una
mejora en la calidad de vida. En este sentido, reco-
nocen también la importancia de involucrar factores
socioecondémicos, culturales y ambientales, para lo-
grar la autonomia e independencia de las PAM. Para
ello, se sefiala la importancia de acceso a servicios
como seguridad, salud y proteccién socioeconémica.
Por su parte, el modelo de envejecimiento salu-
dable, que corresponde a una etapa evolutiva del
envejecimiento activo, es promovido una década
mas tarde por la OMS (2015). Aqui, se enfatiza que
el envejecimiento no ha de limitarse a condiciones
funcionales y reconoce la importancia de aspectos
emocionales y mentales. Desde esta postura, se pro-
mueve un equilibrio entre la salud fisica, mental y
social, lo que elimina el estigma de la salud como el
eje de la calidad de vida (Guillem-Saiz et al., 2021).
Finalmente, el concepto mds evolucionado respecto
del envejecimiento es el de envejecimiento exitoso,
segun el cual, las personas tienen la capacidad de
desarrollar estrategias adaptativas que permitan
equilibrar los cambios fisioldgicos. Para ello, buscan
estilos de vida enfocados en el bienestar emocional
y la calidad de vida (Varela, 2016) (Alberola y Tomas,
2025). Esto implica la posibilidad de vivir exitosa-
mente, aun con una enfermedad o discapacidad, a
través de mecanismos psicoldgicos y sociales, sin
detrimento de una vida plena.
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El crecimiento de la poblacion adulta mayor se ha
convertido en una de las transformaciones demo-
graficas mas importantes, con efectos profundos en
las estructuras sociales, econdmicas y urbanas en
todo el mundo. En la actualidad, el comportamiento
demografico revela una acelerada transicién hacia
el envejecimiento poblacional, ya que el grupo de
personas de 65 afios 0 més esta incrementandose
a un ritmo superior al de los sectores mas jévenes.
Se proyecta que, a nivel global, este segmento re-
presentard el 16% de la poblacion total para el afio
2050, en comparacién con el 10% registrado en
2022 (ONU, 2025).

En el caso de México, este fenémeno es igualmente
significativo: de acuerdo con datos del Consejo Na-
cional de Poblacién (CONAPO), en 2015, la Ciudad de
México se reportd como la entidad con més personas
adultas mayores, con un 13.36 % de su poblacién
en edad avanzada, sequida de varios estados como
Veracruz, Oaxaca, Morelos, Yucatdn y otros. En ellos,
las personas mayores representan mas del 10 % de
la poblacién. Aunque el envejecimiento varia entre
regiones, se prevé que todas las entidades experi-
menten un incremento en los préximos afios; para
2030, el 20.45 % de la poblacién de Ciudad de Mé-
xico tendrd 60 afios 0 mds, mientras que los demas
Estados estardn en distintas etapas del proceso, con
proporciones de personas adultas mayores que osci-
lardn entre el 10.63 %y el 16.47 % (Gonzélez, 2015).
Estas proyecciones marcan una transicién demografi-
ca que desaffa los modelos tradicionales de organiza-
cion social, infraestructura y cuidado. Este escenario
plantea la necesidad urgente de repensar las politi-
cas publicas, los modelos de vivienda y los entornos
urbanos para garantizar la inclusién, autonomia y
calidad de vida de las PAM. Se deben evitar practicas
que refuercen la dependencia o la exclusién.

En este contexto, uno de los fenémenos menos visi-
bilizados y, en muchos casos, socialmente normali-
zados, es la infantilizacion de las PAM. La expresién
alude a un tipo de relacion con PAM en la que se les
considera dependientes, incapaces de ejercer su au-
todeterminacidn y sujetas a constante supervision,
lo que progresivamente merma su autonomia y so-

cava su identidad adulta. La infantilizacién, ademds
de las implicaciones en el cambio del trato verbal o
actitudinal, refuerza estereotipos negativos sobre la
vejez y promueve la dependencia, atin en personas
que conservan sus capacidades funcionales o cogniti-
vas. Al asumir que el envejecimiento es sinénimo de
fragilidad o incapacidad, se invisibilizan las potencia-
lidades individuales y se perpetuan relaciones asimé-
tricas de poder que afectan la dignidad y el bienestar
de las PAM (Alvarado-Garcia y Salazar-Maya, 2014).
Otras expresiones de infantilizacion son las actitudes
paternalistas, la sobreproteccién en actividades dia-
rias, la toma de decisiones sin consulta previa o la
limitacién deliberada de su participacion en temas
que afectan directamente su vida. Estas practicas re-
velan una percepcion social que asocia la vejez con
una pérdida inevitable de competencia, ya que re-
producen modelos asistencialistas que debilitan la
identidad adulta de la PAM.

No obstante, la infantilizacién de las PAM no se li-
mita Unicamente a los aspectos ya mencionados;
también se encuentra arraigada en las condiciones
fisicas y funcionales de los espacios que habitan. La
vivienda, como entorno cotidiano y estructurador
de la vida doméstica, desempefia un papel deter-
minante en la autonomia personal. Cuando una vi-
vienda presenta barreras arquitectonicas, como des-
niveles, escaleras sin proteccion, pasillos estrechos,
mobiliario inadecuado o sistemas de iluminacion
deficientes, limita la capacidad de desplazamientoy
uso auténomo de sus habitantes, lo que les obliga a
depender de terceros para realizar actividades coti-
dianas. A esto se suma la presencia de barreras cog-
nitivas, como la falta de sefialética comprensible, au-
sencia de contrastes visuales, una desorganizacion
espacial que dificulta la orientacién y comprension
del entorno, sin consideraciones de disefio desde la
neuroarquitectura y el wayfinding. Esta dependencia
forzada, producto de un disefio que no considera
la diversidad funcional propia del envejecimiento,
refuerza la percepcién de incapacidad, incluso en
personas que adn conservan capacidades fisicas y
cognitivas que les permitirian llevar una vida auté-
noma en condiciones adecuadas.
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La vivienda, més alld de su funcién material como
refugio, representa un elemento fundamental en la
conformacién de identidad, memoria y pertenencia
para las personas adultas mayores (Rios-Llamas y
Vazquez-Vallejo, 2024). En muchos casos, el hogar
es el resultado de afios de esfuerzo, ahorro y deci-
siones de vida que consolidan vinculos sociales. En
el contexto latinoamericano, el sentido de arraigo
hacia la vivienda se encuentra profundamente liga-
do a la historia familiar y a la nocion de patrimonio
intergeneracional, lo que dificulta los procesos de
mudanza o relocalizacién (Quezada-Ortega, 2007),
incluso cuando las condiciones fisicas del inmueble
ya no responden adecuadamente a las necesidades
del envejecimiento.

Por lo tanto, la falta de adecuacién de la vivienda a
las necesidades derivadas del envejecimiento acttia
como un catalizador de practicas de dependencia y
asistencialismo, por lo tanto, de infantilizacién. Cuan-
do el entorno construido no permite que las PAM rea-
licen actividades diarias de manera segura y eficien-
te, estas dependen inevitablemente de familiares o
cuidadores. Esta situacién perpetta un circulo vicioso
en el que la arquitectura fomenta la dependencia y
esta, a su vez, justifica practicas sobreprotectoras y
limitantes de la autonomia personal.

A pesar de que, en diversos paises del mundo y
gran parte de América Latina, entre ellos en México,
existen marcos normativos y politicas publicas que
reconocen los derechos de las PAM y promueven su
autonomia e integracion social, dichas disposiciones
rara vez se traducen en soluciones en el &mbito del
disefio arquitectonico y la planificacién urbana. Do-
cumentos como la Convencién Interamericana sobre
|a Proteccidn de los Derechos Humanos de las Perso-
nas Mayores (OEA, 2015) y las leyes locales de acce-
sibilidad exigen la eliminacién de barrerasfisicas y la
promocién de entornos sequros, accesibles y dignos
(LGIPD, 2024). Sin embargo, no consideran aspectos
cognitivos que resultan fundamentales si se toma en
cuenta la relacién directamente proporcional entre
envejecimiento y Alzheimer o demencia, como con-
diciones asociadas. En la practica, muchas viviendas
siguen reproduciendo modelos arquitectonicos que
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no consideran las transformaciones funcionales aso-
ciadas al envejecimiento y a las nuevas condiciones
cognitivas derivadas de esta etapa. Esta falta de co-
rrespondencia entre lo legalmente establecido y lo
efectivamente construido refuerza situaciones de
dependencia en los hogares, lo que invisibiliza la re-
lacion directa entre el disefio espacial y las practicas
que vulneran la autonomia de las PAM.

A partir de estas consideraciones, el presente articulo
propone un anélisis sobre la forma en que las carac-
teristicas del disefio arquitectonico y la organizacién
espacial de las viviendas pueden influir directamen-
te en la promocidn o restriccién de la autonomia de
las PAM y, con ello, relacionarse con el fenémeno de
infantilizacion. Se plantea que la falta de adecuacién
de los entornos habitacionales contribuye a norma-
lizar practicas de infantilizacion dentro del hogar,
lo que afecta el estado de satisfaccion personal y
condiciones de vida dignas de las PAM. Este texto
busca aportar elementos que permitan repensar la
vivienda también como un escenario facilitador de la
autodeterminacion y la dignidad en la vejez.

Marco Tedrico

Se considera necesario puntualizar algunos aspectos
tedricos con respecto de los principales conceptos
que sostienen el presente trabajo, que considera ini-
cialmente una visién holistica en torno a la concep-
tualizacion de las PAM, y, por otro lado, su relacién
con el entorno.

El Envejecimiento y sus Acepciones

El envejecimiento es un proceso complejo que invo-
lucra las esferas fisica, cognitiva, emocional y social
de la persona. Como se desarrolld anteriormente, el
actual concepto de envejecimiento exitoso asume
la complejidad de caracteristicas de las condicio-
nes propias de esta etapa, sin romantizar ni negar
las afectaciones de la edad en lo fisico y cognitivo.
Por ello, se la aborda desde una concepcién integral
de factores exdgenos que definen la calidad de vida
de las PAM. De ello deriva que la construccién de
autonomia, como posibilidad de interaccidn con el
entorno, también se desplante de la consideracién
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de multiples factores (Gonzdlez, 2023). Esta autono-
mia puede verse afectada con el disefio del entorno,
cuando no se considera la eliminacion de barreras
fisicas y cognitivas, especificamente en el entorno
inmediato que constituye la vivienda para las PAM.
La infantilizacion, por su parte, es una forma de trato
que reduce o niega la capacidad adulta de decisién
de una persona mayor, ya que se le trata como si
fuera incapaz o inmadura. Este fenémeno se mani-
fiesta en la comunicacion (uso de diminutivos, tono
sobreprotector), en las practicas sociales (restriccién
de elecciones, supervisién excesiva) y en la organiza-
cion espacial que condiciona la dependencia (Cue-
vas-Garcia, 2023). Asi, se normaliza la existencia obli-
gada de un cuidador para una PAM, lo que consolida
una idea de dependencia tanto en el entorno como
en el dmbito social. Esta concepcion de dependencia
ha contribuido a fortalecer la idea de las PAM como
una carga social, puesimplica la necesidad de contar
con personas encargadas para su asistencia y cuida-
dos que, por tanto, han de renunciar a una existencia
"productiva’, en el pensamiento neoliberal. Erradicar
el concepto de dependencia en su asociacién al en-
vejecimiento también contribuye a desmitificar este
periodo de la vida de las personas; no es una etapa
no deseada y perjudicial para el resto de la sociedad
(Duran-Badillo et al., 2018).

El Envejecimiento y el Entorno

La falta de un adecuado disefio en la vivienda reduce
las oportunidades de interaccion y de autorrealiza-
cién dentro del propio hogar. Esto contribuye a la
construccién social de la vejez como un periodo de
mayor vulnerabilidad (Sancho et al., 2022) y depen-
dencia, lo que legitima practicas familiares o institu-
cionales que infantilizan a la persona adulta.

La accesibilidad universal se reconoce como una es-
trategia que busca prolongar la autonomia y reducir
la necesidad de asistencia constante. Esta accesibili-
dad considera la eliminacion de barreras (tales como
escaleras y cambios de nivel), asi como la supresién
de propuestas laberinticas o confusas en la compo-
sicidn arquitectdnica y en la disposicion de los es-
pacios (Urbina-Aceves et al., 2023). Sin embargo, la

ausencia de criterios de accesibilidad universal en las
viviendas sigue representando un reto en contextos
actuales, ante la falta de priorizacion de los intereses
de las PAM frente a los intereses econdmicos, que se
enfocan en disminuir los costos de construccién y no
mirar hacia la calidad de vida de las personas.

En las Gltimas décadas se han generado diversos mo-
delos sobre el envejecimiento y su relacién con el en-
torno. El Modelo de Competencia y Presion Ambien-
tal propuesto por Lawtony Nahemow (1973) sostiene
que el bienestar y el comportamiento adaptativo de
las personas adultas mayores dependen del equili-
brio entre sus capacidades personales (competencia)
asi como de las exigencias del entorno fisico (presidn
ambiental). Cuando este equilibrio se rompe, por un
entorno demasiado exigente o poco adaptado, se in-
crementa la dependencia funcional y emocional, lo
que puede derivar en practicas de infantilizacién por
parte de quienes rodean a la PAM.

De esta manera, tanto los principios de accesibilidad
fisica y cognitiva como los postulados de la neuroar-
quitectura resultan fundamentales para el manteni-
miento del equilibrio entre la competencia y la pre-
sién ambiental. Estos preceptos deben permitir el
envejecimiento exitoso de las PAM al interior de sus
viviendas y en el entorno cercano. La accesibilidad
universal constituye un paradigma que se basa en
el reconocimiento de la diversidad de las personas,
y en un necesario replanteamiento de los escenarios
dénde se desempefia. Desde ahi entran en conside-
racién principios que devienen del disefio universal,
la neuroarquitectura y el wayfinding, ya que cada
uno de los planteamientos esta enfocado en mejorar
|a relacién de las PAM con su entorno inmediato. De
esta manera, desde el disefio universal se promue-
ven implementaciones en las viviendas que faciliten
su uso y comprensién, independientemente de la
edad o capacidad de los usuarios, lo que facilita la
interaccion y disminuye el esfuerzo tanto fisico como
mental. Sumado a ello, desde la neuroarquitectura,
se consideran los avances de las neurociencias, para
tomar en cuenta los cambios que el funcionamiento
cerebral presenta en las diferentes etapas del desa-
rrollo humano, y responder a los procesos cognitivos
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mediante el impulso de un disefio intuitivo.
La neuroarquitectura es un planteamiento que, des-
de la arquitectura, pretende responder a los conoci-
mientos que hoy existen sobre el funcionamiento ce-
rebral. Segun este, el espacio se configura mediante
las neuronas del lugar, mapas de posicionamiento,
etc. que toman como recursos a los episodios de la
memoria con recuerdos simbdlicos. Esto resulta es-
pecialmente importante cuando se habla de la etapa
de la vejez. Como respuesta de los planteamientos
de la neuroarquitectura, surgen estrategias como el
wayfinding, que atienden a la accesibilidad cogni-
tiva y promueven la sistematizacién de cédigos de
disefio que faciliten acciones de desplazamiento y
localizacién apoyados en:

1. Sistematizacion de patrones funcionales

2. Visualizacion de elementos de orientacion

3. Uso del color para facilitar desplazamien-

toy orientacion
4. Uso de guia olfativas y sensoriales
5. Recorridos directos y sin barreras

6. Uso de cédigos arquitecténicos como al-

turay ancho para jerarquizar espacios

7. Uso de hitos como guias de recorrido (So-

lano, 2021)
Todos estos aspectos fortalecen la autonomia cog-
nitiva (Harding, 2024) y emocional de las PAM, al
permitirles comprender, anticipar y apropiarse del
espacio que habitan.

Marco Contextual

En el dmbito de las politicas publicas, multiples ciu-
dades en Europa, Asia y América han incorporado
criterios de accesibilidad universal en sus cédigos
de construccién. Sin embargo, el avance ha sido
desigual y, en muchas ocasiones, centrado mds en
espacios publicos que en viviendas particulares. Esto
evidencia un vacio importante en la aplicacion de di-
chos principios dentro del entorno doméstico, don-
de la mayoria de las PAM transcurre su vida diaria
(Lopez-Doblas, 2018).

En el contexto mexicano, el Instituto Nacional de las
Personas Adultas Mayores (INAPAM) ha promovido
programas de sensibilizacion y adecuacion basica de
viviendas (2023). Sin embargo, la mayoria de estas
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intervenciones se realiza de manera correctiva; es
decir, los cambios se aplican cuando ya han surgido
barreras que dificultan la movilidad o cuando la au-
tonomia de la persona ya se ha visto comprometida.
En su lugar, deberian planificarse de manera antici-
pada, durante la etapa de disefio arquitectdnico.
Adicionalmente, algunos desarrollos de vivienda
publicay privada en México han comenzado a incor-
porar criterios de accesibilidad universal. Sin embar-
go, persisten desafios estructurales como la falta de
normativas obligatorias a nivel nacional que regulen
la construccion de viviendas cuyos disefios conside-
ren los principios de la accesibilidad universal desde
su origen. Las soluciones habitacionales destinadas
a la PAM suelen asociarse a modelos de vivienda
asistida, albergues o casas de retiro, o casas de dia,
lo que refuerza la idea de dependencia y desvincula
a la vivienda de su funcién principal como espacio
de autonomia, seguridad y arraigo social (Lépez-Do-
blas, 2018). Esta tendencia refleja una visién limita-
da sobre el envejecimiento y sus implicaciones espa-
ciales, pues se posterga el disefio de entornos que
faciliten la autodeterminacion y reduzcan la infantili-
zacion de las personas adultas mayores al interior de
sus propios hogares.

Si bien se han logrado avances significativos hacia
la construccién de entornos accesibles y adaptados
para el envejecimiento, estas iniciativas enfrentan
limitaciones en cuanto a costos, ubicacién, disponi-
bilidad y, en muchos casos, a la falta de planificacion.
El'acceso a viviendas disefiadas con criterios de acce-
sibilidad universal suele estar condicionado por fac-
tores econdmicos o geograficos (Lamas et al., 2024),
lo que restringe su alcance a sectores poblacionales
especificos y deja fuera a la mayoria de las PAM que
residen en viviendas construidas sin estos criterios.
Frente a esta realidad, resulta indispensable promo-
ver una transformacion en la practica arquitectonica
que no aborde la accesibilidad universal como una
excepcién o un afiadido, sino como un principio
fundamental de todo proyecto. Del mismo modo,
las personas que adquieren o autoconstruyen su
vivienda deben incorporar, desde el inicio, una pers-
pectiva de ciclo de vida que considere la evolucion
de las necesidades fisicas a lo largo del tiempo. Esto
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permite habitar espacios que garanticen dignidad,
autonomia y bienestar integral en todas las etapas.
En el caso especifico de Toluca, Estado de México, el
fendmeno adquiere particular relevancia debido a
su condicién como ciudad intermedia con procesos
acelerados de expansion urbana, alta demanda de
vivienda y una configuracion habitacional predomi-
nantemente autoconstruida o desarrollada sin cri-
terios sistematicos de accesibilidad universal. Estas
condiciones generan entornos domésticos que no
responden adecuadamente a las necesidades del
envejecimiento, lo que reproduce barreras fisicas y
cognitivas dentro de la vivienda. A ello se suma un
contexto sociocultural donde persisten practicas fa-
miliares de cuidado basadas en la sobreproteccién,
lo que favorece la normalizacién de dindmicas infan-
tilizantes.

2. Metodologia

La presente investigacién adopta un enfoque cuan-
ti-cualitativo de caracter exploratorio-descriptivo,
con el objetivo de analizar cémo el disefio de la vi-
vienda incide en la autonomia de las PAM y cémo
ello se relaciona con précticas de infantilizacion. Se
considera exploratoria porque tiene la intencion de
mostrar aspectos relacionados con un fenémeno
poco explorado como es la infantilizacién de la PAM
en los escenarios donde habita y, por otro lado, es
descriptivo porque pretende contribuir con la carac-
terizacion de dicho fenémeno de estudio.

Se emplearon técnicas de investigacién documental
y de campo, tales como revisién y contrastacién del
estado del arte, asi como encuestas estructuradas y
entrevistas apoyadas en preguntas abiertas. El pe-
riodo de trabajo de campo se desarrollg durante tres
meses, comprendidos de enero a marzo del 2025. En
ese marco temporal se recolectd y sistematiz la in-
formacion obtenida directamente de las PAM partici-
pantes, ademas de las viviendas habitadas por ellas.
El trabajo de campo se desarrollé en el municipio de
Toluca, Estado de México, que es un contexto urba-
no caracterizado por una alta demanda de vivienda,
procesos de expansion acelerada y una poblacién de

personas adultas mayores en crecimiento. Estas con-
diciones permiten analizar la relacién entre disefio
habitacional y autonomia en un entorno donde las
soluciones arquitecténicas no siempre incorporan
criterios de accesibilidad universal desde su origen.
La muestra estuvo compuesta por 45 PAM que cum-
plian con tres criterios para integrar la muestra:
e Tener capacidad funcional para realizar
las actividades evaluadas. Esta definicion se
realizd con dos instrumentos de medicion;
la primera, con base en los pardmetros de
la Guia de instrumentos de evaluacion de
|a capacidad funcional (INGER, 2023). Como
segundo elemento se aplicé un cuestionario
con preguntas especificas de acuerdo con las
caracteristicas del entorno.
e Habitar de manera regular con al menos
otra persona, con el fin de observar dindmi-
cas de apoyo y posibles practicas de infanti-
lizacién.
e Tener entre 65 y 80 afios.
Se consideraron trece caracteristicas del entorno, las
cuales se definieron excluyendo factores ligados al
poder adquisitivo, la ubicacién geografica o la ti-
pologia especifica de la vivienda; en lugar de ello,
se seleccionaron elementos que pueden estar pre-
sentes en cualquier hogar. Estas trece caracteristicas
fueron: desplazamiento horizontal, desplazamiento
vertical, alcance y manipulacién de objetos, apertu-
ra o cierre de ventanas y puertas, identificacion de
locales, caracteristicas de contacto e interruptores,
uso del bafio, iluminacion adecuada, caracteristicas
del mobiliario, comunicacion accesible, elementos
de orientacion, guias olfativas y el uso de color como
elemento diferenciador.
Esta estrategia metodoldgica garantiza que los ha-
Ilazgos reflejen la influencia del disefio bésico sobre
la autonomia de las PAM, y no las ventajas o limita-
ciones derivadas de variables socioeconémicas o del
valor del inmueble.
Se disefid una tabla de cruce, en donde cada caracte-
ristica del entorno contiene:
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e Unindicador que permite conocer la condi-

cién general de la PAM, el cual complementa

la Guia de instrumentos de evaluacion de la

capacidad funcional.

* Un indicador que permite conocer la con-

dicién especifica de la vivienda.

e Un indicador que permite conocer la diné-

mica de la PAM en su vivienda.

* Un conjunto de comentarios infantilizantes

asociados (obtenidos en entrevista abierta).
El instrumento recoge, ademds, los porcentajes de
cumplimiento en cada vivienda y las respuestas “si/
no" de las PAM, lo que permite calcular brechas en-
tre entorno, capacidad y dependencia que produce
infantilizacion.
Se utilizé el software Microsoft-Excel para obtener
porcentajes de accesibilidad y de falta de autonomia
por caracteristicas del entorno. Posteriormente, se
cruzaron los datos mediante el uso de un diagrama
de dispersidn, lo cual permite la interpretacién de
los cuadrantes. Finalmente, el contenido cualitativo
(comentarios infantilizantes) se codificd temética-
mente para ilustrar cdmo las barreras legitiman la
infantilizacion.
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3. Resultados

La Tabla 1 presenta los resultados del instrumento
aplicado para evaluar la relacion entre las caracteris-
ticas fisicas de la vivienda y el grado de autonomia
de las PAM. En la primera columna de la tabla se
enlistan las trece caracteristicas del entorno. La se-
gunda columna consigna la pregunta utilizada como
criterio de inclusion de los participantes; todas ellas
hacen referencia a la condicién interna o capacidad
funcional minima que debia cumplir cada PAM eva-
luada. De ese modo, se garantizé que los adultos las
PAM poseyeran, al menos potencialmente, lo nece-
sario para desempefiar cada actividad de manera au-
ténoma. Asf, las limitaciones observadas se podrian
atribuir con mayor certeza a las caracteristicas del
entorno y no a un elemento intrinseco.

En primerlugar, las columnas posteriores registran el
grado de cumplimiento de cada indicador ambiental
y después las respuestas de los propios participantes
respecto a su vivencia dentro del hogar. Finalmente,
se incorporan ejemplos de comentarios infantilizan-
tes escuchados en la prctica diaria, proporcionados
por los participantes. Estos ilustran cémo la falta de
adecuacion espacial alimenta actitudes de sobrepro-
teccion y dependencia aprendida.
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Condicion interna

Condicidn externa (caracteristicas de

Condicion promotora de

(capacidad de la PAM) la vivienda) la infantilizacién (analisis de
autonomia en la vivienda)
Caracteristica Indicador Si (%) Indicador Si(%) No(%) | Indicador Si (%) No (%)
del entorno
Desplazamiento Autonomia para 100 Presencia de pisos 222 77.8 Sequridad de 35.6 64.4
horizontal desplazarse libremente antiderrapantes en més desplazamiento por
del 80% de las superfi- todas las dreas de la
cies interiores de la vivienda
vivienda
Desplazamiento Autonomia para subir o 100 Presencia de escaloneso ~ 33.3 66.7 Capacidad para subir o 84.4 15.6
vertical bajar escaleras cambios de nivel con bajar escalones dentro
contrastes que faciliten de lavivienda sin
su ubicacién apoyo de otra persona
Alcance de Capacidad para sujetary 100 Disponibilidad de 711 28.9 Posibilidad de 88.9 1.1
objetos manipular objetos objetos a menos de dos alcanzar objetos
cercanos metros de altura o a una dentro de la vivienda
profundidad menora 50 en cualquier momen-
cm en lavivienda to, incluso aquellos
que nos son de uso
cotidiano.
Apertura o cierre Habilidad para despla- 100 Facilidad de apertura o 78 222 PAM que abren o 17.8 82.2
de ventanas zar objetos manualmen- cierre de ventana por cierran las ventanas de
te de un lugar a otro cualquier personaen la la vivienda de manera
vivienda auténoma
Identificacion de Reconocimiento de 100 Presencia de diferencia- 6.7 933 Certeza al seleccionar 122 87.8
puertas elementos visuales dores en las puertas que la puerta correcta para
como colores, textos, conducen a los diversos dirigirse a un lugar
figuras o simbologia espacios de la vivienda, especifico dentro de la
que faciliten su vivienda.
identificacion
Caracteristicas de Habilidad para apagar o 100 Ubicacion de més del 80~ 53.3 467 Autonomia para 55.6 444
contacto e encender la luz % de los interruptores a encender o apagar la
interruptores mediante el uso del menos de 50 cm de luz dentro de la
interruptor elementos clave como vivienda cada vez que
camas, sillones, mesas, se requiera
o en lugares de facil
visualizacién y alcance
Uso del bafio Uso auténomo del WCy 100 Presencia de elementos 88.9 1.1 Libertad para realizar 933 6.7
de laregadera con la de apoyo en el bafio, actividades de higiene
presencia de elementos como barras, sillas de personal como
auxiliares y mobiliario bario estables, pisos bafiarse o utilizar el
adecuado antiderrapantes u otras WC
adaptaciones
lluminacién Reconocimiento visual 100 Disponibilidad de 844 156 Facilidad en la 778 222
adecuada de objetos a una iluminacién en mas del realizacion de
distancia mayor a 50 cm 90% de los espacios de actividades debido a
la vivienda, incluyendo la presencia de buena
armarios, alacenas, iluminacion en la
cajones, pasillos y vivienda
cuartos
Caracteristicas Confianza para apoyarse 100 Funcionalidad de 37.8 62.2 Mobiliario seguro, que 8.9 91.1
del mobiliario 0 recargarse en mobiliario como apoyo sirve de apoyo para
elementos fijos como 0 punto de recarga en para acostarse,
bardas, muros o caso de ser requerido sentarse o levantarse
mobiliario fijo de distintos espacios
de lavivienda
Comunicacion Habilidad para oprimir 100 Disponibilidad de un 6.7 933 Confianza para 44 95.6

accesible

botones de gran tamafio

sistema de alarma de
fécil acceso que permita
comunicarse con otra
persona sin necesidad
de marcar niimeros

permanecer solo en la
vivienda con la
posibilidad de
comunicarse con
familiares 0 amigos si
asi lo desea
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Elementos de
orientacién

Habilidad para 100
reconocer elementos de

orientacion en el

entorno fisico

Presencia en la vivienda 82.2 17.8
de elementos fisicos

representativos que

faciliten la orientacién

(cuadros, fuentes,

decoraciones, ldmparas,

Facilidad de ubicacién 77.8 222
0 para orientarse hacia

algun espacio dentro

de lavivienda,

haciendo uso de

elementos representa-

como recurso de
diferenciacion visual.

como elemento
diferenciador

dobles alturas) tivos
Guias olfativas Percepcion de olores y 100 Presencia de espacios 244 75.6 Uso consciente de 15.6 84.4
aromas en lavivienda que referencias olfativas
integran plantas para orientarse dentro
aromaticas u otras del entorno habitacio-
fuentes de estimulacion nal
olfativa natural
Uso de color Percepcion del color 100 Presencia de zonas, 44.4 55.6 Uso del color como 378 62.2

mobiliario o elementos
arquitectonicos
diferenciados mediante
el uso de color

referencia visual para
facilitar la orientacién
y el reconocimiento de
espacios

Tabla 1. Resultados del instrumento aplicado para evaluar la relacion entre las caracteristicas fisicas de la vivienda y el grado de

autonomia de las PAM.

La Figura 1 ilustra la relacién entre la adecuacion fi-
sica de la vivienda y la autonomia de las PAM para
cada una de las trece caracteristicas del entorno
evaluadas. El eje horizontal muestra el porcentaje
de viviendas que presentan condiciones accesibles,
mientras que el eje vertical refleja el porcentaje de
PAM que refleja autonomia en esas mismas activi-
dades. El cuadrante superior derecho representa alta
accesibilidad y autonomia; ahi se ubican variables
como el uso del bafio, alcance de objetos e ilumina-
cién adecuada. En el extremo opuesto, el cuadrante
inferior izquierdo muestra condiciones de baja acce-
sibilidad y autonomia, entre ellos las guias olfativas,
la comunicacién accesible y el desplazamiento ho-
rizontal.

En el cuadrante superior izquierdo, se encuentran
casos como desplazamiento vertical, que presenta
alta autonomia pese a la baja accesibilidad, lo que
puede reflejar estrategias personales de compensa-
cion por parte de las PAM, aunque también alerta
sobre riesgos no visibles. Finalmente, el cuadrante
inferior derecho, donde se ubican variables como
apertura o cierre de ventanas y caracteristicas del
mobiliario, indica que la accesibilidad existe, pero
no se traduce en autonomia, probablemente por ba-
rreras actitudinales o simbdlicas que limitan el uso
efectivo del entorno.

De este modo, la grafica sintetiza cémo las caracte-
risticas arquitecténicas impactan directamente en la
autodeterminacion de los adultos mayores y orienta
la priorizacion de mejoras en la vivienda.
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Accesibilidad y autonomia en PAM
100.0%
‘ @ Usodel bafio
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% de variables accesibles en viviendas

Figura 1. Gréfica de dispersion que muestra la relacion entre el porcentaje de PAM sin autonomia en su vivienda y el porcentaje
de viviendas con caracteristicas accesibles.
Nota. Fuente: elaboracién propia.

Comentarios para cada Caracteristica que Repor- 2. Desplazamiento vertical:

tan los Encuestados - No subas las escaleras solo, me da miedo que
te vayas a caer.

Para complementar los hallazgos, se recabaron ex- - Si necesitas algo de arriba, dime y yo lo bajo

presiones reportadas de las PAM. Estos comentarios por ti.

reflejan el cdmo viven cada una de las caracteristicas - Cuidado al bajar ese escaldn; déjame ayudarte.

evaluadas y cémo las barreras se traducen. Su lectu-

‘ . . 3. Alcance de objetos:
ra permite comprender el impacto real que tiene el

' pe P | A et 2 Maine i
disefio de la vivienda sobre la autonomia y el trato ¢Que estas buscando? Mejor dime yyo te lo doy.
alas PAM - Yo lo levanto, no te vayas a marear.
) ) - ;Qué necesitas? No vayas a tirar las cosas.
1. Desplazamiento horizontal: - Deja eso, se te va a caer.

- Camina despacito, no quiero que te tropieces.

. , 4. Apertura o cierre de ventanas:
- No vayas tan lejos por la casa, quédate donde

pueda verte - ¢Tienes calor? Avisame para que te abra la
- ;Porqué no te sientas? No andes de un lado a ventana. . ]
otro te vas a cansar - No intentes abrir esa ventana td solo, te pue-

- Témame del brazo mientras caminamos para def lastimar. | ,
que no e caigas. - Déjame cerrar la ventana; no quiero que te

enfermes.
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5. Identificacion de puertas:
Esa no es la puerta del bafio. Mejor te acom-
pafio para que no te confundas.
No andes abriendo puertas solo. Yo te llevo.
Sino sabes a donde lleva esa puerta, preglin-
tame. No quiero que te pierdas.

6. Caracteristicas de contacto e interruptores:

Si quieres apagar la luz, me dices.

No tienes que encender nada, para eso estoy yo.
7. Uso del bafo:

Cuando quieras ir al bafio, me avisas.
Prefiero quedarme cerca mientras te bafas.
No cierres la puerta.

8. lluminacion adecuada:

Voy a abrir bien las cortinas. Ya sabes que te
cuesta ver.

Enciendo esta lamparita extra, no vaya a ser
que te golpees en la oscuridad.

9. Caracteristicas del mobiliario:

No te sientes en ese sillén, que luego no te
puedes parar.

No muevas la mesa tu solo, esta muy pesada.

Si quieres acostarte me avisas y te ayudo.

10. Comunicacion accesible:
Si quieres llamar por teléfono, yo marco por ti.
Dejé un monitor encendido para escucharte,
asi no tienes que gritar si necesitas algo.

11. Elementos de orientacion:
Siempre te confundes.
¢Andas perdido/a?

12. Guias olfativas:
Ya no percibes olores, no es necesaria esa
planta.

13. Uso de color como elemento diferenciador

No sabes donde es, por eso te ayudo.
Ese no es el lugar.
Ya te perdiste otra vez.

Eska Elena Solano-Meneses

Landy Elena Bravo-Villanueva

4. Discusion

Los resultados obtenidos en este estudio permiten
ahondar en la comprensién del papel que juega la
vivienda en la construccién de la autonomia o de-
pendencia de las PAM, y c6mo esta relacién influye
directamente en la aparicion de précticas de infanti-
lizacién. Al contrastar el porcentaje de viviendas con
caracteristicas accesibles frente al porcentaje de PAM
sin autonomia, se aprecia un patron evidente, pues
en donde los indicadores ambientales son bajos, la
dependencia y el discurso sobreprotector aumentan
claramente.

El diagrama de dispersion refleja que las brechas no
son homogéneas. En cuanto a las condiciones sen-
soriales y cognitivas, como la identificacion de puer-
tas y la comunicacién accesible, presentan desafios
mayores que aquellas estrictamente motrices, como
el uso del bafio. Este hallazgo sugiere que las politi-
cas de accesibilidad han avanzado més en el dmbito
fisico que en el cognitivo, lo que deja vacios que
impactan la orientacidn, la autonomia y, con ello, el
contacto social de la PAM.

La falta de estas adecuaciones genera una depen-
dencia adquirida que, a su vez, legitima actitudes
sobreprotectoras y trato infantilizado por parte de
familiares o cuidadores. La articulacion entre las
condiciones contextuales, personales y la falta de
autonomia revelé que, cuando el entorno se vuel-
ve restrictivo, la percepcién social de la PAM como
"incapaz” se intensifica, incluso si sus capacidades
cognitivas y funcionales estan preservadas.

En términos de movilidad, el desplazamiento ho-
rizontal evidencia que la presencia limitada de su-
perficies seguras, con apenas un 22.2% de viviendas
con pisos antiderrapantes, se convierte en un factor
determinante de dependencia. Aun cuando el 100%
de las personas evaluadas conserva la capacidad de
caminar, solo el 35.6% reporta sentirse segura al
desplazarse libremente. Este desfase refleja como el
riesgo percibido limita la autonomia y activa meca-
nismos de sobreproteccion. Por su parte, el desplaza-
miento vertical muestra una aparente contradiccién:
aunque Unicamente el 33.3% de los escalones cuen-
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ta con contrastes visuales adecuados, el 84.4% de
las personas mantiene la capacidad de subir o bajar
sin apoyo. Esto sugiere la existencia de estrategias
de adaptacion, pero también la normalizacién de
riesgos que son gestionados mediante intervencidn
constante de terceros.

En lo que respecta a la interaccion con objetos, se
observa que, cuando el entorno responde a crite-
rios basicos de accesibilidad, la autonomia se incre-
menta significativamente. El 71.1% de las viviendas
dispone de objetos dentro de rangos ergonémicos
adecuados, lo que se traduce en que el 88.9% de las
personas puede alcanzarlos de manera auténoma.
Sin embargo, esta relacion no se mantiene en todas
las actividades. En el caso de la apertura o cierre de
ventanas, aunque el 77.8% de los sistemas presen-
ta condiciones de facil manipulacién, inicamente
el 17.8% de las personas realiza esta accion por si
misma, lo que evidencia una disociacién entre acce-
sibilidad fisica y uso efectivo. De manera similar, en
el mobiliario, aun cuando el 37.8% cumple funcio-
nes de apoyo, el 91.1% de las personas recibe ayuda
para sentarse, levantarse o acostarse. Esto pone de
manifiesto la presencia de barreras culturales o sim-
bélicas que desincentivan la accion independiente,
incluso cuando las condiciones lo permiten.

Las mayores brechas se identifican en los aspectos
vinculados con la orientacion y la accesibilidad cog-
nitiva. La ausencia de diferenciadores en puertas,
presente Gnicamente en el 6.7% de las viviendas,
se traduce en que el 87.8% de las personas experi-
menta dificultades para identificar correctamente
los espacios. De forma similar, el uso del color como
elemento de orientacién se encuentra en apenas el
44 4% de los casos, lo que beneficia solo al 37.8% de
las personas, mientras que las guias olfativas, presen-
tes en el 24.4% de las viviendas, son utilizadas por
apenas el 15.6% de las personas. Estas condiciones
convierten la vivienda en un entorno potencialmente
confuso, lo que dificulta la comprensién espacial.

De manera similar, las condiciones relacionadas con
el control del entorno evidencian una fuerte depen-
dencia estructural. Aunque el 53.3% de las viviendas
cuenta con interruptores en posiciones accesibles,

solo el 55.6% de las personas los utilizan de for-
ma auténoma. La situacién se agrava en el caso de
la comunicacion accesible, donde apenas el 6.7%
dispone de sistemas de alerta adecuados, lo que se
traduce en que el 95.6% de las personas no puede
comunicarse de forma independiente dentro del ho-
gar. En términos de iluminacién, si bien el 84.4% de
las viviendas presenta condiciones adecuadas, alin
un 22.2% de las personas requiere apoyo para rea-
lizar actividades cotidianas, lo que confirma que la
autonomia no depende exclusivamente de la capa-
cidad individual, sino de la posibilidad real de inte-
ractuar con el entorno sin mediacién.

En contraste, el uso del bafio representa uno de los
casos donde la relacion entre accesibilidad y autono-
mia se manifiesta de manera mas clara. £l 88.9% de
las viviendas cuenta con elementos de apoyo ade-
cuados, lo que se traduce en que el 93.3% de las
personas realiza actividades de higiene personal de
forma auténoma. Este resultado confirma que inter-
venciones puntuales en el disefio pueden tener un
impacto directo en la preservacién de la autonomia.
No obstante, incluso en estos casos, un 6.7% de las
personas continda recibiendo asistencia, lo que evi-
dencia que la dimensién social sigue mediando el
uso del espacio, mas alla de sus condiciones fisicas.

5. Conclusiones

Este trabajo demuestra que la infantilizacién de las
PAM es un fenémeno que estd fuertemente vincu-
lado a las condiciones del entorno fisico, particu-
larmente al disefio de la vivienda. A través de una
investigacion cualitativa, sustentada en modelos
sobre el envejecimiento, se evidencié que la falta de
condiciones adecuadas en el espacio habitacional
limita la autonomia de las PAM y refuerza dindmicas
de infantilizacion que, aunque en ocasiones bienin-
tencionadas, socavan su capacidad de decisién.

La vivienda debe ser comprendida como un agente
en la construccién de relaciones sociales, percepcio-
nes de autonomia y calidad de vida. Cuando las ba-
rreras obligan a depender de terceros para realizar
tareas bdsicas, se genera un efecto simbdlico que
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legitima el trato condescendiente y disminuye la
participacién de la PAM en su propio entorno. Esta
situacion refuerza una visién asistencialista de la ve-
jezy perpetua la infantilizacion como una forma sutil
pero efectiva de exclusion social.
Frente a este escenario, resulta necesario repensar el
papel de la arquitectura como un campo ético y so-
cialmente comprometido. La accesibilidad universal
no puede concebirse como una solucién opcional o
reactiva, sino como un principio fundamental que
debe incorporarse desde las etapas iniciales del di-
sefio. Solo mediante esta perspectiva integral serd
posible construir entornos que favorezcan la autono-
mia, dignidad y sentido de pertenencia de las PAM,
lo que promueve un envejecimiento exitoso y social-
mente reconocido.
Finalmente, se incorporan recomendaciones que
fortalecen la seleccion de opciones en lo que corres-
ponde a la vivienda:
® Incorporar criterios de accesibilidad uni-
versal desde las fases iniciales de cualquier
proyecto habitacional, para garantizar que
las viviendas puedan adaptarse a los cam-
bios fisicos y funcionales del ciclo de vida.
Ademds, el costo inicial es considerablemen-
te menor que el gasto que implican las ade-
cuaciones posteriores.
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ESTRATEGIAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA CREATIVIDAD
DURANTE EL PROCESO PROYECTUAL EN EL TALLER DE DISENO

Resumen

Enlaactualidad, los estudiantes de disefio de interiores enfrentan dificultades para generar ideas que permi-
tan resolver problemas especificos de interiorismo durante el proceso de disefio que, en su naturaleza como
disciplina proyectual, se relaciona directamente con la creatividad. El ambiente de aprendizaje presenta una
serie de componentes que inciden en los procesos de ensefianza-aprendizaje del disefio interior, por lo que
es fundamental identificar los indicadores institucionales que permean directamente sobre la educacion del
disefio. Producto de la tesis doctoral "Taller de disefio de interiores: Estrategias para el fortalecimiento de la
creatividad en el proceso proyectual” desarrollada en el periodo 2020-2023, se elabord una propuesta de mo-
delo para la alineacién de componentes en la generacion de estrategias didacticas pertinentes al disefio de
interiores, donde se integren el ambiente de aprendizaje, el proceso proyectual y el pensamiento proyectual
en funcién de los componentes de la creatividad. El presente articulo de investigacion muestra el modelo de
implementacién ajustado especificamente para una asignatura tipo taller de nivel principiante de la licencia-
tura en Disefio Interior Arquitectonico de la Universidad Autonoma de Ciudad Judrez, donde se obtuvieron
resultados favorables en funcion de la resolucién del proyecto creativo.

Palabras clave: creatividad, disefio de interiores, estrategias didacticas, indicadores, proceso proyectual.

Abstract

Currently, interior design students face difficulties generating ideas to solve specific interior design problems
during the design process, which, as a project-based discipline, is directly related to creativity. The learning
environment presents a series of components that affect the teaching-learning processes in interior design, so
it is essential to identify the institutional indicators that directly influence design education. As a result of the
doctoral thesis "Interior Design Studio: Strategies for strengthening creativity in the design process," develo-
ped between 2020 and 2023, a model was proposed for aligning components in the generation of teaching
strategies relevant to interior design, integrating the learning environment, the design process, and design
thinking based on the components of creativity. This research article presents an implementation model spe-
cifically tailored for a beginner-level workshop course in the Bachelor's Degree in Architectural Interior Design
at the Autonomous University of Ciudad Judrez, obtaining favorable results in terms of the resolution of the
creative project.

Keywords: creativity, indicators, interior design, project process and teaching strategies.
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1. Introduccion

El disefio de interiores, hasta antes del siglo XX, no
se consideraba como profesién. Esta disciplina evo-
luciond a través de la decoracién y de los diversos
cambios sociales y politicos en el mundo. Después
de la revolucién industrial y de dos guerras mundia-
les, en 1950 la produccion en masa posibilité a la
nueva clase media la adquisicién de mobiliario y en-
seres asequibles para las viviendas; posteriormente,
en 1960, el contexto global y el cultural brindaron al
disefio interior nuevas oportunidades de incursién
en tiendas, restaurantes y bares, lo que permiti for-
talecer un camino hacia la formalizacion de la disci-
plina (Grove, 2019).

SegUn afirma Piotrowski (2011),a inicios del siglo XX
en Estados Unidos se crearon programas educativos
para formar a los primeros decoradores de interiores
en estilos de época, con el fin de proveer las bases
académicas necesarias para planificar interiores. Es
indudable la evolucién y avance que ha tenido la
disciplina desde sus bases en la decoracion de in-
teriores hasta la practica del interiorismo en el siglo
en curso, donde el enfoque trasciende al embelleci-
miento de los espacios interiores. En la actualidad,
se ha enfatizado la importancia del conocimiento de
las normas de construccién y sequridad, la sostenibi-
lidad y el compromiso social. Por ello, el Council for
Interior Design Qualification (2019) establece que
el disefio de interiores es una profesién con cono-
cimientos especializados aplicados a la planificacién
y el disefio de entornos interiores que promueven
la salud, la seguridad y el bienestar, a la vez que
apoyan y mejoran la experiencia humana. Abarca
estrategias centradas en el ser humano que pueden
abordar influencias culturales, demogréficas y politi-
cas en la sociedad; de la misma forma, el disefio de
interiores ofrece soluciones de disefio y construccion
resistentes, sostenibles y adaptables, centradas en
la evolucién de la tecnologia y la innovacién en el
entorno interior.

La actividad profesional del disefio de interiores se
basa en teorias e investigaciones sobre el disefio y
el comportamiento humano. Los disefiadores de in-
teriores aplican metodologias basadas en pruebas
para identificar, analizar y sintetizar informacion,
con el fin de generar soluciones de disefio holisticas,
técnicas, creativas y adecuadas al contexto (CIDQ,
2019). Para Piotrowski (2011), estos cambios han
sido criticos a través de los afios y han provocado
modificaciones decisivas en la profesién, mediante
una mayor preparacion educativa, la busqueda de
un incremento de habilidades técnicas y requisitos
de conocimiento més amplios; de esta forma, el
interiorista profesional actual ejerce una profesion
elevada a un nivel muy superior a la del estereotipo
de decorador.
En el contexto del siglo XXI, la educacién del disefio
posee una complejidad mayor que se ve permeada
por los avances indiscutibles de la tecnologia, el ac-
ceso e intercambio casi inmediato a la informacion
y la diversidad de elementos a disposicién para las
labores de los estudiantes. El ambiente de aprendi-
zaje, tal como lo define Rodriguez (2012) “son las
condiciones fisicas, sociales y educativas en las que
se ubican las situaciones de aprendizaje” (s.p.). Este
se compone por espacios de informacion, de interac-
cién, de produccién y de exhibicién, los cuales de-
cantan, ya sea de manera dulica, real o virtual.
El objetivo de los ambientes es promover el
aprendizaje a partir de estrategias educativas
cuyo propésito es crear situaciones de aprendi-
zaje que estimulen el desarrollo de las compe-
tencias. Estos ambientes deben ser flexibles y el
éxito de estos se debe al papel dindmico que el
docente le imprima al establecer una interaccién
intensa con sus alumnos. (Rodriguez, 2012, 5.p.)
La mayor parte del proceso de ensefianza-aprendi-
zaje del disefio interior se lleva a cabo a través del
sistema taller de disefio. En este, se incorpora el
aprendizaje basado en proyectos, donde el docente
gufa a los estudiantes a crear soluciones de disefio
y al desarrollo de la creatividad en este proceso (Fe-
lek y Gl, 2019). El taller de disefio ofrece al disefio
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de interiores, en su naturaleza como disciplina pro-
yectual, un entorno adecuado donde el estudiante
puede aprender haciendo, es decir, aprende a dise-
fiar disefiando. Tal como afirman Mazzeo y Romano
(2017): "El proceso proyectual puede ser pautado en
etapas que a nivel didactico permiten cierto ordena-
miento explicito, proponen direcciones operativas y
generan un espacio propicio para el didlogo sobre
las distintas instancias del proyecto” (p. 72).

En las disciplinas proyectuales, el proceso de ense-
fianza-aprendizaje se lleva a cabo de una manera un
tanto compleja, ya que este se va constituyendo me-
diante la construccién y conexién de varios saberes
(Mazzeo y Romano, 2017). Es decir, no se realiza a
manera de transmision de informacién, sino que se
articulay transforma con base en la reflexion; de esta
forma, también Montellano (1999) considera que
durante el proceso proyectual es de suma importan-
cia que los estudiantes desarrollen el pensamiento
proyectual, el cual se conforma por el pensamiento
observador, el pensamiento creativo y el pensamien-
to evaluador. Este, a su vez, se utiliza como una me-
todologia para la resolucién de problemas.

Las estrategias de ensefianza-aprendizaje “hacen
referencia a procesos o actividades mentales que
facilitan los aprendizajes” (Ramirez, 2018, p. 14). De
esta forma, es importante que los docentes generen
dichas estrategias en funcién de los componentes
del ambiente de aprendizaje, ya que estos integran
los objetivos y metas institucionales. Asimismo, De
la Torre y Violant (2001) enfatizan que, para el desa-
rrollo de estrategias didacticas, es necesario tomar
en cuenta la realidad social y educativa del contexto
para la planificacion general del proceso de ensefian-
za-aprendizaje. En este sentido, Vega et al. (2025)
enfatizan la complejidad del proceso creativo de los
estudiantes y la importancia de que el profesorado
construya una comprension integral de la creatividad.
En lo que respecta a la creatividad, sus concepciones
a partir del siglo XX hacen alusion a una caracteris-
tica innata de los seres humanos y con posibilidad
de desarrollo, especialmente después de los estu-
dios realizados por Guilford (1950). Sus hallazgos

permitieron la construccién de un marco tedrico que
ha posibilitado realizar diversas mediciones de la
misma, donde se parte de las habilidades asociadas
al pensamiento creativo como la fluidez, flexibilidad,
elaboracién y originalidad.
La creatividad, en cuanto a cualidad humana, es
un hecho psicoldgico y, por lo tanto, debe estu-
diarse desde el punto de vista de los sujetos im-
plicados. Es nuevo lo que se le ha ocurrido a un
individuo y lo que él ha descubierto, y no importa
que en otro lugar del mundo otra persona haya
llegado a lo mismo. (Rodriguez, 2015, p. 22)
Rhodes(1961),a su vez, define a la creatividad como
un fenémeno social que se lleva a cabo mediante
|a interaccién de cuatro componentes: la persona,
el proceso, la presion (contexto) y el producto. Esta
propuesta es conocida como el Modelo de las 4P's
de la creatividad. De esta forma, se define como
persona creativa a las caracteristicas individuales
como la personalidad, la inteligencia, las habilida-
des y las actitudes; el proceso creativo involucra las
etapas que apoyan la generacidn de ideas creativas.
Segun la propuesta de Wallas (1926), estas etapas
son la preparacién, la incubacién, la inspiracién y
|la evaluacidn. La presion del contexto se refiere a la
influencia social que puede influir en la creatividad,
como el entorno de trabajo, la cultura organizacional
y las expectativas sociales; y el producto creativo es
el resultado tangible o la materializacion de las ideas
y soluciones.
En este sentido, se precisa abordar la creatividad
como una integracién sistémica y multivariante, tal
como lo propusieron Amabile (1983), Csikszentmi-
halyi (1998) y, Sternberg y Lubbart (1991), cuyos
abordajes conceptuales plantean una relacién entre
varios componentes que trascienden al individuo.
Csikszentmihalyi (2014) se refiere a dichos compo-
nentes de manera relacional al dominio, el campo
y la persona; el dominio consiste en el conjunto de
conocimientos, reglas y procedimientos existentes
donde se produce la creatividad; el campo correspon-
de al sistema social o la comunidad de expertos que
actiian como guardianes del dominio; y la persona es
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elindividuo que produce las ideas novedosas. Si bien
las concepciones sobre creatividad como fendmeno
sistémico datan del siglo pasado, siguen vigentes en
la actualidad, dada su naturaleza compleja, multifa-
céticay multidimensional (Conde, 2024).

En el disefio de interiores, la creatividad es una ca-
racteristica esperada tanto de la practica como del
espacio interior generado, por lo que, en el &mbito
académico, es de suma importancia propiciar su
desarrollo durante la elaboracion del proyecto. La
creatividad en el proceso de disefio se produce cuan-
do surge un acontecimiento importante, conocido
comlnmente como 'paso creativo’, y es identificable
cuando se esta desarrollando cada una de las etapas
del proceso proyectual, a partir de la percepcién de
un problema (Felek y Giil, 2019).

A pesar de que la creatividad es algo esperado en
las propuestas de disefio interior, en la actualidad
los estudiantes presentan dificultades a la hora
de generar ideas para la resolucién de problemas
especificos de interiorismo; usualmente, buscan
referentes de espacios como inspiracion en redes
sociales y plataformas digitales, los cuales terminan
replicando, con ligeras modificaciones, un modelo;
es decir, no realizan algtn aporte original. Alipour
(2020) retoma los planteamientos de varios autores
respecto a la fijacion del disefio o design fixation y lo
establece como una limitacién en el proceso de dise-
fio, ya que esto sucede cuando los disefiadores estén
influenciados, consciente o inconscientemente, por
precedentes de disefo. Esos precedentes se toman
como referencia y las personas, asi, pueden repetir
los atributos clave de una idea o una solucién, por lo
que terminan produciendo un disefio no creativo. En
el siglo XXI, la creatividad se reconoce como una ha-
bilidad fundamental para lograr el éxito profesional,
por lo que es indiscutible suimportancia para ser in-
tegrada, de manera efectiva, desde los procesos de
ensefianza-aprendizaje (Martinez, 2025)

El objetivo de esta investigacion es mostrar cémo las
estrategias didacticas para favorecer el proceso pro-
yectual del disefio de interiores inciden de manera
favorable en los resultados del proyecto creativo, con
las adecuaciones especificas desde el contexto aca-

démico. Para ello, se aplica un modelo integrador de
componentes de la creatividad, lo que posiciona a
los estudiantes, desde un nivel principiante, en prac-
ticas reflexivas més profundas de su disciplina.

2. Metodologia

La Universidad Autonoma de Ciudad Juérez (UACJ)
es una institucion pablica al norte de México. Cuen-
ta con un enfoque constructivista, centrado en el
humanismo critico, que oferta la Licenciatura en
Disefio Interior Arquitectdnico, cuya primera gene-
racién ingresé en agosto del 2024. Cabe destacar
que dicho programa educativo es una evolucion de
|a Licenciatura en Disefio de Interiores, que perma-
necié en funcionamiento de 1999 a 2023. Esta es-
tuvo enmarcada "...en una perspectiva pedagégica
orientada al aprendizaje y en una concepcién de la
educacion como experiencia abierta a la complejidad
y la incertidumbre, articulada con la realidad social y
profesional” (Aguilar et al., 2021, p. 15). A partir del
andlisis de las dindmicas pedagdgicas y pertinencia
de la Licenciatura en Disefio de Interiores, se logré
realizar la propuesta de la nueva licenciatura.

En primera instancia, se realiz6 un acercamiento a la
Licenciatura en Disefio de Interiores a través de un
proceso de investigacién-accion, en el que partici-
paron estudiantes y docentes de las asignaturas tipo
taller. Dicha intervencion se compuso de ocho ciclos
(figura 1). El primer ciclo se encargd de diagnosticar
el ambiente de aprendizaje a través del andlisis de
contenido de las cartas descriptivas de tres talleres
de disefio interior: Disefio Il, Disefio Habitacional y
Disefio Corporativo. Se elaboré también un cuestio-
nario en Google Forms, el cual se aplicé a 56 estu-
diantes activos inscritos en los talleres, y se realizaron
entrevistas semiestructuradas a cinco docentes con
experiencia en la imparticion de talleres de disefio.
El segundo ciclo, también diagnéstico, se realizd con
la finalidad de identificar las particularidades del pro-
ceso proyectual llevado a cabo en la UACJ, por lo que
se realizaron entrevistas grupales con los estudiantes
inscritos en los tres talleres antes mencionados.
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Figura 1. Ciclos de investigacién-accion.

RESULTADOS 5

Implementacién

Proceso Proyectual

Nota. Elaboracién propia, con base en la temporalidad de la investigacién doctoral.

Dada la complejidad del proceso de disefio, no exis-
ten formulas precisas que integren la diversidad de
elementos y conocimiento requerido para la gene-
racién de un proyecto. Sin embargo, si se toman en
cuenta los resultados de los ciclos diagnésticos sobre
el ambiente de aprendizaje y el proceso proyectual
en los talleres de disefio de interiores en la UACJ, en
el tercer ciclo se pudieron establecer pautas para la
estructuracion de estrategias diddcticas que permi-
tan el desarrollo del proyecto en funcién del proceso
proyectual; esto favorece la mejora de la creatividad.
La implementacion de dichas estrategias durante el
proceso proyectual del disefio de interiores se llevd
a cabo en los siguientes ciclos: en el cuarto ciclo se
realizd la fase de anélisis; en el quinto ciclo, la fase
creativa; y en el sexto ciclo, la fase ejecutiva.

La valoracién del concepto de creatividad desde la
disciplina, asi como la evaluacién del proyecto crea-
tivo, se realizaron en los Gltimos dos ciclos de inves-
tigacion-accién. Asimismo, derivado de los ciclos de
valoracion, se establecié un concepto de creatividad
en el disefio de interiores en el dmbito académico,
asi como componentes e indicadores asociados a la
creatividad en el proyecto de disefio interior (Guzman,
2023). Esta informacion permitié la construccion de
una Rubrica para la Evaluacién del Proyecto de Disefio
Interior, explicitada en la tesis doctoral "Taller de dise-
fio de interiores: Estrategias para el fortalecimiento de

la creatividad en el proceso proyectual”. Esta tesis fue
desarrollada en el periodo 2020-2023.

Como producto de los primeros dos ciclos de investi-
gacién-accion, se propuso un esquema integrador (fi-
gura 2) que parte de los componentes del ambiente
de aprendizaje y las dimensiones de la creatividad. Se
comenzd con el contexto institucional o campo, que
representa al espacio de interaccion. Posteriormente,
se buscé integrar de manera ciclica los espacios de
informacidn, de produccién y de exhibicion. En el si-
guiente nivel, también a manera de ciclo e inmedia-
tamente después del espacio de informacion, se pre-
sentan las fases del proceso proyectual identificado
en la UACJ o dominio. Se inicia con la fase de andlisis;
|a fase creativa se alinea con el espacio de produccion
y la fase ejecutiva, con el espacio de exhibicion. En el
siguiente nivel ciclico aparecen las caracteristicas del
pensamiento proyectual o persona; mientras tanto,
alineado a la fase de andlisis se ubica el pensamiento
observador. El pensamiento creativo se alinea con la
fase creativa y el pensamiento evaluador, con la fase
ejecutiva. Todos los puntos convergen al centro con
el proyecto o producto creativo. Se apostd por enfa-
tizar las fases del proceso proyectual y el aprendizaje
reflexivo de los estudiantes en funcién de la orienta-
cion institucional de la UACJ, para poder mejorar la
creatividad en esta vision sistémica, donde confluyen
diversos factores.



Gema Rocio Guzman-Guerra

Espacio de
informacion

Analisis

2 \
CONTEXTO [WSYEIIR: L)
INSTITUCIONAL WNGIETe o] '

PROYECTO

A,
Pensamiento WRLCIEAN

Pensamiento
Evaluador [RA{TNI\IY

Creativo

-
bl -
===

~
(=

Espacio de
exhibicion

Fase
Creativa

Espacio de
Produccion

Figura 2. Modelo integrador de componentes alineados con la creatividad.
Nota. El esquema inicia con el contexto institucional del ambiente de aprendizaje (campo), para posteriormente situarse en el
proceso proyectual del disefio interior (dominio), el cual conduce al pensamiento proyectual que desarrolla la persona creativa

para poder generar un proyecto creativo.

El esquema integrador permitié la elaboracion de
un formato de trabajo que facilita al docente respon-
sable del grupo el integrar las estrategias didacticas
adecuadas al proyecto. Dicho formato se presenta a
manera de tabla, la cual incluye las fases del proce-
so proyectual y la informacion del contexto fisico. Se
debe especificar el tema o unidad, las actividades y
los espacios, ya sean dulicos o virtuales, donde se
llevarén a cabo. En lo que respecta a las estrategias,
la estructuracién sugerida se plantea en funcién del
aprendizaje pasivo y activo, dadas las condiciones
del taller de disefio, donde el docente puede identi-
ficar las fuentes de informacion e ideas, las experien-

cias y el didlogo reflexivo que se espera que tengan
los estudiantes, asi como las acciones para lograrlas.
La investigacion realizada como parte del estudio
doctoral pretendia establecer las estrategias di-
dacticas en funcién de lo estipulado en las cartas
descriptivas de los talleres y las experiencias de los
docentes al frente de cada clase. Posteriormente, se
pretendia realizar la aplicacién en tres grupos de es-
tudio, durante el semestre agosto-diciembre 2022,
en las asignaturas Disefio Il de nivel principiante,
Disefio Habitacional de nivel intermedio y Disefio
Corporativo de nivel avanzado, para el desarrollo de
los proyectos correspondientes (tabla 1).
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TALLER

OBJETIVO DELTALLER ACTIVIDADES

PROYECTOS
POR SEMESTRE

ALCANCE DEL
PROYECTOE

OBJETIVO DEL
PROYECTO
AINTERVENIR

Disefio Il
(nivel
principiante)

Que el estudiante sea capaz de compren-
der los conceptos y los diferentes criterios
para la apreciacion del disefio a través del
desarrollo y creacion de composiciones
tridimensionales, aplicando técnicas y
materiales diversos, con el fin de desarro-
Ilar una capacidad creativa y de percep-
cion de las formas tridimensionales.

Maqueta

Aplicacién del tema de
estructura lineal y/o
lineas enlazadas en
magqueta volumétrica
existente.

Disefio
Habitacional
(nivel
intermedio)

Aprendera desarrollar proyectos de disefio
de interiores de género habitacional
mediante un proceso de andlisis y creativi-
dad que permita solucionary mejorar los
espacios habitables para el usuario, con base
en los conocimientos tedricos y practicos
(anteriores) como son: el lenguaje del
disefio, composiciones, teoria del color,
antropometria, técnicas de representacion,
fundamentos del disefio, etcétera; ademds
de procurar una constante actualizacién de
nuevas tendencias funcionales, estilisticas y

tecnoldgicas para el disefio de estos espacios.

Anteproyecto

Disefio interior de
vivienda unifamiliar
de tipo residencial.

Disefio
Corporativo
(nivel
avanzado)

El alumno aplicard el conocimiento formal
del Disefio Interior, a través de las
habilidades adquiridas, integrando la
investigacidn y el andlisis en los procesos
de disefio. Integrard el uso de la tecnolo-
gia para la representacion gréfica; asf
como los conocimientos técnicos de
construccién, de ambientacién en el
interior y la elaboracion de presupuestos.
Realizard una bisqueda constante de las
nuevas tendencias que a nivel global se
destacan en el interiorismo de tipo
corporativo e industrial, favoreciendo el
respeto al medio ambiente para ofrecer a
los usuarios proyectos' creativos e
innovadores.

Anteproyecto y
proyecto ejecutivo

Disefio de oficinas
para coworking.

Tabla 1. Alcance de los proyectos en los talleres de disefio de interiores.

Nota. La informacién contenida en la tabla es producto del anélisis de contenido realizado a las cartas descriptivas de las asig-
naturas Disefio Il DIS200297, Disefio Habitacional DIS 918900 y Disefio Corporativo DIS919400. Sus tltimas actualizaciones
estan registradas hasta el afio 2021.

" El objetivo de la asignatura de Disefio Corporativo con actualizacion hasta el 2016 se puede consultar en https://www.uacj.mx/
IADA/DD/Cartas%20Descriptivas/DIS%20919400%20Dise%C3%B10%20Corporativo.pdf. Las modificaciones y ajustes poste-
riores no se encuentran en ningun sitio web.
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Especificamente para el taller de Disefio Il, la pro-
puesta de estrategias didacticas que se desarrollaron
en la intervencién se muestran en la tabla 2. El pro-
yecto consistié en intervenir de manera individual
una maqueta realizada con anterioridad, referente
a los temas de composicién tridimensional como lo
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son planos seriados, cuerpos geométricos o estruc-
turas de pared. Para poder modificarlo, se afiadieron
criterios de estructura lineal y/o lineas enlazadas, lo
que obedece a la produccion final de una edifica-
cion, espacio interior, mobiliario u objeto decorativo.

TALLER ALCANCE DEL ACTIVIDADES ESTRATEGIAS
PROYECTO
Disefio Il Modificacion Fase analitica Aprendizaje pasivo:
de maqueta (pensamiento
observador):

conceptos

Investigacion del
temay asociacion de del tema por parte del docente (de fuentes

Informacidn e ideas: Introduccién general

secundarias) mediante una presentacion e
iméagenes de referencia.

Aprendizaje activo:

Experiencia: Observacién directa del tema
en un espacio fisico e identificacion de
caracterfsticas.

Accion: Identificar asociaciones de concep-
tos de disefio en objetos reales.

Dialogo reflexivo: Diario de proyecto.

Accidn: Documenta de manera gréficay
escrita las asociaciones encontradas

interiores

(individual).
Fase creativa Aprendizaje activo:
(pensamiento
creativo):
Generacion de ideas Experiencia: Observacién directa de la

de uso en espacios

magqueta a intervenir para valoracién de
posibilidades.

Accion: Identificar caracteristicas de la
maqueta, materiales, posibilidades de
fijacion.

Dialogo reflexivo: Diario de proyecto.
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Accion: Documenta de manera gréfica y
escrita las asociaciones y oportunidades
encontradas (individual).

Bocetaje Experiencia: Identificar viabilidad de las
ideas de aplicacion a través del bocetaje.

Accién: Bocetaje individual y brainstorming
colectivo.

Dialogo reflexivo: Diario de proyecto.

Accion: Documentar de manera grafica y
escrita la viabilidad de las ideas y su
aplicacién en el objeto de disefio (individual).

Fase ejecutiva Aprendizaje activo:
(pensamiento

evaluador):

Intervencion en Experiencia: Experimentacion con
maqueta materiales y formas.

Accidn: Intervenir maqueta existente con
nueva propuesta.

Dialogo reflexivo: Diario de proyecto.

Accion: Documentar de manera gréfica y
escrita el resultado de la propuesta,
vinculando la fase analitica y la creativa.

Tabla 2. Propuesta de estrategias para el desarrollo de proyecto de disefio en nivel principiante.
Nota. La tabla sintetiza la informacién contenida en el formato de trabajo para la aplicacion de estrategias didécticas en el taller
de Disefio Il a partir del esquema integrador. Elaboracion propia.

Durante las intervenciones en los grupos de estudio,
tanto en la asignatura de Disefio Habitacional, de
nivel intermedio, como en la de Disefio Corporativo,
de nivel avanzado, las aplicaciones de las estrategias
resultaron favorables, asi también la evaluacién de
los proyectos resultantes. En el grupo de Disefio |,
de nivel principiante, las maquetas modificadas tni-
camente presentan la adicién de lineas enlazadas
realizadas con diversos materiales (figura 3y 4).
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Figura 3. Ejemplo #1 de maqueta intervenida en Disefio Il.
Nota. Se puede apreciar la colocacién de las lineas enlazadas realizadas con estambre en un plano de la maqueta del tema
planos seriados realizada durante el semestre agosto-diciembre 2022. Fotografia tomada por la autora.

LINEAS ENLAZADAS

Disefio \\

Figura 4. Ejemplo #2 de maqueta intervenida.
Nota. Se puede apreciar la colocacion de las lineas enlazadas realizadas con hilo entre los médulos de la maqueta del tema
estructuras de pared realizada durante el semestre agosto-diciembre 2022. Fotografia tomada por la autora.
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Los resultados obtenidos de la tesis doctoral per-
mitieron establecer didlogos en la academia, los
cuales se articularon con un andlisis retrospecti-
vo y actual sobre la pertinencia de la disciplina en
Ciudad Judrez (Guzmén et al., 2024), con el fin de
realizar las mejoras correspondientes para el disefio
del nuevo plan de estudios de Disefio Interior Arqui-
tecténico, mencionado con anterioridad (figura 5).
Esto permitié estructurar los talleres de disefio en
funcién del ejercicio proyectual, al plantear las acti-
vidades vinculadas a las estrategias didacticas desde

i
Agosto-diciembre 2022 Enero - junio 2023 Febrero-agosto 2023

el contenido de las cartas descriptivas, y no solamen-
te como una intervencion complementaria, tal como
sucedid en los grupos de estudio. De esta forma, se
pretende garantizar el correcto desarrollo del pro-
ceso proyectual y el proyecto creativo de disefo. Es
decir, se plantearon los objetivos de cada asignatura,
los contenidos teméticos, los objetivos de cada con-
tenido con base en el tipo de aprendizaje y se espera
obtengan los estudiantes, las actividades, los roles
de los docentes y de los estudiantes, y los medios
didacticos y recursos a utilizar.

Enero 2024 Agosto-diciembre 2024 Enero 2025

O O O
A 4
INTERVENCION EN RECOPILACIONE TRABAJO EN

GRUP°(5TE°SEISE)STU°'° INTERPRETACION DE DISENO DE NUEVO
RESULTADOS (TESIS) PLAN DE ESTUDIOS

Figura 5. Proceso de investigacién, disefio e implementacion.

Nota. Elaboracion propia.

La primera asignatura tipo taller del nuevo plan de
estudios, denominada Morfologia y Composicion,
se ofertd en enero de 2025, dirigida a estudiantes
de nivel principiante del segundo semestre de la
licenciatura y cuyo objetivo se segmenta en cuatro
enfoques de logro para los estudiantes (tabla 3).
Para cursarla, es necesario contar con conocimientos
de técnicas de dibujo arquitectdnico, fundamentos
de disefio e historia del disefio interior, asi como
habilidades para dibujar y de representacion arqui-
tectonica.

APROBACION DEL OFERTADELNUEVO APERTURA DE

ASIGNATURA
NUEVO PLAN DE PLAN DE ESTUDIOS e
ESTUDIOS COMPOSICION
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ENFOQUE ASPECTOS

Conocimientos e Generacion y propiedades de la forma
Manipulacion de las formas
e Composicion en el disefio interior

Habilidades disciplinares e Elaboracion de boards
y profesionales e Fundamentacién morfolégica del disefio
[ ]

Calidad en el desarrollo de proyectos

Trabajo en equipo
Creatividad

Resolucién de problemas
Comunicacién

Sentido analitico y critico

Habilidades de pensamiento
y socioemocionales

Respeto
Empatia
Etica
Proactividad
Colaboracidn

Actitudes y valores

Tabla 3. Objetivo de la asignatura de Morfologia y Composicidn.
Nota. Elaboracidn propia con base en la informacién contenida en la carta descriptiva de la asignatura Morfologia y Composicion
DIA 001024, disefiada en agosto de 2023.

Al ser el primer taller de disefio, se busca brindar
las herramientas necesarias para articular, a través
de las estrategias diddcticas, los saberes tedricos,
la practica y la técnica del disefio interior. Por ello,
su estructura (tabla 4) enlaza los conceptos bésicos
del disefio para su aplicacion en la configuracién del
espacio interior, a través de la generacion de ideas y
nuevas soluciones, la imaginacion, la inspiracién, la
exploracidn de perspectivas, la asociacion de ideas y
la experimentacion. Esto se hace con la finalidad de
resolver problemas, satisfacer necesidades y lograr
resultados originales.
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UNIDAD

OBJETIVO GENERAL
DE LA UNIDAD

TEMAS

EJERCICIOS

1. Morfologia de
los elementos de
disefio

Retomar los elementos del
disefio para su aplicacion en
el disefio interior.

1.1 Aspecto conformativo del
disefio

1.2 Aspecto configurativo del
disefio

1.3 Principios de organizacion
perceptual de la Gestalt

1.4 De lo bidimensional a lo
tridimensional

Elaboracién de ldminas
y maquetas a partir de
la aplicacién de los
temas.

2. Creatividad

Identificar nociones de
creatividad y aplicar diversas
técnicas para mejorar el
rendimiento creativo en el
disefio.

2.1 Teorfas de la creatividad

2.2 Dimensiones de la creatividad
2.3Técnicas para mejorar la
creatividad

2.4 Creatividad en el disefio
interior

Ejercicios de identifica-
cién y conceptualiza-
cion del disefio.

3. Composicién en el
espacio interior

Conocer las principales
relaciones entre los
conceptos bésicos del disefio

3.1 Clasificacién del espacio
interior
3.2 Elementos del espacio interior

Elaboracion de
anteproyecto de disefio
interior.

y suintervencion en la
composicién del espacio
interior.

3.3 Morfologia del espacio
interior

3.4 Principios de la composicién
en el espacio interior

Tabla 4. Estructura de la asignatura de Morfologia y Composicion de nivel principiante.
Nota. Elaboracién propia con base en la informacion contenida en la carta descriptiva de la asignatura Morfologia y Composicién

DIA001024, disefiada en agosto de 2023.

Durante la primera unidad, el docente realiza una in-
troduccion y explicacion verbal y visual de los temas,
donde se propicia la reflexion y discusion en el gru-
po sobre las aplicaciones concretas de los conceptos
vistos en clase y su traslado a aspectos especificos
del disefio interior arquitectdnico. Los estudiantes
realizan basquedas en internet y en el espacio fisico
del campus para la identificacién de los temas abor-
dados; en este punto, se les recomienda trabajar en
pareja y se les asigna un problema de disefio senci-
llo (tabla 5) con el cual posean cierta familiaridad.
Por ejemplo, se les solicita disefiar un stand expo-

sitivo para promocionar la licenciatura que estan
cursando en el evento institucional denominado
Conoce tu Universidad. Este se realiza un solo dia
en la plaza central del campus y recibe a estudian-
tes de preparatoria. Con lo anterior, a pesar de que
los estudiantes buscan referentes en internet como
inspiracién, inmediatamente tienen que analizar los
criterios especificos solicitados, asi como la viabili-
dad de las ideas que tratan de replicar en un inicio.
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(planos seriados)

TEMA PROBLEMA DE RESTRICCIONES REQUERIMIENTOS
DISENO

1.4Delo Disefiarunstand | Area por intervenir de * Bocetos donde se

bidimensionalalo | expositivo 3.00m x 3.00m x defina el tipo de

tridimensional promocional h=2.40m planos que se

utilizara.

e Justificacion de la
armonia cromatica.

e Elaborar dibujos de
especificacion
(planta, alzados,
isométrico, etc.).

e Elaboracion de
maqueta a escala
1:20 con figura
humana.

Tabla 5. Contextualizacién del ejercicio de disefio.

Nota. La tabla ejemplifica el desglose general de un ejercicio correspondiente a un subtema que se desglosa de un tema general

de la unidad 1.

En la sequnda unidad, se aborda el tema de creati-
vidad, ya que es lo que se busca fortalecer durante
el proceso proyectual. En esta unidad, se ofrece una
introduccién a los temas por parte del docente a
través de presentaciones, se propicia al didlogo y la
reflexion sobre sus propias cualidades creativas para
posteriormente identificar, en un ejercicio de ana-
lisis, un espacio interior que se considere creativo.
Aqui, se debe verificar por qué les parece creativo,
a qué tipo de publico estd dirigido, donde se ubica
y las cualidades del disefio que destacan. Posterior-
mente, se abordan de manera introductoria algunas
técnicas para mejorar la creatividad, en funcion de

la generacion de ideas como lo son el mapa mental,
brainstorming, sinéctica, SCAMPER, entre otras. Los
estudiantes realizan la prueba de dominancia cere-
bral de Herrmann (Guerri, 2025) para identificar su
modalidad de procesamiento segun su tipo de inte-
ligencia; con los resultados obtenidos, se organizan
los equipos por afinidad para realizar una investiga-
cién de una técnica asignada por el docente, la cual
utilizardn para desarrollar un problema de disefio
interior donde se les proporciona la imagen de un
espacio existente, a partir del cual Gnicamente tie-
nen que generar ideas para el redisefio de un esta-
blecimiento (tabla 6).
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TEMA

PROBLEMA DE
DISENO

RESTRICCIONES

REQUERIMIENTOS

2.2 Técnicas para
mejorar la
creatividad

Adecuar espacio
existente a bar
contemporaneo

® Poco presupuesto

e Conservar el acabado
existente en piso

e Conservar barray
plafon existente

e Conceptoo
inspiracién: El
desierto

e Elaborar
moodboard

Tabla 6. Contextualizacién del ejercicio de creatividad.

Nota. La tabla ejemplifica el desglose general de un ejercicio correspondiente a un tema de la unidad 2.

El ejercicio no requiere de la elaboracién de la pro-
puesta de disefio, sino del anélisis y reflexién sobre
las condiciones del espacio existente, las restriccio-
nes y los requerimientos que les permitan la explo-
racién de alternativas para la concepcién del disefio.
Estas se veran plasmadas en el moodboard.

Finalmente, la unidad 3 corresponde a la composi-
cién en el espacio interior, por lo que todo el trabajo
se aboca a la configuracion de la espacialidad. Se
parte de la clasificacion y tipologia de los espacios,
los componentes arquitectonicos, la relacion espa-
cio-habitante, la configuracion del espacio a través
de la organizacién y la relacién de la forma; por ello,
se da inicio al proceso proyectual formal. Aqui se de-
sarrolla el proyecto final de la clase (tabla 7), el cual
consiste en realizar el proyecto de remodelacion de
|a cafeteria del campus y elaborar un cartel donde se
incluya la mayor parte del proceso proyectual.

realizar demoliciones
e Conservar vegetacion
existente del exterior

TEMA PROBLEMA DE RESTRICCIONES REQUERIMIENTOS
DISENO

Unidad 3. Remodelacion de | o Conservar e Llevara cabo las

Composicinenel | |a cafeteria preexistencias fisicas tres fases del

espacio interior universitaria y de la edificacidn proceso proyectual
terrazas e No se pueden e Elaborar cartel con

toda la informa-
cién del proyecto

Tabla 7. Contextualizacién del proyecto final.
Nota. La tabla ejemplifica de manera muy general el abordaje del proyecto final
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Durante el proceso del desarrollo del proyecto, los
estudiantes acuden al sitio para analizar la edifica-
cion e identificar los componentes arquitectonicos,
tomar medidas, verificar el uso y funcionamiento
al interior. Al tener el espacio a remodelar cercano,
tienen oportunidad de regresar a revisar detalles
que, en la primera visita, se pasan por alto. De esta
manera, reflexionan también sobre la relevancia
que tiene la documentacion del sitio y el levanta-
miento de preexistencias. Cabe destacar que, hasta
este momento de la formacién de los estudiantes,
cuentan con conocimiento de fundamentos del di-
sefio, métodos y técnicas para el proceso de disefio,
representacion arquitectonica, geometria e historia
del interiorismo. Por ello, los requerimientos de los
entregables de disefio se ajustan a las capacidades
del nivel principiante

4, Resultado

La unidad 1 corresponde al disefio de un stand ex-
positivo mediante planos seriados. Los estudiantes
acudieron en grupo al sitio donde se lleva a cabo
el evento; este sitio es accesible, ya que sélo tienen
que salir del edificio. Ahi, los estudiantes comienzan
areflexionar sobre los materiales, el emplazamiento,
cuestiones de colocacion y fijacion de los elementos,
lo que favorece directamente al pensamiento obser-
vador al identificar y definir el problema a partir de
las especificaciones, las restricciones y las limitacio-
nes. Estas son actividades correspondientes a la fase
analitica del proceso proyectual.

Posteriormente, proceden a sintetizar la informacion
obtenida, al generar diversas ideas, verificar formas
de resolver el problema mediante el pensamiento
divergente y convergente. Todo esto se plasma a tra-
vés del dibujo libre (figura 6), donde se observan las
primeras opciones en concreto con las que van defi-
niendo y redefiniendo el uso de formas, materiales
y color. A su vez, se genera una intencionalidad del
disefio, al empatizar con los usuarios y querer trans-
mitir un concepto. Esto parte de establecer analogias
entre los referentes inspiracionales y el objetivo de
disefio mediante el pensamiento creativo.
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Figura 6. Bocetos de estudiante para disefio de stand expositivo.

Nota. Mediante el dibujo, se van refinando las ideas y estableciendo criterios mas especificos. Bocetos realizados por estudiantes
de la asignatura de Morfologia y Composicion en el semestre enero-junio 2025.

Una vez definidas las formas que se utilizardn en la
propuesta de disefio, contindan con la fase ejecutiva,
donde primeramente generan los dibujos de especi-
ficacidn. Estos se realizan en hoja tamafio carta, con
los requerimientos de trazo que la representacién
arquitectonica demanda. A través del pensamiento
evaluador, verifican el dimensionamiento acorde a

la antropometria y la restriccion del drea fisica dis-
puesta para la colocacion del stand. Este es un mo-
mento donde vuelven a analizar e incluso a replan-
tear aspectos de disefio en funcion de la viabilidad
de la ejecucion. Con la informacion técnica estable-
cida, ahora pueden elaborar la maqueta, donde se
materializaran las decisiones de disefio (figura 7).
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Lsomédvico.

Planos Senados | Proyecto: Diseho Sland de wngormocidn|Escota: 1:30
Malena: pMorfologia y (omponadn  |Canero: Disero Intenor  Arquiiciinica
Nombre: Welly Shoneen  Caaray 251253

Figura 7. Entregables de disefio de la fase ejecutiva del stand expositivo.
Nota. Isométrico y maqueta elaborados por estudiante de la asignatura Morfologia y Composicion en el semestre enero-junio 2025.

Cabe destacar que, durante todo el proceso proyec-
tual realizado para cada ejercicio, se realiza retroali-
mentacién entre pares guiada. Esto se hace con la
intencion de que se identifique un acierto destacado
en las decisiones de disefio y un drea que requiera
mejora. En este punto, los estudiantes comparan
ideas de aplicacion y ofrecen recomendaciones y su-
gerencias a sus compafieros; estas, la mayoria de las
veces, se ven reflejadas en los productos finales. De
la misma manera, para presentar el proyecto termi-
nado, se realiza una mesa de exhibicion en el aula
de clase, donde los equipos de trabajo justifican sus
propuestas, mientras el resto del grupo puede obser-
var las maquetas y reiterar la aplicacién de los temas
vistos en clase desde otros puntos de vista (figura 8).
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Figura 8. Presentacion de proyectos terminados.
Nota. Estudiantes en la presentacion de proyecto en la clase de Morfologia y Composicién. Fotografia tomada por la autora.

El ejercicio de la unidad 2 esté centrado en la creati-
vidad a través del andlisis de una situacion de disefio
mediante una técnica y la posterior propuesta de un
moodboard (figura 9). Los estudiantes demostraron
habilidad para la generacién de composiciones vi-
suales y la concrecién de ideas en las diversas ma-
nifestaciones, en las que representaron el desarrollo
de la técnica para favorecer la creatividad e ideacién.
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¢COmo usar la sinéctica en nuestro proyecto?

1. Definir el problema: M 2. Analogia directa: M 3. Analogia personal:

;Cémo podemos redisefiar un Se toma un elemento Ponerse en el lugar del
bar con estética directamente del entorno del elemento:
contempordnea inspirado en desierto y se adapta: (Cémo se siente un cactus en
el desierto para que sea Colores:  ocres, terracotas, el desierto?
atractivo, funcional y inico? verdes secos, azules del cielo
desértico.
Elementos del disefio que 4. Analogia fantdstica 3. Analogia simbélica
pueden surgir: r\gf_lpnaginalo imposible: Unir dos ideas opuestas para
Iluminacion: luces indirectas que ;Y si cada cliente encontrara generar una nueva:
simulen el atardecer del desierto. un " oasis" personalizado? "desierto" + "refugio urbano"
Vegetacién  viva:  cactdceas,
suculentas en jardineras
integradas.

MOOD BOARD

Figura 9. Desarrollo de la técnica sinéctica y moodboard generado.
Nota. Elaboracién por dos estudiantes de la asignatura de Morfologia y Composicion, semestre enero-junio 2025.

Este ejercicio de la segunda unidad implica tni-
camente la profundizacién y reflexién sobre un
problema de disefio dado. Sin embargo, algunos
estudiantes ingresaron directamente la imagen
proporcionada como referencia del ejercicio a un
motor de Inteligencia Artificial Generativa, para que
les entregara la propuesta de remodelacién del local
(figura 10).
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Figura 10. Imagen del espacio interior “redisefiado”.
Nota. Imagen obtenida de una plataforma de Inteligencia Artificial Generativa. No se proporcioné el prompt exacto con el que
la solicitaron.

Enla unidad 3, el proyecto final integra las bases dis-
ciplinares desde el proceso proyectual para la gene-
racion del espacio interior en un nivel introductorio,
ya que los estudiantes cursan el segundo semestre
de la carrera. Por ello, se presenta la propuesta de di-
sefio interior de la cafeteria del campus universitario
en un formato de cartel (figura 11). Ahi, se destacan
elementos visuales de la fase analitica, la fase creati-
vay la fase ejecutiva.
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Figura 11. Cartel de proyecto final.
Nota. Cartel elaborado por estudiantes de la clase de Morfologia y Composicidn, donde combinan sus habilidades de dibujo con
el uso de la tecnologia para la presentacion del proyecto.
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4. Discusion

Con base en los resultados y comparacion de las in-
tervenciones entre las licenciaturas de Disefio de In-
teriores y Disefio Interior Arquitectdnico, se identificd
que la propuesta de estrategias didécticas elaborada
para el taller de Disefio Il en la Licenciatura en Dise-
fio de Interiores no se llevd a cabo en su totalidad,
ya que se entregd directamente a los estudiantes el
formato de trabajo. Este debid fungir como una guia
docente para el control interno, por lo que cada uno
trabajo, seglin sus propios criterios, con la menor in-
tervencion del asesor. Incluso se omitieron algunas
actividades indicadas; esto se evidencio tanto en la
bitécora de clases del docente como en los diarios de
disefio de los estudiantes.

En los diarios de disefio también se documentaron
las etapas del proceso de disefio de manera secuen-
cial para la modificacién de la maqueta, mas no de-
mostraron un ejercicio proyectual propio del disefio
de interiores. A pesar de que los estudiantes realiza-
ron una actividad de exploracién e investigacion co-
rrespondiente a las estrategias de la fase analitica, la
vinculacion con la disciplina no se ve reflejada en los
productos finales, ya que estos no identifican de for-
ma clara si las maquetas se refieren a edificaciones,
espacios interiores, mobiliario u objetos decorativos.
Cabe aclarar que el objetivo de la asignatura de Di-
sefo Il se cumplié parcialmente, ya que este radica
en que el estudiante comprenda y manipule los
elementos tridimensionales en una composicién
mediante las formas, la experimentacion con ma-
teriales y el uso del color. Sin embargo, la falta de
enfoque hacia el dominio disciplinar del disefio inte-
riorincide directamente en la capacidad creativa que
se pretende desarrollar, ya que no interconecta los
componentes requeridos para el desarrollo de esta
capacidad; estos componentes son el campo, el do-
minioy la persona. En este punto, se precisa destacar
que debe haber un equilibrio en la interaccién de
dichos componentes:

1. El rol del docente (campo): Actia como
guia experto y facilitador, permite a los estu-
diantes el aprendizaje activo a través del de-
sarrollo del proyecto. Orienta las actividades
en funcion del objetivo del proyecto e incita
|a retroalimentacién constructiva y alentado-
ra para favorecer una cultura de colaboracion
entre pares, lo cual es esencial para el inter-
cambio de informacion y la generacién de
ideas y soluciones.
2. El proceso proyectual (dominio): Implica
dar solucién a necesidades y/o problemas rea-
les de disefio, por lo que es importante que
exista un objetivo bien definido con restriccio-
nes y limitaciones, y que este articule proble-
maticas sociales y contextuales existentes.
3. La autonomia de los estudiantes (perso-
na): La flexibilidad en el proceso de disefio y
la idea de libertad permite a los estudiantes
reflexionar sobre sus propias acciones, tomar
decisiones y asumir riesgos, lo que le permiti-
ra reconocer problemas, redefinir problemati-
cas, verificar hasta qué punto se cumplen los
principios del disefio, reflexionar y formular
sus propios principios de aplicacion.
Lo anterior permitié realizar ajustes a las imple-
mentaciones que se realizaron en Disefio Interior
Arquitecténico, de manera posterior. Se mostraron
notables mejoras, si se toma como referencia las
maquetas intervenidas durante el semestre agos-
to-diciembre 2022 en el taller de Disefio Il. La ma-
nipulacién de la forma a partir de los elementos
conceptuales y de interrelacién del disefio en la
clase de Morfologia y Composicién desde enero de
2025 ha decantado en la configuracion espacial o de
elementos asociados al interior arquitecténico, por
lo que se ha logrado el objetivo planteado a partir
de cada problema de disefio estipulado en clase.
Esto ha permitido a los estudiantes situar los cono-
cimientos adquiridos en una interaccién funcional,
creativa y técnica de la disciplina del disefio interior
arquitecténico, desde la primera mitad del segundo
semestre en el nivel principiante.
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Sise retoma el alcance del taller de Disefio I, en com-
paracion con la asignatura de Morfologia y Compo-
sicion, esta ltima se diseiid para que trascienda los
gjercicios de maquetas y que atienda la naturaleza
proyectual de la disciplina, al integrar la resolucién
de problemas, la creatividad y la actitud anticipatoria.
Todo esto permitird sintetizar las multiples condicio-
nantes del contexto, conforme el estudiante avance
en su trayectoria académica, asi como fortalecer y ad-
quirir mayor nimero de habilidades y conocimiento.
La primera dificultad que se present6 entre los es-
tudiantes de Morfologia y Composicion es que mu-
chos proceden a tratar de disefiar de manera directa,
sin realizar un desarrollo previo de las ideas con base
en lo convenido. Esto se evidencia con el uso de la
Inteligencia Artificial Generativa; como afirman Mo-
reira et al. (2025): "La incorporacién de tecnologias
emergentes se considera una mediacion que amplia
las capacidades cognitivas, expresivas y representa-
cionales del estudiante” (p. 340). Sin embargo, al no
incorporar informacion clave producto de un analisis
previo, se percibe una falta de conexion entre los re-
querimientos y necesidades de disefio estipuladas y
los productos generados. Estos, si bien visualmente
son atractivos, no atienden las solicitudes especificas
en su totalidad. Esto sirvid para destacar la importan-
cia del andlisis durante el proceso de disefio ya que,
alin teniendo a disposicion las mejores herramien-
tas tecnoldgicas y sin el razonamiento de la proble-
matica especifica ni las condicionantes contextuales,
dificilmente se reestructurara una instruccion ade-
cuada, que en este caso es un prompt. Asi, resulta
dificil que se presenten propuestas originales.

5. Conclusiones

El proceso proyectual y el proceso creativo se entre-
lazan y potencian mutuamente para la generacién
del proyecto de disefio; mientras que el proceso
proyectual establece una estructura sistematica y or-
denada, al definir las etapas para concebir, disefiar y

desarrollar un proyecto, el proceso creativo opera en
el terreno de lo intangible, a través del flujo de pen-
samientos, emociones y conexiones mentales que
alimentan la imaginacidn. Asi, este proceso rompe
esquemasy da lugar a soluciones originales.

La creatividad impulsa la exploracién de diferen-
tes posibilidades, fomenta la originalidad y ayuda
a encontrar soluciones efectivas y estéticamente
atractivas en la configuracién del espacio interior,
desde las etapas preliminares a la accion de dise-
fiar, hasta la materializacion de la propuesta de di-
sefio en forma de proyecto. Esto es importante, ya
que los estudiantes principiantes de disefio interior
arquitectonico tienden a orientarse mayormente al
styling, que esta influenciado por medios y tenden-
cias. Por ello, situar a partir de la accién proyectual
determinantes contextuales les permite vislumbrar
identificadores para la sustentabilidad, accesibilidad
universal, inclusion y diversas problematicas socia-
les, que terminaran de fortalecer y arraigara lo largo
de su formacion universitaria.

En el taller de disefio, el proceso proyectual brinda
un marco estructurado y metodoldgico para canali-
zary dar forma a la creatividad, ya que proporciona
herramientas y técnicas para organizar y desarrollar
las ideas creativas de manera coherente. Se tiene en
cuenta factores como la viabilidad, la funcionalidad,
el contexto y los objetivos del proyecto.

Las estrategias y actividades adecuadas desempefian
un papel esencial en las dindmicas pedagdgicas en el
taller de disefio, porque fomentan la capacidad de los
estudiantes en la generacién de ideas, la exploracién
de diferentes enfoques y soluciones. Ademas, facili-
tan el desarrollo del pensamiento critico, asi como
habilidades para la resolucién de problemas. Lo an-
terior ayuda a los estudiantes a adquirir habilidades
précticas y técnicas de su disciplina, lo que permite,
a su vez, fomentar la confianza en su propio proceso
de pensamiento creativo. Por ende, perfila a los estu-
diantes hacia un comportamiento profesional.
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LA VEJEZ EN EL. UMBRAL DE LA CASA

Resumen

Este articulo de investigacion parte de la idea de que, a medida que las personas envejecen, el sitio donde
viven es mds que una construccién y pasa a concentrar experiencias, recuerdos y formas de vida. Con esta
idea, el estudio explora las dindmicas cotidianas que se dan en la Colonia del Maestro, en Guadalupe, Nuevo
Ledn, para comprender un lugar que casi nadie observa: el umbral. Se usé un tipo de trabajo etnogréfico, en-
trevistas y observacion directa, a personas mayores de 75 afios. Mediante este método, se hace evidente que
este pequefio espacio arquitecténico, que separa la casa de la calle es, de hecho, una conexién vital. El umbral
no es sélo una entrada; es el sitio donde se logra el balance entre la seguridad y el trato con otras personas,
donde se puede contemplar la calle sin estar en ella, y donde, a través de charlas y momentos de descanso,
los ancianos ratifican que son parte de la comunidad de su barrio.

Palabras clave: habitar, vejez, umbral, cotidianidad, apropiacién del espacio, etnografia.

Abstract

This research article is based on the idea that, as people age, the place where they live becomes more than a
construction and begins to concentrate experiences, memories, and ways of life. With this in mind, the study
explores the everyday dynamics that unfold in Colonia del Maestro, Guadalupe, Nuevo Ledn, to understand a
place that almost no one observes: the threshold. Ethnographic fieldwork, interviews, and direct observation
were conducted with people aged 75 and older. Through this method, it becomes evident that this small ar-
chitectural space, which separates the house from the street, is in fact a vital connection. The threshold is not
merely an entrance; it is the place where a balance is achieved between safety and interaction with others,
where the street can be contemplated without being in it, and where, through conversations and moments of
rest, older adults reaffirm that they are part of their neighborhood community.

Keywords: dwelling, old age, threshold, everyday life, spatial appropriation, ethnography.
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1. Introduccion

México vive una alteracién silenciosa, pero muy
clara; la estructura de edad de sus ciudadanos estd
cambiando. Actualmente, las personas de mds de 60
afios representan el 14% de todos los mexicanos;
esta es una realidad también evidente en el esta-
do de Nuevo Ledn, con més de 655.000 personas
dentro de este rango de edad (INEGI, 2020). Pero
este aumento de la poblacién adulta mayor ocurre
a la vez que las ciudades crecen de manera acele-
rada, lo que trae consigo diversas dificultades que
hacen que las personas mayores sientan ignoradas
sus necesidades. Como apuntan Rodriguez y Castro
(2019), la ciudad de hoy en dia es muy limitada para
los ancianos, que a menudo sienten el ambiente ur-
bano como malo o extrafio. Anhelan lugares que den
seguridad, facilidad para moverse y, sobre todo, una
sensacion de comunidad.

A pesar de la velocidad de crecimiento en las gran-
des ciudades, la mayoria de las personas mayores
prefieren continuar viviendo en sus casas y nor-
malmente no desean trasladarse a residencias de
ancianos (Vazquez-Honorato & Salazar-Martinez,
2011). Esta decision de pasar la vejez en el hogar no
se debe sélo a sentirse méas cdmodos, sino que tam-
bién ayuda a su salud fisica y a su estado de dnimo
(Rojo-Pérez et al., 2000). Para ellos, la vivienda no
es simplemente un edificio, sino un lugar en el que
dan firmeza a su identidad, a través de sus habitos,
pertenencias, recuerdos y los vinculos familiares que
se hacen mas fuertes con el paso de los afios.

En el contexto socioespacial, la idea de pertenencia
va més alla del espacio fisico del hogar, para abarcar
también el espacio del barrio (Buffel et al., 2021).
En el contexto mexicano, sin embargo, esta relacion
se convierte en parte esencial de la formacién de la
identidad, en el sentido de que la idea de hogar va
mas alla de ser un lugar de refugio, para convertirse
en el escenario central de las actividades de la vida
cotidiana del adulto mayor, ya que es alli donde se
centran las dindmica familiares y afectivas (Vazquez,
2022). En este sentido, la demarcacién de lo privado
frente a lo publico resulta relevante en la medida

en que representa el limite de integracion entre la
vivienda y su entorno inmediato (Atmodiwirjo et al.,
2015). De esta manera, por medio de las distintas
configuraciones espaciales, el individuo tiene acce-
so a las condiciones necesarias para determinar los
niveles de interaccién y privacidad, lo que consolida
tanto a la vivienda, como al entorno y los soportes
fundamentales para un envejecimiento activo, in-
dependiente y vinculado a redes de apoyo (Garcia,
2015).

En ese sentido, no solamente se tiene que entender
|a vivienda por su valor de proteccién, sino que tam-
bién se puede entender la vivienda como un factor
que influye positivamente en la salud psicoldgica
del individuo. De acuerdo con Quintia (2025), con-
tar con una vivienda adecuada resulta ser uno de
los aspectos basicos que determinan la calidad de
vida en la vejez, porque la vivienda influye en la
independencia del individuo, en su seguridad y en
su posibilidad de relacionarse socialmente. Asi pues,
se entiende el papel de la relacién vivienda-enveje-
cimiento como algo relevante, al considerar que el
vivir se convierte en un acto que trasciende lo fisico.

Marco Teérico

Umbrales y Espacios Intermedios

El andlisis del habitar cotidiano puede dar lugar a
oportunidades para examinar el rol de los espacios
intermedios como una herramienta esencial que
contribuye a la relacién entre la casa y la ciudad. A es-
tos lugares se les otorga relevancia debido al hecho
de que son un recurso arquitecténico; pero, ademas,
se debe a su influencia sobre el bienestar del indi-
viduo dentro del hogar. Con base en los hallazgos
de investigaciones recientes, se puede decir que los
espacios intermedios tienen una gran importancia
para la realizacion de las interacciones sociales y las
actividades diarias; de esta manera, desempefian
un rol activo en la produccién de la vida colectiva.
De manera complementaria, si se tiene en cuenta la
dindmica del derecho a la vivienda, es evidente que
el disefio de dichos espacios puede facilitar o com-
plicar la interaccion con el espacio vecino, lo que les
confiere especial importancia para las comunidades




que envejecen y su convivencia (Quintia, 2025).

Los espacios intermedios, como los umbrales, des-
empefian un papel muy importante en la articula-
cién de las cuestiones entre el espacio publico y el
espacio privado dentro del dmbito de la arquitectu-
ra. No deben considerarse solamente espacios inter-
nos ni tampoco sélo externos, ya que su esencia con-
siste justamente en la ambigiiedad misma, debido a
que constituyen un espacio que tiene caracteristicas
del espacio interno y también del espacio externo,
con la posibilidad gradual de pasar de la vivienda al
entorno (Kray et al., 2013; Irwin, 2015). Es decir, se
convierten en espacios donde se controlan ciertas
caracteristicas de acceso, visibilidad y permanencia.
Lejos de ser inicamente lugares de paso, estos espa-
cios organizan la experiencia del habitar cotidiano.
Mediante ellos se organizan secuencias espaciales,
los tiempos de permanencia y formas de interaccién
que, aunque discretas, influyen de forma indirecta
en cdmo los usuarios utilizan y perciben el espacio
(Urrea, 2023; Tarhun, 2021). Este potencial media-
dor permite comprender estos espacios como ambi-
tos donde se negocian distintos niveles de apertura,
privacidad y contacto social.

Con base en esta linea de razonamiento, el umbral
cobra especial importancia por su papel como es-
pacio limite. De acuerdo con Hertzberger (1991), es
un espacio de hospitalidad, una plataforma para las
bienvenidas y las despedidas, en el cual ocurre el en-
cuentro. Por su parte, perspectivas mas contempord-
neas consideran dicha entrada como un espacio de
realizacion de acciones ordinarias relacionadas con la
observacion y el tiempo de espera (Boettger, 2014).
Por ello, espacios como balcones, galerias, porchesy
patios pueden considerarse extensiones de la esfe-
ra privada hacia la esfera ptblica, lo que crea zonas
en las que la actividad cotidiana se va extendiendo
gradualmente hacia el exterior (Chun et al., 2004).
Esto es muy similar a lo que Gehl (2014) denomina
bordes blandos, que son interfaces dinamicas en las
que actividades cotidianas como conversar, caminar
oincluso simplemente observar se convierten en ve-
hiculos para apropiarse del espacio.

Desde esta perspectiva, la relevancia de los umbra-
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les con respecto a la sostenibilidad se hace patente
debido a su capacidad para facilitar la comunicacién,
junto con la cohesidn social e, inclusive, la sensacién
de pertenencia (Dall'Orto & Monteros, 2025). Sin
embargo, a pesar de estos aportes, su comprension
contintia siendo parcial, ya que con frecuencia se les
aborda Gnicamente como espacios de transicién,
sin profundizar en su papel en la articulacién de las
relaciones cotidianas entre la vivienda y el entorno
urbano.

Apartir de ello, es necesario considerar que la nocién
de umbral no solo puede ser entendida como un tér-
mino de transicién, sino también como un espacio
en el cual surgen formas de habitar y los nexos que
se establecen entre lavida privaday la ciudad. El um-
bral se posiciona, asi, como un concepto central para
entender la forma en que la vida cotidiana se vincula
con el proceso de urbanizacion.

Esta dimension relacional del umbral no puede
comprenderse plenamente sin atender a las practi-
cas cotidianas a través de las cuales los habitantes
construyen y significan su relacion con el entorno.

La Cotidianidad como Articuladora del Habitat

La vida -la de cada individuo y la de la sociedad en
su conjunto- es, en el fondo, las actividades diarias y
los habitos (Del Barrio, Sancho y Pérez, 2009; Torrez,
2020). Segun Lefebvre (1972), no se comprende una
ciudad a través de sus planes de desarrollo urbano,
sino a través de las cosas que sus habitantes hacen
cada dfa. Son, ciertamente, las costumbres las que,
con el tiempo, crean las conexiones de simpatia y
los sentimientos de pertenencia a un lugar (Lindén,
2004; Ruiz, 2022). Después de todo, el espacio es
aquello que se usa y se identifica constantemente.

En esta situacion, la casa es, de hecho, el eje de la
vida diaria. Su disefio y sus materiales no son deta-
lles menores. Son, en cambio, los que determinan la
forma en cémo quien habita la vivienda interactia
con su entorno (Herndndez, 2020). Por ejemplo, la
ubicacién de una ventana o las dimensiones de un
porche definen el uso del espacio y el valor que este
tiene para su ocupante. Asi que la casa no es algo
que sélo existe, sino algo que repercute directamen-
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te en la calidad de vida y en el aspecto de la comuni-
dad (Vazquez, 2022).

El concepto de envejecer en casa (ageing in place)
depende de vinculos que se establecen en dos es-
feras que son inseparables: la que pertenece al es-
pacio privado en si 'y la que corresponde al barrio
(Lebrusdn y Gémez, 2022). En relacion con esto, la
puerta o el acceso es esencial. Dado que es un sitio
entre la via publica y el dmbito privado, regula la
manera en que se interactta en la sociedad. Alli son
habituales los encuentros fortuitos y se mantienen
las relaciones con los vecinos, de modo que se impi-
de que el anciano sufra soledad; en consecuencia, el
domicilio sirve de nexo con la comunidad, y si se ais-
la de su entorno, pierde esa funcién de apoyo social
(Sim, 2019; Jaramillo, 2020; Pérez, 2022).

A partir de la relevancia que adquiere el envejeci-
miento en el hogar y en su entorno inmediato, la
pregunta de investigacion que orienta este trabajo
es: ;Qué funcién cumplen los umbrales de las vi-
viendas en la calidad de vida y en la experiencia de
la vejez de los habitantes de la Colonia del Maestro?
En correspondencia con ello, el objetivo general con-
siste en analizar si la apropiacion de estos espacios
intermedios contribuye al bienestar de las personas
mayores y a la construccion de su identidad en esta
etapa de la vida. En este sentido, el estudio busca
comprender de qué manera la zona de transicion
entre la casa y la calle fortalece el sentido de perte-
nencia y favorece formas de envejecimiento activas y
vinculadas con la comunidad.

2. Metodologia

La propuesta metodoldgica adoptada es una investi-
gacion cualitativa de tipo exploratoria e interpretati-
va, cuyo propdsito es indagar sobre las experiencias
y significados que tienen para las personas mayores
el espacio en el que habitan, asi como sus modos de
uso y apropiacion (Hernandez-Sampieri et al., 2014;
De Alba, 2017). Para ello, se utilizd el método etno-
gréfico, que consiste en un acercamiento a la vida
cotidiana del usuario a través de la observacién y el
didlogo directo. Dicho método es pertinente para las

investigaciones arquitectonicas dado que no sélo
permite estudiar la dimension fisica del espacio, sino
que también el dmbito vivencial y experiencial en el
que esta dimension se da (Narvdez y Carmona, 2017).

Caso de Estudio: La Colonia del Maestro en Gua-
dalupe, Nuevo Leén
La investigacion se desarrolla en la Colonia Del
Maestro, situada dentro del municipio de Guada-
lupe, en el estado de Nuevo Ledn, México. Es una
zona que ha sido formada a partir de un proceso de
planificacion, disefiado inicialmente para maestros,
que ha ido evolucionado hacia la incorporacién de
distintas tipologias de viviendas. Con el tiempo, se
ha incorporado al paisaje urbano de la Zona Metro-
politana de Monterrey. Los criterios de relevancia
que han motivado la eleccion de este caso especifico
son los siguientes:
e Apropiacion y tipologia: En contraposi-
cion a los desarrollos contemporaneos de
viviendas planificadas, este barrio ha tenido
procesos de cambio y evolucién a lo largo de
varios afios, producto de la autoconstruccién
y las dificultades econdmicas de los propieta-
rios. Es destacable la posibilidad de constatar
cdmo se da esta apropiacion de las viviendas
por parte de sus duefios, de modificar espa-
cios generales en umbrales habitables, de
acuerdo con sus necesidades.
* Espacio de transicién: Debido a las carac-
teristicas morfoldgicas de la zona, como la
presencia constante de porches, pequefios
jardines frontales o muros permeables, pro-
porcionan un buen escenario para explorar
cdmo se desarrolla el habitar cotidiano en el
lugar, asi como la cercania a puntos de refe-
rencia urbano-regional. Esto crea una tension
entre el confort familiar y la exposicion pu-
blica y, por consiguiente, permite analizar el
papel del umbral como un mediador entre la
proteccién personal y las actividades urbanas.
e Caracteristicas sociodemograficas: La
investigacion se enfocd en habitantes ma-
yores de 75 afios porque, segln el INEGI
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(2020), son el grupo predominante en esta
zona. Estudiar a este sector de la poblacion
permite entender cémo sus rutinas diarias se
entrelazan con el lugar donde viven y cémo
logran mantenerse conectados con el resto
de la sociedad. Al observar sus formas de ha-
bitar, se vuelve evidente si la arquitectura de
la casa funciona como un apoyo o como un
obstaculo para que sigan participando en la
vida del barrio; en este escenario, el frente
de la vivienda aparece como el punto mas
importante de ese intercambio.
En ese sentido, la seleccion de los casos se basa en
la I6gica de la investigacion cualitativa, que busca
lograr un conocimiento profundo acerca de los pro-
cesos sociales, mediante el estudio de los hechos
dentro de su entorno natural. Si se sigue a Arroyo-Ro-
driguez et al. (2023), estudiar casos puntuales sirve
para dotar de sentido a procesos de mayor alcance.
Cuando el entorno juega un papel crucial, esta pers-
pectiva detallada es |a herramienta que permite arti-
cular lo especifico con las tendencias generales.

LA VEJEZ EN EL. UMBRAL DE LA CASA

Participantes y Técnicas de Recoleccion

Se selecciond a los participantes a través de la técni-
ca del muestreo intencional por conveniencia, que
valora la informacién que se puede extraer antes
que la representatividad estadistica de la muestra
(Patton, 2002; Hernandez, 2021). En este sentido,
tres casos representativos fueron seleccionados, de-
bido a que su tiempo de vida en la colonia sobrepasa
los 50 afios. Esto permite explorar diferentes formas
de habitary la evolucién de su relacion con las zonas
intermedias.

Desde esta perspectiva, el nimero de casos no es
una variable relevante en este estudio, ya que la ri-
gurosidad cientifica depende de la calidad y profun-
didad de la informacion, asi como su contribucién al
avance interpretativo del analisis (Toledo, 2016). De
este modo, no se trata de generalizar a partir de la
cantidad, sino de entender las experiencias de vida
desde los umbrales. Los datos sociodemogréficos de
los participantes se presentan a continuacién:
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Categoria Datos Josefina | Ricardo | Felipe
Grupo de edad De 65 a 69 afos
70 a 74 afios
75y mds afios X X X
Afios viviendo 10 a 20 afios
en la Colonia o
30 0 més afos X X X
Con ossin hijos Con descendencia X X X
Sin descendencia
Composicién Vive una Unica persona X
del hogar Viven dos 0 més personas X X
Movilidad y Buena movilidad X X
autonomia Movilidad limitada X
Estado de la Alquiler
vivienda Propiedad X X X

Tabla 1. Perfil de los adultos mayores entrevistados.
Nota. Elaboracién propia, 2025

El desarrollo de la investigacién de campo se realizé privado y la ciudad. Cada entrevista durg
a través de visitas a los domicilios de los participan- aproximadamente media hora. Con este ins-
tes, lo que facilitd un ambiente de confianza y dio trumento, se buscé entender mas a fondo lo
un contexto a las narrativas, que estan asociadas al que significa para cada persona el momen-
espacio. Las visitas tanto a las casas como al barrio se to de estar en el limite entre el adentro y el
realizaron entre los meses de marzo y abril de 2025, afuera de su hogar (Creswell, 2018).
en los cuales se recogieron tanto las narrativas como * Observacion no participativa: Se recopi-
las acciones diarias de los participantes en varios laron las actividades realizadas por las perso-
momentos del dia. Para la recoleccion de datos, se nas al margen de su vivienda, sin afectar las
utilizd la técnica de triangulacién metodoldgica, que actividades cotidianas, segun se sugiere en
busca garantizar el andlisis: la metodologia de Gehly Svarre (2013). Este
* Entrevistas semiestructuradas: Las pre- procedimiento fue importante para saber de
guntas fueron organizadas a partir de ejes qué manera la gente se apropia de su espa-
teméticos principales como el barrio, la casa, cio y los comportamientos no verbalizados

como relacionan el espacio publico con el en las entrevistas.
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* Fotografias y notas de campo: Se reali-
26 una documentacién visual acerca de las
configuraciones espaciales y las estrategias
de personalizacién en los frentes de los do-
micilios.

Analisis de Datos
El andlisis de los datos se realizé con la Teorfa Funda-
mentada (Strauss y Corbin, 2002), y el software AT-
LAS.ti. Desde este enfoque, las categorias surgen de
los propios datos, sin imponer ideas tedricas previas
(Herndndez-Sampieri, 2014).
La codificacién se realizd por medio de un anélisis
inductivo e interpretativo, a través de los tres niveles
de codificacion abierta, axial y selectiva:
* Codificacion abierta: A partir de la revi-
sién de las transcripciones de las entrevistas,
notas de campo y fotografias, fue posible
identificar conceptos emergentes y c6digos
relacionados con el habitar del umbral.
* Codificacion axial: En este nivel de ané-
lisis, los codigos fueron examinados e in-
vestigados més a fondo, a fin de establecer
relaciones entre ellos. Se determinaron pro-
piedades y dimensiones que articulaban la
relacion entre las practicas socioespaciales
y los valores atribuidos por los sujetos y las
caracteristicas fisicas de la interfaz.
* Codificacidn selectiva: Las categorias de-
sarrolladas fueron combinadas a lo largo del
proceso hasta lograr un esquema explicativo
central que permitiera interpretar el umbral
como un espacio de mediacién.
Con respecto a la efectividad de la validacion de las
relaciones entre categorias, se hizo uso del anlisis
que ofrece la herramienta Atlas.ti, en la que, a través
de la representacion de redes y coocurrencias, se lo-
gré organizar los patrones espaciales identificados. A
este proceso se incorporé un enfoque visual de inter-
pretacion mediante el uso de la técnica fotografica,
tal como plantean Mannay (2007) y Rose (2019).
Esto permite comprender el espacio socialmente
construido como un sistema de signos.

LA VEJEZ EN EL UMBRAL DE LA CASA

Como resultado de este proceso, los codigos se agru-
paron en tres ejes analiticos principales: el umbral
como espacio de interaccion, como espacio de per-
sonalizacion y como dmbito donde se articulan la
visibilidad, la privacidad y el resguardo. Finalmente,
el rigor metodoldgico se logré por medio de la trian-
gulacion de teoria, andlisis y datos. Segtn Toledo
(2016), la validez en este tipo de investigacién no
puede entenderse como un criterio de juicio final
sino como una cualidad que se va construyendo du-
rante el proceso investigativo, a través de la interpre-
tacion y la reflexion.

3. Resultados

El Umbral como Escenario de Interaccion

En el dia a dia, el umbral es el espacio que permite
|a interaccion entre el interior de la casa y la calle.
Como resultado del andlisis de los casos estudiados,
se puede decir que son los actos sencillos y repeti-
tivos los que mantienen a las personas conectadas
con su entorno. Para los participantes, este lugar les
permite seguir siendo parte de la vida del barrio,
especialmente cuando trasladarse largas distancias
se vuelve més dificil. En Gltima instancia, se convier-
te en el punto donde se resiste el aislamiento y se
mantiene el sentido de comunidad. A continuacion,
se presentan diferentes situaciones que ayudan a
entender coémo este espacio del umbral interviene
en la construccién de vinculos sociales y en la expe-
riencia del habitar:

a. La nostalgia por el pasado y la adaptacién al
presente

Don Ricardo ha notado los cambios en su vecindario
alolargo de los Gltimos cincuenta afios. Con tristeza,
recuerda cdmo era antes el lugar —un entorno don-
de predominaban los campos de cultivo, las relacio-
nes cercanas entre vecinos y una vida comunitaria
que se extendia mas alld de las viviendas—: "Aqui
era una plantacion de naranjos, maizales, todo era
monte y unas pocas casas... Aqui jugaban carreras
de caballos ... Incluso el aire era mas puro que el de
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ahorita". Recordar el pasado muestra que el vinculo
con el barrio no se forma tinicamente por las calles
y edificios tal como son ahora, sino por las experien-
cias y recuerdos que han ido acumulando quienes
alli han vivido.

Sin embargo, este recuerdo es distinto a lo que Don
Ricardo ve ahora, que es la pérdida de lo que antes
se hacfa entre vecinos. El dice que “las familias cam-
biaron’, que la gente del vecindario ya no se relacio-
na como antes, porque "los jovenes son diferentes,
tienen amistades fuera del barrio y prefieren estar
por su cuenta”. A pesar de todo, el espacio frente a
su casa sigue siendo un lugar donde se encuentran
los vecinos. El espacio frente a su casa lo usa para
su trabajo diario. Allf trabaja con sus hijos reparando
electrodomésticos, lo que le permite mantener una
presencia continua en el espacio publico y soste-
ner su conexién con el entorno inmediato. En este
contexto, el umbral es mucho mds que un limite; se
vuelve un lugar que permite participar en la vida del
barrio, de lo que pasa en la comunidad. Por lo tanto,
todo esto hace que se vea el umbral como ese lugar
donde se cambia de ambiente, donde lo que pasa
en casa se abre al mundo exterior, pero sin perder
por ello su cardcter intimo y personal (Hertzberger,
1991; Pérez, 2022).

b. El umbral como refugio y espacio de creatividad
En el caso de Dofa Josefina, el umbral tiene un valor
tanto positivo como negativo. Por un lado, es un es-
pacio que le permite mantener una conexién directa
con la calle, sobre todo después de que su marido
fallecié y sus hijos se fueron de casa. Por ello, de este
espacio surgen posibilidades de intercambiar unas
palabras con los vecinos cercanos; ella es una gran
impulsora de interaccién como, por ejemplo, cuando
pone juguetes como adornos en la reja de su casa
para que los nifios del barrio se entretengan. Pero al
mismo tiempo, ese mismo lugar le muestra lo sola
que estd, como ella misma dice: "A veces miro a la
calle, pero nadie se acerca, asi que prefiero quedar-
me adentro”.

La entrada de su casa se activa cuando sus hijos y
nietos llegan a casa. En el espacio hay una mesa de
jardin y unas sillas, para que asi puedan sentarse a
conversar mientras ven hacia la calle. Asi, el borde en-
tre el adentro y el afuera de la casa se vuelve abierto
y cambiante, lo que sirve tanto para encerrarse como
para relacionarse con los demds. Mas que un com-
ponente que separa espacios, es un lugar donde se
controla cudnto de la vida privada se quiere compar-
tir con el afuera; es decir, es un punto de encuentro
entre lo personal y lo que se hace en publico (Kray
etal,, 2013; Irwin, 2015). Gracias a estos pequefios
habitos que hace Josefina, incluso cuando esta sola,
mantiene un vinculo con las personas de su barrio.
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Figura 1. Juguetes y adornos en el umbral de Dofia Josefina (#1).
Nota. Registro fotografico realizado en el trabajo de campo (2025).

Figura 2. Juguetes y adornos en el umbral de Dofia Josefina (#2).
Nota. Registro fotografico realizado en el trabajo de campo (2025).
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Figura 3. E/ porche de Don Felipe como espacio de encuentro y observacion cotidiana (#1).
Nota. Registro fotogréfico realizado en el trabajo de campo (2025).

¢. La bisqueda de compaiiia en el presente

Para Don Felipe, que tiene 88 afos, el porche —o,
mejor dicho, la entrada de su casa- es un espacio
de gran valor en su dia a dia, tanto funcionalmente
como emocionalmente. Le permite descansar y ha-
blar con las personas, con sus parientes y los vecinos
que lo saludan. El mismo cuenta que:

Casi siempre estoy aqui, en el porche, porque, en
realidad, dentro de la casa me aburro. Aqui me
encuentro bien, miro la calle, miro a la gente;
me gusta ver lo que pasa afuera. No puedo salir
mucho a otros sitios, pero asi, desde aqui, me di-
vierto. (Felipe, entrevista, 2025)
Desde su porche, tiene un buen lugar para mirar la
vida en el barrio, hablar con quien se acerca, y espe-
rar alos que van a verlo; de esta forma, la entrada se
vuelve algo muy importante en cada dia.
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Figura 4. El porche de Don Felipe como espacio de encuentro y observacion cotidiana (#2).
Nota. Registro fotogréfico realizado en el trabajo de campo (2025).

De esta manera, el umbral deja de ser vista sélo
como un lugar de transicion para ser percibido como
un lugar de permanencia, observacion e incluso en-
cuentros casuales. Muchos autores indican que el va-
lor de este tipo de lugares no estd simplemente en
la idea de conectar dos espacios, sino también en la
posibilidad de permanecer por un tiempo limitado,
observar las actividades diarias y establecer un tipo
de comunicacién mas relajada (Urrea, 2023; Tarhun,
2021). En este caso, para Don Felipe, el porche ejem-
plifica perfectamente estos rasgos, puesto que es alli
donde él se sienta a charlary ser acompafiado, como
si fuera una prolongacion més de su vivienda.

Las situaciones descritas en los tres casos permiten
reconocer que actividades como sentarse a conver-
sar, mirar la calle o recibir visitas se vinculan con dis-
tintos aspectos del bienestar social de las personas
mayores. La figura 5 retine estas situaciones al or-
ganizar las actividades que las personas realizan en
su vida diaria -nodos azules- y relacionarlas con las
categorias que fueron apareciendo durante el anali-
sis -nodos rosas-, las cuales conforman el bienestar
social del adulto mayor, que estd ubicado en el cen-
tro. El tamafio de los nodos muestra cuéntas veces
surgieron en las entrevistas, mientras que las lineas
representan las relaciones que se identificaron du-
rante el proceso de analisis.
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Figura 5. Diagrama de red de prdcticas cotidianas en el umbral.

Nota. Elaboracién propia, realizada en Flourish.

En general, el esquema muestra que el umbral con-
tiene formas de interaccién que no necesitan gran
movilidad fisica para los adultos mayores, lo que les
convierte en espacios ain més importantes para la
realidad de la vida diaria. Esto estd de acuerdo con
los hallazgos de los investigadores que han explo-
rado la temética del envejecimiento doméstico y la
importancia del contexto cercano, para mantener
la continuidad de vida social (Lebrusan & Gémez,
2022; Sim, 2019).
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d. Personalizacion del umbral

En los casos analizados, el umbral también es una
instancia de expresion personal. Con respecto a Dofia
Josefina, la tarea principal que realiza en su hogar
consiste en el cuidado de sus plantas, con las cuales
establece un vinculo que parece formar parte de su
propia existencia. A pesar de considerar su vivienda
modesta, afirma que "lo que le da belleza a la parte de
afuera son las matas, las plantas. .. las plantas son mi
vida, me gusta mucho mirarlas y, asi, tengo mi casita
bonita”. En este caso, la personalizacion del espacio
no solo embellece la vivienda, sino que también im-
prime ritmo a su vida cotidiana y fortalece su relacién
afectiva con el hogar.
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Figura 6. Plantas y adornos en el umbral doméstico de Dofia Josefina (#1).
Nota. Registro fotogréfico realizado en el trabajo de campo (2025).

Don Ricardo percibe el umbral de su casa como un
espacio muy conectado con su vida personal. La au-
sencia de plantas en el jardin delantero no se debe
a una falta de interés, sino a que su esposa —quien
se encargaba de cuidarlas- ya no estd. El jardin vacio
se convierte asf en una manera de hacer presente su
ausencia. Sin embargo, tiene el interés de volver a
plantar flores y arbustos, para que su casa se vea més
alegre. Esa es una prueba de que ese espacio contiene
memorias significativas de los habitantes en distintos
momentos de la vida; estos habitantes, sin intencion,
también transmiten sus emociones hacia afuera.

Algo similar ocurre con la reja de hierro que protege
su casa, que él mismo disefid y construyé cuando era
herrero. Asi, este elemento se convierte en un marca-
dor de identidad y, al mismo tiempo, en una huella
de su oficio. En ambos casos, el frente habitacional
deja de ser una superficie neutra para transformarse
en un contenedor de afectos y memorias, donde la
personalizacién del espacio actda como un mecanis-
mo de identificacion y arraigo con la vivienda.
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Figura 7. Reja metdlica del porche de Don Ricardo.

Nota. Registro fotogréfico realizado en el trabajo de campo (2025).

Lo mismo ocurre con Dofia Josefina, ya que los
elementos decorativos que tiene en el umbral de
su casa son una forma de expresar su identidad y
diferenciar su vivienda de aquellas que, con cierto
desdén, denomina “casas con paredes desnudas".
Asi, el umbral de la casa se vuelve un sitio donde la
identidad doméstica se hace visible y donde la apro-
piacién del espacio adquiere un significado simbdli-
co. Esta manera de entender este espacio tiene que
ver con la idea de que la apropiacion no es sélo la
transformacion material del entorno, sino también
es un proceso de identificacion con el lugar (Pol,
1996, Vidal y Pol, 2005, y Giglia, 2012).

e. El umbral como espacio sensorial

Para Don Felipe, la manera en que entiende el es-
pacio del umbral tiene mucho mas que ver con los
sentidos. I le da mucha importancia al viento, a que
el porche tenga aire, y al canto de los pajaros que es-
tan en la puerta de su casa. Esto quiere decir que lo
que experimenta del espacio va mas alla de como es
fisicamente o para qué sirve. De hecho, cuando dice
que los péjaros son los que le dan la bienvenida, la
entrada se convierte en algo que abraza, y esta sen-
sacion de recibimiento se construye con los sonidos,
con el ambiente de alrededor y con el dia a dia.
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Figuras 8. £/ umbral de Don Felipe como espacio sensorial y de atmdsfera cotidiana (#1).
Nota. Registro fotografico realizado en el trabajo de campo (2025).

Figuras 9. £/ umbral de Don Felipe como espacio sensorial y de atmdsfera cotidiana (#2).
Nota. Registro fotografico realizado en el trabajo de campo (2025).
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Por ello, se entiende que el umbral es también don-
de se forman las experiencias de habitar la casa, de
sentirla. De alguna forma, la entrada de la vivienda
se vive con el cuerpo, con el oido, con la ventilacion y
con la presencia de objetos y seres que acompafan la
rutina. Esta lectura se acerca a perspectivas fenome-
noldgicas del habitar, que reconocen que la relacion
con el espacio también se construye desde lo senso-
rial y lo afectivo (Pallasmaa, 2016; Bachelard, 2000).
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La figura 10 organiza las estrategias de personali-
zacion a partir de categorias como la afectividad, la
continuidad de la memoria, la expresién estética y
la sensorialidad. Las relaciones establecidas eviden-
cian que elementos como plantas, adornos, rejas y
condiciones ambientales no funcionan de manera
aislada, sino como recursos que permiten que el
umbral actlie como una extensién simbélica del
hogar. De este modo, la personalizacién refuerza el
vinculo con la vivienda y hace visible una forma par-
ticular de habitar el frente doméstico.
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Figura 10. Diagrama de red del umbral como extensién de la identidad y espacio de personalizacion.

Nota. Elaboracion propia, realizada en Flourish.
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f. El umbral como punto de apertura, privacidad y
seguridad.

En Colonia del Maestro, la seguridad va mucho més
alla de las cerraduras y los barrotes. Don Ricardo afir-
ma que no quiere vivir con el temor constantemen-
te. Aunque asegura su hogar, su verdadera tranquili-
dad viene de la ayuda que recibe de sus vecinos. Por
su parte, Don Felipe tiene una reja de poca altura,
porque en el barrio se aprecia mucho el respeto,
una buena relacién entre todos y el buen trato. Asi,
para estas personas, no se trata de esconderse tras
las paredes, sino de estar atentos a lo que pasa a su
alrededor, desde el umbral de su casa.

Por su parte, Dofia Josefina, luego de haber sufrido
un robo, decidid colocar una malla en su porche como
forma de proteccién. Este caso pone de manifiesto la
relacion entre la percepcién de seguridad y las expe-
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riencias previas, asi como el hecho de que cada per-
sona establece su propio grado de apertura hacia el
exterior. No obstante, esta medida no supone un ais-
lamiento total, ya que le permite sequir observando
y mantener cierta conexion con lo que ocurre fuera.
La Figura 11 da unaidea clara de todas estas conexio-
nes. La idea principal, la més destacada, se muestra
en el circulo més grande, y alrededor de este estdn
conceptos como la vigilancia de los vecinos, facilidad
de acceso o la falta de confianza. El dibujo es clave
para comprender como cada vecino se relaciona con
|a calle. Buscan un punto medio para estar cerca de
la vida que se desarrolla fuera de casa, pero a la vez
sentirse sequros dentro de ella. Por ello, encuentran
un equilibrio entre estar cerca y estar protegidos, un
equilibrio que cambia segun lo que han vivido y sus
necesidades.
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Figura 11. Relacidn entre apertura, privacidad y sequridad en el umbral.

Nota. Elaboracidn propia, realizada en Flourish.
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4. Discusion

Lo que el andlisis de casos revela es que el umbral
funciona como un frente de integracién social para
el habitante envejecido. Acciones cotidianas —con-
versar, observar, estar- se convierten en estrategias
para mantener vigente la relacién con el entorno
inmediato. En este punto, el aporte de Hertzberger
(1991) sobre el umbral adquiere una nueva dimen-
sién; més alld de la mediacién arquitecténica, los
casos muestran un recurso de adaptacion urbana.
En tal sentido, la existencia de este umbral genera la
expansion del espacio interno del hogar hacia el es-
pacio publico, lo cual da como resultado la creacién
de un microespacio de interaccién y convivencia,
especialmente relevante en aquellos casos en los
que resulta dificil para las personas desplazarse con
facilidad (Guitart et al., 2024; Aceros, 2018).

Este punto se refuerza al reconocer que no son los
grandes acontecimientos los que definen el habitar,
sino laacumulacién de rutinas cotidianas. Como sefia-
la Lefebvre (1972), es en ese nivel donde se configura
la vida social. En este sentido, el umbral se entiende
como un espacio con dindmica propia, cuya relevancia
radica en su capacidad para vincular de forma sutil la
vida doméstica con la actividad de la calle.

Esta perspectiva coincide con los planteamientos de
Dall'Orto y Monteros (2025), quienes sefialan que los
espacios intermedios son mediadores capaces de sos-
tener tanto relaciones sociales como actividades pro-
ductivas. Asi, el umbral se convierte en un punto de
encuentro donde permanecen vigentes los vinculos
con vecinos, familiares y quienes pasan por la calle.
La costumbre de proyectar lo doméstico hacia afue-
ra -mediante sillas en la acera, plantas o decoracio-
nes— confirma que el umbral funciona, en la prac-
tica, como una extension del hogar. Se trata de la
apropiacion que describe Giglia (2012) como el acto
de darle significado al entorno. Sin embargo, en la
Colonia del Maestro, esta idea toma un matiz mds
profundo: estas practicas estan cargadas de afecto y
de una necesidad real de compafifa. Son estrategias
para hacer frente a la pérdida y una forma de mante-
ner la continuidad de la vida cuando el entorno fisico
se vuelve limitado.

Por otra parte, al tratarse de un contexto de autocons-
truccion, estas dindmicas de apropiacion y transfor-
macion se hacen més evidentes. Las modificaciones
en los umbrales muestran que el espacio doméstico
no es fijo, sino flexible y en constante cambio. De
acuerdo con Dall'Orto y Monteros (2025), los espa-
cios intermedios se reconfiguran continuamente a
partir de las practicas de sus habitantes, lo que per-
mite entender el umbral como un espacio dindmico
que se adapta, con el tiempo, a las condiciones de
viday a la trayectoria de quienes lo habitan.

El andlisis de los resultados indica que la seguridad
en las casas va mucho mas alla de las barreras fisi-
cas y depende, en cambio, de la interaccién social
de los vecinos y, de manera conjunta, del cuidado
de manera colectiva del barrio. El hecho de poder
observar lo que ocurre fuera del entorno, desde la
seguridad del porche, junto a la interaccién social,
forma parte de la red social que, finalmente, garan-
tiza la seguridad fisica del hogar. Tal como proponen
Petersen y Minnery (2013) y Martinez et al. (2018),
la percepcidn de seguridad se construye a partir de
factores fisicos y vinculos sociales. En la practica, el
umbral funciona como una interfaz de mediacion;
es un espacio que facilita la visibilidad hacia afuera,
mientras protege la intimidad y el control sobre el
interior del hogar.

Desde una perspectiva mas amplia, es factible conec-
tar el fenémeno de la funcion del umbral al debate
que se desarrolla con relacién a la vivienda y el pro-
ceso de envejecimiento. Por ello, la vivienda dejaria
de ser solamente un lugar donde estar, para ser un
factor crucial que asegure la autonomia y la salud
emocional en la edad adulta (Quintia, 2025).

Por esta razon, resulta pertinente mencionar que los
resultados presentados aqui son producto de expe-
riencias particulares, y en ningun caso tienen la pre-
tension de ser estadisticamente generalizados. Sin
embargo, la constancia de algunos fenémenos en las
diversas experiencias permite detectar los patrones
que se dan en el uso de estos espacios intermedios.
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Finalmente, el umbral pasa de ser solo una construc-
cién material para convertirse en una infraestructura
de apoyo social. Es un espacio que tiene la capacidad
de permitir a las personas, y en especial a los adul-
tos mayores, sostener su identidad y autonomia por
medio de su presencia en los espacios domésticos.
Esto se da debido a la posibilidad de mantener una
relacion con el espacio barrial que permite la perma-
nencia en la vivienda propia sin tener que desplazar-
se fisicamente.

Limitaciones del Estudio

El presente estudio tiene algunas limitaciones que
definieron los alcances de la investigacion y que de-
ben tenerse en cuenta para entender el sentido de
estos resultados:

Por un lado, el hecho de que sea una investigacion
cualitativa e interpretativa llevo a que la profundidad
del fendmeno fuera priorizada frente a su represen-
tatividad estadistica. Es decir, este estudio entrega
una comprension situada y detallada del fenémeno
de habitar el umbral en la Colonia del Maestro, pero
no busca ser extrapolable a otros escenarios sin una
anterior mediacién contextual.

Por otro lado, la realizacion de un muestreo intencio-
nal entre los participantes ha permitido identificar
aquellos casos que tengan una relacion significativa
relacionada con el uso del umbral. Aunque esto per-
mitié una informacion de gran calidad, no agota la
gama de experiencias que pudieron haber surgido
entre estratos socioecondmicos distintos o alternati-
vas de generacion de vivienda diferente a la del caso
de estudio.

Ademds, al tratarse de un estudio de naturaleza
etnografica, tanto la obtencion de datos como la in-
terpretacion estuvo mediada por las investigadoras.
Aungue se mantuvo un ejercicio permanente de re-
flexividad en aras de asegurar la consistencia de los
datos obtenidos, no hay duda de que la construccién
del conocimiento en el paradigma de lo cualitativo
es intersubjetiva por excelencia.

Finalmente, el analisis de la dimension socioespa-
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cial y simbdlica del umbral se realiza desde una pers-
pectiva temporal acotada. Sin embargo, esto implica
que el fenémeno pueda cambiar si se analiza con
una mirada longitudinal, que tenga en cuenta las
variaciones en el tiempo en las dindmicas del barrio.

5. Conclusiones

El estudio muestra que el umbral es un lugar de
gran importancia en la vida de las personas mayo-
res. No se trata solo de un espacio de acceso a sus
hogares, sino también el lugar donde se desarrollan
sus actividades cotidianas. Actividades como con-
versar, contemplar el paisaje urbano, cuidar de las
plantas o entablar relaciones afectivas ponen de ma-
nifiesto que este espacio intermedio es fundamental
para mantener la interaccion social. En una etapa de
la vida en la que la movilidad tiende a disminuir, el
umbral ofrece la oportunidad de participar en la in-
teraccién social a un nivel de intensidad bajo, lo que
les permite seguir involucrados en la vida publica.
En consecuencia, el estudio demuestra que el bien-
estar de las personas mayores no depende Unica-
mente de sus condiciones de vivienda o de su en-
torno, sino que esta relacionado con la interaccién
entre ambos. El umbral proporciona un medio para
conectar ambos aspectos, ya que permite mantener
el equilibrio entre estar abierto al mundo exterior y
permanecer protegido. Como tal, esta conexién se da
de manera natural, para que asi las personas mayo-
res puedan mantener su independencia, sin dejar de
tener unavida social activa. Estos aspectos son impor-
tantes para la salud cognitiva y emocional.
Asimismo, dentro de la Colonia del Maestro, estas
dindmicas se reflejan en la forma en que los propios
vecinos van transformando poco a poco sus hogares.
Las modificaciones que realizan en los porches o en
los jardines delanteros responden a necesidades rea-
les, a sus sentimientos y a la bisqueda de seguridad,
lo que demuestra que una vivienda no es algo inmu-
table, sino que va cambiando a la par de la vida de
quienes la habitan. Por lo tanto, queda claro que en
estos barrios la arquitectura se va formando a partir
de las experiencias diarias de sus habitantes.
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En funcién de todos estos aspectos, la investigacion
plantea pensar en el umbral como una infraestruc-
tura social de apoyo, en cuyo caso el valor de este
se basard en su habilidad para crear permanencia,
identidad y pertenencia en la vejez. Para ello, serd
necesario reconsiderar la cuestién de la vivienda
social y la politica urbana. Esto significard incorpo-
rar espacios de permanencia al frente de la vivien-
da —porches, terrazas, jardines, etc.— que garanticen
la visibilidad entre la vivienda y la calle, asi como
la posibilidad de transicion que garantice la regu-
lacion de la apertura y la privacidad -a través de
muros o cerramientos permeables—, ademds de la
flexibilidad necesaria para su uso y la incorporacion
de mobiliario, vegetacion, u cualquier otro método
que permita la permanencia y uso de este. De esta
forma, se podran dar las condiciones para el confort
ambiental del individuo, donde el umbral ya no se
piense como un espacio residual, sino como un es-
pacio habilitado para la interaccion social.

Si se sigue la misma Idgica, tomar conciencia sobre
la importancia del umbral como parte del sistema
urbano permite considerar su continuidad a lo largo
de la calle, asi como su articulacién con el espacio pu-
blico, en especial en contextos de vivienda social y en
estrategias orientadas al envejecimiento en el lugar.
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TAREAS Y CARGA MENTAL PARA EL DISENO DE INTERFACES DE INTERCAMBIO POR OFERTAS

Resumen

La incorporacion de requisitos y recomendaciones provenientes del estudio de tareas al proceso de disefio de
interfaces gréficas se ha caracterizado por una tendencia a la exclusion de las propiedades de la carga mental
de las tareas. La insercién de la carga mental en las condicionantes de la etapa de conceptualizacién del pro-
ceso de disefio comienza a tener més relevancia con el surgimiento y democratizacién del intercambio digital
sin intermediarios de datos de valor para los usuarios. La presién de las exigencias temporales, el esfuerzo,
el rendimiento y la frustracion en las tomas de decisiones inciden en la usabilidad y, por lo tanto, en las de-
cisiones conceptuales del disefio visual y funcional de las interfaces en donde se realizan. En este articulo de
investigacion pre-experimental se realiza un anélisis descriptivo de las secuencias de tareas del intercambio
de informacidn digital a través de contratos electronicos en la Red de Chia (plataforma de blockchain). Primero
se seleccionaron los instrumentos de medicion factibles a aplicarse en estos contextos, luego se realizé una
simulacién donde se observaron los indices de cargas mentales de las tareas de creacion y aceptacién de
ofertas de intercambio, y se propone incorporar la medicién de la carga mental a las caracteristicas relevantes
para las recomendaciones ergonémicas de la fase conceptual del proceso de disefio de las interfaces graficas
digitales que permitan a los disefiadores e ingenieros tomar decisiones més acertadas.

Palabras clave: secuencias, usabilidad, oferta, ergonomia cognitiva, NASA-TLX, Interaccion Persona-Compu-
tadora (IPC), blockchain.

Abstract

The incorporation of requirements and recommendations derived from task studies into the graphical interface
design process has been characterized by a tendency to overlook task mental load. The inclusion of mental
load in the constraints of the conceptualization stage of the design process is gaining more relevance with the
rise and democratization of intermediary-free digital exchanges of valuable user data. The pressure of time
demands, effort, performance, and frustration in decision-making affects usability and, consequently, the con-
ceptual decisions of the visual and functional design of the interfaces where these decisions take place. This
pre-experimental research article provides a descriptive analysis of the task sequences involved in digital in-
formation exchange through electronic contracts on the Chia Network (a blockchain platform). First, feasible
measurement instruments applicable in these contexts were selected, followed by a simulation to observe the
mental workload indices of the tasks of creating and accepting exchange offers. It is proposed to incorporate
mental workload measurements into the relevant characteristics used for ergonomic recommendations during
the conceptual phase of the digital graphical interface design process, enabling designers and engineers to
make more informed decisions.

Keywords: sequences, usability, offer, cognitive ergonomics, NASA-TLX, Human-Computer Interaction (HCl),
blockchain.
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1. Introduccion

Latecnologia cibernética blockchain tiene la capacidad
de mejorar el proceso humano de confiar en el acce-
50, autenticado, envio o almacenado de informacién.
La traduccion al espafiol de blockchain es cadenas de
bloques. La blockchain es un libro contable distribui-
do e inmutable que agiliza el proceso de registro de
transacciones y de sequimiento de datos en una red.
Para la comprensién de este articulo, se entiende
por Ofertas a los contratos digitales asegurados en la
blockchain que permiten el intercambio de informa-
cioén sin intermediario y sin confianza entre las par-
tes. Las Ofertas contienen la promesa de una parte
de dar un elemento, cumplir una condicién o ejecu-
tar una accion, a cambio de que sean cumplidos por
la contraparte las condiciones exigidas.

Este sistema es prometedor, debido a que minimi-
za la intervencion del intermediario humano en el
trueque digital. La mayorfa de las interacciones digi-
tales estan mediadas por una entidad proveedora de
servicio controlada por terceros, en la cual los usua-
rios interesados en el intercambio de informacidn
estan obligados a confiar. Estas entidades garantes
concentran el control de este servicio. La tecnologia
cibernética de las cadenas de bloques (blockchain)
tiene la capacidad de mejorar este proceso humano
de confiar en el acceso, autenticado, envio o almace-
nado de informacién. En la introduccién de The-Fu-
ture-is-Decentralised (s.f.), publicada en 2018 por el
Programa de Desarrollo de las Naciones Unidas, se
enuncia la descentralizacién, transparencia, y natu-
raleza verificable de las cadenas de bloques abiertas
y publicas. Esto significa que se puede confiar en las
personas y organizaciones precisamente porque la
confianza ya no es un problema.

Las cualidades destacadas de las secuencias de
tareas de este intercambio de datos entre dos per-
sonas estdn cualificadas por la compatibilidad del
sistema tecnoldgico con las tareas e inciden en los
factores cognitivos de la carga mental. En este articu-
lo, se van a describir las tareas de crear y aceptar una
oferta en la interfaz de usuario del monedero digital
de Chia Network, en su version 2.2.1.

El andlisis de tareas en la interaccién persona-com-
putadora puede desempedar varios roles, contribuir
avarios pasos en el disefio y cubrir una amplia varie-
dad de objetivos y enfoques ;Qué se entiende por
tarea? La tarea de interés es la que debe ejecutarse
desde el punto de vista del operador que habitual-
mente la lleva a cabo, de modo que el usuario poten-
cial del sistema pueda ser tenido en cuenta durante
el proceso de disefio.

Existe una carencia de estudios sistémicos, especial-
mente en espafiol, que aporten estos requisitos al
proceso de disefio de interfaces digitales similares;
por lo que las citas realizadas en este material son
traducciones libres al espafiol de los documentos
originales. La consecuencia directa de la poca infor-
macion es un aumento de errores en latoma de deci-
siones futuras en el disefio de interfaces homélogas,
lo que impacta en la disminucién de la usabilidad
y el deterioro de la experiencia del trueque digital.
Al concluir esta investigacion, la principal finalidad
es establecer los requisitos que condicionan las deci-
siones en el proceso de disefio de interfaces graficas
digitales de intercambios por ofertas. Los resultados
deben estar expresados en un Diagrama de Caso de
Uso del intercambio por ofertas en Chia Network,
reflexiones sobre las relaciones entre los elementos
del sistema tecnoldgico y las descripciones de tareas
y los factores del nivel de carga mental y las descrip-
ciones de tareas.

Con estos criterios normalizados, los expertos po-
drdn desarrollar de forma dgil y concreta sus pro-
puestas de aplicaciones digitales para el intercam-
bio mediante la blockchain, lo que contribuye a la
adopcién de esta tecnologia innovadora.

2. Metodologia

El enfoque de este articulo es cuantitativo descrip-
tivo, debido a que recolecta propiedades de las
secuencias de acciones de la interaccién usuario-in-
terfaz en un proceso digital sui géneris de intercam-
bio digital y una ponderacion numérica de la carga
mental respectiva. La investigacion busca responder
a la pregunta: ;Cudles deben ser los requisitos para
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la conceptualizacion de interfaces graficas que se ob-
tienen describiendo la ejecucion de las secuencias
de tareas para el intercambio por Ofertas en el caso
de estudio Chia Network?

El disefio metodoldgico es un estudio de caso con
una sola medicion (pre-experimental) y transversal,
debido a que se produce en un momento especifico.
El tipo de muestra es intencional, debido a limita-
ciones externas que forman parte de los criterios de
seleccién de los participantes. La seleccién son aque-
llos estudiantes universitarios diestros en el manejo
de aplicaciones digitales que culminan el entrena-
miento técnico en el monedero de Chia Network. El
curso cierra con una matricula de veinte alumnos
graduados, pero la muestra se reduce a diez estu-
diantes, debido a que son los que tenfan condicio-
nes técnicas minimas para realizar las operaciones
necesarias de forma remota. Se utiliza la técnica de
observacion sistémica de los videos de captura de
pantalla creados durante las operaciones de crear
0 aceptar las ofertas, para realizar una comparacién
|6gica entre el drbol jerdrquico propuesto desde el
manual de usuario de la aplicacién y los comporta-
mientos observados en los operadores. El andlisis de
los datos se limita a estadistica descriptiva de célcu-
los de promedios y ponderaciones totales de la carga
mental, porque realizar otras inferencias se dificulta
por el tamafio de la muestra.

El objetivo del andlisis es describir conjuntos de ta-
reas que deben ejecutarse en el intercambio de in-
formacion digital a través de contratos electrénicos
en la Red de Chia (Chia Network, plataforma de bloc-
kchain), para proponer sugerencias conceptuales en
el proceso de disefio de futuros sistemas interactivos
similares. La meta del método utilizado es describir
la ejecucion de un conjunto de tareas tal como las
perciben los operadores que las realizan. Las repre-
sentaciones mentales que las personas (usuarios po-
tenciales) tienen de estas tareas son lo que permite
comprender y describir la lgica involucrada, al se-
guir las metas y pasos que se plantean para ejecutar
las tareas.

Seglin Sebillotte (1995), cada lenguaje y modelo
descriptivo tienen sus propios propésitos, pero se
caracterizan por tener un bajo nivel de relacién en-
tre los usuarios finales y el disefio de interfaces. Para
solucionar esta debilidad, Scapin y Pierret-Golbreich
(1990) proponen una descripcion formal a la que
llamaron Método de Anélisis Descriptivo (MAD). Este
método permite presentar los resultados de los ana-
lisis desde la representacién mental y los objetivos
de los operadores, al extraer de las tareas las carac-
teristicas relevantes para el disefio de las interfaces,
de forma que sea entendible y Gtil a los disefiadores.
MAD es un formalismo orientado a un objeto, basa-
do en una abstraccion jerarquica. Una tarea es repre-
sentada por un objeto genérico -objeto tarea- que
estd determinado por un grupo de elementos (Se-
billotte, 1995). En la figura 1, se pueden ver los ele-
mentos que se propone que integren el objeto tarea.
Una vez que las tareas de los operadores son des-
critas, la intencidn es proponer especificaciones para
el disefio de interfaz desde la descripcién obtenida.
Sebillotte (1995) hace referencia a la metodologia
para el disefio de interfaces humano-computadora.
Esta metodologia tiene dos fases principales: disefio
conceptual y disefio perceptivo. MAD principalmen-
te recopila datos para la primera fase, por lo que es
de utilidad para el enfoque conceptual (los objetivos
de los operadores, procedimientos, la informacién
usada y como se utiliza esa informacion, etc.). Sin
embargo, las propiedades de la tarea también pue-
den ser dtiles para la prueba piloto y evaluacion de
los prototipos, que esta basada en la fase perceptiva
de dicha metodologfa.

En la figura 2, se pueden observar las relaciones
entre MAD y el método general para el disefio de
interfaz. Se recomienda ver los detalles de la fase 2:
Disefio de interfaz a nivel conceptual, que se mues-
tran en el esquema. Para este trabajo, se va a utilizar
para evaluar una interfaz existente para poder inte-
grar los requisitos resultantes al proceso de disefio
de aplicaciones semejantes.
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TAREA

IDENTIFICACION DE LA TAREA: - un niimero
- un nombre

ELEMENTOS DE LA TAREA:

Estado Inicial

Precondiciones

Cuerpo de la tarea

Tarea elemental | 6 Tarea compuesta:

SEC ALT

PAR SIM
Estado Final
ATRIBUTOS DE LATAREA: a) Iterativa
b) Opcional
) Prioritaria
d) Interrumpible
Figura 1. £l objeto tarea de MAD, de Sebillotte (1995).
1 Analisis de la Tarea 2 Diseiio de interfaz a nivel conceptual
1.1 Recopilacién de informacion Caracteristicas Relevantes y 2.1 Restricciones
(entrevistas, analisis del trazas, ¥ | Recomendaciones Ergonémicas para los estados de la interfaz
experimentos de simulacién, etc.)
- Arbol jerdrquico y estructura de tareas. - estados de interfaz necesarios
A4 : y o
(1 1 Recopilacién de inform aci(’)nj -Auibuto de tarea (ALT) ~ =====-= - funciones principales
- Objetos de estado inicial - datos necesarios pertinentes
-Precondiciones - ofy cémo obtenerlos
-Atributos de la tarea
-Postcondiciones - se debe obtener el resultado

- Objeto de estado final
(objeto modificado o creado por
la tarea)

y cambiar el estado de la interfaz

2.2 Sugerencia para el disefio
de interfaz de usuario

- Agrupacién de estados de la interfaz;  Sintesis
- Funciones de secuenciacion Conocimiento General de la Tareas
v flujo de interaccién de la HCI; Recomendaciones Ergonémicas
~ Visualizacién de informacion.
()
3 Diseiio de interfaz a nivel perceptivo
Primer disefio de interfas de usario
Prototipo
Repeticion

Hipétesis de la representacion
visual para el usuario _I

(conocimiento de tareas, pruebas, experimentos, etc.)

Figura 2. Método general de disefio de interfaz, de Sebillotte (1995).
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Para que el conocimiento sobre la tarea se utilice
para la especificacién de la interfaz, Sebillotte y Sca-
pin (1994) sugieren un enfoque a partir de configu-
raciones de tareas con reglas de factores humanos.
Un problema particularmente critico fue la cuestion
de cémo deberia seleccionarse y utilizarse la infor-
macién contenida en las descripciones, para definir
las especificaciones de la interfaz.
Sebillotte (1995) propone abordar las definiciones
en tres fases:
1. Definicion de los principios de la recopila-
cion de datos Gtiles para la descripcién de la
tarea, lo que permite mostrar cémo la infor-
macion es organizada segun MAD.
2. Desarrollo de la estructura formal del MAD
para describir la tarea.
3. Proponer caracteristicas de las tareas, obte-
nida de la descripcion del MAD, que provean
elementos que puedan ser utilizados en la
especificacion de las interfaces graficas. Esto
aporta esencialmente al aspecto seméntico
del disefio y la informacion que el sistema
debe habilitar para los usuarios.

A las definiciones antes mencionadas, se propone

agregar una cuarta fase:
4. Estimar el nivel de carga mental que ex-
perimentan los operadores cuando ejecutan
estas tareas. Los resultados contribuyen a es-
clarecer la intensidad de los estimulos y deci-
siones que deben procesar los usuarios para
cumplir sus objetivos en versiones disefiadas
y operativas de interfaces gréficas.

El trabajo de campo se realizé en tres etapas:
1. Descripcion de las tareas
2.Validacion de la descripcion a partir de una
simulacién
3. Estimacién de la carga mental del inter-
cambio por ofertas

Descripcion de las Tareas

El investigador observa directamente las secuencias
de tareas necesarias para la generacién y aprobacion
de un intercambio por oferta y contrasta los resul-
tados con las instrucciones y documentacién del
desarrollador en Chia Documentation (s.f.) y Offers
| Chialisp (s. f). En la pesquisa se interacttia con la
version 2.2.1 del monedero oficial de Chia Network.
Las operaciones analizadas ocurren en la pestafia de
Ofertas. En la captura de pantalla de la figura 3 se
aprecian los elementos gréficos de interaccién.
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Figura 3. fragmento de una captura de pantalla del Monedero de Chia Blockchain, versién 2.2.1.

Seguin Sebillotte (1995), se considera que la descrip-
cién estd completa cuando se ha logrado descompo-
ner de forma jerdrquica la tarea hasta llegar a accio-
nes simples y cuando todas las subtareas han sido
definidas segun las caracteristicas del MAD.

Se debe continuar registrando los detalles de todas
las tareas o acciones necesarias hasta que sea alcan-
zado el objetivo primario. Al finalizar este proceso, se
debe obtener un drbol jerdrquico de la descripcidn
inicial de la tarea y las caracteristicas de cada rama
del rbol a partir del objeto-tarea del MAD. Esta des-
cripcion inicial debe ser validada posteriormente.

Validacion con una Simulacion Experimental de
la Descripcion

Se organiza una situacion artificial de intercambios
por ofertas con condiciones similares a las reales, con
diez alumnos que cursan estudios en la Facultad de
Arquitectura. Estas personas no tenian conocimiento
previo de la tecnologfa, por lo cual fueron capacitadas
y entrenadas en tres sesiones previas a la simulacién.
Para el intercambio, fueron creados dos conjuntos de
objetos digitales con caracteristicas opuestas. Se crea-
ron dos grupos de individuos y se le transfirieron una
pieza a cada uno. El objetivo de la dindmica fue ter-
minar en una sesion a distancia con un objeto digital
con caracteristica opuesta a la recibida. En la figura 4
se puede apreciar el aspecto gréfico de los elementos
que conformaban los dos grupos de NFTs (siglas en
inglés de non-fungible token). Cohan (2021) define
a los NFTs como una unidad digital de informacién
almacenada en una cadena de bloques que no tiene
un ente similar o no puede dividirse en partes equi-
valentes. Estas caracteristicas técnicas son idoneas
para las condiciones de especificidad de los términos
establecidos para el trueque.
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Figura 4. Visualidad de los dos grupos de NFTs utilizados en la simulacion.

Nota. Disefio del investigador.

Los dos grupos de personas pertenecian a circulos de
relacién diferentes. Su comunicacién principalmen-
te se desarroll6 por un chat grupal creado para tales
fines. Las orientaciones de la simulacion se pueden
leer en el anexo. Como requisito de la actividad, era
necesario grabar la pantalla durante las operaciones
de crear o aceptar las ofertas. Con los videos entrega-
dos, se comparé la primera descripcion de las tareas
con las acciones realizadas en las grabaciones, se
revisaron las coincidencias de las estructuras jerar-
quicas de tareas con las acciones realizadas por los
operadores y demas caracteristicas del objeto-tarea,
por lo que quedd validada la descripcion.

Estimacion de la Carga Mental del Intercambio
por Oferta

Para estimar la carga mental de trabajo se va a uti-
lizar el instrumento indirecto (subjetivo) NASATLX.
Hart y Staveland (1988) consideran que dicha carga
representa el coste para que la persona lleque a un
determinado nivel de rendimiento. Luego definen
que la carga no deriva sélo de la tarea, sino que es
el resultado de la interaccién entre sus requisitos, las
condiciones en las que se lleva a cabo y las capacida-
des, conductas y percepciones de la persona.

Seglin Hart y Staveland (1988), se trata de un cues-
tionario de valoracion de la percepcion subjetiva de
|a tarea que estima la media ponderada de la carga
mental de trabajo a través de seis escalas organiza-
das en dos grupos y estas evaltan lo siguiente:

e Exigencias de la tarea
1. Exigencia mental: actividad mental y
perceptiva que requiere la tarea
(por ejemplo: pensar, decidir, calcular, bus-
car, etc.).
2. Exigencia fisica: actividad fisica que re-
quiere la tarea
(porejemplo: pulsar, empuijar, girar, deslizar,
etc.).
3. Exigencia temporal: nivel de presion
temporal sentida
(Razon entre el tiempo requerido y el dispo-
nible).
e |teracion persona-tarea
4. Esfuerzo mental y fisico que tiene que
realizar la persona para obtener su nivel de
rendimiento.
5. Rendimiento: nivel en el que la persona
se siente satisfecha con su cumplimiento de
los objetivos fijados.
6. Frustracion: nivel en el que la persona se
siente insequra, estresada, irritada, descon-
tenta, etc., durante la realizacién de la tarea.
Percepcion de presidn, desanimo, inseguri-
dad, etc., durante la realizacién del trabajo.
La utilizacion de las seis escalas del instrumento NA-
SATLX permite recopilar datos relacionados con los
pardmetros de la cualidad de usabilidad expuesto
por Nielsen (2012) y valida la pertinencia de este
instrumento en los procesos contemporéneos de
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conceptualizacién de interfaces gréficas. Nielsen
define que la usabilidad es un atributo de calidad
que estima la capacidad de uso de una interfaz con
base en cinco elementos clave: la facilidad de apren-
dizaje, la eficiencia, la memorabilidad, gestion de
errores y la satisfaccion. Distinguir variaciones en
el esfuerzo mental, rendimiento y/o frustracién del
usuario en la operacién que realiza sefiala dreas de
oportunidades en el proceso de conceptualizacion
del disefio de interfaces gréficas en cuanto a su efi-
ciencia y satisfaccion.

El instrumento NASA-TLX consta de dos etapas. En
la fase inicial, se pide al encuestado que elija de un
par parametros (un total de quince combinaciones
de las seis dimensiones antes citadas) la opcion que
representa la mayor fuente de carga mental de la
tarea evaluada. Una vez terminado el proceso de in-
tercambio por ofertas, se realiza la sequnda fase, que
consiste en dar un valor para cada elemento por se-
parado. El grafico de respuesta es analdgico-visual,
estd compuesto por veinte puntos (cada punto tiene
unvalor de 5), con un rango de cero a 100.

Los resultados de esta fase se multiplican con la pon-
deracidn de la fase anterior. Luego, el valor obtenido
se suma y divide por quince (suma de los pesos), por
lo que se alcanza un valor medio de carga pondera-
da, que indica el nivel de carga mental en valores
porcentuales, ademds de una medida relativa de la
carga producida por cada factor (Arquer, 1999).
Dalmau (2008) expone que ha sido comprobada
la precision de NASA-TLX respecto a otras técnicas
similares por varias investigaciones de Byers et al.
(1988), Battiste y Bortolussi (1988), Kilmer et al.
(1988), Hancock et al. (1989), Schick et al. (1989),
Hill et al. (1992), ademas de ofrecer facilidad de
aplicacion, una validez aparente y un alto grado de
aceptacion por parte del encuestado, segtin Tsang y
Wilson (1997) y Cafias y Waerns (2001). Se conside-
ra el instrumento de evaluacién de la carga mental
més ampliamente utilizado (Cafias y Waerns, 2001).
El disefio de interfaces para el intercambio de ofertas
en redes de cadenas de bloques no solo demanda

una ejecucion técnica exhaustiva, sino una com-
prensién profunda de la percepcidn. Si se sigue a
Gonzdlez-Hernandez y Victoria-Uribe (2021), lograr
que el disefio determine una metafora adecuada
que encaje con el modelo mental del usuario es el
cimiento de la interfaz, lo que permite que los aspec-
tos visuales fluyan de manera lgica. Gomez (2000)
plantea que, desde la semidtica de las interfaces, las
metaforas visuales representan objetos conocidos
para lograr que el propdsito de las acciones se vuel-
va consciente de manera automatica, lo que permite
reducir la curva de aprendizaje. Ademds, la estructu-
racién de la interfaz en niveles jerdrquicos claros y la
agrupacion de informacion es un estandar esencial
para optimizar el proceso comunicativo y evitar la
presentacion excesiva de datos. Esta estrategia ar-
quitectdnica obedece a la necesidad fundamental
de aliviar y reducir la carga de la memoria de corto
plazo del operador durante la interaccion.

La definicion de usabilidad de Nielsen (2012) evo-
luciona hacia el concepto de Disefio Centrado en el
Humano (HCD), definido por la norma 1SO 9241-
210:2010 como un enfoque de desarrollo de sis-
temas que busca mejorar la eficacia y eficiencia del
bienestar del usuario y su satisfaccién. No se trata
meramente de completar una tarea (el intercambio),
sino de gestionar la Experiencia de Usuario (UX), la
cual abarca las respuestas y percepciones de la per-
sona, resultantes del uso de un producto. En siste-
mas de intercambio sin intermediarios, la UX estd
intrinsecamente ligada a la confianza y la reduccién
de la incertidumbre cognitiva.

Asimismo, marcos de evaluacién contemporaneos
de Picardi & Caruso (2024) sugieren que la interac-
cion no debe evaluarse de forma aislada, sino como
un soporte al disefio. Al integrar la medicién de la
carga mental (NASA-TLX), el estudio trasciende la
ergonomia cldsica para entrar en el campo del Di-
sefio de Interaccidn (IxD), donde el rendimiento y la
frustracion se convierten en indicadores clave para la
toma de decisiones conceptuales sobre la visualiza-
cion de la informacién.
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3. Resultados

Los videos de captura de pantalla muestran los pasos
seguidos por los individuos de la simulacién. En la
tabla 1 se puede ver la coincidencia, marcada en ne-
gro, entre las acciones capturadas en los videos y la
estructura jerarquica de la descripcion inicial de las
secuencias de tareas de creacién y aceptacion de in-
tercambio por Oferta, realizadas por el investigador
a partir de la documentacién del desarrollador.

Secuencia de acciones proveniente del Arbol
Jerarquico de la Observacién Directa

Secuencia de acciones proveniente de
los videos de captura de la simaulacién

Secuencia de tarea: ID - CO (Crear Oferta)

Video captura: Intercambio NFT - - Smer -.mp4

C0-1 (opcional) — C0-1.2.1.1 —» C0-1.2.1.2 —
C0-1.2 (alternativa-obligatoria) — C0-1.2.3.1 —
€0-1.2.3.2 — C0-1.2.4.1 (opcional) — C0-1.2.4.2
— (0-1.3 (alternativa-obligatoria) — C0-1.3.3.1 —
€0-1.3.3.2—C0-2.1 —C0-2.2 - C0-3.2 - C0-3.3

€0-1.3.3.1— C0-1.2.3.1— C0-1.241 —
€0-1.2.4.2 - C0-2.1— C0-2.2— C0-3.2

Secuencia de tarea: ID - AO (Aceptar Oferta)

Video captura: grabacion aceptacion oferta maria silva.mkv

AO-1 (obligatoria) — AO-2 — AQ-2.2 (alternativa-
obligatoria) > A0-2.2.1 — A0-2.2.2— A0-2.2.3 —
AQ-2.2.4 (opcional)—A0-2.2.4.1 — A0-2.2.4.2 —
A0-2.3 (obligatoria) — AO-2.3.1 — A0-2.3.2—
A0-2.3.3 —»A0-3— A0-3.1— A0-3.2

AO-1— AO-2 — AO-2.2.3 — A0-2.3.3 —A0-3 —
AO-3.1 — AO-3.2

Tabla 1. Comparacion para la validacion del arbol jerarquico inicial

En las tablas 2 y 3 se observan los pasos y la interac-
cion con los elementos visuales de la interfaz que los
operadores utilizaron para alcanzar sus metas. Cada
celda muestra la relacién entre la accién, el nimero
de identificacién de la accion y el drea de la interfaz
utilizada.
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Tabla 2. Secuencia de acciones proveniente del video: Intercambio NFT - - Smer -.mp4.

Nota. El area texturizada es donde ocurre la accion.
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Paso 6 - AO-3.2

Tabla 3. Secuencia de acciones proveniente del video: grabacion aceptacion oferta maria silva.mkv.

Nota. El érea texturizada es dénde ocurre la accion

Otro resultado que contribuye con la descripcién tiene
que ver con las valoraciones resultantes, que se mues-
tran en la tabla 4 de la aplicacion del instrumento
NASA-TLX, a diez personas con un promedio de edad
de 22 afios. Ellos tuvieron una capacitacion semejante
en el proceso de gestion de intercambios digitales por
Ofertas. Los resultados son los siguientes:
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Ponderacion Creacion Oferta (CO) Aceptacion Oferta (AO) I\h’llie\!l:tla(i‘arga

E E E E E E E E E

Mo . E R F MoF . E R F MoF ; E R F Co AO
2 2 14 3 3 7 3 7 4 135 3 1 8 2 14 2 32 24
3 0 T3 4 4 16 6 13 10 6 16 7 3 3 5 15 5 60 40
3 0 3 2 3 4 8 3 18 137 17 9 3 18 0 16 64 66
3 3 51T 2 1 1M 6 6 8 16 15 9 4 4 9 16 13 45 38
301 5 2 0 4 12 6 13 6 18 3 8 6 10 6 18 3 44 35
T 0 3 4 2 5 6 1 19 7 17 12 2 1 12 3 18 62 37
2 3 3 5 2 0 9 4 8 7 6 3 4 4 6 6 4 2 34 25
2 1 3 2 4 3 12 9 16 14 14 19 4 4 8 5 6 12 74 35
2 1 3 2 4 3 16 3 9 10 158 4 4 6 5 15 4 55 37
2 1 4 3 0 5 10 1 1 1M 8 6 14 1 17 15 13 15 29 72
Ponderacién total Promedios
23 12 31 28 24 32 50 41

Tabla 4. Valoracién de la percepcidn subjetiva.

Nota. (EM) Exigencia Mental, (EF) Exigencia Fisica, (ET) Exigencia Temporal, (E) Esfuerzo, (R) Rendimiento, (F) Frustracién.

La ponderacién por los participantes de la simula-
cion se realiza a partir de su experiencia durante las
sesiones previas de entrenamiento, por lo que se
obtiene una lectura ligeramente superior en los pa-
rametros de la Exigencia temporal (ET), Rendimiento
(R)y Frustracién (F). Aunque este resultado no se in-
cluye en la descripcidn de las tareas, se sefiala en las
recomendaciones para el disefio de las interfaces.
Asi, se obtienen 50 y 41 puntos porcentuales para
las secuencias de tareas de Creacién y Aceptacion de
Ofertas, de estimacion de los niveles medios de la
carga mental. Estos datos se adjuntan en las tablas
5y 6, que contienen la descripcién de las secuencias
estudiadas y se relacionan con los drboles jerdrqui-
€0S respectivos.

Descripcion de las Tareas

Las tablas 5y 6 se confeccionaron segun el objeto-ta-
rea propuesto en el MAD por Sebillotte (1995). MAD
establece la creacion de una representacién grafica
de la descomposicién jerdrquica de cada tarea. Las
figuras 5y 6 contienen la representacion del érbol
jerarquico de las secuencias respectivas, para una
mejor relacion. Estas se mostraran después de la ta-
bla de la operacién que le corresponde.
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IDENTIFICACION DE LA TAREA

Numero de Identificacion: CO Nombre: Crear Oferta

ELEMENTOS DE LA TAREA

Objetivo: Crear una promesa de intercambio de un activo a cambio de otro.

Estado Inicial Estado final

No hay oferta listada en la interfaz Archivo o publicacion de la Oferta creada

Precondiciones Postcondiciones

Billetera sincronizada a la cadena de bloques. Billetera sincronizada a la cadena de bloques.

Tenencia de activos para proponer en el intercambio. Configuracion establecida de los términos del intercambio.
Saldo minimo de 0,000006 XCH (Opcional) Pago minimo de la tarifa por transferencia (Opcional)

Oferta listada como creada en la interfaz

Nivel de carga mental: 50%

Atributo de la tarea: Interrumpible

Tabla 5. Descripcidn de la tarea de creacién de la oferta.

Secuencia de acciones proveniente de los videos de captura de la simulacién
€0-1.3.3.1 — C0-1.2.3.1 — €0-1.2.4.1 — C0-1.2.4.2 — €0-2.1 — €0-2.2 — C0-3.2

Fuente de la secuencia: Intercambio NFT - - Smer -.mp4

Figura 5. Arbol de navegacion de la tarea de creacion de la oferta
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IDENTIFICACION DE LA TAREA

Numero de Identificacion: AO-1 * Nombre: Aceptar Oferta

ELEMENTOS DE LA TAREA

Objetivo: Aceptar una promesa de intercambio de un activo a cambio de otro.

Estado Inicial Estado final

No hay oferta listada como creada en la interfaz Archivo o publicacion de la Oferta creada

Precondiciones Postcondiciones

Billetera sincronizada a la cadena de bloques. Billetera sincronizada a la cadena de blogues.

Tenencia de activos para ceder en el intercambio. Pago minimo de la tarifa por transferencia (Opcional)

Saldo minimo de 0,000006 XCH (Opcional) Actualizacion automética del estado de posesién de activos de
los involucrados del intercambio a partir de los establecido en
la Oferta.

Oferta listada como aceptada

Nivel de carga mental: 41%

Atributo de la tarea: Interrumpible

Tabla 6. Descripcidn de la tarea de aceptacion de la oferta.

Aceptar una oferta de intercambio
A0

r-=-=-=-==-=" 1 SEC

1 | ceroar | Aceptar

! [ archivo ! Revisar oferta
oferta

1 Ao-1l oferta A0-2

1 ]

————————— . SEC

Promesa de entregar

SEC

Promesa de recibir

SEC
C0-1.3.1

Inspeccionar XCH

C0-1.3.2

Inspeccionar Tokens
133

I
I inspeccionar NFT |
[}

AD-2.2 AD-2.3

CO0-1.2.1

Inspeccionar XCH

C0-1.2.2

Inspeccionar Tokens

ot (= i i

< |
1| Inspeccionar NFT |1
W

I

C0-1.2.4.1
Agregar /
eliminar
entrada

C0-1.2.4.2
Entrada

cantidad
numeérica

Secuencia de acciones proveniente de los videos de captura de la simulacién
AO-1 — AO-2.2— A0-2.2.3 — A0-2.3 — A0-2.3.3 —A0-3 — A0-3.1 — A0-3.2

Fuente de la secuencia: grabacién aceptacién oferta maria silva.mkv

Figura 6. Arbol de navegacion de la tarea de Aceptacion de la oferta.
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4. Discusion

Los datos interpretados revelan una correlacién
entre la Demanda Temporal y el Esfuerzo percibido
durante la validacion de contratos electrénicos. Los
resultados sefialan que el usuario padece una "fric-
cién cognitiva” en la tarea de creacidn de la oferta,
no por la complejidad técnica de las acciones, sino
por la falta de retroalimentacién inmediata sobre las
acciones ejecutadas.

El fenémeno de “friccion cognitiva” derivado de la
aparente inactividad en la red se resuelve a través
del principio de reduccién de latencia y visibilidad
del estado del sistema. Gdmez (2000) advierte que
no puede existir autonomia ni control en la interac-
cion si el usuario carece de informacién suficiente
sobre el estado de sus peticiones. Debido a que el
tiempo limite en el que una persona conserva activa
su atencién durante una espera es de aproximada-
mente diez sequndos Salvador et al., (2001), el di-
sefio debe implementar retroactividad persistente.
Automatizar comprobaciones criticas para atenuar la
exigencia temporal se fundamenta en el principio
de "asignacion de funciones” de la norma IS0 9241-
210. Este principio dicta que las decisiones de dise-
fio deben determinar qué responsabilidades recaen
en el humano y cudles se asignan a la tecnologia, al
basarse en la fiabilidad, velocidad y precision relati-
vas de los sistemas frente a la carga mental.
Asimismo, la norma 1SO 9241-210 propone que el
disefio debe incorporar el principio de anticipacién,
donde se prevean las necesidades del usuario para
evitar que este tenga que buscar o recopilar informa-
cion analitica por su cuenta. Al traspasar este esfuer-
z0 de procesamiento al sistema, se cumple con los
principios ergondmicos de tolerancia a los errores
y adecuacion a la tarea, lo que asegura el bienestar
cognitivo y la concentracién de la atencion del usua-
rio sobre las operaciones.

5. Conclusiones

En esta investigacién se muestra que la aplicacién
del MAD a las tareas de intercambio por Oferta a una
aplicacién existente contribuye a proponer requi-
sitos en la fase de conceptualizacién del disefio de
interfaces digitales similares. La coincidencia entre
condiciones previas y posteriores de la necesidad de
que el sistema esté sincronizado con las cadenas de
bloques introduce escenarios de esperas por parte
de los usuarios de ambos bandos del trueque. Si no
se disefian secuencias de mensajes que mantengan
al corriente al usuario de los hitos alcanzados por el
sistema para validar sus peticiones, se atenta con la
satisfaccion percibida y, por tanto, con la usabilidad
de lainterfaz.

La decisién de incluir la estimacién de la carga men-
tal, por infracarga o sobrecarga, es un indicador ade-
cuado para identificar areas de mejoras e incidir, a
través de las configuraciones de disefio, en las estruc-
turas formales y las secuencias de tareas. En el caso
estudiado, hay un aumento en las lecturas de varios
pardmetros, pero es méas marcada la frustracion du-
rante la creacion de la oferta. Se observan movimien-
tos erraticos o repetitivos en el cursor después del
envio al acufiado de la informacidn en la blockchain;
esto ocurre especificamente durante el tiempo de
espera, sin retroalimentacion suficiente por parte
del sistema. En la parte opuesta del trueque, la inci-
dencia ocurre en el Rendimiento, que también esta
relacionado con el proceso de validacion del sistema
y por el bajo nivel de estimulo generado por la retro-
alimentacién cuando se cierra el trato.

En el proceso de intercambio, los involucrados necesi-
tan, para socializar sus intenciones, publicar los archi-
vos de la oferta por diversos canales (redes sociales,
mercados o comunicacién digital directa). Los intere-
sados en aceptar el trueque deben identificar y des-
cargar dicho archivo para procesarlo en su billetera. En
este estudio solo se han analizado las tareas del inter-
cambio que ocurren dentro del contexto de la interfaz
de la cartera de Chia Network; esto deja a un lado las
tareas de comunicacion que realizan los involucrados
para obtener la informacién o el contrato digital.
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6. Recomendaciones

Las propuestas de esta investigacion van dirigidas a
describir las condiciones para la ejecucion de las ta-
reas en la interfaz del intercambio digital por oferta,
y a reforzar los criterios ergondmicos en el proceso
general a nivel conceptual del disefio de interfaces
digitales con funcionalidad similar:
Algunas acciones, condiciones y estados de la inter-
faz son las siguientes:
* Base de datos se actualiza periddicamente:
Para que el sistema funcione como garante,
tiene que determinar siempre la validez de
las solicitudes de los usuarios en la base de
datos existente. Esta base de datos es des-
centralizada y el sistema es auténomo, por
lo cual el sistema, antes de dar respuesta al
usuario, debe descargar de la red la tltima
version de la misma.
e Crear la oferta: El usuario configura la
oferta que desea publicar. Debe solicitar al
sistema que registre la oferta en la base de
datos descentralizada. Debe esperar a que el
sistema le devuelva el archivo acufiado (re-
gistrado) en la red. Estado final es un archivo
listo para compartir, que es comprobable su
veracidad en la red.
* Aceptar la oferta: El usuario carga la oferta
en la aplicacion y revisa si posee los datos
que estdn solicitando y si los ofrecidos son
los que desea recibir. Debe solicitar al siste-
ma que finalice la oferta con la que esta de
acuerdo en la base de datos descentralizada.
Debe esperar a que el sistema procese la so-
licitud y permute automaticamente las pose-
siones de ambas partes.

* Distribucién espacial: La distribucion de la
composicion es dicotomia. Cada drea debe
permitir supervisar los datos a intercambiar.
* Inventario: Se genera una tabla con los
registros de las ofertas hechas y aceptadas
que estan registradas en la red descentrali-
zada. Se puede visualizar en otra seccién de
|a interfaz los datos que se poseen y pueden
intercambiarse en un futuro.

* Costo del servicio de garantia: Aunque no
es obligatorio, es recomendable sugerir a los
usuarios que paguen la tarifa minima que
establece la red para procesar las solicitudes
de registros. Esta medida acorta los tiempos
de respuesta del sistema porque prioriza las
solicitudes financiadas.

Los criterios ergondmicos a nivel conceptual son:

® Reforzar el sistema de retroalimentacion
de las acciones que estén condicionadas
por la actualizacién de la base de datos de la
aplicacién (posibles demoras en la sincroni-
zacion de la base de datos de la billetera con
la cadena de bloques).

* Agregar el progreso de la sincronizacion
general cada vez que se active el proceso.
Una posible solucion puede ser un gréfico
en forma de barra horizontal con detalles
textuales de la etapa que se esta ejecutando.
e Elevar la atencion del usuario con medidas
de comprobacién durante el proceso de re-
visién de los detalles de la Oferta que va a
aceptar (nivel de la carga mental 41).

Activar notificaciones cuando en la blockchain se
registre una oferta relacionada con un activo tnico
propiedad del usuario.
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8. Anexos

Textos compartidos en el chat grupal con las instruc-
ciones para los participantes de la simulacién.

BIENVENIDA

iHola colegas! El propdsito de este chat grupal es mantener la comunicacion necesaria para el
desarrollo del intercambio por ofertas de NFTs a través de la billetera de Chia Network. También
van a tener fijo el formulario para la recepcion de los videos de captura de pantalla.

HORARIOS
Las actividades estan previstas realizarse de forma asincrona los dias 4 y 5 de marzo. La recepcién
de los cuestionarios se realizardn el miércoles 6 de marzo en los siguientes lugares:

* Grupo A: Pasillo de Posgrado, responsable Yesser Caraballo

* Grupo B: Secretaria de Disefio Industrial, responsable Paulina Gallo

* Grupo C: Salén de Clase, responsable Miguel Cantii

INSTRUCCIONES

A cada miembro de este grupo se les ha transferido un NFT a las direcciones previamente
utilizadas. Cada elemento digital contiene propiedades de COLOR y FIGURA. Al término de la
simulacién deben tener un NFT diferente que tenga el mismo COLOR que les toc6, pero con otra
FIGURA.

CATALOGO NFTs
En el enlace siguiente pueden ver todos los detalles de los NFT que participan en la simulacién.

Rttps://mi len. fil
40£c399437b7502121c8af0f9e2ed55c79d04bfdbe322fal c350fa3d8e3f07ee?tab=created

OBJETIVOS
1. Terminar el intercambio respetando la instrucciones.

2. Grabar la pantalla del equipo durante la realizacion del intercambio. Esto debe incluir las
operaciones realizadas en la billetera y en la plataforma por donde se comparta el archivo de
1a oferta o su publicacién equivalente en los sitios para tales fines.

3. Contestar la encuesta en las dos fases que sefiala el instrumento.

4. Utilizar el formulario para enviar los archivos de videos de capturas de pantalla.
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FORMULARIO
En este formulario debes subir los archivos de video.

https://E le/aiGorifMPiexXCoy7

PROCESO

Paso 1: Comienza la lectura y responde la primera fase de la encuesta impresa.

Paso 2: Abre la aplicacién para que se actualice la base de datos. Recuerda tener activada la
conexion a una internet que permita la sincronizacién de la aplicacién.

Paso 3: Verifica la tenencia del NFT, que tiene aspecto a un sello postal.

Paso 4: Publica en el chat que NFT te asignaron y su cédigo de identificacién (NFT ID).

Paso 5: Una vez encontrada la contraparte. Comienza a capturar en video la pantalla. Recuerda
mantener oculta informacién sensible que tengas en la computadora.

Paso 6: Realiza o acepta una oferta de intercambio que cumpla con las INSTRUCCIONES. Publica
el archivo de la oferta para que todos los vean en este chat; o carga el archivo de una oferta que te
interese.

Paso 7: Espera que se confirme la transaccién de datos.

Paso 8: Valida que posees el NFT requerido.

Paso 9: Termina la grabacién en video de la pantalla.

Paso 10: Responde la segunda fase del cuestionario.

Paso 11: Carga el video grabado en este formulario.

Paso 12: Haz llegar al investigador el cuestionario respondido.
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LA AUTOFICCION COMO UNA ESTRATEGIA DE LA INVESTIGACION-CREACION
EN LA CONSTRUCCION DEL PERSONAJE EN LAS ARTES ESCENICAS

Resumen

El presente articulo de investigacién surge de un estudio sobre la autoficcién como estrategia metodoldgica
en la construccion del personaje, en el proceso de investigacion-creacién en artes escénicas. La metodologia
cualitativa sustentd la practica artistica con investigacion y autoetnografia, lo que dio paso al personaje 'Sara’,
en el montaje Uno en partes. Se sistematizé el proceso con registros reflexivos y matriz de escenas, donde
se analizé la relacién entre la emocion emergente, la accién psicofisica, los objetos sensoriales-materiales y
su relacion con la experiencia personal. Los resultados evidenciaron que la autoficcion articula la experiencia
subjetiva del intérprete con procedimientos de ficcionalizacién, lo que brinda al personaje autonomia escé-
nica. De igual manera, el objeto y la experiencia tactil organizaron las acciones fisicas y activaron las emocio-
nes. Bajo los conceptos de autoficcidn, creacidn y tacto afectivo, se cuestionaron los modelos tradicionales de
construir personajes. Se concluyd que la autoficcion produce conocimiento artistico, siempre que se apliquen
metodologias y estrategias validas.

Palabras clave: autoficcion, artes escénicas, construccién del personaje, creacion.

Abstract

This research article arises from a study on autofiction as a methodological strategy in character development
within the research-creation process in the performing arts. The qualitative methodology underpinned the artis-
tic practice through research and autoethnography, which led to the creation of the character 'Sara' in the per-
formance "One in Parts." The process was systematized using reflective records and a scene matrix, to analyze
relationships among emerging emotions, psychophysical actions, sensory objects and materials, and their con-
nection to personal experience. The results demonstrated that autofiction articulates the performer's subjective
experience with fictionalization procedures, granting the character scenic autonomy. Similarly, the object and
tactile experience organized physical actions and activated emotions. Using the concepts of autofiction, crea-
tion, and affective touch, traditional models of character development were questioned. The study concluded
that autofiction produces artistic knowledge, provided valid methodologies and strategies are applied.
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1. Introduccion

En el contexto histdrico, las artes escénicas, espe-
cialmente las contemporaneas, han transformado
la construccién del personaje, en lo que respecta a
la relacién con las formas tradicionales de represen-
tacion. Cabe resaltar que los enfoques clasicos del
entrenamiento actoral privilegiaron la creacién de
personajes. Por otra parte, los aportes cientificos de
las Ultimas décadas muestran que las practicas es-
cénicas problematizan esa divisién que hay entre el
intérprete y la ficcién, ya que incorporan al proceso
artistico la experiencia personal, la subjetividad del
creador y la memoria (Doubrovsky, 1977; Lejeune,
1994; Ricoeur, 1996).

Desde esta perspectiva, la autoficcion se ha conver-
tido en un campo de exploracion para la revision
literaria teatral y performativa. Sin limitarse a una
narrativa autobiogréfica, la autoficcién opera en una
zona no definida entre la ficcion y la realidad, lo que
cuestiona la identidad artistica (Gibbons, 2022; Ja-
mes, 2022; Mark, 2024).

Varios aportes cientificos sefialan que la autoficcion
se define por los procedimientos de ficcionalizacidn
que reorganizan la experiencia vivida, que es lo
que produce el sentido estético; obviamente, esta
presente también el uso de materiales autobiografi-
€os, pero no es su Unica caracteristica (Ceballos-Viro,
2024). En ese sentido, la autoficcidn se vuelve una
elaboracién artistica, cuyo dispositivo escénico no
se limita solo a reproducir literalmente la biografia,
sino que es capaz de interpelar al espectador como
un prisma; es decir, lo hace desde multiples niveles
de lectura interpretativa. A pesar del creciente inte-
rés por la autoficcién, atin su aplicacién metodold-
gica en los procesos de investigacion escénica sigue
siendo un campo poco sistematizado.

Diversos autores coinciden que, en los procesos crea-
tivos contempordneos, usar la experiencia personal
para la escena sigue cayendo en un plano solo in-
tuitivo o testimonial (Hibner, 2024; Nelson, 2022;
Skains, 2018), lo que trae criticas. Esto se debe a
que no hay un rigor estratégico metodoldgico, lo
que impide validar cientificamente esta produccién
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de conocimientos. En el campo artistico, esta vali-
dacion es relevante, ya que se trabaja con la teoria,
la practica y la reflexion, que constituyen las bases
fundamentales para sustentar el caracter cientifico
del trabajo creativo (Hiibner, 2024; Nelson, 2022;
Skains, 2018). En este contexto, esta investigacion
busca analizar cémo la autoficcion puede ser una
estrategia metodoldgica basada en la construccién
del personaje, dentro de la investigacion-accion en
las artes escénicas.

Elarticulo aporta un modelo metodoldgico operativo
que se basa en la sistematizacién del proceso creati-
vo, mediante una matriz de escenas. Este modelo
permite analizar, de forma estructurada, la relacion
entre experiencia personal, accion psicofisica, dispo-
sitivos materiales y construccién del personaje. Esto
supera los enfoques intuitivos que, hasta ahora, se
han destinado exclusivamente a la autoficcion en las
artes escénicas. En el dmbito cualitativo, se sustenta
en la investigacion de la practica artistica y en la au-
toetnografia, donde la experiencia del intérprete-in-
vestigador no constituye un fin en si mismo, sino es
el punto de inicio para generar conocimiento reflexi-
vo y situado (Denzin, 2018; Lorente Bilbao, 2025).
El andlisis se centra en la construccion del personaje
Sara, que fue desarrollado en el montaje denomina-
do: Uno en partes, en el Festival de Artes Escénicas
de la ciudad de Cuenca-Ecuador (2023). En esta
obra, la experiencia personal se articuld a los proce-
dimientos autoficcionales, a las acciones psicofisicas
y también a los dispositivos sensoriales-materiales.
Ya con la sistematizacion, resultado del proceso
creativo, se incluyeron los registros reflexivos y una
matriz de escenas, donde se buscé demostrar que la
autoficcién puede ser operacionalizada y analizada,
como parte de un proceso metodoldgico, donde es
posible evidenciar y aportar al debate en el campo
de la investigacion artistica.

De este modo, el estudio no solo analiza la auto-
ficcion como recurso creativo, sino que supone su
comprensién como un dispositivo metodoldgico
replicable y transferible en procesos de investiga-
cion-creacién en artes escénicas, lo que contribuye al
fortalecimiento del rigor académico en este campo.
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Por tanto, el objetivo general del articulo cientifico es
analizar de qué manera la autoficcién contribuye a
|la construccién del personaje, dentro del proceso de
investigacion-creacidn. En esta propuesta se identi-
fican aportes, alcances y conflictos con los modelos
tradicionales de actuacidn, en lo que respecta a las
discusiones contemporaneas sobre la subjetividad,
corporalidad y creacién artistica. Desde esta mirada,
se espera consolidar metodologias que integren
teoria y préctica, experiencia y ciencia, creacion y
reflexion critica, donde dialogue lo artistico y la pro-
duccién del conocimiento académico.

Marco Tedrico

El concepto de autoficcion nace en el dmbito de la
literatura para designar aquellos textos que no en-
contraban la linea de frontera entre la autobiografia
y la ficcién (James, 2022). Desde sus inicios, la auto-
ficcion se ha entendido como un campo de produc-
cién ambiguo, donde se desconoce la autenticidad
del yo narrador y se lo mira como una construccién
ficcional que atraviesa procedimientos estéticos (Ja-
mes, 2022).

Ya por los afios 2000, este concepto fue desplazan-
dose progresivamente hacia otros campos, especial-
mente artistico; asi, se volvié muy aceptado en el
teatro y las artes performativas (Mark, 2024). Estu-
dios recientes ya hablan de la autoficcion escénica,
donde se aclara que no es simplemente transponer
los materiales autobiograficos al escenario, sino re-
configurar las relaciones que se dan entre el autor,
el intérprete, el personaje y, por supuesto, el espec-
tador (Mark, 2024). En este espacio de reflexidn es
donde la corporalidad del intérprete se vuelve el ob-
jetivo central, ya que soporta la experiencia vivida en
medio de su transformacion ficcional.

Gibbons (2022), por su parte, propone que la au-
toficcion debe ser analizada desde un proceso cog-
nitivo e interpretativo que invite a que se activen
tanto el actor como el espectador. Esta perspectiva
es interesante, ya que genera una experiencia estéti-
ca que conjuga la percepcién de autenticidad con la
representacidn.

Entre los debates centrales que se aborda en la au-
toficcién contempordnea estd lo que se conoce como
pacto ambiguo; es decir, no ha sido posible estable-
cer esa linea de distincion entre lo que es lo ficcional
frente a lo factual (Colonna, 2004; Gilmore, 2001;
Taylor, 2003). En el teatro hay la copresencia del in-
térprete y el pablico, lo que lo vuelve més ambiguo.
A decir del autor Ceballos-Viro (2024), esta no seria
una debilidad, sino que es posible mirarla como un
mecanismo que estd condicionando tanto la recep-
cion de la obra, asi como la participacion interpreta-
tiva del espectador.

Por su parte, Mark (2024) manifiesta que la autofic-
cion escénica desplaza al teatro tradicional, ya que
el espectador no estd solo por la representacién del
personaje, sino que también esta el cuerpo del ac-
tor/actriz, que le remite a una subjetividad real. Este
desplazamiento da lugar a una serie de conflictos
éticos y estéticos pero, a su vez, construye sentido y
produce conocimiento artistico.

Desde esta mirada, la autoficcidn escénica no debe
quedar reducida solo a una estrategia autobiogra-
fica, sino que debe ser un dispositivo relacional de
diversas interpretaciones y de un involucramiento
de afectacién mutua que se da entre la escena y el
publico (Ceballos-Viro, 2024; Gibbons, 2022).

El desarrollo de la autoficcion escénica esta amparado
en lainvestigacion-creacion; es decir, la practica artisti-
ca como una produccion de conocimiento. Varios auto-
res sefialan que la practica artistica si es una modalidad
valida en el campo de la investigacion cientifica, siem-
pre y cuando a este proceso creativo se sume reflexion
critica, argumentacion sistemética y esté articulado a
un marco tedrico sélido (Borgdorff, 2012; Haseman,
2006; Manning, 2016, Nelson, 2022; Skains, 2018).
Es decir, uno de los desafios a los que se enfrenta la
investigacién artistica es contar con métodos cienti-
ficos y con criterios rigurosos. Para ello, es necesario
ampararse de herramientas metodolégicas como
diarios de investigacién, protocolos, matrices de
andlisis, entre otros instrumentos que den validez al
campo epistemoldgico (Hiibner, 2024; Lewandows-
ka, 2023).A pesar de ello, la autoficcion tiene sus pro-
pios desafios, ya que se basa en la experiencia subje-



Karla Elizabeth Granda-Negrete

tiva del creador, lo que exige una profunda reflexion
desde la propuesta metodoldgica planteada, que le
permita identificar cual es la posicion del investiga-
dor y cudles serdn las implicaciones éticas y episte-
moldgicas (Lorente Bilbao, 2025; Denzin, 2018).

En lo que respecta a las experiencias en escena, la
autoetnografia ha sido usada en el performance y en
las artes escénicas en una triangulacion que prioriza
lo personal, lo politico y lo cultural. La autoetnografia
performativa, por ejemplo, a decir de Denzin (2018),
debe ser mirada como una préctica critica donde esa
experiencia individual brinde las posibilidades de
analizar otras estructuras como las afectivas, sociales
y simbdlicas.

En aspectos de manejos tan sensibles, autores como
Lorente Bilbao (2025) y Ortega (2020) recalcan que
integrar procedimientos autoficcionales desde el
dmbito metodoldgico riguroso permite contar con
una distancia critica entre lo que es el yo empirico
y el yo escénico. Con ello, la experiencia del artista
puede ser convertida en material artistico y analitico.
En cuanto al entrenamiento actoral, hay aportes de
los ultimos afios como el del McNamara (2023), que
han revisado conceptos como el de perezhivanie, para
encontrar esa relacién entre la experiencia, la corpora-
lidad y la practica artistica. Estos acercamientos, si bien
mantienen los enfoques clasicos, hacen referenciaa la
perspectiva contemporanea que pone mucho énfasis
y, lo mds importante, reconoce a la subjetividad como
parte esencial del proceso creativo.

La autoficcién escénica encontré un espacio emer-
gente de investigacién en el tacto afectivo y en
la relacién humano-objeto (Ahmed, 2004; Mer-
leau-Ponty, 1993). Desde aportes del campo de la
neurociencia y de la misma psicologia, autores como
Paterson (2025), Schirmer et al. (2023) o Spence
(2022) han comprobado que la experiencia tctil
multisensorial desempefia un rol central en la mo-
dulacién emocional y la memoria del cuerpo.

En la investigacion artistica, el objeto dejé de serun
elemento pasivo y se convirtié en un agente activo
dentro del proceso creativo (Bennett, 2010; Latour,
2008). Estudios analizaron cémo los objetos en
escena participaron en la produccion de sentido y
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en la experiencia performativa, lo que dio nuevas
orientaciones sobre la materialidad en el teatro con-
temporaneo (Duncan, 2023; Rydppy, 2023). Por lo
tanto, articular la autoficcion, lo tacto sensorial y el
objeto, permite ampliar la manera de comprender
|a construccién del personaje, que tradicionalmente
han sido abordadas desde la intuicién, aunque hoy
ya pueden ser discutidas en marcos metodoldgicos,
tedricos y empiricos mas amplios.

Luego de la revision literaria, se pudo identificar que
hay un vacio en el abordaje de la autoficcién como
estrategia metodoldgica para construir el perso-
naje en las artes escénicas. A pesar de que existen
estudios sobre la autoficcion literaria y la investiga-
cién-creacién, son muy pocos los trabajos que arti-
culan estos campos desde un analisis detallado del
proceso creativo.

Ante esta necesidad, el estudio propone integrar la
autoficcion y lo material-sensorial enmarcado en la
investigacion-creacién, con la finalidad de contribuir
en metodologias a la creacién escénica. Asi, se busca
que se reconozca la experiencia personal como fuen-
te de conocimiento, con el debido rigor académico.

2. Metodologia

El estudio tiene una metodologia basada en lo cuali-
tativo, con enfoque de investigacion-creacion y prac-
tica artistica. Este paradigma reconoce la creacion
artistica como produccion de conocimiento, siempre
que la investigacion se apoye en articulaciones ted-
ricas y discursos de reflexién critica (Hiibner, 2024;
Nelson, 2022; Skains, 2018).

La técnica de investigacion que se utilizo fue la au-
toficcion, una herramienta metodoldgica que fu-
siona la experiencia del intérprete con la narrativa
de ficcion. Otro instrumento que se utilizé fue la
autoetnografia, mediante el cual, la experiencia del
intérprete-investigador fue observada, registrada,
analizada sistematicamente y llevada a un proceso
de conocimiento consciente (Lorente Bilbao, 2025;
Denzin, 2018).
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La unidad de analisis correspondi6 al proceso de
construccion del personaje Sara en el montaje Uno
en partes. El corpus se nutrié por los registros re-
flexivos que se dieron durante el proceso creativo;
ademds se contd con notas de laboratorio, documen-
tacion de los ensayos de la obra y una matriz de es-
cenas. Esta matriz fue disefiada por la intérprete-in-
vestigadora para dar orden a la relacion que surgia
entre las caracteristicas autoficcionales, las acciones
fisicas, los dispositivos materiales-sensoriales y las
emociones escénicas emergentes que surgfan.

El andlisis interpretativo articulé teoria, practica y
reflexion, con criterios de rigor apegados a la inves-
tigacion artistica, donde se trabajé en la aplicacion
metodoldgica de una matriz de escenas usada como
herramienta de andlisis y la triangulacion interna de
los registros reflexivos. Cabe sefalar que el uso de la
autoetnografia y la experiencia personal no implica
que se renuncié al rigor metodoldgico, sino que se
reformularon criterios que validen cientificamente
la investigacion en el campo de las artes escénicas
(Lorente Bilbao, 2025; Denzin, 2018).

3. Resultados

El andlisis de la investigacién evidencié que la au-
toficcién, un recurso narrativo literario o expresivo,
puede convertirse en un aporte metodoldgico poten-
cial en la construccién del personaje. Si bien los en-
foques tradicionales del entrenamiento actoral han
incorporado el trabajo sobre la experiencia interna
del intérprete —como ocurre en las propuestas de la
psicotecnia—, la autoficcion permite sistematizar de
manera explicita la articulacién entre la experiencia
personal y los procedimientos de ficcionalizacién, lo
que genera un espacio intermedio entre el yo auto-
biogréfico y la construccién escénica del personaje
(James, 2022; Mark, 2024).

Durante el proceso creativo, la experiencia del intér-
prete-investigador no se limitd a una observacién
externa, sino que implicd una vivencia consciente
de las relaciones entre cuerpo, emocion y objeto.
En este sentido, se identificé que el contacto con
determinados materiales activaba respuestas emo-

cionales especificas que incidian en la construccion
de acciones fisicas.

Por ejemplo, en los registros reflexivos del proceso,
se evidencio que el contacto con superficies frias ge-
neraba sensaciones de incomodidad y retraimiento,
lo que se traducia en acciones corporales de cierre y
desplazamientos contenidos. En contraste, la interac-
cion con objetos blandos o calidos activaba estados
asociados al cuidado o la apertura, lo que modifica
|la expresividad y amplitud del movimiento escénico.
Estas experiencias no fueron asumidas nicamente
como vivencias personales, sino que fueron sistema-
tizadas mediante la matriz de escenas, lo que permi-
tid transformar la experiencia subjetiva en material
analitico y escénico. De este modo, la voz del intér-
prete se integra como un componente metodoldgi-
co que articula la practica artistica con la produccién
de conocimiento.

Los resultados dejaron ver que, con la autoficcidn, car-
gada de recuerdos, sensaciones corporales o emocio-
nes es posible reorganizarlas de manera consciente y
presentarlos en un material experiencial de operacio-
nes que transforman las vivencias en situaciones escé-
nicas (Ceballos-Viro, 2024; Gibbons, 2022).

Es decir, la construccion del personaje se dio des-
de el material autobiogréfico que se recopilé como
fuente subjetivay laficcion que afiadid la autonomia
escénica con coherencia dramatdrgica. Mark (2024)
ya habia analizado la autoficcién como ese punto de
encuentro entre verdad y ficcién en su obra Theatres
of autofiction, asi como otros autores lo hicieron en
el campo literario.

Para organizar el proceso creativo de la construccién
del personaje, fue necesario elaborar una Matriz de
escenas (Tabla 1). Aqui se consolidd la relacion entre
lo autoficcional, lo material, las acciones fisicas y las
emociones emergentes, que siguen el camino meto-
doldgico del estudio (Nelson, 2022; Skains, 2018).
El proceso creativo se estructuré con escenas signifi-
cativas de la experiencia personal, activadas median-
te estimulos sensoriales especificos, especialmente,
tactiles. Cada escena se convirtié en una unidad de
andlisis donde la experiencia subjetiva fue llevada a
la accién con procedimientos ficcionales claramente
identificados.
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En la matriz se registraron patrones repetidos cuando
se hacia la relacién cuerpo-objeto-emocion, donde se
dejo sentado que es posible hacer de la autoficcidn
una operacionalizacién metodoldgica en la investiga-
cién-creacion. La sistematizacion del registro, y luego
el andlisis, dieron cuenta de que, en los procesos
artisticos, es posible producir conocimiento siempre
que sean manejados metddicay metodolégicamente
(Hiibner, 2024; Lewandowska, 2023).

El andlisis se contemplé en tres momentos: el pri-
mero, descripcion del material registrado que se
presentd en las escenas, las acciones y los disposi-
tivos sensoriales que eran recurrentes. El segundo
momento consistid en la codificacion interpretativa

de los registros para encontrar la relacién entre la ex-
periencia, la emocién y la autoficcion. Por tltimo, en
el tercer momento se hizo un analisis comparativo
de las escenas para identificar los patrones recurren-
tes y las variaciones que aporten en las transforma-
ciones del personaje. Cabe sefialar que se mantuvo
la coherencia entre la teorfa, la practica y la reflexion.
El proceso de creacidn se dio con la transformacion
de las vivencias personales en situaciones escénicas
de ficcion. Es decir, el disparador autoficcional fue
activado con un dispositivo material o sensorial. Es
aqui donde la autoficcion operé como una estrategia
de mediacion, donde la experiencia subjetiva se re-
organiza para adquirir una funcién dramatica.

N°  Escena/ Disparador Dispositivo Accion fisica Emocion Operacién Aporte ala
Situacion autoficcional material / domi gent autoficcional construccion del
escénica sensorial aplicada personaje

1 Permanenciaen Recuerdos Textura friay Enrollarse, Tristeza Desplazamiento Define una
el suelo del asociados al dura del piso desplazarse delyo corporalidad
espacio intimo refugio personal lentamente, autobiografico cerrada y una

yalasoledad proteger el torso hacia una I6gica de
situacion ficcional autoproteccion

del personaje

2 Exploracion del Sensacion de no Superficies de Recorrido tactil Incomodidad / Condensacion de Construye la
dormitorio como pertenencia en madera y textiles con manos y nostalgia experiencias relacion del
espacio espacios del entorno espalda personales en un personaje con el
simbélico cotidianos espacio escénico espacio como

extensién
emocional

3 Contacto conel Recuerdos de Textura suave y Abrazo, balanceo Calma Ficcionalizacion Introduce una
objeto blando cuidadoy calida corporal de la experiencia transicion
(peluche / cobija) contencidn afectiva emocional dentro

del arco del
personaje

4 Manipulacién de Memorias Textura fragil y Movimientos Alegria Reordenamiento Amplia el registro
pétalos de flores asociadas a aroma de los ampliosy temporal de expresivo del

celebraciones y pétalos cuidadosos recuerdos personaje y su
logros positivos variabilidad
personales emocional

5  Permanencia Recuerdos de Superficie duray Postura erguida, Ira Intensificacion Consolida una
estatica frente al confrontacion y pesada (mueble / tensién en ficcional del presencia
objeto rigido conflicto pared) extremidades conflicto interno escénica firmey

interpersonal confrontativa

6 Juegode Sensacion de Objeto Agacharse, cubrir Miedo Ambigiiedad Define la relacién
ocultamiento tras vulnerabilidad voluminoso el rostro, entre experiencia del personaje
el objeto ante la mirada (sillon / banco) desplazamientos real y situacion con la exposicion

externa cortos ficticia y el riesgo
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7 Desplazamiento Evocacion de Superficie amplia Caminata Melancolia Sintesis de Aporta
lentoenel pérdiday ysilenciosa pausada, experiencias continuidad
espacio abierto busqueda de respiracion personales emocional al

sentido profunda reiteradas recorrido del
personaje

8  Contacto Persistencia de Objeto-memoria Repeticion de Nostalgia Ritualizacion de Genera
repetido con el una memoria recurrente unaaccion la experiencia coherencia
mismo objeto afectiva precisa autobiografica internay

recurrencia
simbélica

9 Transicion Cambio de Variacion de Ajuste del centro Ambivalencia Superposicién de Permite cambios
corporal entre estado emocional texturasy de gravedad capas ficcionales organicos entre
escenas temperaturas estados del

personaje
10 Integracion final Sintesis de Conjunto de Accion sostenida Equilibrio Autonomizacién Consolida al
del personaje en vivencias objetos y precisa emocional del personaje personaje como
escena personales escénicos respecto al yo entidad escénica
transformadas creador independiente

Tabla 1. Matriz de escenas del proceso de construccion del personaje desde la autoficcidn.
Nota. Matriz que sustentd la practica artistica auto etnogréfica, que dio paso al personaje ‘Sara’, en el montaje de la obra Uno en
partes, presentada en el Festival de Artes Escénicas (2023), organizado por la Universidad de Cuenca. Fuente: Elaborado por la

autora, Granda-Negrete (2025).

En varias escenas (1,2, 7) el contacto con las superfi-
cies rigidas y frias se asocio a recuerdos como la sole-
dad, incomodidad o bisqueda de sentido, lo que se
tradujo en acciones fisicas de cierre corporal; inclu-
s0, sus desplazamientos eran lentos. La corporalidad
del personaje se marcd por caracteristicas especificas
como la introspeccién.

Al contrario, las escenas asociadas a objetos fragiles
o blandos (3,4), cambiaron el registro expresivo del
personaje. Lasacciones fueron mas amplias y fluidas,
con més predisposicion corporal, ya que activaron
memorias de cuidado, logro o celebracidn. Lo que se
sefala es que el objeto no se limitd a ser inicamente
un elemento escenografico, sino que funciond como
un dispositivo compositivo que modulé la emocién
y expresion del personaje.

Otras escenas se vincularon con la confrontacion
o con el ocultamiento (5,6), donde se registré una
modificacién corporal en la presencia escénica. La
postura erguida, la contraccién muscular o la fijacion
de la mirada denotaron ira 0 miedo en las acciones
fisicas. La autoficcidn ficcionalizé los conflictos per-
sonales sin narrativa literaria, lo que consolidd un
personaje auténomo en la escena.

Si se revisa nuevamente la matriz de escenas, hay la
repeticion y la ritualizacion (8), cuyo objeto-memoria
fija gestos, ritmos y estados emocionales que estabi-
lizan al personaje. La autoficcion, ademéds de ser es-
pontdnea, también puede sistematizarse con repe-
ticiones controladas en un laboratorio de creacién.
En las Gltimas escenas (9 y 10), el personaje se hace
auténomo progresivamente. Se adquiere una pre-
sencia escénica equilibrada, donde es capaz de mos-
trar los diferentes estados emocionales, sin fragmen-
tarse. Esto fortalece la construccién del personaje.

El andlisis de la matriz de escenas demostrd que la
autoficcion, como herramienta metodoldgica, es ca-
paz de articular la experiencia, el objeto, la corporali-
dad y la emocion en el personaje, lo que aporta evi-
dencia empirica al proceso de investigacién-accion.
Cabe sefialar que la nocién de autonomia escénica
del personaje es la capacidad de sostenerse median-
te una légica interna que no depende del yo empiri-
co del intérprete, aun cuando venga de su experien-
cia personal. Esta autonomia es una transformacién
ficcional que relaciona al intérprete con el personaje
en una entidad escénica consistente.
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Entre los resultados més significativos que se encon-
traron fue identificar el objeto y la experiencia tactil
como elementos que activan la emocién y generan
acciones fisicas que son precisas a esas emociones.
Como se puede ver en la matriz, en las primeras cua-
tro escenas, en las que hay contacto con superficies
de distintas temperaturas y texturas, se dio el dispa-
rador consistente de estados afectivos con compor-
tamientos corporales diferentes. Las investigaciones
contemporaneas de autores como Paterson (2025),
Schirmer et al. (2023) y Spence (2022) si hablan del
tacto afectivo, en las que se resalta que la experien-
cia tactil multisensorial esta estrechamente vincula-
da con la emocién y la memoria corporal.

Por lo tanto, el objeto, mds alld de utileria escénica,
pasa a ser un dispositivo compositivo epistemo-
l6gico que puede mediar entre la experiencia del
investigador-creador y la construccion ficcional del
personaje. Este resultado coincide con estudios de
autores como Duncan (2023) y Ryoppy (2023), so-
bre investigacidn artistica, donde se da un analisis
de esa relacion humano-objeto en la activacién de
los procesos creativos escénicos.

Elandlisis de la matriz de escenas también evidencié
que la accion psicofisica es un componente deter-
minante para la construccién del personaje, ya que
las emociones emergentes no se ven como estados
aislados. Las acciones fisicas estan orientadas por
objetivos que son concretos, lo que impide que se
haga la accién de manera mecénicay, en consecuen-
cia, favorece a una construccion metodoldgica del
personaje y a la formacion actoral (Grotowski, 1992;
Stanislavski, 1961).

Adicionalmente, se vio que la repeticion controlada
de acciones que se relacionan con el objeto-memo-
ria contribuyd a que se consoliden los ritmos, postu-
ras o gestos del personaje, lo que fortalecid la iden-
tidad escénica. Esto refuerza la coherencia interna,
continuidad y construccion del personaje a lo largo
del montaje de la obra. McNamara (2023) asocia
estos enfoques contempordneos con la nocion de
perezhivanie en el entrenamiento actoral, donde la
corporalidad y la accion son dispositivos que aportan
ala organizacion de la emocion.

René Patricio Zavala-Lasso

Por tltimo, entre los resultados esta el proceso de au-
tomatizacién del personaje respecto del yo creador.
En las dos Ultimas escenas, el personaje pudo arti-
cular los distintos estados emocionales sin fragmen-
tarse, mediante la continuidad de la accién. Esto nos
indica que la autoficcion, cuando se aplica desde la
metodologia, aporta a la construccién del personaje.
Esta complejidad le da una identidad escénica con
sentido colectivo, ya que el personaje viene a ser una
sintesis de la experiencia del intérprete con la elabo-
racién artistica, lo que dialoga con el planteamiento
contempordneo de la autoetnografia performativa
(Denzin, 2018; Lorente Bilbao, 2025; Ortega, 2020).

4. Discusion

La investigacién planted analizar la autoficcién como
una estrategia metodoldgica en la construccién del
personaje Sara, en el montaje Uno en partes, dentro
del proceso de investigacién-creacion en artes escé-
nicas. Los resultados mostraron coincidencias tedri-
cas asi como conflictos epistemoldgicos que aportan
al debate actual en la produccién del conocimiento
artistico.

Entre las coincidencias con la literatura contem-
poranea sobre autoficcion esta la concepcion de la
autoficcion como un espacio indeterminado entre la
realidad y la ficcion, que va mas alla de una narrativa
autobiografica.

Los autores como James (2022) y Mark (2024) argu-
mentan que la autoficcion tiende a organizarse me-
diante procedimientos ficcionales, lo que conjuga con
la experiencia personal del intérprete que se dio en
esta investigacion. Asi, se obtiene un material drama-
trgico que fue coherente con el montaje escénico.
Por su parte, Ceballos-Viro (2024) y Gibbons (2022)
aseguran que la autoficcién no se define por su con-
tenido sino por los mecanismos de interpretacion
del receptor. Efectivamente, la construccion del per-
sonaje no busca que la identidad sea vista como real
sino que pueda ser percibida desde maltiples nive-
les de sentido, lo que lleva a una lectura compleja
por parte del espectador.
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En lo que respecta a la investigacidn artistica, auto-
res como Nelson (2022) y Skains (2018) reconocen
a la practica como un modelo legitimo de producir
conocimiento, siempre y cuando se utilice una meto-
dologia sistematica, sustentacion tedrica y reflexion
critica. Utilizar instrumentos de investigacién como
la matriz de escenas documenta, analiza y discute los
procesos autoficcionales, lo que aporta rigor cientifi-
co a la experiencia personal.

No obstante, el conocimiento que se genera no es
exclusivo de criterio de validacién positivista o de
replicabilidad experimental, sino que se enmarca en
el campo artistico, cuya naturaleza es situada y trans-
ferible a contextos similares de creacion escénica.
Por ende, la sistematizacion metodolégica no busca
reducir la experiencia artistica a datos verificables,
sino comunicar un proceso creativo que integra di-
mensiones sensibles, corporales y subjetivas propias
del quehacer escénico.

A pesar de ello, también hay otras confrontaciones
con los modelos tradicionales que separan al intér-
prete de la ficcién. Mientras las propuestas clasicas
teatrales apoyan la creacion de un personaje con una
entidad auténoma, que bien pueden ser construidos
con circunstancias y objetos externos al actor (Stanis-
lavski, 1961), usar la autoficcién lleva a que este
paradigma se sittie en la experiencia subjetiva como
el inicio del proceso creativo. Por lo tanto, lo que se
busca con este aporte es que se empiece a pensar en
una relectura de la pedagogia actoral.

En este sentido, mds que oponer la autoficcién a
los enfoques tradicionales, los resultados permiten
comprenderla como una ampliacién que entabla un
didlogo con estos modelos, bésicamente con aque-
llas corrientes que ya integran la experiencia interna
del intérprete dentro del proceso de construccién
del personaje.

La accion psicofisica, como se evidencia en los re-
sultados, sigue siendo un eje en la construccion
del personaje, aunque los impulsos emocionales y
corporales se basen en la experiencia personal del
intérprete-investigador y sean, a su vez, ficcionaliza-
da y reorganizada. Estos resultados coinciden con la
propuesta de McNamara (2023) y otras revisiones

del entrenamiento actoral, donde se afirma que la
centralidad de la experiencia vivida (perezhivanie) es
valida como mediadora entre emociones, corporali-
dad y accién escénica.

Al asumir la subjetividad como parte del proceso
creativo, deja de ocultar al actor detrds del personaje
y se alinea con las practicas escénicas contempora-
neas que buscan problematizar la identidad y la
autorreferencialidad en la escena (Mark, 2024). De
igual manera, incorporar la voz del intérprete como
parte del proceso analitico permitié reconocer que
la experiencia vivida constituye un dispositivo de co-
nocimiento que, al ser sistematizado, adquiere valor
epistemoldgico dentro de la investigacion-creacién.
Otro eje que se identificé en el estudio se daen la re-
lacién objeto-experiencia tactil, como disparadores
de la emocién-accién. Vimos, en los resultados, que
es posible dialogar con aportes cientificos recientes
sobre el tacto afectivo, mas alld de que se quede so-
lamente como una ldgica simbélica. Los resultados
aportan una base empirica para comprender cémo
la experiencia tactil regula los estados emocionales
y la memoria corporal (Paterson, 2025; Schirmer et
al., 2023; Spence, 2022).

De este modo, el objeto escénico deja de ser un
elemento accesorio para convertirse en un agente
activo dentro del proceso creativo, capaz de mediar
entre la experiencia subjetiva del intérprete y la
construccion ficcional del personaje, lo que refuerza
su potencial como herramienta metodoldgica en la
investigacion artistica.

Desde esta mirada, se deja de lado la idea de que
el trabajo sensorial es exclusivamente propio de la
intuicion artistica; al contrario, el estudio evidencié
que usar objetos y texturas en la escena puede signi-
ficar una tecnologia de activacién afectiva.

Todos estos instrumentos, como lo muestra la matriz
de escenas, nos permitieron ver efectos observables
en la expresividad, gestualidad y corporalidad del
personaje. Al respecto, Duncan (2023) y Rydppy
(2023), en sus investigaciones artisticas sobre el ob-
jeto-creacion escénica, aportaron evidencias desde
un proceso autoficcional concreto.



Karla Elizabeth Granda-Negrete

Cabe sefialar que una de las criticas que se da al usar
la metodologia que se basa en la experiencia del
intérprete-investigador es la falta de rigor cientifico.
Los resultados de este estudio demostraron que la
autoficcién, cuando cuenta con los instrumentos me-
todoldgicos de anélisis y criterios de reflexion, apor-
tan al conocimiento situado y transferible. Este cono-
cimiento no se orienta a la generalizacion universal
de resultados, sino a la generacién de comprensio-
nes transferibles que pueden ser reinterpretadas y
adaptadas en otros procesos de creacién para fortale-
cer el campo de la investigacion-creacion desde una
perspectiva critica y situada. Autores como Denzin
(2018), Ortega (2020) y Lorente Bilbao (2025) coin-
ciden con esta idea, al defender que la autoetnogra-
fia performativa es capaz de vincular lo personal con
lo sociocultural y lo politico, siempre que se soporte
con una metodologia critica.

A pesar de ello, uno de los retos que se debe enfren-
tar es la sobreinterpretacion o la exposicion de mate-
rial sensible. En este caso, la matriz de escenas fun-
ciond como un mecanismo de control metodolégico
que dio transparencia al proceso y, a su vez, delimité
la experiencia personal de la construccion artistica.
Se puede concluir que esta investigacion aporta al
campo de las artes escénicas al sistematizar la autofic-
cién como estrategia metodoldgica para la construc-
cién del personaje. Se demostré que, bajo un marco
sistematico de investigacién-creacién riguroso, es
posible integrar el objeto, la corporalidad y la expe-
riencia del actor. En contraste con la literatura que se
maneja en artes escénicas, se evidencia que la auto-
ficcién debe ser vista mas alla de la actuacion, y que
debe ser considerada en la perspectiva contempora-
nea como un eje de posibilidades para la creacion y
para la reflexion académica en este campo.

René Patricio Zavala-Lasso

Aunque el estudio se apoya en los enfoques con-
tempordneos de autoficcion y autoetnografia, no
busca romper los modelos cldsicos de construir per-
sonajes. Los trabajos que se han publicado sobre la
accion psicofisica y los objetos de autores como Sta-
nislavski (1961) y ampliados por Grotowski (1992),
siguen siendo las estructuras organizadoras que se
necesitan en el proceso creativo. La diferencia esta
en laaccién, que proviene de la experiencia personal
ficcionalizada del intérprete-investigativo. Es decir,
la autoficcion no va contra los modelos tradicionales,
sino que los resignifica desde la contemporaneidad,
pero centrada en la subjetividad y la presencia.
Asimismo, usar de manera consciente el objeto y
relacionarlo con la experiencia tactil contribuy6 a la
activacion emocional y a organizar acciones fisicas
precisas (Barba, 1991; Artaud, 2001), como lo mues-
tra la matriz de escenas, lo que refuerza la pertinen-
cia de que es posible integrar lo afectivo-sensorial en
los procesos de creacion escénica contemporanea.
Desde el &mbito académico, se aporta con metodo-
logias de investigacién-creacion en artes escénicas.
Ademds, es posible contar con instrumentos de
sistematizacion que se pueden aplicar a otros pro-
cesos autoficcionales. Se recomienda que futuras
investigaciones hagan estudios de comparacion
sobre el impacto de la autoficcion en la experiencia
del espectador. Se debe destacar que los resultados
no son generalizables en términos estadisticos, sino
mas bien transferibles a otros procesos de investiga-
cion-creacion, siempre y cuando tengan caracteristi-
cas similares en cuanto al proceso metodoldgico en
el dmbito de las artes escénicas.
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Resumen

Este articulo de revisién sistemética examina el estado actual del Food Design (Disefio y Alimentos) como
campo disciplinar, a partir de la literatura cientifica publicada entre 2013y 2025. El objetivo es cartografiar
sus fundamentos tedricos, procesos de institucionalizacion académica, desarrollos metodoldgicos y expan-
siones sistémicas, con el fin de analizar los indicadores que permiten comprender su configuracién y conso-
lidacién dentro del campo académico del disefio. La investigacién se desarrollé mediante el modelo PICOC,
para la formulacién de la pregunta de investigacion, y el protocolo PRISMA, para la identificacion, cribado
y seleccidn de estudios en las bases de datos Scopus y Web of Science. Tras aplicar criterios de inclusion y
exclusion rigurosos, se conformé un corpus final de 46 estudios seleccionados, los cuales fueron sometidos
a una lectura profunda, analitica y comparativa. Adicionalmente, se realizé una triangulacion interpretativa
mediante Consensus Al para contrastar los patrones emergentes. Los resultados permiten identificar cinco
ejes configurativos del campo: fundamentos tedricos y definicionales, educacion e institucionalizacion, meto-
dologias y herramientas, dimensién experiencial y estética, y expansion sistémica y sostenibilidad. Los hallaz-
gos muestran una configuracion progresiva del campo, caracterizada por una produccion tedrica sostenida y
formalizacién académica creciente, particularmente en contextos europeos y latinoamericanos, aunque per-
sisten tensiones epistemoldgicas en torno a sus limites conceptuales frente a disciplinas afines. Se concluye
que el Food Design presenta rasgos estructurales reconocibles como campo disciplinar del disefio, aunque su
consolidacion continda siendo un proceso abierto y en debate.

Palabras clave: sistemas alimentarios, sostenibilidad, disefio de experiencias, institucionalizacién académi-
ca, teorfa del disefio.

Abstract

This systematic review article examines the current state of Food Design as a disciplinary field based on scien-
tific literature published between 2013 and 2025. Its objective is to map its theoretical foundations, processes
of academic institutionalization, methodological developments, and systemic expansions to analyze the indi-
cators that explain its configuration and consolidation within the academic field of design. The research was
conducted using the PICOC model to formulate the research question and the PRISMA protocol to identify,
screen, and select studies in the Scopus and Web of Science databases. After applying rigorous inclusion and
exclusion criteria, a final corpus of 46 selected studies was established and subjected to in-depth, analytical,
and comparative reading. Additionally, interpretive triangulation was carried out using Consensus Al to con-
trast emerging patterns. The results allow the identification of five configurative axes of the field: theoretical
and definitional foundations; education and institutionalization; methodologies and tools; experiential and
aesthetic dimension, and systemic expansion and sustainability. The findings show a progressive configuration
of the field, characterized by sustained theoretical production and increasing academic formalization, particu-
larly in European and Latin American contexts, although epistemological tensions persist over its conceptual
boundaries relative to adjacent disciplines. It is concluded that Food Design presents recognizable structural
features as a disciplinary field of design, although its consolidation remains an open and debated process.

Keywords: food systems, sustainability, experience design, academic institutionalization, design theory.
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1. Introduccion

En las ltimas dos décadas, el disefio ha ampliado
progresivamente sus fronteras hacia dmbitos tradi-
cionalmente asociados a otras disciplinas, entre ellos
el sistema alimentario. En este cruce emerge el Food
Design —Ilamado también Disefio y Alimentos, en el
contexto latinoamericano— como un campo que ar-
ticula practicas proyectuales, marcos conceptuales y
desarrollos metodoldgicos en torno a la produccién,
transformacion y experiencia de lo alimentario. Di-
versos autores han sefalado que el término no se
limita al disefio de productos comestibles o al mon-
taje de la comida sobre el plato, sino que involucra
dimensiones culturales, sociales, sistémicas y expe-
rienciales (Massari, 2017; Parasecoli, 2017; Zampo-
llo & Peacock, 2016).

En el &mbito internacional, la literatura ha comen-
zado a problematizar la delimitacion conceptual del
campo. Massari (2017) discute las relaciones entre
Food Design y Food Studies, al seialar la necesidad
de clarificar sus enfoques epistemoldgicos. Parase-
coli (2017) enfatiza que el Food Design no puede
entenderse Unicamente como practica aplicada,
sino como espacio de reflexién critica sobre cultura
material y los sistemas alimentarios. Por su parte,
Zampollo y Peacock (2016) plantean la necesidad
de consolidar métodos especificos dentro del disefio
aplicado a la alimentacion, ya que sugieren que el
campo requiere herramientas propias que contribu-
yan a afirmar tanto su préctica proyectual como su
autonomia disciplinar.

En paralelo, el desarrollo del International Journal of
Food Design —primera revista académica revisada por
pares dedicada integramente a la investigacion y la
practica del disefio de alimentos-y la proliferacin
de investigaciones centradas en experiencias multi-
sensoriales, emociones y percepcién del gusto evi-
dencian un crecimiento tematico significativo (Schi-
fferstein, 2021; Wrigley & McKecknie, 2016; Lemke &
de Boer, 2022). Estos trabajos desplazan la discusién
hacia la dimensién experiencial, lo que muestra que
una de las multiples formas de operar del Food De-

sign es en la interseccién entre disefio, la psicologia
sensorial y la construccion simbdlica del alimento.

El campo también ha comenzado a expandirse hacia
enfoques sistémicos y de sostenibilidad. Investiga-
ciones recientes vinculan el Food Design con pro-
cesos de transformacion de sistemas alimentarios,
resiliencia y accion social (Campagnaro et al., 2023;
Fassio, 2017; Reissig & Lebendiker, 2021). Asi, el
disefio deja de ser Ginicamente una intervencion for-
mal para posicionarse como actor estratégico dentro
de las dindmicas complejas de transicién alimentaria.
En América Latina, en particular, el concepto de
Disefio y Alimentos ha adquirido presencia en pu-
blicaciones académicas, capitulos de libro y expe-
riencias formativas que buscan consolidar una linea
disciplinar propia (Reissig, 2017; Snow, 2021). Este
desarrollo no constituye una mera adopcién de ten-
dencias europeas, sino una apropiacién critica que
integra dimensiones territoriales, culturales y socia-
les especificas de la regién latinoamericana.

Pese al crecimiento sostenido de publicaciones y a
|a institucionalizacién progresiva en programas aca-
démicos de ciertos paises, persiste una interrogante
central: 4nos encontramos ante una disciplina con-
solidada o ante un campo emergente atin en proce-
so de configuracion epistemoldgica? La ausencia de
consensos absolutos sobre sus limites conceptuales,
asi como la coexistencia de enfoques experienciales,
sistémicos y metodoldgicos diversos sugieren que el
Food Design atraviesa un proceso visible de configu-
racién y consolidacion disciplinar, aunque todavia
no completamente estable.

En este sentido, la pregunta que orienta esta revisién
es la siguiente: ;Qué indicadores tedricos, metodo-
l6gicos, educativos e institucionales permite iden-
tificar la literatura cientifica publicada entre 2013 y
2025 para comprender la configuracion y consoli-
dacion del Food Design (Disefio y Alimentos) como
campo disciplinar del disefio? Esta interrogante no
busca establecer una definicién normativa, sino
evaluar indicadores estructurales de configuracién y
consolidacion disciplinaria y/o académica.
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El presente articulo propone una revisin sistemati-
ca de la literatura cientifica publicada entre 2013y
2025, con el objetivo de cartografiar el estado actual
del Food Design como campo disciplinar. A partir de
un andlisis riguroso basado en el modelo PICOC,
el protocolo PRISMA y una lectura profunda de 46
estudios seleccionados, se busca identificar los ejes
configurativos que estructuran el campo y analizar
los indicadores tedricos, metodoldgicos, educativos
e institucionales que permiten comprender su pro-
ceso de configuracién y consolidacion académica.
Mas que ofrecer una definicién cerrada o establecer
un juicio definitivo sobre su estatus disciplinar, este
trabajo pretende contribuir a la clarificacién concep-
tual del Food Design, al proponer una cartografia ar-
gumentada de sus fundamentos tedricos, procesos
de institucionalizacién, desarrollos metodoldgicos y
expansiones sistémicas.

2. Metodologia

La investigacién se desarrollé como una revision sis-
temética de cardcter configurativo, orientada no solo
aidentificar tendencias bibliograficas, sino a analizar
la estructura conceptual emergente del Food Design
como campo disciplinar. A diferencia de revisiones
meramente descriptivas, el enfoque adoptado buscé
interpretar patrones, tensiones y procesos de confi-
guracién y consolidacién epistemoldgica a partir de
la literatura cientifica indexada y revisada por pares.
La formulacién de la pregunta de investigacién se
estructurd mediante el modelo PICOC, adaptado al
contexto disciplinar del disefio. La poblacién (P) es-
tuvo conformada por estudios académicos centrados
explicitamente en Food Design o Disefio y Alimen-
tos; la intervencidn (1) se definié como la produccién
tedrica, metodoldgica o institucional vinculada al

campo; la comparacién (C) se considerd implicita
respecto a disciplinas afines como food studies, gas-
tronomia o ingenieria de alimentos; el resultado (0)
se orientd a identificar indicadores tedricos, metodo-
l6gicos, educativos e institucionales de configura-
cion y consolidacion disciplinar; y el contexto (C) se
delimité al campo académico internacional del dise-
fio. A partir de esta estructura se formuld la pregunta
de investigacion, ya presentada en la Introduccién,
orientada a identificar los indicadores tedricos, me-
todoldgicos, educativos e institucionales que permi-
ten comprender la configuracion y consolidacion del
Food Design como campo disciplinar del disefio.

La estrategia de busqueda se realizé en las bases de
datos Scopus'y Web of Science, por su cobertura en
investigacion académica internacional y criterios de
indexacion rigurosos. La busqueda bibliogréfica se
realizd el 8 de febrero de 2026, mediante la opcion
de busqueda general avanzada disponible en am-
bas plataformas, no restringida a campos especificos
como titulo, resumen o palabras clave.

El recorte temporal se establecié entre 2013y 2025,
en coherencia con el periodo en que el Food Design
comienza a adquirir mayor visibilidad y desarrollo
en la literatura académica. Con el fin de organizar la
revision, se emplearon tres ecuaciones booleanas,
correspondientes a los ejes de disciplina y teora,
educacién y consolidacién del campo.

En Scopus se aplicaron filtros por idioma en inglés
y espafiol, aunque la bisqueda no arrojé resultados
relevantes en espafiol. Ademds, se filtré por tipo
de documento, considerando Gnicamente article y
conference paper. En Web of Science, la busqueda
se realizd en idioma inglés y se filtrd por tipo de do-
cumento, considerando article y proceedings paper.
Los detalles completos de las ecuaciones se presen-
tanenlaTabla 1.
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Eje de busqueda Ecuacion booleana

("food design" OR "design and food" OR "design for
food") AND (design discipline OR design theory OR
design field OR "design practice" OR framework) AND
NOT ("food science" OR "food engineering" OR "food

Disciplina y teoria

technology" OR biotechnology OR microbiology)

Educacion

("food design" OR "design and food" OR "design for
food") AND (design education OR education OR teaching
OR pedagogy OR curriculum) AND NOT("food science" OR
"food engineering” OR "food technology" OR biotechno-
logy OR microbiology)

Consolidacion
del campo

("food design" OR "design and food" OR "design for
food") AND (institutionalization OR consolidation OR
"emerging field" OR profession* OR "design practice”)
AND NOT("food science" OR "food engineering” OR "food
technology" OR biotechnology OR microbiology)

Tabla 1. Ecuaciones de bisqueda por eje analitico.

Durante la fase inicial, se identificaron algunos regis-
tros correspondientes a publicaciones tempranas de
2026. Sin embargo, ninguno cumplid los criterios de
elegibilidad tras la lectura completa. Por ello, el cor-
pus final se concentra en estudios publicados entre
2013y 2025.

El proceso de identificacion, cribado y seleccién se
desarrolld segtin el protocolo PRISMA (Figura 1). Los
registros recuperados en Scopus y Web of Science
fueron exportados en formato RIS e integrados en
Zotero, donde se realizo la gestion bibliografica del
corpus y la depuracién de duplicados. Tras este pro-
ceso, se obtuvo un total de 1055 registros Gnicos,
que constituyeron la base para la fase de screening
por titulo y resumen. Del total inicial de registros
identificados, 764 provinieron de Scopus y 291 de
Web of Science. El cribado se realizé a partir de cri-
terios explicitos de inclusién y exclusién orientados
a delimitar el Food Design como campo disciplinar
del disefio y a excluir aproximaciones técnico-cien-
tificas, normativas o clinicas no articuladas con esta

perspectiva (véase Tabla 2). En esta fase de scree-
ning, se seleccionaron 135 articulos potencialmen-
te pertinentes. Posteriormente, se realizd la fase de
elegibilidad mediante revision a texto completo,
basada en la lectura focalizada de las secciones sus-
tantivas de cada documento —particularmente intro-
duccidn, enfoque metodoldgico, desarrollo analitico
y conclusiones— con el fin de verificar su pertinencia
disciplinar y su correspondencia con los criterios de
inclusién y exclusion definidos para esta revision
(Tabla 2). Como resultado de esta fase, el corpus fi-
nal quedd conformado por 46 estudios, que fueron
incorporados al anlisis configurativo. El proceso de
cribado, revision a texto completo y seleccién final
fue realizado por el autor, segun criterios previamen-
te definidos, con el fin de asegurar consistencia ana-
litica en la delimitacidén del corpus.
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Records identified through
database searching

Scopus & Web of Science
(n=1055)
h 4
Recordsscreened . Records excluded after screening
(n=1055) < (n=920)

Full - text articles excluded
(n=89)

. Reasons:
Full - text articles assessed

for eligibility % * Food science focus

(n=135) * Marketing / industry only
* Agriculture
* Not disciplinary approach

Studies included in final
analysis
(n=46)

Figura 1. Diagrama de flujo PRISMA 2020 del proceso de seleccion del corpus (2013-2025).
Nota. Elaboracién por el autor a partir del protocolo PRISMA (Page et al., 2021).
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Tipo de criterio

Descripcion

Inclusion

Enfoque disciplinar

Marco conceptual

Educacion en disefio

Préctica profesional y
consolidacion

Perspectiva sistémica
o cultural

Estudios que abordan el Food Design / Disefio y Alimentos desde
el disefio como disciplina proyectual, tedrica, cultural o educativa.

Articulos que proponen definiciones, marcos teéricos o reflexio-
nes epistemoldgicas sobre el Food Design.

Investigaciones que analizan experiencias pedagdgicas,
curriculos, metodologias o formacién académica vinculada al
Food Design.

Estudios que examinan procesos de institucionalizacion,
profesionalizacién o consolidacion del campo del Food Design.

Trabajos que abordan los alimentos desde enfoques de disefio
de sistemas, servicios, cultura o experiencia.

Exclusion

Enfoque técnico-cientifico

Disefio experimental
Regulacién o normativa
sin enfoque de disefio

Enfoque clinico o
nutricional

Estudios centrados exclusivamente en microbiologia, ingenieria,
tecnologia, quimica o produccién industrial de alimentos sin
articulacién explicita con el disefio como disciplina.

Articulos en los que el término “design” se refiere tnicamente al
disefio experimental o metodoldgico estadistico.

Investigaciones juridicas o normativas que no abordan el disefio
como eje central del anlisis.

Estudios centrados exclusivamente en nutricién clinica, sequridad
alimentaria o andlisis biomédico sin vinculo con el disefio.

Tabla 2. Criterios de inclusién y exclusién aplicados en el cribado por titulo y resumen.
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Con el propésito de ordenar y hacer comparable el
analisis del corpus final, se elaboré una matriz de
extraccion y analisis aplicada a los 46 estudios selec-
cionados. Esta matriz permiti6 registrar informacién
bibliografica, conceptual e interpretativa de cada do-
cumento y, a partir de ello, identificar cual era la di-
mension predominante en cada caso. Para el andlisis,
se consideraron cinco dimensiones: definicién y teo-
ra, educacion e institucionalizacién, metodologias
y herramientas, experiencia y estética, y expansion

sistémica y sostenibilidad. Cada una fue valorada en
una escala de 0 a 2, donde 0 corresponde a ausen-
cia, 1 a presencia secundaria y 2 a presencia central.
La asignacion final de cada estudio a uno de los ejes
configurativos se realizo considerando la dimension
con mayor peso dentro del texto, y en los casos en
que un articulo dialogaba con més de una dimen-
sion, la decision se complementd con una justifica-
cion cualitativa. Esta matriz se referencia en laTabla 3.

Dimensién Definicion operativa Regla de codificacion Funcién en el anélisis
Identificacion Registro de autoria, afio, titulo, Descriptivo Permite ordenar, reconocery
bibliografica publicacién, DOl y tipo de fuente comparar el corpus final
Definicion y teoria Presencia de definiciones 0=ausente; 1= Permite identificar aportes al

Educacione
institucionalizacion

Metodologias y
herramientas

Experienciay
estética

Expansion sistémica
y sostenibilidad

Eje predominante
final

Justificacion de la
asignacion

explicitas del Food Design o
discusiones conceptuales,
epistemoldgicas y de delimita-
cion disciplinar

Referencias a programas
formativos, curriculos, pedago-
gias, revistas, redes, profesionali-
zacion o consolidacién académica

Presencia de métodos, marcos,
procesos, herramientas o
propuestas operativas especificas
para el Food Design

Desarrollo de aspectos vincula-
dos con multisensorialidad,
emocién, percepcion, gusto,
estética o disefio de experiencias
alimentarias

Presencia de enfoques sobre
sistemas alimentarios, sostenibi-
lidad, territorio, transicion,
resiliencia o transformacion
social

Dimensién principal a la que se
asigna el estudio dentro de los
cinco ejes configurativos

Explicacion breve de por qué el
estudio fue ubicado en ese eje y
no en otro

secundaria; 2 = central

0 =ausente; 1=
secundaria; 2 = central

0 =ausente; 1=
secundaria; 2 = central

0 =ausente; 1=
secundaria; 2 = central

0 =ausente; 1=
secundaria; 2 = central

Se define por la dimen-
sién con mayor puntaje;
en caso de empate, se
resuelve mediante
justificacién cualitativa

Cualitativo

eje de fundamentos tedricos y
definicionales

Permite identificar aportes al
eje de educacién e institucio-
nalizacién

Permite identificar aportes al
eje de metodologiasy
herramientas

Permite identificar aportes al
eje de dimensién experiencial
y estética

Permite identificar aportes al
eje de expansion sistémica y
sostenibilidad

Ordena el corpus para su
presentacion en resultados

Aumenta la transparencia y
trazabilidad de la codificacién

Tabla 3. Matriz de extraccion y analisis utilizada para la codificacion del corpus final (n=46).
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A partir de esta matriz, se realizé una codificacién
tematica de caracter inductivo-interpretativo, que
permitié organizar el corpus en cinco ejes confi-
gurativos: fundamentos tedricos y definicionales,
educacién e institucionalizacion, metodologias y
herramientas, dimensién experiencial y estética y
expansién sistémica y sostenibilidad. La caracteriza-
cién del corpus final y la asignacion de cada estudio
a su eje configurativo principal se presentan poste-
riormente en la seccion de resultados (Tabla 4).
Ademds, se realiz6 una triangulacién interpretativa
mediante la app web de Consensus Al, con el fin de
contrastar los patrones identificados en el corpus
final con tendencias mas amplias de la literatura
cientifica indexada. Esta herramienta no se utilizd
para ampliar la muestra ni para sustituir el protocolo
PRISMA, sino como un recurso complementario de
contraste conceptual e interpretativo.

La consulta se llevé a cabo el 20 de febrero de
2026, a partir de preguntas orientadoras centradas
en cuatro aspectos del campo: si el Food Design es
considerado una disciplina académica emergente,
si la literatura identifica marcos tedricos propios, si
existen evidencias de institucionalizacién académica
formal y si el campo se vincula con sostenibilidad y
experiencia multisensorial. El informe generado por
la plataforma reporté una busqueda amplia sobre
mas de 170 millones de articulos cientificos, donde
se incluyen fuentes como Semantic Scholar, PubMed
y otras. A partir de veinte bisquedas agrupadas en
ocho grandes temas, se identificaron 1041 articu-
los potencialmente relevantes; luego de la dedu-
plicacién y el filtrado tematico quedaron 722 para
screening, 567 cumplieron criterios de elegibilidad
y finalmente se seleccionaron 50 estudios para el
analisis comparativo.

La informacién obtenida mediante Consensus Al no
se incorporé como fuente para ampliar el corpus ni
como reemplazo del andlisis cualitativo realizado so-
bre los 46 estudios seleccionados. Su funcién fue ex-
clusivamente complementaria y estuvo orientada a
reforzar, contrastar y contextualizar la lectura estruc-
tural del campo derivada de la revisién sistematica.
En conjunto, este disefio metodoldgico permitié no
solo identificar y depurar la produccién cientifica re-
levante sobre Food Design, sino también analizarla
de manera comparativa e interpretativa a partir de
criterios explicitos. La articulacién entre bisqueda
sistematica, cribado disciplinar, matriz de extraccién
y triangulacion interpretativa hizo posible construir
una lectura estructurada del campo, orientada a re-
conocer sus principales fundamentos teéricos, desa-
rrollos metodoldgicos, procesos de institucionaliza-
cién y proyecciones sistémicas.

3. Resultados

Antes de iniciar el analisis por ejes configurativos,
resulta pertinente presentar una caracterizacion
general del corpus final incluido en la revisién (Ta-
bla 4). Esta sintesis permite visualizar la diversidad
tematica, editorial y conceptual de los 46 estudios
seleccionados, asi como su distribucion dentro de
los cinco ejes identificados durante la fase de lectura
profunda. La Tabla 4 muestra la composicion del cor-
pus final desde una doble perspectiva: por un lado,
su organizacién tematica dentro de los cinco ejes
configurativos; y por otro, la diversidad editorial de
las publicaciones que hoy participan en la construc-
cién académica del Food Design.
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N°  Titulo Autor{es) Ano Publicacién Eje configurativo

1 Food design education: Design for Eidler & Bonacho 2025 Which Proximity in Educacién e institucio-
food or food for design? Different Design Education? nalizacién
approaches to designing a change for
our food systems

2 Contributions of Design and Creative Ascuntar-Rivera & 2025 Kepes Fundamentos tedricos y
Practices to Address Food Crises in Corona definicionales
Latin America

3 Stakeholders’ awareness and Schifferstein 2024 International Dimension experiencial
perception of food design in the Journal of Food y estética
Netherlands Design

4 Developing haptic attribute models Akner etal. 2024 International Dimensidn experiencial
as creative instruments for a hybrid Journal of Food y estética
food design community Design

5 Research on the Application of Design Yuetal. 2024 Lecture Notes in Metodologias y
Thinking in Sustainable Food Computer Science herramientas
Design-Taking the Afternoon Tea on
Earth Day as an Example

6 Sustainable Food Design: A Four-Di- Jing 2024 Communications in Expansion sistémica y
mensional Transformation of Theory Computer & Info sostenibilidad
and Methodology Towards Post Science
Carbon Era

7 Editorial: Designing resilient food Zheng et al. 2024 Proceedings of DRS Expansion sistémicay
futures: Food commons, transitions, sostenibilidad
and sovereignty

8 Citizen way: Co-created citizen science Samuels-Ballantyne 2023 International Expansidn sistémica y
meets convivial food design &\Vodeb Journal of Food sostenibilidad

Design

9 Alimenta: A design-led systemic Campagnaro etal. 2023 International Expansion sistémicay
action against homelessness-related Journal of Food sostenibilidad
food poverty Design

10 Critical Mapping for Sustainable Food Bennett & Vokoun 2023 Critical Mapping for Expansion sistémicay
Design: Food Security, Equity, and Sustainable Food sostenibilidad
Justice Design

1 Food design, nutrition, and innova- Parasecoli 2022 Frontiers in Public Fundamentos tedricos y
tion Health definicionales

12 Setting the Stage: Disgust as an Lemke & de Boer 2022 Design Issues Dimensién experiencial
Aesthetic Food Experience y estética

13 Editorial: Food+Design: Transforma- Jurietal. 2022 Proceedings of DRS Fundamentos teéricos y
tions via transversal and transdiscipli- definicionales
nary approaches

14 Between attraction and aversion: How Lemke etal. 2021 International Dimensién experiencial
designers can use the concept of Journal of Food y estética
disgust to influence food consump- Design
tion

15 Design bites-Design in Culinary Arts. Bonacho 2021 Transdisciplinary Educacion e institucio-
The case study of the MScin Innova- Case Studies nalizacion
tion in Science and Culinary Arts

16 Transitioning from food systems Reissig & 2021 Transdisciplinary Expansion sistémicay
toward food ecosystems Lebendiker Case Studies sostenibilidad
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20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

PolimiparaRocinha urban regenera-
tion process: The role of "food design”
for the sustainability of the Rocinha
Favela in Rio de Janeiro

Designing food experiences: A
multisensory approach

Designing sustainable food experien-
ces: Rethinking sustainable food
tourism

Rethinking food well-being as
reconciliation between pleasure and
sustainability

Supporting food design processes:
Development of food design cards

Emotions & la carte: Exploring
emotional paradoxes through edible
DIY-materials for product design

An exploration of taste-emotion
mappings from the perspective of
food design practitioners

Primary Metaphors and Multimodal
Metaphors of Food: Examples from
an Intercultural Food Design Event

Food design and food studies:
Discussing creative and critical
thinking in food system education
and research

Embracing complexity in food, design
and food design

Emotional food design: From
designing food products to designing
food systems

The sense of good: Ten theses on a
theory of food design

Designing emotional triggers for food
experiences

What makes a good design critic?
Food design vs. product design
criticism

Food design

How to include the sociocultural
context in food design: Insights, tools
and strategies

The history of design thinking and its
contributions to food experiences and
well-being

Colucci & Sganzetta

Schifferstein

Leer

Hedegaard &
Hemar-Nicolas

Lee etal.

De Francisco &
Ayala-Garcia

Gayler & Sas

Tseng

Massari

Biderman

Wrigley & McKeck-
nie

Mangano

Akiyoshi & da Costa

Venkatacharya etal.

Massari

Van Boeijen &
Schifferstein

Austin

2021

2021

2020

2020

2020

2019

2017

2017

2017

2017

2016

2015

2013

2013

2025

2024

2021

Transdisciplinary
Case Studies

Transdisciplinary
Case Studies

International
Journal of Food
Design

International
Journal of Food
Design

International
Journal of Design

International
Journal of Food
Design

ACM SIGCHI
Proceedings

Metaphor and
Symbol

International
Journal of Food
Design

International
Journal of Food
Design

International
Journal of Food
Design

Lexia

Design & Emotion

Conference

CHI Conference

Elgar Encyclopedia
of Food and Society

International
Journal of Food
Design

Design Thinking for
Food Well-Being

Expansion sistémicay
sostenibilidad

Dimensién experiencial
y estética

Dimension experiencial

y estética

Dimension experiencial
y estética

Educacién e institucio-
nalizacion
Dimension experiencial

y estética

Dimension experiencial
y estética

Dimension experiencial
y estética

Fundamentos tedricos y
definicionales

Fundamentos tedricos y
definicionales

Dimension experiencial
y estética

Dimension experiencial
y estética

Dimension experiencial
y estética

Fundamentos tedricos y
definicionales
Fundamentos tedricos y
definicionales
Fundamentos tedricos y

definicionales

Fundamentos tedricos y
definicionales
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34

35

36

37

38

39

40

4

42

43

44

45

46

Food design: Innovation in Canadian
graphic design education

Edited aesthetics of taste

Food, research, design: What can food
studies bring to food design
education?

Food as a system and a material for
the creative process in design
education

Food design education

Food, Design, and Innovation: From
Professional Specialization to Citizen
Involvement

Food Design Thinking: A Branch of
Design Thinking Specific to Food
Design

Participatory research through
gastronomy design: A designerly
move towards more playful gastro-
nomy

Food Experience Design to Prevent
Unintended Consequences and
Improve Well-being

Involving consumers in food product
development: Perspectives on the
application of circular food design

Food design chez Bras

Systemic Food Design. it A website
that narrates food supply chains from
a systemic perspective

Supporting food design with
consumer research: from inspiration
and validation to participation and
integration

Snow

Lowley & Skjerven

Parasecoli

Perrone & Fuster

Reissig

Parasecoli

Zampollo & Peacock

Wilde & Altarriba

Addis etal.

Sijtsema & Snoek

Mangano

Fassio

Schifferstein

2021

2018

2017

2017

2017

2017

2016

2019

2022

2023

2016

2017

2023

Transdisciplinary
Case Studies

International
Conference on Taste

International
Journal of Food
Design

International
Journal of Food
Design

International
Journal of Food
Design

Bloomsbury
Handbook

Journal of Creative
Behavior

International
Journal of Food
Design

Journal of Service

Research

Frontiers in
Sustainable Food
Systems

Semidtica

Design Journal

Current Opinion in
Food Science

Educacion e
institucionalizacion

Dimension experiencial
y estética

Fundamentos tedricos y

definicionales

Educacionei
nstitucionalizacién

Educacion e
institucionalizacién

Fundamentos tedricos y
definicionales

Metodologias y
herramientas

Metodologias y
herramientas

Metodologias y
herramientas

Metodologias y
herramientas

Fundamentos tedricos y
definicionales
Expansion sistémicay

sostenibilidad

Metodologias y
herramientas

Tabla 4. Caracterizacion del corpus final incluido en la revision sistematica (2013-2025).
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La revision del corpus muestra que el Food Design
no se desarrolla de manera homogénea, sino a tra-
vés de lineas de trabajo que responden a preocupa-
ciones tedricas, pedagdgicas, metodoldgicas, expe-
rienciales y sistémicas diferenciadas. La organizacién
temética del corpus en cinco ejes configurativos no
pretende establecer bloques cerrados, sino visibili-
zar patrones recurrentes que estructuran el campo.

La distribucién por ejes (Tabla 5) muestra la pre-
sencia ligeramente mayor de estudios vinculados
a la dimension experiencial y estética (12 articulos),
sequida de cerca por aportes de cardcter tedrico y
definicional (11 articulos). Los ejes de educacion e
institucionalizacién (8), expansidn sistémica y soste-
nibilidad (8) y metodologfas y herramientas (7) tam-
bién presentan una presencia significativa dentro
del corpus analizado. Méds que establecer jerarquias
definitivas sobre el campo, esta distribucion permi-

te reconocer cuales son las lineas que aparecen con
mayor visibilidad en la muestra seleccionada. En
este sentido, los resultados sugieren que el Food De-
sign se articula simultdneamente desde la reflexion
conceptual, la experiencia, la institucionalizacion, la
metodologia y la proyeccion sistémica, aunque con
pesos distintos dentro del corpus obtenido.

Estos resultados deben leerse en funcién de las ca-
racteristicas de construccion del corpus y de la diver-
sidad editorial de la fuentes incluidas. En particular,
la presencia reiterada de publicaciones del Interna-
tional Journal of Food Design puede reforzar ciertas
lineas temadticas -como la experiencia multisenso-
rial, la practica disciplinary la reflexion aplicada-, por
lo que los porcentajes que se presentan no deben
interpretarse como una representacion exhaustiva
de las multiples formas en que el campo opera.

Eje configurativo

Fundamentos tedricos y definicionales
Dimension experiencial y estética
Educacion e institucionalizacion
Expansion sistémica y sostenibilidad
Metodologias y herramientas

Total

No. de articulos Porcentaje del corpus
1 23.9%
12 26.1%
8 17.4%
8 17.4%
7 15.2%
46 100%

Tabla 5. Distribucidn del corpus final por ejes configurativos del Food Design (2013-2025).

A partir de esta estructura, el andlisis se organiza en
cinco apartados que desarrollan cada eje configurativo.

Fundamentos Tedricos y Definicionales

El eje tedrico constituye uno de los nicleos estruc-
turales del campo, con once articulos que abordan
explicitamente la definicion, delimitacion y proble-
matizacién del Food Design. En estos trabajos, se ob-

serva un esfuerzo sostenido por diferenciar el campo
de disciplinas adyacentes como los food studies, la
gastronomia o la ciencia de alimentos.

Massari (2017) plantea una discusion clave al vin-
cular Food Design con creatividad y pensamiento
critico, ya que subraya la necesidad de evitar su re-
duccién a una practica estilistica. Parasecoli (2017)
insiste en que el campo debe entenderse como una
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interseccion entre cultura material y sistemas ali-
mentarios, lo que amplia su dimensién mas alla del
producto. En una linea complementaria, Zampollo y
Peacock (2016) cuestionan la ausencia de métodos
propios claramente definidos, sugiriendo que la
consolidacion disciplinar depende de la construc-
cién de herramientas especificas.

Otros trabajos, como los de Biderman (2017)y Man-
gano (2016), introducen debates semiéticos y cul-
turales que complejizan la nocién misma de disefio
aplicado a la comida, mientras que publicaciones
mas recientes amplian el marco hacia reflexiones
epistemoldgicas mds amplias (Austin, 2021; Mas-
sari, 2025). En conjunto, estos estudios revelan que
el Food Design no se presenta como un campo le-
vemente aplicado, sino como una practica reflexiva
que busca articular teorfa y accion.

Sin embargo, también se evidencia una tensién
persistente: aunque los autores reconocen la necesi-
dad de delimitar el campo, no existe una definicién
(nica ni universalmente aceptada. Esta variedad de
definiciones puede interpretarse no como debilidad,
sino como signo de un campo en proceso de con-
figuracién, donde los marcos atin se discuten y se
reformulan.

Educacion e Institucionalizacién.

El eje de educacion e institucionalizacién, conforma-
do por ocho articulos del corpus, permite observar
uno de los indicadores mas claros de consolidacién
disciplinar: la formalizacion académica. Si bien la
produccién tedrica resulta fundamental para definir
un campo, su incorporacién en programas formati-
vos, curriculos y publicaciones especializadas consti-
tuye una evidencia estructural de madurez.

Reissig (2017) aborda de manera directa la educa-
cién en Food Design, al subrayar la necesidad de pro-
gramas que integren pensamiento sistémico, cultura
alimentaria y practica proyectual. En una linea simi-
lar, Perrone y Fuster (2017) plantean la urgencia de
articular el disefio con probleméticas alimentarias
contemporaneas dentro de marcos pedagégicos in-
terdisciplinarios. Estas ideas no se limitan a describir

experiencias educativas, sino que buscan legitimar
el campo dentro de la academia.

Publicaciones mas recientes amplian este debate ha-
cia la transdisciplinariedad y el bienestar alimentario.
Bonacho (2021) y Snow (2021) discuten el rol del
disefio en contextos formativos que integran soste-
nibilidad, innovacién y experiencia, al mostrar cémo
el Food Design se inserta en programas que superan
|la ldgica tradicional del disefio de productos. Del mis-
mo modo, Lee et al. (2020) evidencian cémo el di-
sefio aplicado a la alimentacién comienza a dialogar
con marcos mas amplios de disefio estratégico.

Un elemento particularmente relevante es la conso-
lidacion editorial del campo. La existencia sostenida
del International Journal of Food Design y la publi-
cacién de capitulos especializados en compilaciones
transdisciplinarias constituyen sefiales de institu-
cionalizacion académica. No se trata Unicamente
de una moda tematica, sino de un espacio editorial
estable que permite continuidad y acumulacion de
conocimiento.

Sin embargo, también se identifican tensiones.
La presencia de programas especificos de Food
Design atn es desigual geograficamente, con
mayor desarrollo en Europa y menor formalizacion
en otras regiones. En América Latina, si bien el
término Disefio y Alimentos ha ganado visibilidad
conceptual, su institucionalizacion formal todavia se
encuentra en expansién progresiva. Un intento por
lograrlo lo constituye la Revista Come lo que eres,
de la Red Latinoamericana de Disefio y Alimentos,
que aparecié en 2020. Este espacio nace como una
voz propia de ese organismo; es un espacio regional
donde se articulan las diversas disciplinas que aportan
a la generacién y gestién de nuevos conocimientos
sobre el disefio y los alimentos. Sin embargo, no se
incluye en la revision sistematica, debido a que no
tiene indexacion en Scopus o Web of Science.

En conjunto, este eje sugiere que el Food Design ha
superado la fase puramente exploratoria y se en-
cuentra en proceso activo de consolidacién académi-
ca, aunque todavia no alcanza una estandarizacién
curricular regional o global.
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Metodologias y Herramientas.

El eje metodoldgico, compuesto por siete articulos,
revela uno de los desafios centrales del campo: la
construccion de herramientas propias que lo dife-
rencien de otras dreas del disefio o de disciplinas
adyacentes. Si bien numerosos estudios abordan
el disefio aplicado a experiencias alimentarias, no
todos proponen marcos metodoldgicos claramente
delimitados.

Zampollo y Peacock (2016) plantean explicitamente
la necesidad de desarrollar métodos especificos den-
tro del disefio aplicado a alimentos, al sefialar que la
legitimidad disciplinar depende, en parte, de su ca-
pacidad para generar procedimientos reproducibles
y sistematizados. Esta preocupacion reaparece en
trabajos que buscan estructurar procesos de disefio
vinculados a percepcién sensorial, interaccion y expe-
riencia (Wilde & Altarriba, 2019; Addis et al., 2022).
Otros estudios integran herramientas provenientes
del disefio de servicios, disefio de interaccién o dise-
fio emocional, y las adaptan al contexto alimentario
(Schifferstein, 2023; Sijtsema & Snoek, 2023). En
varios de estos casos, el Food Design aparece mds
como campo de aplicacion que como generador de
metodologias propias completamente diferenciadas.
Este hallazgo resulta particularmente significativo:
el campo exhibe una sélida produccién tedrica, ex-
periencial y sistémica, pero su formalizacién meto-
doldgica atn es heterogénea. Esto no es debilidad
estructural, sino un proceso de consolidacion en cur-
so, donde la sistematizacion de herramientas consti-
tuye un tema pendiente.

Dimensidn Experiencial y Estética.

Con doce articulos, la dimensién experiencial y esté-
tica aparece como el eje con mayor presencia dentro
del corpus analizado. Este dato sugiere que, en la
literatura revisada, existe un interés sostenido por
comprender cdmo el disefio interviene en la percep-
cién sensorial, la emocion y la construccién simbéli-
ca del acto de comer.

Wrigley y McKecknie (2016) plantean un desplaza-
miento conceptual importante: del disefio de ali-
mentos al disefio de experiencias alimentarias. Esta

ampliacion permite incorporar dimensiones multi-
sensoriales, espaciales y narrativas. En una linea cer-
cana, Schifferstein (2021) profundiza en la relevancia
de una aproximacién multisensorial, mientras que
Lemke y de Boer (2022) exploran emociones comple-
jas, como el disgusto, desde una perspectiva estética.
También se integran en este eje estudios de cardc-
ter mas experimental y tecnoldgico, especialmente
aquellos que incorporan interaccion digital y me-
diacion tecnoldgica en experiencias alimentarias
(Gayler & Sas, 2017). Esto muestra que el Food De-
sign no solo se proyecta sobre el alimento como ob-
jeto, sino también sobre la experiencia que lo rodea
y sobre las formas en que esta puede ser disefiada,
mediada e interpretada.

Ahora bien, la presencia ligeramente mayor de este
eje debe leerse con cautela. Su mayor presencia den-
tro del corpus no implica necesariamente que la di-
mensién experiencial constituya el nticleo dominan-
te de todo el Food Design, sino que representa una
de las lineas mas visibles en la muestra analizada.
En ese sentido, més que afirmar una supremacia de
lo experiencial, este hallazgo permite reconocer una
tendencia importante dentro de la literatura indexa-
da revisada. También conviene sefialar que esta distri-
bucion puede estar condicionada por la composicion
del corpus y por los sesgos editoriales de las fuentes
disponibles. Por ello, otros recortes documentales
podrian mostrar un mayor peso de dimensiones te-
ricas, metodoldgicas, educativas o sistémicas.

Expansion Sistémica y Sostenibilidad.

El Gltimo eje, compuesto por ocho articulos, eviden-
cia una ampliacion del Food Design hacia dimensio-
nes sistémicas y de transformacion social. Aqui, el di-
sefio deja de centrarse exclusivamente en el objeto
o la experiencia inmediata, para posicionarse como
actor dentro de sistemas alimentarios complejos.
Fassio (2017) introduce el concepto de Systemic
Food Design, donde propone una mirada que inte-
gra sostenibilidad y redes de actores. Campagnaro
et al. (2023) y Reissig y Lebendiker (2021) abordan
el disefio como herramienta para la transicién hacia
ecosistemas alimentarios més resilientes.
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Este eje revela un movimiento significativo: el Food
Design comienza a dialogar con marcos de sosteni-
bilidad, politicas publicas y transformacion territo-
rial. Entonces, el campo no se limita a intervenir en
|a teorizacidn, la experiencia o la estética del alimen-
to, sino que participa en procesos estructurales de
reconfiguracion de los sistemas alimentarios.

La sintesis presentada en la Tabla 6 permite obser-
var que el Food Design no se estructura como una
practica aislada, sino como un campo articulado por
dimensiones tedricas, pedagdgicas, metodoldgicas,
experienciales y sistémicas interrelacionadas. Esta
configuracion maltiple constituye uno de los prin-
cipales indicadores de consolidacién disciplinar,
aunque también revela zonas de tensién que man-

tienen abierto el debate epistemoldgico.

Eje configurativo

Autores representativos
del corpus

Aportes principales

Tensiones o vacios
identificados

Fundamentos tedricos
y definicionales

Educacion e
institucionalizacion

Metodologias y
herramientas

Dimensién
experiencial y estética

Expansion sistémica y
sostenibilidad

Massari (2017, 2025);
Parasecoli (2017); Zampollo
& Peacock (2016); Biderman
(2017); Mangano (2016)

Reissig (2017); Perrone &
Fuster (2017); Bonacho
(2021); Snow (2021); Lee et
al.(2020)

Zampollo & Peacock (2016);
Wilde & Altarriba Bertran
(2019); Addis et al. (2022);
Schifferstein (2023);
Sijtsema & Snoek (2023)

Wrigley & McKecknie (2016);
Schifferstein (2021); Lemke
&de Boer (2022); Gayler &
Sas (2017); Lee etal. (2020)

Fassio (2017); Campagnaro
etal.(2023); Reissig &
Lebendiker (2021); Colucci &
Sganzetta (2021)

Definicion conceptual del
campo; delimitacién frente a
food studies y gastronomia;
articulacién entre cultura
material y sistemas alimenta-
rios; discusion epistemoldgica.

Desarrollo de programas
formativos; consolidacion
editorial (International
Journal of Food Design);
integracion interdisciplinaria.

Propuestas metodoldgicas
emergentes; adaptacién de
disefio de servicios y disefio
emocional al ambito
alimentario; busqueda de
sistematizacion.

Enfoque multisensorial;
disefio de experiencias
alimentarias; integracién de
emocién, percepcion y
tecnologia.

Articulacion con sostenibili-
dad; transicion hacia
ecosistemas alimentarios;
disefio como actor transfor-
mador.

Ausencia de definicion
consensuada; pluralidad
conceptual; limites difusos con
disciplinas afines.

Desigualdad geografica en
institucionalizacion; falta de
estandarizacion curricular
global.

Escasa formalizacién metodo-
[6gica autonoma; predominio
de adaptacién sobre creacion

de métodos propios.

Riesgo de reduccion del campo
a experiencia; menor atencion
a marcos estructurales.

Tensidn entre escala micro
(experiencia) y escala macro
(sistema); necesidad de
marcos integradores.

Tabla 6. Sintesis interpretativa de los ejes configurativos del Food Design (2013-2025).
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Triangulacién Interpretativa mediante
Consensus Al.

La triangulacién interpretativa realizada mediante
Consensus Al mostrd resultados coherentes con los
hallazgos de esta revision. En términos generales,
el informe reconoce al Food Design como una dis-
ciplina académica emergente, con marcos propios,
aunque todavia con desafios en su consolidacién
institucional y en su diferenciacion frente a la gastro-
nomia, los food studies y la ciencia de los alimentos.
En el plano conceptual, la sintesis de la plataforma
lo presenta como un campo que articula disefio y
alimentacién desde una perspectiva holistica e in-
terdisciplinaria, donde se incluyen productos, expe-
riencias, servicios y sistemas alimentarios. También
sefiala un esfuerzo claro por diferenciarlo de otros
campos afines, especialmente a partir de su orienta-
cion sistémica, experiencial y transformadora.

En cuanto a la institucionalizacion, el informe des-
taca su presencia en curriculos universitarios, con-
ferencias especializadas y revistas académicas, con
mayor visibilidad en Europa y Latinoamérica. A la
vez, reconoce el desarrollo de marcos propios, como
Food Design Thinking, modelos circulares para in-
novacién sostenible y enfoques multisensoriales y
participativos.

No obstante, la consulta también evidencia tensio-
nes importantes: persiste cierta ambigiiedad con-
ceptual en torno a los limites del campo, no existe un
consenso pleno sobre sus definiciones y métodos, y
la institucionalizacién sigue siendo desigual fuera
de Europa y Latinoamérica. Ademés, se identifican
vacios, como la escasez de estudios longitudinales
y la limitada articulacion entre teoria y practica pro-
fesional.

En conjunto, los resultados obtenidos mediante
Consensus Al no contradicen la lectura derivada del
corpus analizado, sino que la refuerzan. En ese sen-
tido, el Food Design muestra sefiales claras de confi-
guracién y consolidacion disciplinar, aunque todavia
atraviesa debates conceptuales e institucionales que
mantienen abierto su proceso de definicion.

4. Discusion

La revision sistemdtica realizada permite sostener
que el Food Design ya no puede entenderse Unica-
mente como una préctica aplicada o como una ex-
tension periférica del disefio de productos. La pro-
duccion tedrica identificada, la presencia de espacios
editoriales especializados, el desarrollo de propues-
tas metodoldgicas y la incorporacién progresiva del
campo en contextos académicos muestran un proce-
so reconocible de configuracidn y consolidacion dis-
ciplinar. Sin embargo, este proceso no debe leerse
como cerrado ni homogéneo, sino como una cons-
truccién todavia en debate, marcada por tensiones
conceptuales, asimetrias institucionales y desarro-
llos desiguales segtin contextos y escalas.

Uno de los hallazgos més significativos es la coe-
xistencia de maultiples definiciones sin consenso
absoluto. Massari (2017) y Parasecoli (2017) coinci-
den en sefialar la necesidad de delimitar el campo
frente a los food studies y la gastronomia, mientras
que Zampollo y Peacock (2016) subrayan la impor-
tancia de desarrollar métodos especificos que otor-
guen mayor autonomia disciplinar. Esta pluralidad
conceptual, lejos de representar una debilidad es-
tructural, puede interpretarse como indicador de un
campo en discusién epistemoldgica activa.

La dimensi6n experiencial aparece como una de las
lineas mds visibles dentro del corpus revisado, lo
que confirma laimportancia que han adquiridoen la
literatura temas como multisensorialidad, emocion,
percepcién y disefio de experiencias alimentarias.
Wrigley y McKecknie (2016) plantean el desplaza-
miento desde el disefio del alimento hacia el disefio
de la experiencia, mientras que Schifferstein (2021)
profundiza en la aproximacién multisensorial como
marco de referencia. No obstante, este hallazgo
debe interpretarse con cautela. Més que demostrar
una centralidad definitiva del eje experiencial o esté-
tico en todo el campo, muestra su mayor visibilidad
dentro de los documentos analizados y una oportu-
nidad de desarrollo en esas dreas.
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La expansion hacia sostenibilidad y sistemas alimen-
tarios complejos introduce una dimension estratégi-
ca. Fassio (2017) propone el concepto de Systemic
Food Design, que amplia la escala de intervencion
hacia redes productivas y territoriales. Campagnaro
etal.(2023)y Reissig y Lebendiker (2021) refuerzan
estalineaal vincular el disefio con procesos de transi-
cion hacia ecosistemas alimentarios mas resilientes.
Esta expansién sistémica sugiere que el Food Design
comienza a posicionarse como actor transformador,
no solo como disefiador de experiencias puntuales,
sino como agente de intervencion estructural.

La dimensidn educativa constituye otro indicador re-
levante de consolidacion. Reissig (2017) y Bonacho
(2021) evidencian la incorporacién progresiva del
Food Design en programas académicos, mientras
que la existencia sostenida del International Jour-
nal of Food Design demuestra continuidad editorial
especializada. Sin embargo, la institucionalizacidn
presenta asimetrias geograficas. El desarrollo euro-
peo es mas visible y estructurado, mientras que en
América Latina, a pesar de la existencia de la revista
no indexada de la Red Latinoamericana de Disefio
y Alimentos, el concepto se encuentra en expansion
conceptual y formativa, aunque todavia en proceso
de consolidacién institucional plena.

Desde el campo metodoldgico, el andlisis revela una
consolidacion alin incompleta. Aunque existen pro-
puestas de herramientas y marcos operativos (Zam-
pollo & Peacock, 2016; Wilde & Altarriba, 2019), el
campo no presenta todavia una metodologia clara-
mente estandarizada. Esta situacién no implica fra-
gilidad disciplinar, sino que indica un momento de
transicién donde la adaptacién de herramientas pro-
venientes del disefio de servicios, disefio emocional
y disefio sistémico convive con intentos de propo-
ner un método propio. No obstante, la variedad de
propuestas metodoldgicas, mas que una debilidad,
puede enriquecer la practica del campo.

También es importante reconocer que los hallazgos
de esta revision se construyen a partir de un corpus
delimitado por decisiones metodoldgicas especi-
ficas: el uso de Scopus y Web of Science, el recorte
temporal 2013-2025, la seleccién de estudios en in-

glésy espafiol, y la exclusién de trabajos técnico-cien-
tificos sin articulacion explicita con el disefio. Estas
decisiones fortalecen la trazabilidad del analisis, pero
también condicionan el tipo de literatura que entra
en escena. En consecuencia, los resultados aqui pre-
sentados no deben entenderse como una cartografia
total del Food Design, sino como una lectura argu-
mentada del campo a partir de un corpus académico
indexado y metodoldgicamente delimitado.

Si se consideran criterios clasicos de consolidacion
disciplinar —produccion teérica sostenida, institu-
cionalizacion académica, desarrollo metodoldgico
y reconocimiento editorial- el Food Design cumple
parcialmente con todos ellos. Sin embargo, la au-
sencia de una definicién unificada y la variedad me-
todoldgica indican que el proceso no se encuentra
completamente cerrado. En este sentido, mds que
hablar de una consolidacion cerrada o definitiva, los
hallazgos permiten reconocer indicadores de confi-
guracién y consolidacion que muestran un campo
con estructura interna visible, produccién sostenida
y espacios crecientes de institucionalizacién, aunque
todavia atravesado por debates epistemoldgicos y
desarrollos desiguales.

Los indicadores estructurales identificados en esta
revision —produccién tedrica sostenida, institucio-
nalizacién académica y editorial, desarrollo meto-
dolégico emergente y expansion hacia enfoques
sistémicos y de sostenibilidad— permiten sostener
que el Food Design presenta rasgos propios de una
disciplina en consolidacién progresiva.

Los cinco ejes configurativos identificados no ope-
ran de manera aislada, sino que se articulan dind-
micamente. La fortaleza experiencial dialoga con la
reflexion tedrica; la expansidn sistémica requiere
fundamentacion conceptual; la institucionalizacién
académica demanda metodologias mds siste-
matizadas. Esta interdependencia constituye uno de
los principales argumentos para considerar al Food
Design como un campo en proceso de configuracién
y consolidacién, con una estructura interna reconoci-
ble, produccién sostenida y marcos emergentes pro-
pios, aunque todavia mantiene tensiones abiertas.
La triangulacién interpretativa realizada mediante
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Consensus Al refuerza esta lectura. La literatura cien-
tificaindexada reconoce al Food Design como campo
emergente con creciente formalizacion académica,
pero sin un consenso en su definicién. Esta coinci-
dencia entre el andlisis sistematico y la verificacion
externa basada en inteligencia artificial sugiere que
el campo ha superado la fase exploratoria inicial,
aunque todavia no alcanza una estabilizacién disci-
plinar absoluta.

Al final, esta revision pone en evidencia que el Food
Design no se reduce a la estética del alimento niala
innovacién culinaria. Se configura como un espacio
transdisciplinar donde convergen, entre otros temas,
cultura material, sistemas alimentarios, experiencia
multisensorial y transformacién social. Mas que pre-
guntarse si el Food Design constituye ya una discipli-
na plenamente consolidada, resulta mas pertinente
reconocer que se encuentra en un proceso visible
de configuracién y consolidacion disciplinar, carac-
terizado por una construccién progresiva y por un
debate epistemoldgico todavia abierto.

Limitaciones del Estudio

Si bien la presente revision sistematica permitié car-
tografiar de manera estructurada el estado actual del
Food Design (Disefio y Alimentos) como campo dis-
ciplinar, es necesario reconocer ciertas limitaciones
que delimitan el alcance de los resultados obtenidos.
En primer lugar, la busqueda se restringid a las ba-
ses de datos Scopus y Web of Science. Si bien estas
plataformas garantizan estdndares de indexacidn
y revisién por pares, es posible que existan contri-
buciones relevantes en otras bases, publicaciones
emergentes como la revista "Come lo que eres” o
literatura gris que no fueron consideradas. Esta deli-
mitacién responde a criterios de rigor y trazabilidad
metodoldgica, pero implica una reduccién del es-
pectro documental.

En segundo lugar, el corpus final estuvo compuesto
por 46 estudios seleccionados. Se excluyeron libros
completos, ensayos no indexados, actas no arbitradas
y producciones académicas locales que, especialmen-
te en contextos latinoamericanos, pueden desempe-
fiar un rol significativo en la consolidacién conceptual

del campo. Esta decision fortalece la consistencia me-
todoldgica, aunque limita la inclusién de discursos
emergentes fuera de circuitos editoriales formales.

En tercer lugar, el enfoque adoptado fue configura-
tivo y cualitativo. El andlisis no buscd realizar meta
anélisis cuantitativos ni evaluar métricas de impacto
bibliométrico, sino interpretar patrones estructu-
rales del campo disciplinario. En consecuencia, los
hallazgos deben leerse como una cartografia inter-
pretativa mas que como una medicion estadistica de
consolidacion disciplinar.

Por Gltimo, la triangulacion realizada mediante Con-
sensus Al se empled exclusivamente como meca-
nismo complementario de verificacion conceptual y
no como ampliacién del corpus. Aunque esta herra-
mienta permitié contrastar tendencias generales de
la literatura indexada, su uso no sustituye el analisis
sistemético ni reemplaza procesos de revision formal.
Estas limitaciones no invalidan los resultados, pero
delimitan su alcance y abren oportunidades para in-
vestigaciones futuras que amplien el analisis hacia
otras fuentes documentales, enfoques bibliogréficos
o estudios comparativos regionales.

5. Conclusiones

La revisidn sistematica realizada entre 2013 y 2025
permite sostener que el Food Design (Disefio y Ali-
mentos) ha superado la etapa inicial de emergencia
conceptual y se encuentra en un proceso visible de
configuracién y consolidacion disciplinar. La pro-
duccidn tedrica sostenida, la consolidacion editorial
especializada, la expansién hacia sostenibilidad y
sistemas alimentarios, asi como la incorporacién
progresiva en marcos educativos, constituyen indi-
cadores estructurales de maduracion académica.

A pesar de lo anterior, el campo no presenta adn
una definicién universalmente consensuada ni una
estandarizacién metodoldégica plenamente conso-
lidada. Esta pluralidad no debe interpretarse como
debilidad, sino como caracteristica propia de disci-
plinas en proceso activo de estabilizacion epistemo-
l6gica. La coexistencia de enfoques experienciales,
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sistémicos, pedagdgicos y metodoldgicos revela una
estructura interna articulada, aunque todavia en dis-
cusién conceptual.

Uno de los aportes centrales de esta investigacion ra-
dica en la identificacion de cinco ejes configurativos
que permiten comprender la organizacién estructu-
ral del campo. Esta cartografia no pretende clausurar
el debate, sino ofrecer un marco interpretativo que
contribuya a su clarificacion tedrica, que dialogue
con otras teorias o categorizaciones y fortalezca su
proyeccién futura.

En el contexto latinoamericano, el uso del término
Disefio y Alimentos, considerada la mejor traduccidn
al espafol planteada por la Red Latinoamericana
de Disefio y Alimentos, representa una apropiacion

6. Referencias

critica que amplia el alcance del Food Design hacia
dimensiones territoriales y culturales especificas. Si
bien su institucionalizacion formal atn es desigual,
la creciente produccién académica regional sugiere
un proceso de consolidacion en desarrollo.

Para finalizar, el Food Design no puede considerarse
ya una tendencia efimera ni una simple extension
aplicada del disefio tradicional. Se configura como
un campo transdisciplinar con estructura reconoci-
ble, produccién académica sostenida y proyeccion
sistémica, situado en un proceso de consolidacién
progresiva. Su configuracién definitiva dependerd,
en gran medida, de la profundizacién metodoldgica
y del fortalecimiento institucional en distintos con-
textos locales y regionales.

Addis, M., Batat, W., Atakan, S. S., Austin, C. G., Manika, D., Peter, P. C., & Peterson, L. (2022). Food experien-
ce design to prevent unintended consequences and improve well-being. Journal of Service Research,
25(1), 143-159. https://doi.org/10.1177/10946705211057593

Akner, C., Billing, M., & Gdran Rodell, A. (2024). Developing haptic attribute models as creative instruments
for a hybrid food design community. International Journal of Food Design, 9(2), 145-176. https://doi.

org/10.1386/ijfd_00073_1

Austin, C.G.(2021).The history of design thinking and its contributions to food experiences and well-being. En
W. Batat (Ed.), Design thinking for food well-being (pp. 19-33). Springer. https://doi.org/10.1007/978-

3-030-54296-2_2

Bennett, A. G., & Vokoun, J. A.(2023). Critical mapping for sustainable food design: Food security, equity, and
justice (1st ed.). Routledge. https://doi.org/10.4324/9781003222026

Biderman, J. L. (2017). Embracing complexity in food, design and food design. International Journal of Food
Design, 2(1), 27-44. https://doi.org/10.1386/ijfd.2.1.27_1

Bonacho, R.(2021). Design bites-Design in culinary arts: The case study of the MSc in innovation in science
and culinary arts. En S. Massari (Ed.), Transdisciplinary case studies on design for food and sustainability

(pp-217-231). Woodhead Publishing.

Campagnaro, C., Passaro, R., & Curtabbi, G. (2023). Alimenta: A design-led systemic action against homeless-
ness-related food poverty. International Journal of Food Design, 8(2), 227-257. https://doi.org/10.1386/

ijfd_00063_1



Jhonn Alarcon-Morales

Colucci, A., & Sganzetta, L. M. (2021). Polimi para Rocinha urban regeneration process: The role of “food de-
sign"” for the sustainability of the Rocinha Favela in Rio de Janeiro. En S. Massari (Ed.), Transdisciplinary
case studies on design for food and sustainability (pp. 263-281). Woodhead Publishing.

De Francisco, S., & Ayala-Garcia, C. (2020). Emotions & la carte: Exploring emotional paradoxes through edi-
ble DIY-materials for product design. International Journal of Food Design, 4(2), 139-153. https://doi.
0rg/10.1386/ijfd_00002_1

Fassio, F.(2017). Systemic Food Design.it: Awebsite that narrates food supply chains from a systemic perspec-
tive. The Design Journal, 20(sup1), S1355-S1366. https://doi.org/10.1080/14606925.2017.1352662

Gayler, T., & Sas, C. (2017). An exploration of taste-emotion mappings from the perspective of food design
practitioners. En Proceedings of the 2nd International Workshop on Multisensory Approaches to Hu-
man-food Interaction (MHFI '17) (pp. 23-28). Association for Computing Machinery. https://doi.
org/10.1145/3141788.3141793

Hedegaard, L., & Hémar-Nicolas, V. (2020). Rethinking food well-being as reconciliation between pleasure
and sustainability. International Journal of Food Design, 5(1-2), 157-166. https://doi.org/10.1386/
ijfd_00019_3

Jing, S. (2024). Sustainable food design: A four-dimensional transformation of theory and methodology
towards post carbon era. En C. Stephanidis, M. Antona, S. Ntoa, & G. Salvendy (Eds.), HCI International
2023 - Late breaking posters (pp. 310-323). Springer. https://doi.org/10.1007/978-3-031-49215-0_37

Juri, S., Massari, S., & Reissig, P.(2022). Editorial: Food+Design - transformations via transversal and transdis-
ciplinary approaches. En D. Lockton, S. Lenzi, P. Hekkert, A. Oak, J. Sddaba, & P. Lloyd (Eds.), DRS2022: Bil-
bao, 25 June - 3 July, Bilbao, Spain. Design Research Society. https://doi.org/10.21606/drs.2022.1060

Lee, Y., Breuer, C., & Schifferstein, H. N. J. (2020). Supporting food design processes: Development of food
design cards. International Journal of Design, 14(2), 51-64.

Leer, J. (2020). Designing sustainable food experiences: Rethinking sustainable food tourism. International
Journal of Food Design, 5(1-2), 65-82. https://doi.org/10.1386/ijfd_00010_1

Lemke, M., Boon, B., & Schifferstein, H. N. J. (2021). Between attraction and aversion: How designers can
use the concept of disgust to influence food consumption. International Journal of Food Design, 6(1),
67-101. https://doi.org/10.1386/ijfd_00025_1

Lemke, M., & de Boer, B. (2022). Setting the stage: Disgust as an aesthetic food experience. Design Issues,
38(3), 20-33. https://doi.org/10.1162/desi_a_00689

Lowley, J. D., & Skjerven, A. (2018). Edited aesthetics of taste. In DS 93: Proceedings of the 20th International Con-
ference on Engineering and Product Design Education (E&PDE 2018), Dyson School of Design Engineering,
Imperial College, London, United Kingdom, September 6-7, 2018 (pp. 277-281). The Design Society.

Mangano, D. (2015). The sense of good: Ten theses on a theory of food design. Lexia, 19-20, 49-63. https:/
doi.org/10.4399/97888548857144

Mangano, D. (2016). Food design chez Bras. Semidtica, 2016(211), 341-353. https://doi.org/10.1515/sem-
2016-0090

Massari, S.(2017). Food design and food studies: Discussing creativity and critical thinking. International Jour-
nal of Food Design, 2(1), 117-132. https://doi.org/10.1386/ijfd.2.1.117_1

Massari, S. (2025). Food design. En L. Holloway, M. K. Goodman, D. Maye, M. Kneafsey, A. Sexton, & A. Mora-
gues-Faus (Eds.), Elgar Encyclopedia of Food and Society (p. 213). Edward Elgar Publishing.

Page, M. J., McKenzie, J. E., Bossuyt, P. M., Boutron, I., Hoffmann, T. C., Mulrow, C. D., Shamseer, L., Tetzlaff,
J.M., Akl, E.A., Brennan, S. E., Chou, R., Glanville, J., Grimshaw, J. M., Hrébjartsson, A., Lalu, M. M., Li,
T., Loder, E. W., Mayo-Wilson, E., McDonald, S., ... Moher, D. (2021). The PRISMA 2020 statement: An
updated guideline for reporting systematic reviews. BMJ, 372, n71. https://doi.org/10.1136/bmj.n71




214

FOOD DESIGN (DISENO Y ALIMENTOS) COMO CAMPO DISCIPLINAR EN CONFIGURACION
Y CONSOLIDACION: REVISION SISTEMATICA Y ANALISIS CONFIGURATIVO (2013-2025

Parasecoli, F. (2017). Food, research, design: What can food studies bring to food design education? Interna-
tional Journal of Food Design, 2(1), 15-25. https://doi.org/10.1386/ijfd.2.1.15_1

Parasecoli, F. (2022). Food design, nutrition, and innovation. Frontiers in Public Health, 10, 1039795. https://
doi.org/10.3389/fpubh.2022.1039795

Perrone, R., & Fuster, A. (2017). Food as a system and a material for the creative process in design education.
International Journal of Food Design, 2(1), 65-81. https://doi.org/10.1386/ijfd.2.1.65_1

Reissig, P. (2017). Food design education. International Journal of Food Design, 2(1), 3-13. https://doi.
0rg/10.1386/ijfd.2.1.3_2

Reissig, P., & Lebendiker, A.(2021). Transitioning from food systems toward food ecosystems. En Transdiscipli-
nary Case Studies on Design for Food and Sustainability. Elsevier. https://doi.org/10.1016/B978-0-12-
817821-8.00017-5

Schifferstein, H. N.J.(2021). Designing food experiences: A multisensory approach. En Transdisciplinary Case
Studies on Design for Food and Sustainability. Elsevier. https://doi.org/10.1016/B978-0-12-817821-
8.00015-1

Schifferstein, H. N. J. (2023). Supporting food design with consumer research: From inspiration and valida-
tion to participation and integration. Current Opinion in Food Science, 57, Article 101020. https://doi.
0rg/10.1016/j.cofs.2023.101020

Schifferstein, H. N.J.(2024). Stakeholders’ awareness and perception of food design in the Netherlands. Inter-
national Journal of Food Design, 9(2), 139-144. https://doi.org/10.1386/ijfd_00074_2

Sijtsema, S.J., & Snoek, H. M. (2023). Involving consumers in food product development: Perspectives on the
application of circular food design. Frontiers in Sustainable Food Systems, 7, Article 1069278. https://
doi.org/10.3389/fsufs.2023.1069278

Snow, N. (2021). Food design: Innovation in Canadian graphic design education. En S. Massari (Ed.), Trans-
disciplinary case studies on design for food and sustainability (pp. 249-260). Woodhead Publishing.
https://doi.org/10.1016/B978-0-12-817821-8.00022-9

Tseng, M.Y. (2017). Primary metaphors and multimodal metaphors of food: Examples from an intercultural
food design event. Metaphor and Symbol, 32(3), 211-229. https://doi.org/10.1080/10926488.2017.
1338027

van Boeijen, A. G. C., &Schifferstein, H.N.J.(2024). How to include the sociocultural context in food design: In-
sights, tools and strategies. International Journal of Food Design, 9(1), 73-99. https://doi.org/10.1386/
ijfd_00061_1

Wilde, D., &Altarriba, F.(2019). Participatory research through gastronomy design: A designerly move towards
more playful gastronomy. International Journal of Food Design, 4(1), 3-37. https://doi.org/10.1386/
ijfd.4.1.3_1

Wrigley, C., & McKecknie, R.(2016). Emotional food design: From designing food products to designing food
experiences. International Journal of Food Design, 1(1), 11-24. https://doi.org/10.1386/ijfd.1.1.11_1

Zampollo, F,, & Peacock, M. (2016). Food design thinking: A branch of design thinking specific to food design.
The Journal of Creative Behavior, 50(3), 203-210. https://doi.org/10.1002/joch.148



ARTICULOS
DE REFLEXION



74N,

A7

A
=4



N
—
~J

Jeimis Leonardo Ramos-Monori

La Coordinaciéon Modular como Criterio de Orden
en el Proyecto Moderno: Case Study House N°16

Modular Coordination as a Criterion of Order in
the Modern Project: Case Study House N°16

@ @ @ Jeimis Leonardo Ramos-Monori

Universidad de Cuenca, Ecuador

leonardo.ramos@ucuenca.edu.ec
0000-0001-9906-1281

Recibido: 17/02/2026
Aceptado: 17/05/2026

I DAYA. Disefio, Arte y Arquitectura. Nimero 20, Diciembre 2025 - Junio 2026, pp. 217 - 238, ISSN 2550-6609 (impreso) - E-ISSN 2588-0667 (digital)



LA COORDINACION MODULAR COMO CRITERIO DE ORDEN
EN EL PROYECTO MODERNO: CASE STUDY HOUSE N°16

Resumen

La arquitectura moderna es considerada una de las més relevantes del siglo XX, en la que uno de los prin-
cipios para abordar los proyectos se basaba en la configuracion modular. El presente articulo de reflexion
estudia la Case Study House N°16, perteneciente al Case Study House “The Complete CSH Program 1945-
1966", diseiada por el arquitecto Craig Ellwood, uno de los tres arquitectos mas importantes del movimiento
moderno, junto a Mies Van der Rohe y Frank Lioyd Wright. El andlisis se centrd en entender la I6gica interna
de desarrollo del proyecto, al experimentar las posibilidades de organizacién espacial que permite un sistema
de coordinacién dimensional y modular en la concepcién del espacio arquitectonico. Se identifica la coor-
dinacion modular de la Case Study House N°16 como criterio que responda a los postulados modernos de
economia, precision, rigor y universalidad, criterio que no solo tenfa una intencién programética, sino que era
parte de la composicién formal del edificio. La investigacion ha establecido parametros de analisis tales como
la funcionalidad, la estructura, los pavimentos, los techos falsos, las divisiones interiores, los cerramientos, de
donde se deduce que el pardmetro mas influyente es como la modulacion de la estructura configura tanto los
sistemas constructivos como el espacio arquitectonico. Con este estudio y andlisis se puede concluir que un
sistema de coordinacién modular y dimensional, pensado desde los materiales, los sistemas y la estructura,
permite entender y controlar la I6gica interna de desarrollo de un proyecto, ordena el espacio arquitecténico
y da valor formal al mismo.

Palabras clave: postulados modernos, proceso de disefo, coordinacién modular, sistema constructivo, estu-
dio de casos.

Abstract

Modern architecture is considered one of the most important styles of the 20th century, in which one of the
principles for approaching projects was based on modular configuration. This reflective article examines Case
Study House N°16, part of the Case Study House series "The Complete CSH Program 1945-1966", designed by
architect Craig Ellwood, one of the three most important architects of the modern movement, alongside Mies
Van der Rohe and Frank Lloyd Wright. The analysis focused on understanding the internal logic of the project's
development by exploring the possibilities for spatial organization enabled by a dimensional and modular
coordination system in the conception of architectural space. The modular coordination of Case Study House
No. 16 is identified as a criterion that responds to modern postulates of economy, precision, rigor, and univer-
sality, a criterion that not only had a programmatic intention but was also part of the building's formal compo-
sition. The research has established analysis parameters such as functionality, structure, flooring, false ceilings,
interior partitions, and enclosures, concluding that the most influential parameter is how the modulation of the
structure configures both the construction systems and the architectural space. This study and analysis lead to
the conclusion that a modular and dimensional coordination system, designed from the perspectives of mate-
rials, systems, and structure, allows us to understand and control the internal logic of a project's development,
to organize the architectural space, and to give it formal value.

Keywords: modern postulates, design process, modular coordination, construction system, case study.
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1. Introduccion

Debe entenderse que toda consideracion sera
dada a los nuevos materiales y las nuevas técni-
cas en la construccion de viviendas. Y debemos
repetir de nuevo que estos materiales serdn
seleccionados por criterios de puro mérito por
los propios arquitectos... La casa debe permitir
la duplicacién y en ningun caso ser una ‘perfor-
mance’ individual. (Entenza, 1945, p. 38)
En la actualidad, la arquitectura doméstica no con-
sidera la coordinacién modular como un recurso de
proyecto que, sin descuidar la funcionalidad, permi-
te obtener una arquitectura de calidad, donde pre-
valezcan los postulados del movimiento moderno.
Esos postulados son el orden, el rigor, la precisién,
la universalidad y la economia, mencionados en el
libro Ideas y Formas (Pifion & Pfeiffer, 2007).
Se analiza la Case Study House N°16, que es un
referente fundamental de la arquitectura moderna
por su contribucion en la industrializacion de la
vivienda. Pertenece al programa "The Complete CSH
Program 1945-1966", cuyo objetivo era dar solucién
a los problemas de vivienda que enfrentaba Estados
Unidos en la posguerra. Esta iniciativa redefinio el
habitat contemporaneo, al proponer soluciones pro-
totipicas que vinculaban la economia de medios, la
l6gica estructural y la flexibilidad espacial. Esta apro-
ximacién permite que el rigor de la coordinacién mo-
dular trascienda la dimension técnica para alcanzar
una sintesis formal, basada en la honestidad de sus
materiales y la precisién de sus encuentros.
Esta busqueda de rigor se enmarca en la filosofia de
|a revista Arts & Architecture, promotora del progra-
ma que impulsd el disefio y construccion de casas
prototipo con base en procesos industriales. Al res-
pecto, se destaca que:
Los estudios de caso més conocidos son las casas
de acero y vidrio de Charles y Ray Eames, Craig
Ellwood, Pierre Koenig y Raphael Soriano. De en-
tre los diversos ejemplos del programa, estos se
aproximan més al espiritu del modernismo de
estilo internacional en su aplicacién rigurosa de
métodos y materiales de construccion industrial a
la arquitectura residencial. (Smith, 2019, p. 8)

John Entenza, personaje importante para el desarro-
llo del movimiento moderno en los Estados Unidos,
concibid el programa desde su rol como editor de la
revista "como una forma de ofrecer al publicoya lain-
dustria de la construccién modelos para viviendas de
bajo costo en lenguaje moderno” (Entenza, 1945, p.
37). Segtin Smith (2019): "El objetivo de Entenza era
permitir a los arquitectos disefiar y construir casas mo-
dernas de bajo costo para clientes reales, utilizando
materiales donados de la industria y los fabricantes, y
publicar ampliamente sus esfuerzos” (p. 8).
la Case Study House N°16 fue disefiada por el
arquitecto Craig Ellwood, cuyas aportaciones son
consideradas como definitorias del movimiento
moderno en Los Angeles. Segin Norman Foster,
Ellwood se sitda como uno de los arquitectos mas
influyentes del periodo, a la par de maestros como
Mies Van der Rohey Frank Lloyd Wright (Hines, 2004).
Todos los edificios de Ellwood, tienen una ele-
gancia estructural y una economia de medios
comparables a los de Mies Van der Rohe, pero
mientras las estructuras de Mies tienden hacia
el monumentalismo las de Ellwood son ligeras y
ajustadas. En las obras de Ellwood se puede ver la
integracion de nuevos materiales, relacion entre
espacios interiores y exteriores, teniendo siempre
presente el presupuesto y la imagen que se quie-
re proyectar. (Pérez-Méndez, 2004, p. 140)
En su obra, la integracion de materiales industriales
y la fluidez entre el interior y el exterior, se ejecutan
bajo un estricto control presupuestario. Ellwood, gra-
cias a su formacién técnica, comprendia el potencial
de la prefabricacion y la importancia de los costes
fluctuantes de los materiales. Este enfoque se ma-
terializa en la Casa Hale (1950-1953), donde intro-
dujo un esqueleto modular que convierte al detalle
constructivo en el principal recurso visual. Esta obra
es considerada por Reyner Banham como una de
las tres casas més influyentes del periodo moderno
(Lambert,1992).
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Bajo esta perspectiva, la relevancia del proyecto radi-
ca en su capacidad para anticipar la estandarizacién
como método de rigor constructivo, lo que valida las
tesis de Konrad Wachsmann, pionero en la construc-
cion industrializada y prefabricada. El, en su libro
The Turning Point of Building Structure and Design
(1961), sostiene que los nuevos sistemas construc-
tivos en seco determinan variables que dirigen una
coordinacién modular como el médulo bésico, las
dimensiones modulares de coordinacion y los mé-
dulos de disefio.

El mddulo bésico no necesariamente es el mddulo
de la malla modular, pero debe ser pequefio, para
poder relacionar las diferentes escalas de disefio,
con base en multiplos de dicho médulo y poder
coordinar todas las dimensiones del proyecto. La

Figura 1./magen exterior.
Nota. Adaptado de Case Study House N°16, por Momberger (2019). (https://blogs.cotemaison.fr/mademoiselle-cecile/2019/12/15/
case-study-house-16-de-craig-ellwood-en-vente-pour-la-Tere-fois). Cortesia de Aaron Kirman 9

malla es siempre mdltiplo del médulo bésico; los
mas utilizados son 2M, 3M y 4M 'y, a mayor escala,
6M, 9M, 12M. Durante la mayor parte del siglo XX,
la industria de la construccion en Estados Unidos es-
tablecié un médulo basico de 4" como modulacién
minima, a la que todos los elementos constructivos
se ajustan con base en multiplos de dicho médulo
(Fernandez, 2013).

Laforma en que operan el piey la pulgada, las unida-
des bésicas del sistema de medida, es dual. No son
fracciones relativas ni modulos decimales. Trabajar
con pies y pulgadas introduce dos ritmos solapados
que permiten modular la construccion segun dos es-
tructuras; una estructura primaria es resistente y una
estructura secundaria, accesoria (Fernandez, 2013).
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2. Metodologia

Se aborda el tema con una metodologia cualitativa
de alcance reflexivo, basada en la observaciony en el
dibujo como herramientas de andlisis. Ahf se realiza
la sistematizacion grafica y el examen critico del caso
de estudio, para reconocer las estrategias proyectua-
les empleadas, e identificar y validar los criterios de
modulacion del proyecto.

Este proceso toma como referencia los pardmetros
de andlisis propuestos por Cristina Gastdn y Teresa
Rovira en su obra El Proyecto Moderno, Pautas de
Investigacion, la cual propone investigar, desde los
mismos medios, que el arquitecto proyecta: el di-
bujo y la imagen. Bajo esta dptica, el dibujo no es
s6lo representacion, sino una herramienta de cono-
cimiento que permite entender las decisiones pro-
yectuales originales. Se trata de una investigacion
aplicada y cualitativa que vincula tanto la experien-
cia docente del autor, en el drea de proyectos arqui-
tecténicos, como un andlisis descriptivo a partir de
revisiones bibliogréficas y una sistematizacion grafi-
ca que permita entender la coordinacion modular y
dimensional del objeto de estudio.

La intencién del andlisis es tener un acercamiento
desde la mirada del proyectista y no simplemente
como un espectador, para tener una herramienta
solida desde la experiencia ajena y asi entender los
problemas a los que se enfrentd el autor de la obra.
El dibujo es la herramienta fundamental del arqui-
tecto; por lo tanto, a través de esta herramienta, se
pueden extraer las directrices compositivas del ob-
jeto arquitecténico (Gastén & Rovira, 2007). De esta
manera, la observacién de la vivienda no sélo apun-
ta al proyecto construido sino a los “momentos en
que éste se esta gestando” (Gastén, 2005, p. 20).
Para la sistematizacion grafica del proyecto, se tomé
como insumo base la planta y fachadas redibujadas
del trabajo de investigacidn de Brito (2021), especi-
ficamente el apartado 2.1, Estudio Caso 1 CSH #16.
A partir de este material, se generan esquemas de
elaboracién propia y andlisis criticos que permiten
determinar cémo la organizacién espacial genera
mddulos articulados por una malla que integra ma-

teriales, funciones y necesidades. Sobre todo, trata
de esclarecer aspectos no estudiados de cémo la
configuracién de los elementos constructivos permi-
te llegar a un médulo.

3. Resultados

Anélisis Proyectual

El trabajo se resolvera en tres momentos que recons-
truyen su proceso de proyecto, lo que permite una
vision global de la arquitectura de la vivienda. De esta
manera, se aborda, en el apartado 1, la descripcion
general del caso estudio a analizar. En el apartado 2
se realiza una descripcion y andlisis de la Case Study
House N°16, que parte desde aspectos del estudio
del emplazamiento, programa, y la configuracién del
edificio. El apartado 3 describe el sistema estructural y
constructivo. Finalmente, en el apartado 4 se analizan
los elementos funcionales y constructivos que dirigen
la coordinacién modular y dimensional de la casa,
como el mddulo bésico, las dimensiones modulares
de coordinacién y los médulos de disefio.

Generalidades

La Case Study House N°16 es uno de los treinta y seis
disefios del Programa Case Study House, iniciado en
1945 en Los Angeles y finalizado en 1966. Es la tni-
caobraintactay sobreviviente, en la actualidad, dise-
fiada por Craig Ellwood. Fue construida entre 1951-
1953 para un cliente concreto, Henry Salzman: “Su
antiguo jefe, amigo y constructor, a diferencia de lo
sucedido a principios de los afios cuarenta, la revista
no era el cliente regular de las casas” (Pérez-Méndez,
2004, p. 58). Se trata de un programa para una fa-
milia de clase media con una superficie aproximada
de 3200 pies cuadrados desarrollada en una sola
planta; sus materiales utilizados son el acero y el vi-
drio. John Entenza, editor de la revista CSH, tenia “la
intencién de alentar el uso de materiales nuevos y
de calidad en la construccién de una pequefia casa y
equiparar una economia razonable con los patrones
de vida contemporaneo y ambiente emocionante y
enriquecedor” (McCoy, 1968, p. 21).
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Ellwood manifestd que "nunca estuve atado a los
detalles estdndar ni me prohibieron utilizar nue-
vos métodos. Cuando no has sabido que algunos
detalles son imposibles, lo abordas con confianza e
inocencia, lo que funciona a tu favor” (McCoy, 1968,
p. 21). La casa fue declarada en el afio 2013 inte-
rés histérico nacional de Estados Unidos. Ademds,
consta en la lista del Registro Nacional de Lugares
Histdricos.

Emplazamiento y Programa

Emplazamiento.

El barrio suburbano de Bel Air esté situado en Los
Angeles, California. Su temperatura media varfa de
8 a20°Cen invierno y de 19 a 29°C en verano, por
lo que presenta un clima templado y seco. La precipi-
tacion lluviosa media presenta un valor aproximado
de 370 milimetros anuales.

Cerca del embalse Stone Canyon, en la cima de una
colina, se emplaza la Case Study House N°16, en la
1811 Bel Air Road. Tiene una ubicacién privilegiada
con vistas al sur de la ciudad y al mar, y al oeste de
los valles y montafias. Estd rodeada de viviendas, por
lo que el Ginico acceso a la residencia es por la 1811
Bel Air Road, con 32 pies de ancho.

Su topografia y forma es irregular. Aproximadamen-
te mide 70 x 100 pies. Ademds, ahi se nivela una
superficie aproximada de 5184 pies cuadrados para
la construccidn.

Programa y Zonificacion.

Se trata de un programa para una familia de clase
media. Se desarrolla en una sola planta, debido a
las bondades del terreno y al apretado presupues-
to. Tiene una superficie aproximada de 3200 pies
cuadrados, distribuidos en dos zonas; la primera
es de 1750 pies cuadrados, destinada a zona social,
servicio y dormitorios, con una clara divisién de la
zona de dia y zona de noche. Ademads, consta de dos
dormitorios, dos bafios, una cocina abierta america-
na con un elemento de cierre plegable y un amplio
salon de planta libre, que contiene una chimenea
que se extiende a través de las paredes de vidrio
a un patio cubierto. El segundo volumen, de 1450
pies cuadrados, estd destinado a estacionamientos,
cuarto de maquinas y area de juego para nifos. Exis-
ten espacios complementarios como patios y terra-
zas exteriores.



Jeimis Leonardo Ramos-Monori

Figura 2. Planta arquitectdnica.

planta arquitecténica

——
o L3

Nota. Adaptado de El Rigor Constructivo en la Composicién del Proyecto de Arquitectura Doméstica de Craig Ellwood (p. 88), por

Brito (2021), Universidad de Cuenca.

Planta Unica

Al'emplazarse a nivel de la calle, se accede al lote por
|a via Bel Air Road, que lleva a un porche dividido por
un muro de cinco pies de alto, construido de bloque
hueco de arcilla. Este separa el drea techada de ac-
ceso unificado de vehiculo y peatdn. “La entrada se
abre al cuarto de servicio, y tanto el servicio como la
cocina se abren al patio de juego de nifios, con su re-
vestimiento de grava y pizarra montada en la pared”
de bloque de arcilla hueco (Entenza, 1953, p. 30).
Ellwood gird el ingreso 90° con respecto al camino
de acceso. El vestibulo de entrada es generoso, pues

un tabique acordedn abre la sala de televisién a la
sala de estar, lo que genera un espacio versatil que
puede utilizarse como estudio, salén de television o
una habitacién. En el salén se destaca un muro de
piedra que empotra dos chimeneas: una al interior y
otra al exterior, donde estd la barbacoa. Este muro se
prolonga hacia el exterior, lo que relaciona el jardin
con el espacio interior. Asi, se articulan y relacionan
ambos espacios. El comedor se abre a la sala de estar
y a la cocina; unas puertas corredizas de vidrio con
marcos de acero Steelbilt abren todas las habitacio-
nes a las terrazas y patios. “Las paredes interiores, sin
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embargo, se extienden a través de los muros peri-
metrales de vidrio para proporcionar una integracion
de la casa con el jardin, sin limitar el espacio a los limi-
tes de las habitaciones” (Entenza, 1953, p. 21).

Los dormitorios tienen ventanas de piso a techo que
dan a un patio semi privado, que se oculta del exte-
rior por paneles de vidrio transltcido. Esto asegura la
privacidad de la calle.

Configuracién del Edificio

Se establecen dos volimenes rectangulares vincula-
dos entre ellos por el drea techada de la entrada. Los
volimenes se emplazan con respecto al terreno, de
tal manera que el tnico acceso se da hacia la calle.
Se cierra hacia la misma por medio de un tabique de
vidrio translicido "que encubre la I6gica interna de
la planta” (Brito, 2021, p. 70). Ademas, se abre hacia
patios y porches con vistas hacia la ciudad, lo cual se
logra al ocultar parcialmente las vigas del techo. Solo
se expone la parte inferior de sus perfiles de acero
marcados con pintura de éxido de plomo, lo que da
respuesta a las condiciones de emplazamiento, lote y
requerimientos del programa (Pérez-Méndez, 2004).
La cubierta plana se extiende hacia el norte para

formar el cobertizo donde caben dos vehiculos. Se
protege el acceso peatonal, que estd separado del
acceso vehicular por un tabique de bloque hueco de
arcilla Davidson. Una pared de madera marca la di-
reccionalidad de la entrada, la division de la zona de
dia y zona de noche, y proporciona privacidad a los
dormitorios, que se conectan a un patio privado. Este
patio esta protegido de la calle por un cerramiento
de vidrio transltcido y marco de acero.

Para proporcionar libertad visual y mantener la de-
finicion de los elementos arquitecténicos, la losa de
cubierta flota sobre los planos verticales de los mu-
ros y las paredes se levantan de la losa de piso con
una base empotrada negra. Las puertas de placas de
abedul son de la altura del techo y las paredes no
estan perforadas con ventanas ni puertas, sino que
cada elemento se articula como una unidad separa-
da, regida por su funcién y la integridad del material
(Entenza, 1953).

La losa de techo flotante y los tabiques de pared in-
dependientes se combinan con las paredes perime-
trales de vidrio, para crear la impresién de espacio
sin restricciones (Ellwood, 1953).
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Figura 3. Imagen interior hacia el saldn.
Nota. Adaptado de Case Study House N°16, por Momberger(2019). https://blogs.cotemaison.fr/mademoiselle-cecile/2019/12/15/
case-study-house-16-de-craig-ellwood-en-vente-pour-la-1ere-fois.

Sistema Estructural y Constructivo Ademés del acero expuesto, los materiales exterio-

Los sistemas constructivos son los &mbitos legales ~ res basicos de la casa son el vidrio, la mamposteria,
del proyecto, en tanto que determinan lasituacion €l yeso y los paneles de revestimiento. El vidrio
de partida que el autor deberé atender como es-  translucido Luxlite, estructurado con tubos cuadra-
timulo y referencia de su actividad ordenadora. ~ dos, proporciona privacidad dentro de los patios.
Unas referencias que, en modo alguno, pueden
determinar la configuracion del objeto, sino tan
solo el marco sistemético en el que actda la pro-
puesta de quien proyecta. (Pifidn, 2008, p. 17)

Se trata de un sistema constructivo americano de

estructura ligera que utiliza el sistema tipo Platform

Frame, que es una estructura de acero que se fusiona

con la carpinterfa, tabiques de yeso cartén, vidrios de

suelo a techo, la madera y la mamposteria.
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Figura 4. Montaje de estructura.
Nota. Tomado de Arts & Architecture 1952. December.

Estructura

El planteamiento estructural de la vivienda se rea-
liza con base en un sistema estructural en acero. El
primer volumen, donde se desarrolla la vivienda,
se configura con base en un sistema de acero cuyos
ejes estructurales se modulan cada ocho pies, en un
sentido, y cada seis pies y doce pies, en el otro. Asi, se
forman siete y cuatro crujias, respectivamente. El se-
gundo volumen estd dispuesto cada ocho pies en los
dos sentidos, por lo que se forman tres y siete crujias.
Las columnas de seccion cuadrada de dos pulgadas
y media reciben unas vigas metdlicas tipo | de seis
pulgadas, reforzadas con vigas de madera de 2 x 8
pulgadas. Estas vigas reciben unos tableros de ma-
dera de una pulgada por seis pulgadas, que se im-
permeabilizan y conforman la cubierta. Esta se ma-
nifiesta como un plano ligero. Todas las conexiones
son soldadas en obra.

Al
i

| '|;.“

La forma cuadrada del tubo de acero simplificé los
detalles, y su fina linea estructural se complementa
con otros detalles en toda la estructura. El marco es-
tructural, pintado con éxido de plomo color terracota,
se concibe en su conjunto por lo que se convierte en
el elemento basico de la expresién del disefio. Sélo
se revela al dejarse vista el ala inferior de la viga, en
dos pulgadas y media, para alinearse con las colum-
nas de acero expuestas en toda la estructura.



Jeimis Leonardo Ramos-Monori

T, \m\\Illl

- \

N 4

2 L IT A
- 4

Figura 5. Montaje de estructura.
Nota. Tomado de Arts & Architecture 1952. December

Pavimentos y Falsos

Hacia el interior, el acabado del piso se define prin-
cipalmente con baldosas de mosaico de color terra-
cota y, hacia el exterior, con losa de hormigén. Los
dormitorios son de alfombra Klearflax.

El techo y la linea, que recorre horizontalmente la
losa, son recubiertas con paneles de yeso texturiza-
do de piedra pémez ligera. Cuentan con aislamiento
térmico y actstico de cuatro por ocho pies. Las vigas
de acero estan al nivel del techo enyesado, lo que
deja expuesta el ala inferior; asi, quedan marcadas
como lineas rehundidas, lo que enfatiza la estructu-
ra. Los paneles modulares de una por seis pulgadas
de revestimiento de abeto Douglas estriado se repi-
ten entre las verticales de las columnas expuestas.
En consideracion de la armonia, el revestimiento
vertical se extiende a lo largo de la puerta de entra-
da, de cuatro pies por ocho pies.
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Figura 6. Montaje de estructura.
Nota. Tomado de Arts & Architecture 1952. December.

Divisiones Interiores y Cerramientos

Para proporcionar continuidad visual y espacial en la
definicién de los elementos arquitectdnicos, el cielo
raso flota sobre los paneles divisorios. Estos se le-
vantan del piso sobre una base empotrada negra de
dos pulgadas. Los paneles no tienen perforaciones
para recibir puertas ni ventanas, sino que las mismas
funcionan como una unidad separada regida por su
propia funcién y materialidad. Las puertas son placas
de abedul de la altura del techo.

Las divisiones interiores, de ocho pies de alto, son
blancas, de acabado liso y revestidas mayormente
con un entablillado de madera de cuatro pulgadas
por una pulgada. En lugar de ser de suelo a techo,

B

las configura como paneles flotantes, lo que levanta
la base de los muros. Esto acristala, o vacia, la parte
superior. Esto enfatiza la condicién no portante de
los mismos.

Los cerramientos piso-techo se levantan a partir de
una losa de hormigén armado; son de ocho pies de
alto y se encuentran alineados con la estructura. Se
definen diferentes tipos; hay de vidrio, de mampos-
teria de piedra y bloque hueco de arcilla, de yeso y
paneles de revestimiento. Los cerramientos de vidrio
translacidos Luxlite se orientan hacia la calle y hacia
el interior de la vivienda, para proporcionar privaci-
dad tanto al patio de los dormitorios como hacia la
zona de juego de nifios, respectivamente.
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Figura 7. Imagen interior hacia el espacio versatil.
Nota. Adaptado de Case Study House N°16, por Momberger(2019). https://blogs.cotemaison.fr/mademoiselle-cecile/2019/12/15/
case-study-house-16-de-craig-ellwood-en-vente-pour-la-1ere-fois.

La Coordinacién Modular y Dimensional. Planta
Si profundizamos en lateoria de los compasesde  Se genera una malla modular con base en un médu-
tres por cuatro y cuatro por ocho del clasicismo  lo bdsico de cuatro pulgadas (1M), que es un siste-
vienés, descubriremos que el principio de repeti-  ma que ha regido la industria de la construccién en
cién coherente de dichos compases engarzatoda  Estados Unidos durante la mayor parte del siglo XX.
la musica de este periodo en un sistema irrom-  Esta fue la modulacién minima para coordinar las di-
pible, en una trama modular, por asi decir, que, ~ mensiones de los elementos constructivos, con base
sin ahogar la vivacidad y espontaneidad de la  en mltiplos de dicho mddulo. Se busca que asi se
musica, la confiere, a través de un riguroso orden  puedan establecer relaciones entre las diferentes es-
ritmico, un cardcter que dificilmente se hubiera  calas del proyecto.
logrado a partir de supuestos formalmente mas  La coordinacion modular y dimensional, que son di-
libres. (Nissen, 1976, p.11) mensiones modulares de coordinacién se da en mé-
dulos de doce pulgadas (3M) y dieciséis pulgadas
(4M), lo que genera modulos de disefio de tres pies
(9M) y cuatro pies (12M) (ver Figuras 8y 9).



LA COORDINACION MODULAR COMO CRITERIO DE ORDEN
EN EL PROYECTO MODERNO: CASE STUDY HOUSE N°16

*w

4' pies
@

L =]
-
*n

24' 28" az" 36 40" 44 48" pulgadas

A. MODULACIGN A 1270 1"
8. MODULACION A 16" o 1'-4"

EL COMPAS Y EL TIEMPO: PIES Y PULGADAS

Figura 8. £l compds del tiempo.
Nota. Tomado de Junta Seca. Construccién ligera industrializada, discurso centroeuropeo y tecnologia americana para una nueva

tradicion (p. 218), por Ferndndez (2013), Universitat Politecnica de Valencia.
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EL RITMO EN LA ENVOLVENTE TRADICIONAL

Figura 9. El ritmo en la envolvente tradicional.
Nota. Tomado de Junta Seca. Construccion ligera industrializada, discurso centroeuropeo y tecnologia americana para una nueva

tradicion (p. 218), por Ferndndez (2013), Universitat Politecnica de Valencia.
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El primer volumen, donde se desarrolla la vivienda,
se proyecta con base en una reticula de tres pies (A)
x cuatro pies (B), con columnas dispuestas cada seis
pies (2A) y doce pies (4A), en un sentido. En el otro
sentido, se disponen cada ocho pies (2B).

En el segundo volumen se genera una reticula de
cuatro pies (B) por cuatro pies (B), con columnas
dispuestas a intervalos de ocho pies (2B), en los dos
sentidos (ver Figura 10).

B,B,B;B|B\B|
),

(ALALAAAAAAAAAA,

Figura 10. Planta arquitecténica modulada.

planta arquitecténica modulada

o ot

Nota. Adaptado de El Rigor Constructivo en la Composicién del Proyecto de Arquitectura Doméstica de Craig Ellwood (p. 88), por

Brito (2021), Universidad de Cuenca.

Las columnas reciben las vigas metdlicas tipo | cada
ocho pies (2B), en el sentido norte-sur. Esto refuerza
cada crujia con vigas de madera de dos pulgadas x
ocho pulgadas, dispuestas cada dieciséis pulgadas
(4M). Estas reciben unos tableros de madera de seis
pulgadas x una pulgada x ocho pies. De esta mane-
ra, conforma la estructura de la cubierta.

El acabado del piso se define principalmente con
baldosas en una reticula de doce pulgadas (3M). Los
techos falsos son recubiertos con paneles de yeso de
cuatro pies (B) x ocho pies (2 B) (ver Figura 11).
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Figura 11. Médulo de disefio + Mddulo de estructura.

maodulo de disefio + estructura

0 Bit

Nota. Adaptado de El Rigor Constructivo en la Composicién del Proyecto de Arquitectura Doméstica de Craig Ellwood (p. 88), por

Brito (2021), Universidad de Cuenca.

Las divisiones interiores se estructuran con base en
el sistema americano de montantes y travesafios de
madera industrializada. Son de ocho pies de alto y
se ajustan al médulo de tres (A) o cuatro pies(B), con
una estructura primaria de tres pies (A), con montan-
tes y travesafios cada doce pulgadas (3M). También
puede contar con una estructura primaria de cuatro
pies(B), con montantes cada dieciséis pulgadas (4M)
y travesafios cada doce pulgadas (3M). A estas se les
reviste mayormente con un entablillado de madera
de cuatro pulgadas por media pulgada.

Como se observa en la Figura 12, la junta del pavi-
mento se alinea perfectamente con la perfileria verti-
cal de laventana, lo que logra que el plano del suelo

y el cerramiento se perciban como una cuadricula
continua. Esta precision geométrica no es meramen-
te ornamental, sino que responde a la bisqueda de
Ellwood por una sintesis visual donde la estructura y
el acabado se vuelven indistinguibles. Al hacer coin-
cidir el médulo del piso con el ritmo de los montan-
tes de acero, el arquitecto logra diluir el limite fisico
entre el interior y el exterior, lo que refuerza la idea
de un espacio fluido y técnicamente controlado. Este
rigor en el detalle constructivo eleva los materiales
industriales a un lenguaje de alta precision, lo que
transforma la reticula estructural en el principal ele-
mento organizador de la experiencia espacial del
habitante.
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modulo de disefo + estructura + cerramientos + carpinterias

o ES

Figura 12. Médulo de disefio + Estructura + Cerramientos + Carpinterias.
Nota. Adaptado de El Rigor Constructivo en la Composicién del Proyecto de Arquitectura Doméstica de Craig Ellwood (p. 88), por

Brito (2021), Universidad de Cuenca.

Fachadas

Los cerramientos de las fachadas son de ocho pies
(2B) de alto y se encuentran alineados con la estruc-
tura. El disefio de las mismas se realiza por cada cru-
jfa 0 mddulo estructural, aunque depende del tipo
de acabado.

En la fachada norte y sur, los cerramientos sélidos se
definen con pafios de ocho pies(2B) x ocho pies (2B),
por cada médulo estructural. Por su parte, las carpin-
terias cuentan con médulos de cuatro por ocho pies.
La fachada se disefia con base en un médulo de tres
pies (A) x ocho pies (2B), para las salidas a los pa-
tios, y de nueve pies (3A) x ocho pies (2B), para las
ventanas fijas. En cambio, las ventanas translucidas,

que dan privacidad a los patios, se definen con un
mddulo de cuatro pies (B) x ocho pies (2B).

En la fachada oeste, las carpinterias se realizan con
un médulo de cuatro pies por ocho pies, mientras
que el muro sélido donde se encuentra la chimenea
se disefia con base en un médulo de dieciocho pies
(3A) x ocho pies (2B).

Como se observa en las Figuras 13 y 14, el disefio
de las fachadas destaca por su versatilidad construc-
tiva; esto ocurre al permitir que los paneles opacos
puedan intercambiarse por paneles de vidrio, sin
necesidad de alterar la estructura, lo que garantiza la
flexibilidad espacial que define su arquitectura. Este
sistema de cerramiento intercambiable evidencia la
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influencia de los procesos de prefabricacién indus-
trial en el trabajo de Ellwood, donde el esqueleto de
acero funciona como un marco neutro y universal. Al
independizar la funcién portante del cerramiento, se
otorga al habitante la capacidad de reconfigurar la
relacion entre privacidad y transparencia, segun las
necesidades programaticas. Esta estrategia no solo

optimiza los tiempos de montaje, sino que también
establece una estética basada en la "honestidad es-
tructural’, donde cada componente del sistema -ya
sea vidrio, panel translicido o muro opaco- se inser-
ta de manera légica y reversible dentro de la reticula
preestablecida.
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Figura 13. Modulacion de fachadas.

10t
Modulacién de fachadas

Nota. Adaptado de El Rigor Constructivo en la Composicion del Proyecto de Arquitectura Doméstica de Craig Ellwood (p. 94), por

Brito (2021), Universidad de Cuenca.
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Figura 14. Modulacion de fachadas.
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Modulacién de fachadas

Nota. Adaptado de El Rigor Constructivo en la Composicion del Proyecto de Arquitectura Doméstica de Craig Ellwood (p. 95), por

Brito (2021), Universidad de Cuenca.

En la Figura 15 se ilustra cémo la alineacion entre
las juntas del pavimento y los montantes de las
carpinterfas trasciende lo meramente constructivo,
para consolidarse como un recurso perceptivo. Esta
sincronia genera una trama continua que refuerza
la lectura de una envolvente arquitecténica unita-
ria y coherente, lo que valida la rigurosidad de la
coordinacion modular del proyecto. Lejos de ser una

imposicion rigida, esta trama acttia como una estruc-
tura de referencia flexible que permite libertades de
accion en puntos especificos, como el muro de mam-
posteria de la chimenea, ciertas divisiones interiores,
carpinterias o paneles translicidos. Esta versatilidad
aporta ritmo, proporcién y transparencia al conjunto,
al priorizar la coherencia espacial sobre la exactitud
matemética, cuando el proyecto lo requiere.
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Dicha estrategia proyectual evidencia la destreza
de Ellwood para dotar de una dimensién sensible a
la severidad de la prefabricacion industrial. Esto se
debe a que permite que elementos de naturaleza

tecténica distinta —como la rugosidad de la piedra o

la opacidad de los paneles— interrumpan la reticula.

Asi, se genera un contrapunto visual que evita la mo-

notonia sistémica.
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Figura 15. Planta arquitecténica modulada + Abatimiento de fachadas.
Nota. Adaptado de El Rigor Constructivo en la Composicion del Proyecto de Arquitectura Doméstica de Craig Ellwood (p. 93), por

Brito (2021), Universidad de Cuenca.

4. Discusion

La investigacion ha definido pardmetros de andlisis
tales como la funcionalidad, la estructura, los pavi-
mentos, los techos falsos, las divisiones interiores y
los cerramientos. Ahi se pudo determinar cémo la
organizacién del espacio arquitecténico es genera-
da por un sistema de coordinacion modular basada
en una malla de cuatro pulgadas (1M). Esto permite

coordinar todas las escalas del proyecto al agruparlas
en mddulos de doce pulgadas (3M) y dieciséis pul-
gadas (4M); asi, se establecen médulos de disefio
de tres pies (9M) y cuatro pies(12M). Se conforman
dos cuerpos; el primer cuerpo se genera con base en
una reticula de tres pies por cuatro, mientras que el
segundo cuerpo se genera con base en una reticula
de cuatro pies por cuatro.
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Dicha malla integra diversos materiales, funciones y
requerimientos programaticos. Fundamentalmente,
se esclarece cémo la configuracién de los elementos
constructivos y estructurales permiten llegar a un
mddulo bésico de disefio con modulacién minima,
en donde el médulo de disefio corresponde a la di-
mension del elemento constructivo. Asi, todos los
elementos constructivos se ajustan para coordinar
sus dimensiones con base en multiplos de dicho
médulo, lo que establece relaciones proporcionales
entre las diferentes escalas y otorga un criterio de
orden al proyecto.

En conclusion, la coordinacion modular y dimensio-
nal de los espacios concebida desde los materiales,
los sistemas constructivos y la estructura no solo tie-
ne una intencién programatica, sino que es parte de
la composicion formal del edificio. Permite entender
y controlar la Iégica interna de desarrollo del proyec-
to, ordena el espacio arquitecténico y da valor formal
al mismo.

Se trata de un recurso visual clave que, mediante la
comprensidn de la técnica, el estudio de los elemen-
tos modulares y sus variantes, asi como la articulacion
de los materiales y sistemas, permite solucionar la
parte funcional, constructiva, estructural y formal del
proyecto. Esta coyuntura no solo dota a la obra de ele-
gancia estructural y economia de medios, sino que
garantiza un proceso constructivo mas riguroso y pre-
ciso, lo que valida la eficacia de la coordinacién mo-
dular como criterio de orden en el proyecto moderno.
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EL SILENCIO DE LOS MUROS: REFLEXIONES SOBRE LA INTEGRACION DE
LA PERSPECTIVA DE GENERO EN EL ESPACIO URBAN( )-ARQUITEC 'TONICO

Resumen

Este articulo de reflexion analiza criticamente el papel de la arquitectura y el urbanismo en la produccién
material de desigualdades de género, a partir del concepto de “silencio de los muros”, entendido como la
manifestacion espacial de un orden androcéntrico historicamente naturalizado. Desde un enfoque tedrico fe-
minista e interdisciplinar, se examina como la vivienda, la movilidad urbana, la sequridad y la planificacion de
los cuidados operan como dispositivos territoriales que reproducen la divisién sexual del trabajo, restringen
la autonomia femenina y refuerzan relaciones estructurales de poder. Los resultados evidencian que estas
desigualdades no son efectos colaterales del disefio, sino consecuencias directas de decisiones proyectuales
sustentadas en un paradigma productivista, funcionalista y falsamente neutral. A partir del analisis de cuatro
"silencios” (doméstico, de la movilidad, del miedo y de la corresponsabilidad), se demuestra que el espacio
no sélo refleja, sino que produce performativamente exclusiones. Finalmente, se plantea la necesidad de un
desplazamiento epistemoldgico profundo que incorpore la perspectiva de género como fundamento consti-
tutivo del proyecto urbano-arquitecténico, al proponer una reorientacién hacia una ética del cuidado, la cen-
tralidad de la vida cotidiana y la participacién situada como condiciones indispensables para la construccién
de territorios mas justos, inclusivos y democraticos.

Palabras clave: arquitectura, urbanismo, perspectiva de género, arquitectura inclusiva, roles de género,
disefio inclusivo, justicia espacial.

Abstract

This reflective article critically analyzes the role of architecture and urban planning in the material production
of gender inequalities, based on the concept of the “silence of the walls,” understood as the spatial manifesta-
tion of a historically naturalized androcentric order. From a feminist, interdisciplinary theoretical approach, it
examines how housing, urban mobility, security, and care planning operate as territorial devices that reproduce
the sexual division of labor, restrict female autonomy, and reinforce structural power relations. The results show
that these inequalities are not side effects of design, but direct consequences of design decisions based on a
productivist, functionalist, and falsely neutral paradigm. Based on the analysis of four “silences"-domestic,
mobility, fear, and co-responsibility-it is demonstrated that space not only reflects but also performatively pro-
duces exclusions. Finally, the need for a profound epistemological shift that incorporates the gender perspec-
tive as a constitutive foundation of urban-architectural design is proposed, suggesting a reorientation towards
an ethic of care, the centrality of everyday life, and situated participation as indispensable conditions for the
construction of more just, inclusive, and democratic territories.

Keywords: architecture, urban planning, gender perspective, inclusive architecture, gender roles, inclusive de-
sign, spatial justice.
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1. Introduccion

El presente articulo aborda de manera critica la pro-
duccion del espacio urbano-arquitectonico desde la
perspectiva de género, al proponer la necesidad de
un cambio de paradigma que permita develar las
asimetrias estructurales histéricamente consolida-
das en el entorno construido.
De acuerdo con la teoria de Lefebvre (1991), el es-
pacio arquitecténico y urbano dista de ser un con-
tenedor neutro de las actividades humanas; por el
contrario, constituye una produccién socio-cultural
intrinsecamente vinculada a las estructuras de poder
econémico, social y simbdlico. Esta aproximacién es
complementada por McDowell (2000), quien sostie-
ne que:
Los espacios surgen de las relaciones de poder;
las relaciones de poder establecen las normas;
y las normas definen los limites, que son tanto
sociales como espaciales, porque determinan
quién pertenece a un lugar y quién queda ex-
cluido, asi como la situacién o emplazamiento
de una determinada experiencia. (p. 15)
En consecuencia, el espacio no solo refleja las estruc-
turas sociales e identidades culturales existentes,
sino que participa activamente en su reproduccién,
configuracion y transformacién. En una linea de
analisis afin, Alcocer et al. (2018) plantean que esta
produccién del espacio se encuentra atravesada por
relaciones de género, al afirmar que "el espacio que
habitamos es fruto de un proceso de polarizacién
que busca la naturalizacién y la esencia de la mas-
culinidad y de la feminidad, a través de la domes-
ticacion de esta Ultima, materializada en el espacio
construido” (p. 207).
El disefio del entorno construido es, por tanto, un
reflejo de la sociedad que lo produce, con sus valo-
res, jerarquias y, especialmente, sus relaciones de
poder. Como sefala Loos (citado en Cevedio, 2011),
“la arquitectura siempre ha sido la expresion de la
clase dirigente de su tiempo” (p. 21). A esto, Cevedio
(2011) aflade que también constituye la expresién
del género dominante. En este sentido, la configura-
cién de viviendas, barrios y ciudades ha respondido

predominantemente a un paradigma androcéntrico
(Arias & Muxi, 2018), donde la experiencia univer-
salizada del hombre blanco, sano, productivo y con
numerosos privilegios ha sido adoptada como nor-
ma (Renau, citado en Ferrara, 2020). Esta supuesta
neutralidad ha invisibilizado sisteméticamente las
realidades de las mujeres, cuyas trayectorias vitales
se desarrollan de manera diferenciada en el espacio,
lo que perpettia un sistema de discriminacién que se
reproduce a través de la produccién social del espacio.
Desde esta perspectiva, la produccién social del es-
pacio no puede desligarse de la organizacion social
del trabajo, en particular de la divisién sexual que
estructura jerarquicamente los cuerpos, los tiempos
y los territorios.

La division sexual del trabajo, concepto fundamen-
tal en la teoria feminista y los estudios de género,
constituye una de las bases estructurales de la des-
igualdad social y la opresion (Espinar & Rios, 2002).
Este sistema, que histéricamente ha asignado espa-
cios y actividades de forma diferenciada a hombres
y mujeres a partir de la diferencia sexual (Mardones
& Saavedra, 2022), ha vinculado tradicionalmente a
las mujeres con el dmbito de lo privado, el cuidado
y el trabajo invisible no remunerado. Dicha asigna-
cion se sustenta en una esencializacion bioldgica, “la
capacidad de parir’,y en la presuposicién de una dis-
posicién "natural” para el cuidado (Jaime & Mansue-
to, 2019). Esta organizacion social posee, tanto en el
plano simbdlico como en el material, una traduccién
directa en el espacio arquitectdnico.

La vivienda, concebida como un dmbito de voca-
cion privada y refugio, suele proyectarse al margen
de su funcion como espacio productivo, donde se
desarrollan las actividades socialmente atribuidas
a las mujeres. En este sentido, el trabajo del cuida-
do, actividad fundamental para la sostenibilidad de
|a vida, requiere condiciones espaciales especificas
que la configuracién tradicional de la vivienda no
suele contemplar (Criado, 2019). De manera ana-
loga, la estructura de la trama urbana vial responde
predominantemente a la légica del trayecto lineal
del «trabajador entre el hogary el empleo. Esta con-
figuracidn resulta disfuncional para quienes realizan
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recorridos complejos y polimorfos, caracteristicos de
la gestidn cotidiana de los cuidados (Sdnchez de Ma-
dariaga, 2009).

Apesar de su aparente neutralidad, los muros, las pla-
zas, los barrios y las ciudades no son entes silentes.
Por el contrario, su mutismo constituye una narrati-
va poderosa y hegemdnicamente normalizada, que
relata una historia parcial: la de un sujeto universal,
masculino, productivo y desvinculado de las labores
de cuidado, para quien el espacio ha sido disefiado
a la medida (Ferrara, 2020). Frente a esta evidencia,
el presente articulo se propone escuchar criticamente
dicho "silencio”, con el fin de revelar los mecanismos
mediante los cuales el espacio urbano-arquitecténico
opera como un dispositivo que codifica, naturaliza y
perpetua las desigualdades de género.

En el contexto latinoamericano, estas dindmicas ad-
quieren ademds una dimensién marcada por la des-
igualdad socioecondmica y la informalidad urbana,
lo que intensifica los efectos de la division sexual del
espacio.

La nocién de “silencio” aqui empleada trasciende la
ausencia de sonido para referirse a la omision siste-
matica, la invisibilizacion y la falta de representacidn
espacial de las experiencias vitales asociadas a lo
feminizado, en particular aquellas relacionadas con
las tareas de cuidado (Criado, 2019), asi como un
mecanismo activo de produccién espacial que jerar-
quiza cuerpos, tiempos y practicas. La arquitectura,
al erigirse bajo un paradigma de objetividad técnica,
ha tendido a silenciar su propio cardcter social, po-
litico y cultural, al ignorar que la distribucién espa-
cial, la jerarquia de estancias o la organizacién de la
movilidad urbana constituyen formas materiales de
opresion o, por el contrario, de facilitacion de la vida.
Las reflexiones aqui expuestas persiguen un triple
objetivo: en primer lugar, analizar criticamente los
mecanismos urbano-arquitectonicos mediante los
cuales se produce y mantiene este “silencio” espa-
cial; en segundo término, evidenciar sus consecuen-
cias materiales y simbélicas en la vida cotidiana; y,
finalmente, reflexionar sobre los principios rectores
de un proyecto urbano-arquitectonico capaces de
hacer "audibles” las experiencias silenciadas, don-

de se integre la perspectiva de género, no como un
complemento, sino como un fundamento epistemo-
|8gico constitutivo de la disciplina.

2. Metodologia

El presente estudio se sustenta en un enfoque
cualitativo basado en la revision critica y tedrica de
literatura especializada, caracterizado por su natura-
leza interpretativa, su flexibilidad metodoldgica y su
compromiso con la contextualizacién y problemati-
zacion profunda de los saberes establecidos, lo que
configura el marco de posicionamiento teérico de la
investigacion (Creswell, 1998). Metodoldgicamente,
este enfoque se operacionaliza mediante un anali-
sis hermenéutico aplicado a textos fundamentales y
contemporaneos organizados en tres campos inte-
rrelacionados que pretenden delimitar el enfoque
en el debate sobre la produccién social del espacio,
las espacialidades del poder y la materializacién ar-
quitectdnica de la division sexual del trabajo.

En primer lugar, para el andlisis desde la teoria fe-
minista del espacio, se examinaron contribuciones
fundacionales y actuales que han configurado este
campo de estudio. El andamiaje conceptual se cons-
truyd a partir de la revision de autoras y autores cla-
ve, entre los que destacan Jacobs (1961), Hayden
(1982, 1985), Lefebvre (1991), Massey (1994), Han-
son & Pratt (1995), Colomina et. al. (1996), Ramirez
(1996), Deutsch (2000), Bourdieu (2000), Vianello &
Caramazza (2002), Alcocer (2005) y Hooks (2020).
Sus aportes permiten sustentar una lectura critica de
la planificacion urbana y la arquitectura desde una
perspectiva feminista.

En segundo lugar, desde la sociologia de la vivienda
y los cuidados, se analizé un corpus bibliografico cen-
trado en la relacion entre la estructura de la vivienda
y la divisién sexual del trabajo, con especial énfasis
en los estudios sobre el sistema de explotacion de
|as actividades de cuidado y su dimensién espacial.
Para ello se recurrid, entre otras, a las contribuciones
de Del Valle (1991), Rendell et al. (2000), Espinar y
Rios (2002), Aguilar (2009), Cevedio (2011), Fonse-
ca (2014), Novas (2014, 2017, 2020), Lépez & Alco-
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cer(2015), Serrano & Zarza (2015), Caballero (2016),
Arias & Muxi (2018), Ossul-Vermehren (2018), Cria-
do(2019), Parra-Martinez et al. (2021), Pérez (2021)
y Mardones & Saavedra (2022). Este conjunto de tra-
bajos ofrece el marco interpretativo necesario para
comprender cémo la organizacién espacial contribu-
ye a la produccion y reproduccion de las desigualda-
des de género.

Finalmente, para el andlisis del urbanismo con pers-
pectiva de género, se revisaron propuestas tedricas y
estudios de caso orientados a la operacionalizacién
de este enfoque en la practica proyectual. La revision
se centrd en contribuciones que transitan del plano
conceptual a la aplicacion concreta, lo que incluye,
entre otras, las aportaciones de Sabaté et al. (1995),
McDowell (2000), Tobio (2003), Ortiz (2007), Fald
(2009), Sanchez de Madariaga (2009), Huguet &
Gonzélez(2010), Luque (2012), Pérez(2013), Tracha-
na (2013), Jaime & Mansueto (2019), Muxi (2019),
Ochoa & Ferrara (2020), Casanova (2019), Marcos
(2020), Villegas-Guzman & Pefia-Ramos (2022), y
Kern (2022). Estas fuentes permiten identificar es-
trategias de disefio, instrumentos de planificacion
y metodologias de evaluacion que materializan los
principios del urbanismo de género en intervencio-
nes especificas.

La seleccién de fuentes se realizé con atencion en su
relevancia tedrica, impacto académico y recurrencia
en el debate contemporaneo sobre género y espacio.
De este modo, la estrategia metodoldgica adoptada
se estructura en torno a la deconstruccién de con-
ceptos arquitectonicos candnicos, con el propdsito
de evidenciar sus sesgos implicitos y proponer una
relectura fundamentada en la experiencia de gé-
nero. Este ejercicio no se limita a una critica tedrica,
sino que se orienta a la reconceptualizacion de los
instrumentos de la practica proyectual. La triangula-
cién entre teoria feminista del espacio, sociologia de
los cuidados y urbanismo con perspectiva de género
constituye asi el marco analitico integral que orienta
la interpretacion de los resultados.

3. Resultados

La evidencia analizada converge en sefialar que la
arquitectura, en su materialidad esencial, no posee
una connotacién discriminatoria inherente; la jerar-
quizacion y la desigualdad espacial emergen, més
bien, como resultado de construcciones culturales,
sociales y, fundamentalmente, de estructuras de po-
der que se materializan en el espacio construido (Ce-
vedio, 2011). Por lo tanto, el espacio se constituye
como "tecnologia de poder”, en linea con enfoques
foucaultianos, pues distribuye cuerpos, regula prac-
ticas y normaliza roles. En esta misma linea, Muxi
(citada en Garcelan, 2022) sostiene:
La vivienda es el lugar de la primera socializacién
y, por tanto, es también el lugar donde se desarro-
Ilan las primeras relaciones entre géneros. El espa-
cio nunca es neutro; la forma en que se divide, se
articula y se jerarquiza describe los supuestos de
las relaciones que se pretenden y que marcaran el
desarrollo de las personas que habitan y sus rela-
ciones. (p. 30)
En coherencia con ello, Espinar & Rios (2002) precisan
que la discriminacién no reside en el espacio cons-
truido en si mismo, sino en la produccién social del
espacio, entendida como un proceso que integra la
construccion fisica, los usos espacio-temporales y las
percepciones. Dicha produccién se encuentra estruc-
turalmente atravesada por un sesgo de género que
condiciona tanto las formas como los usos, lo que con-
tribuye a la persistencia de representaciones sociales
que naturalizan la desigualdad. Como sintetizan Alco-
ceretal.(2018), el espacio, aunque carente de género
inherente, opera como reflejo y como instrumento de
control del orden patriarcal, al materializar su ldgica
en la organizacion de la vida cotidiana.
El andlisis critico desarrollado permite evidenciar
que la supuesta neutralidad de género del espacio
construido constituye una ficcion. Los resultados,
articulados en torno al concepto rector del “silencio
de los muros” identifican cuatro manifestaciones
fundamentales mediante las cuales el género opera
como principio organizador del espacio:
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e £| silencio doméstico: la vivienda como
cristalizacion espacial de los roles de género.
* | silencio de la movilidad: la tensién irre-
suelta entre la ciudad productiva y la ciudad
de los cuidados.
e £| silencio del miedo: la inseguridad ur-
bana como fendmeno generalizado que res-
tringe el derecho a la ciudad.
e E| silencio de la corresponsabilidad: la
planificacién urbana como obstéculo para la
socializacion del trabajo reproductivo.
El examen sistematico de estas dimensiones eviden-
cia cémo la materialidad arquitecténica y urbana
codifica y perpetda regimenes de desigualdad de
género.

El Silencio Doméstico: la Vivienda como Cristali-
zacion Espacial de los Roles de Género
La vivienda constituye un dispositivo central donde
se materializa el “silencio doméstico’, que cristaliza,
espacialmente, los roles de género y consagra las des-
igualdades a través de tres mecanismos principales:
* La jerarquizacion de estancias, que privile-
gia espacios asociados a lo masculino.
e la dicotomia espacial, que segrega rigi-
damente lo publico-productivo de lo priva-
do-reproductivo.
* La asignacién funcional univoca de los es-
pacios, que naturaliza la division sexual del
trabajo.
Esta configuracion arquitectdnica tradicional refleja
y perpettia un orden social androcéntrico y patriarcal
(Caballero, 2016), que silencia las demandas espa-
ciales de la corresponsabilidad y el cuidado.
Como sefiala Cevedio (2011), el espacio arquitec-
ténico, en tanto estructura sociopolitica y cultural,
no es neutral, sino el resultado de un proceso de
polarizacién orientado a la naturalizacion de las
identidades masculinas y femeninas. Este principio
se manifiesta con particular claridad en el disefio de
la vivienda unifamiliar, historicamente asociada al
modelo de familia nuclear patriarcal, donde la dis-
tribucidn especializada de estancias reproduce una
division invisible del trabajo.

De manera paradigmética, la cocina, frecuentemen-
te de dimensiones reducidas y con escasa conexion
visual con las areas sociales, no solo simboliza, sino
que facilita materialmente el confinamiento de
quien realiza las tareas domésticas (Hayden, 1982).
Esta situacion se ve reforzada por la ausencia de
espacios polivalentes y flexibles, cuya carencia obs-
taculiza la redistribucidn de las cargas de cuidado y
consolida una organizacién espacial que silencia las
demandas de corresponsabilidad.

El disefio tradicional de la vivienda se apoya en la di-
cotomia moderna entre lo publico y lo privado; esta
division se traduce directamente en una segrega-
cion sexual del trabajo y del espacio (Marcos, 2020).
Esta frontera arquitectonica no sélo refleja, sino que
activa y perpetda una organizacion social patriarcal,
que se convierte en uno de los mecanismos fun-
damentales del “silencio doméstico”. La reflexion
evidencia una percepcion diferenciada del espacio
doméstico segun el género. Para las mujeres, la vi-
vienda se configura principalmente como ambito de
cuidado de otros, lo que genera una relacién con el
espacio de cardcter limitativo (Alcocer, 2005; Luque,
2012). En contraste, para los hombres, la casa opera
como simbolo de estatus, podery retiro del esfuerzo
productivo (Alcocer, 2005; Luque, 2012).

Esta cristalizacion de los roles de género se manifies-
ta con especial claridad en la jerarquizacién de las
estancias (Pérez, 2020). La cocina, concebida histéri-
camente como espacio femenino por excelencia, ha
sido devaluada simbélica y materialmente, pues se
sit(ia como espacio residual: aislado, reducido y con
escasas condiciones ambientales. Esta desvaloriza-
cion se ve reforzada por la clasificacion de Louis Kahn
entre "espacios servidores” y "espacios servidos', lo
que consolida arquitecténicamente la subordina-
cion de las tareas reproductivas.

En contraposicion, los espacios considerados "“ser-
vidos’, como el saldn, el comedor o el despacho, se
configuran como dmbitos de exhibicién y reafirma-
cion del estatus. El salon se asocia simbdlicamente al
"descanso del guerrero” (Novas, 2014), mientras que
el despacho se consolida como espacio masculino de
privilegio (Alcocer, 2005; Caballero, 2016), lo que na-
turaliza una geografia doméstica de asimetrias.
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Esta jerarquizacion se extiende también a dormito-
rios y espacios de servicio. Los tendederos y dreas
auxiliares son relegados a posiciones marginales, lo
que invisibiliza el trabajo reproductivo y aumenta la
carga de quien lo asume, que generalmente es una
mujer (Garceldn, 2022; Pérez, 2020).

Desde una perspectiva de género, la produccion del
espacio doméstico evidencia que la vivienda no es
un refugio neutral, sino un dispositivo de control
y reproduccion del orden patriarcal. La dicotomia
pUblico/privado no responde solo a una ldgica fun-
cional, sino que constituye un mecanismo histérico

de segregacion que asigna a las mujeres el dmbito
doméstico y a los hombres el espacio publico. Esta
divisidn se materializa en la organizacién de la vi-
vienda, en la distribucion de estancias, tiempos y
responsabilidades, lo que consolida jerarquias y
desigualdades. El hogar opera asi como un esce-
nario de dominacion sutil que limita la autonomia
femenina y reproduce roles estereotipados. Transfor-
mar esta realidad exige, por tanto, no solo repensar
la arquitectura doméstica, sino también desmontar
las bases ideoldgicas que sostienen esa separacion
espacial como algo natural e incuestionable.
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El Silencio de la Movilidad: la Tensién Irresuel-
ta entre la Ciudad Productiva y la Ciudad de los
Cuidados

A escala urbana, el andlisis evidencia que la zonifica-
cién segregadora caracteristica de las ciudades mo-
dernas, al separar fisicamente el espacio doméstico de
los lugares de trabajo remunerado, ha incrementado
de manera sustancial la carga de movilidad y de tiem-
po para quienes deben conciliar ambas esferas, que
son, mayoritariamente, mujeres. Esta fragmentacidn
configura una dicotomia estructural entre la ciudad
de los cuidados, orientada a la reproduccién social, y
la ciudad productiva, centrada en la actividad mercan-
til, lo que revela el sesgo androcéntrico del urbanismo
moderno, que privilegia sisteméticamente la esfera
econdémica sobre la esfera vital (Arias & Muxi, 2018).
Como sefialan Arias y Muxi (2018), esta polarizacién
territorial genera profundas desigualdades socioes-
paciales, que afectan de forma diferenciada a hom-
bres y mujeres, con un impacto particularmente in-
tensificado en estas Gltimas, como consecuencia de
la divisién sexual del trabajo. Las personas encarga-
das de las labores de cuidado desarrollan patrones
de movilidad complejos, denominados "viajes de
cadena’, caracterizados por la concatenacién de mul-
tiples desplazamientos en un solo trayecto: traslado
de nifios al colegio, acompafiamiento de personas
mayores o en situacion de dependencia, compras
domésticas y acceso a servicios de salud. Estas tra-
yectorias polimorfas entran en franca disfuncionali-
dad con los sistemas de transporte publico, conce-
bidos para flujos radiales unidireccionales y horarios
rigidos propios de la l6gica laboral masculina (Pérez,
2013; Sanchez de Madariaga, 2009).

El modelo de ciudad productiva, sustentado en una
racionalidad androcéntrica y funcionalista, ha orien-
tado su desarrollo prioritariamente hacia la pro-
duccion y el mercado, bajo la impronta del sistema
capitalista-patriarcal (Arias & Muxi, 2018). Sus fun-
damentos se remontan a la Grecia cldsica, donde la
nocion de “ciudadano” se vinculaba exclusivamente
al varén con presencia en el dgora, como espacio pu-
blico por excelencia (Alcocer et al., 2018). Esta matriz
originaria estructuré una tradicién urbanistica que

relegd histéricamente el dmbito doméstico y las acti-
vidades de cuidado a una condicién secundaria.
La Revolucién Industrial profundizé esta escision,
al consolidar la separacion espacial, temporal y fun-
cional entre el hogar y el lugar de empleo, lo que
cristalizé una distribucién genérica de roles: la mu-
jer estaba vinculada a la reproduccion en el dmbito
privado y el hombre, a la produccion en el espacio
publico (Sabaté et al., 1995). Posteriormente, el ur-
banismo moderno, sustentado en la zonificacion y
en los postulados de la Carta de Atenas, instituciona-
liz esta fragmentacién al separar estrictamente las
funciones de habitar, trabajar, abastecerse, recrearse
y circular en espacios especializados y segregados,
lo que imprimid un sesgo masculino en la estructura
urbana contemporanea (Criado, 2019). Esta genea-
logia permite comprender cémo el denominado
"silencio urbano” se ha construido histéricamente
mediante la desvalorizacién sistemética de los tiem-
pos y espacios destinados a la reproduccion social.
Este andlisis permite identificar tres dimensiones
criticas del modelo urbano funcionalista que perpe-
tdan el “silencio de la movilidad" y de los cuidados:
1. Segregacion y dispersién unifuncional:
el disefio funcionalista fragmenta el terri-
torio mediante dreas unifuncionales social
y territorialmente segregadas. Un ejemplo
paradigmético lo constituyen las politicas
urbanas norteamericanas posteriores a la
Segunda Guerra Mundial, que instituciona-
lizaron una separacion estricta entre los es-
pacios residenciales suburbanos y las areas
de empleo en la ciudad central (Sdnchez de
Madariaga, 2009).
2. Hegemonia del vehiculo privado: la ciu-
dad dispersa resultante establece una depen-
dencia estructural del automévil particular,
pensada para una unidad familiar tradicional,
donde el varén accede al empleo mediante
un trayecto lineal, mientras la mujer asume la
movilidad polimorfa exigida por la gestion co-
tidiana del hogary los cuidados en un contex-
to residencial desconectado de los centros de
actividad econémica (Séanchez de Madariaga,
2009; Tobio, 2003; Trachana, 2013).
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3. Mercantilizacién del espacio urbano: la
ciudad se configura como bien de mercado
orientado prioritariamente a la rentabilidad
econdémica, lo que transforma el espacio pu-
blico en escenario de consumo y espectdculo
y margina aquellas funciones urbanas no
directamente lucrativas, como el cuidado
y la reproduccion social de la vida (Aguilar,
2009).
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El Silencio del Miedo: la Inseguridad Urbana
como Fenémeno Generalizado que Restringe el
Derecho a la Ciudad

Si bien el andlisis precedente ha puesto en eviden-
cia cémo el modelo urbano funcionalista silencia las
l6gicas del cuidado mediante la organizacién de la
movilidad y la zonificacion, este silenciamiento no
opera Unicamente en el plano de los desplazamien-
tos. Existe una dimensién igualmente determinante,
aunque menos visible, donde el espacio urbano res-
tringe el ejercicio del derecho a la ciudad: la percep-
cién de inseguridad y el miedo.

La percepcién de inseguridad y el miedo condicio-
nan de manera diferencial el uso y la apropiacién
del espacio publico, lo que configura lo que puede
denominarse el "silencio del miedo”. Como sostiene
Falti (2009), la inseguridad urbana es un fenémeno
generalizado que afecta de forma sustancial la calidad
de vida y vulnera el ejercicio pleno de la ciudadania,
particularmente el derecho a la ciudad. Este derecho,
entendido como el usufructo equitativo del espacio
urbano y el acceso efectivo a las oportunidades eco-
nomicas, sociales, politicas y culturales que ofrece
la vida urbana, se torna ilusorio cuando no todas las
personas cuentan con los mismos recursos materiales
y simbélicos para apropiarse de él. En este contexto,
el “silencio del miedo” no solo restringe la movilidad
fisica, sino que produce y naturaliza exclusiones basa-
das en el género, lo que genera una cartografia invisi-
ble de espacios vedados, que limita especialmente la
autonomia de las mujeres en el dmbito pablico.
Pérez (2020) sostiene que el modelo urbano con-
tempordneo, producto de la ldgica capitalista y del
urbanismo funcionalista, no solo dificulta, sino que
en muchos casos impide directamente el ejercicio
del derecho a la ciudad. Este paradigma, al privile-
giar el sistema productivo, produce zonificaciones
excluyentes, segregacion social y dmbitos propicios
para la violencia fisica y ambiental (Arias & Muxi,
2018). En esta linea, Falti (2009) advierte que la vio-
lencia urbana constituye una limitacién estructural
ala libertad y a los derechos fundamentales, lo que
transforma el espacio publico en un entorno percibi-
do como inherentemente amenazante.

Esta percepcion de inseguridad se materializa en
condiciones concretas del disefio urbano, tales como
iluminacién deficiente, ausencia de usos mixtos a lo
largo del dia, proliferacion de callejones sin salida
y una oferta insuficiente de transporte seguro. Estos
factores restringen de manera significativa la liber-
tad de movimiento de las mujeres, especialmente
cuando el espacio carece de principios de "mirada
colectiva” y vigilancia natural, lo que favorece la
aparicién de entornos abandonados que devienen
hostiles (Falu, 2009).
Desde la perspectiva de Villegas-Guzman y Pefia-Ra-
mos (2022), el enfoque feminista resulta fundamen-
tal para comprender como la insequridad urbana
restringe de forma diferenciada el derecho a la
ciudad. Las ciudades no se experimentan de mane-
ra homogénea: se viven, se disfrutan y se padecen
de modo distinto segtin el género, lo que evidencia
como el “silencio del miedo” consolida asimetrias en
el acceso, uso y apropiacion del espacio publico.
La vulnerabilidad diferencial de las mujeres frente ala
inseguridad urbana emerge de la confluencia de fac-
tores estructurales y simbdlicos profundamente arrai-
gados en la construccion social del espacio, los cuales
se articulan en tres dimensiones interrelacionadas:
1. Dimensién morfoldgico-funcional: El
disefio urbano androcéntrico perpetda la
division sexual del trabajo mediante una
zonificacién que segrega espacialmente las
areas residenciales, comerciales y producti-
vas (Marcos, 2020). Esta organizacién uni-
funcional, cuyas raices histéricas persisten
en la teoria urbana contempordnea (Alcocer,
2005), dificulta los desplazamientos poli-
morfos propios de la movilidad del cuidado
(Ortiz, 2007) y amplifica simultdaneamente la
percepcion de inseguridad (Novas, 2014). El
urbanismo institucional tiende a simplificar
estos factores, al ignorar de manera siste-
matica las necesidades de la vida cotidiana
y la experiencia femenina como principales
usuarias de los equipamientos urbanos (Jai-
me & Mansueto, 2019).
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2. Dimension simbélico-corporal: La ame-
naza constante de violencia masculina (que
incluye acoso, agresion sexual y violacién)
configura una percepcién diferenciada del
entorno (Falt, 2009). Las mujeres experimen-
tan un temor significativamente mayor en los
espacios publicos; esta respuesta no resulta
irracional, dado que se encuentra vinculada
a una amenaza de violencia sexual que los
hombres no enfrentan en igual medida (Sa-
baté et al., 1995). Como analiza Bourdieu
(2000), la dominacién masculina convierte a
las mujeres en objetos simbélicos definidos
por la mirada ajena, lo que las sitda en una
condicion permanente de inseguridad cor-
poral. El cuerpo femenino es asi concebido
como territorio apropiable, donde la violencia
opera como recordatorio de la posicién social
asignada (Fald, 2009). Paradéjicamente, aun-
que gran parte de la violencia fisica contra las
muijeres se produce en el espacio privado, el
temor se focaliza en hombres desconocidos
en el dmbito publico, especialmente en luga-
res aislados, con escasa visibilidad e ilumina-
cion deficiente (Falti, 2009; Ortiz, 2007).

3. Dimension restrictivo-autonémica: El
temor generalizado impacta directamente
en la movilidad y en el ejercicio del dere-
cho a la ciudad. Las mujeres desarrollan es-
trategias de autoproteccién que limitan de
manera significativa sus libertades, al evitar
determinadas rutas, horarios y medios de
transporte (Criado, 2019). Esta restriccién se
ve agravada por una internalizacién cultural
quetiende a culpabilizara las mujeres por un
uso considerado “inadecuado” del espacio
(Criado, 2019), lo que debilita su autoestima
y profundiza la sensacién de inseguridad. El
consiguiente retraimiento del espacio publi-
co genera un circulo vicioso que incrementa
la inseguridad colectiva (Fald, 2009). Como
concluye Criado (2019), la omisién de estas
realidades en el disefio urbano (frecuente-
mente elaborado por planificadores que no
experimentan estas condiciones) constituye
una vulneracién directa del derecho de las
mujeres al espacio publico.
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Asi, el "silencio del miedo" no solo revela las limita-
ciones materiales del disefio urbano, sino también
la profundidad de las estructuras simbélicas que
sostienen la desigualdad de género en el espacio
pUblico. Esta forma de silenciamiento se entrelaza,
a su vez, con otra dimensién clave del orden urba-
no patriarcal: la ausencia de corresponsabilidad en
la planificacion de los cuidados colectivos, que serd
analizada en el apartado siguiente.

El Silencio de la Corresponsabilidad: la Planifi-
cacion Urbana como Obstaculo para la Socializa-
cién del Trabajo Reproductivo

La critica feminista ha demostrado de forma consis-
tente que la configuracidn espacial de las ciudades
invisibiliza y penaliza el trabajo indispensable para
el sostenimiento de la vida, a través de una plani-
ficacion de equipamientos que no responde a las
l6gicas del cuidado. Este “silencio de la corresponsa-
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bilidad" se expresa en la localizacion, el disefio y la
gestion de infraestructuras como guarderias, centros
de salud, lavanderias comunitarias y espacios publi-
cos de juego, cuya dispersion territorial, horarios in-
flexibles y configuracion inadecuada trasladan una
carga desproporcionada a las cuidadoras principales
(Sénchez de Madariaga, 2009).
La literatura especializada converge en identificar
los mecanismos estructurales que sostienen esta
desigualdad. Arias & Muxi (2018), Caballero (2016),
Alcocer (2005), Sabaté et al.(1995), Sdnchez de Ma-
dariaga (2009), Criado (2019), entre otros, coinciden
en sefialar que la divisién sexual del trabajo, la in-
visibilizacion de las actividades reproductivas y una
planificacion urbana excluyente configuran una des-
compensacién sistematica de oportunidades que
afecta de manera particular a las mujeres.
Este fenémeno se articula a través de tres dimensio-
nes interrelacionadas:
1. Movilidad y accesibilidad: Evidencia
que el urbanismo funcionalista prioriza
los desplazamientos lineales vinculados al
empleo remunerado en detrimento de los
recorridos polimorfos propios de la movili-
dad del cuidado (Pérez, 2013), mientras la
zonificacion y la dispersién urbana imponen
trayectos fragmentados que incrementan el
consumo de tiempo y energia. Esta carga
recae mayoritariamente en las mujeres (San-
chez de Madariaga, 2009).

2. Localizacion y proximidad: La oferta de
equipamientos publicos suele ser insuficien-
te, mal distribuida y con horarios incompati-
bles con las rutinas del cuidado. Ademds, la
expulsion de dotaciones hacia las periferias
anula los beneficios de la mezcla de usos y
la eficiencia de los recorridos (Muxi et al. cita-
dos en Gutiérrez, 2011).
3. Adecuacidn y pertinencia: Si bien los
estandares urbanisticos estan definidos
cuantitativamente, con frecuencia omiten
evaluar si las dotaciones responden efecti-
vamente a las necesidades reales de la po-
blacion y, en particular, a las exigencias del
cuidado (Jaime & Mansueto, 2019).
En conjunto, esta triple dimensién del “silencio de
la corresponsabilidad” no solo obstaculiza la articu-
lacion entre las esferas reproductiva y productiva,
sino que refuerza la concepcién del cuidado como
un problema privado, en lugar de consolidarlo como
una responsabilidad social colectiva.
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Enmascaradas bajo una aparente neutralidad técni-
ca, la arquitectura y el urbanismo han operado histé-
ricamente (frecuentemente de manera inconsciente
y dogmatizada) como dispositivos de control andro-
céntrico. La critica feminista ha evidenciado contun-
dentemente que los principios fundamentales de la
arquitectura no son neutrales al género (Cevedio,
2011), sino que responden a una construccién so-

cial, cultural, politica y econdémica concreta. La con-
sideracion de la experiencia masculina como univer-
sal ha invisibilizado sistematicamente los intereses,
valores y vivencias de las mujeres. Asi, esta exclusién
se manifiesta a través de tres mecanismos interco-
nectados: los rituales de legitimacion disciplinar, el
lenguaje arquitectdnico androcéntrico y la omision
historica de las contribuciones de las arquitectas.
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El entorno construido se revela como un sistema
simbélico que materializa y naturaliza relaciones de
poder. Lejos de ser un ejercicio técnico neutral, la
arquitectura constituye una produccién cultural que
expresa y reproduce la organizacién socioeconémica
patriarcal y capitalista. Cada muro, cada distribucion
espacial, cada jerarquia de estancias consolida lo
que en este articulo se ha denominado el “silencio
de los muros”, que es una estructura de exclusion
que se manifiesta en el espacio doméstico, en la mo-
vilidad urbana, en la inseguridad generalizada y en
la ausencia de corresponsabilidad. Este silencio no
es una cualidad inherente al espacio, sino el resul-
tado de decisiones de disefio que han privilegiado
persistentemente una experiencia parcial de la reali-
dad, lo que convierte la materialidad arquitecténica
en el soporte fisico de un orden social excluyente.

4. Discusion

Los resultados de esta exploracién confirman que
la arquitectura y el urbanismo, lejos de constituirse
como disciplinas neutras, han operado histérica-
mente como dispositivos materiales de produccion,
normalizacion y reproduccién de un orden social
androcéntrico (Alcocer et al., 2018). En este sentido,
el “silencio de los muros” no se configura como una
metafora retorica, sino como la expresion concre-
ta de cdmo el proyecto arquitectonico y urbano ha
contribuido a naturalizar desigualdades de género a
través de la vivienda, la movilidad, la sequridad y la
planificacion de los cuidados.

La arquitectura no se limita a reflejar relaciones de
poder preexistentes, sino que acttia como un medio
activo en su configuracion y permanencia. A través
de decisiones proyectuales, el espacio construido
materializa estructuras abstractas de dominacién, al
traducirlas en formas, limites y jerarquias tangibles
que organizan la vida cotidiana. Al mismo tiempo,
estabiliza estas relaciones al fijarlas en configu-
raciones espaciales que tienden a perdurar en el
tiempo, lo que dificulta su cuestionamiento y trans-
formacidn. Esta estabilidad no es neutra, sino que
consolida ciertos modos de habitar y excluye otros.

De este modo, la arquitectura naturaliza el poder,
al presentarlo como parte inherente del entorno, lo
que lo despoja de su cardcter histérico y contingen-
te. Lo que ha sido disefiado bajo légicas especificas
se percibe, entonces, como inevitable o natural. En
este sentido, el espacio construido no solo contiene
practicas sociales, sino que las orienta, las regula y
contribuye a reproducirlas de manera continua.
Desde esta perspectiva, la actuacion de los planifica-
dores (arquitectos y urbanistas) debe ser objeto de
una revisién critica profunda. La planificacion mo-
derna se ha construido sobre una supuesta objetivi-
dad técnica que ha encubierto decisiones de caracter
politico, cultural y econdmico, que privilegian una
experiencia espacial parcial, masculina, productiva,
auténomay desvinculada de las [6gicas del cuidado.
Esta falsa neutralidad ha permitido que la discipli-
na se presente como universal, mientras excluye de
manera sistematica las experiencias, necesidades y
saberes asociados a lo femenino, lo reproductivo y
lo cotidiano.

Elementos como la zonificacién funcional, la jerar-
quizacién espacial de la vivienda, la primacia del
automdvil, la segregacion de usos y la localizacién
periférica de los equipamientos de cuidado no cons-
tituyen errores aislados del disefio, sino expresiones
coherentes de un paradigma proyectual que ha
ignorado deliberadamente las condiciones mate-
riales de sostenimiento de la vida. En este marco,
los planificadores no han sido tnicamente agentes
técnicos, sino también mediadores activos de una
racionalidad patriarcal inscrita en la forma urbana'y
arquitecténica.

La identificacion de los cuatro silencios: doméstico,
de la movilidad, del miedo y de la corresponsabi-
lidad, permite evidenciar que el espacio no solo
refleja relaciones de poder, sino que las produce y
refuerza de manera performativa. La vivienda conti-
ntia organizandose como un dispositivo de especia-
lizacién funcional que reproduce la division sexual
del trabajo; la ciudad productiva sigue subordinan-
do los tiempos y trayectorias del cuidado; el espacio
publico mantiene configuraciones que intensifican
la percepcién de inseqguridad de las mujeres; y la
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planificacion de los equipamientos consolida el cui-
dado como una carga privatizada. En conjunto, estos
mecanismos configuran un entramado espacial que
limita estructuralmente la autonomia femenina.
Frente a este diagndstico, la reflexién revela que
no basta con incorporar la “perspectiva de género”
como un criterio técnico adicional dentro de los
procedimientos habituales de disefio. Esta incorpo-
racién superficial corre el riesgo de convertirse en
un recurso retdrico sin capacidad real de transfor-
macion, por lo que se vuelve imprescindible pro-
vocar un desplazamiento epistemoldgico de fondo:
reconocer que la arquitectura y el urbanismo han
sido historicamente producidos desde una matriz
androcéntrica y que solo una revision critica de sus
fundamentos puede abrir el camino hacia practicas
verdaderamente inclusivas.

Este desplazamiento implica, en primer lugar, reco-
nocer el cuidado como una categoria estructurante
del territorio, y no como una externalidad del siste-
ma productivo. Disefiar desde el cuidado supone re-
organizar las prioridades del proyecto: proximidad,
mezcla de usos, continuidad espacial, centralidad de
los equipamientos, tiempos urbanos compatibles
con la vida cotidiana y configuracion de espacios
publicos seguros, activos y vigilados colectivamen-
te. Desde esta |6gica, la ciudad deja de concebirse
exclusivamente como una maquina de produccion
para convertirse en una infraestructura para la vida.
En segundo lugar, una arquitectura y un urbanismo
con fundamento feminista exigen revisar critica-
mente las |dgicas de jerarquizacion espacial hereda-
das. El proyecto debe abandonar la concepcién de
espacios “servidores” y “servidos" como categorias
naturales, asi como la organizacion rigida de estan-
cias seglin roles de género. La vivienda, en particu-
lar, debe entenderse como un soporte flexible para
formas de vida diversas, donde la corresponsabili-
dad, la convivencia y la redistribucién de las tareas
sean posibles mediante configuraciones espaciales
abiertas, no especializadas y polivalentes.

Desde esta ldgica, la perspectiva feminista promue-
ve el desmantelamiento de las jerarquias espaciales
através de estrategias proyectuales como la neutrali-

dad y flexibilidad de las estancias, el reconocimiento
del trabajo doméstico mediante la integracion de la
cocina con los espacios sociales, la redefinicién de
los espacios de servicio, la reconfiguracion de los
sistemas de circulacién y el desarrollo de modelos
comunitarios que incorporen espacios y Servicios
compartidos. Asi, se propone transitar de una vivien-
da que funciona como "jaula” espacial de roles pre-
determinados hacia un sistema operativo flexible,
capaz de adaptarse a la diversidad de usos y mode-
los de vida.

Entercer lugar, la seguridad urbana no puede seguir
abordandose exclusivamente desde estrategias de
control fisico o policial. La discusion feminista ha de-
mostrado que la forma urbana, la iluminacién, la vi-
sibilidad, la mezcla de actividades, la densidad social
y la continuidad espacial son componentes decisivos
en la construccién de entornos seguros. El miedo, le-
jos de ser una percepcion individual aislada, es un
fenémeno estructural vinculado directamente al di-
sefio urbano.

En este marco, se inscribe la propuesta de la “ciudad
de los cuidados’, que plantea un cambio de paradig-
ma, al situar la sostenibilidad de la vida en el centro
del proyecto urbano, en contraposicién al modelo
androcéntrico centrado en la produccion y el merca-
do. Este enfoque se concreta en la integracion de es-
feras mediante la proximidad y la mezcla de usos; el
desarrollo de infraestructuras para la vida cotidiana
equiparables en jerarquia a las grandes infraestruc-
turas productivas; la priorizacién de la movilidad del
cuidado frente a los desplazamientos lineales; y la
construccién de entornos seguros desde una pers-
pectiva integral.

La “ciudad de los cuidados” comparte con modelos
como la “ciudad compacta” o la “ciudad de los 15
minutos” una critica profunda al urbanismo funcio-
nalista y a la segregacién espacial, ya que ambos en-
foques defienden la proximidad, la mezcla de usosy
|la accesibilidad como pilares para mejorar la calidad
de vida y reducir la dependencia del automévil pri-
vado. De hecho, se ha sefialado que la ciudad com-
pacta posee un caracter emancipador, al facilitar la
combinacion de tareas productivas y reproductivas.
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Sin embargo, para que este modelo responda efecti-
vamente a los principios del cuidado, no basta con la
eficiencia técnica o mercantil: es necesario incorpo-
rar dimensiones humanas especificas. La movilidad
del cuidado, por ejemplo, exige reconocer las “cade-
nas de tareas” (colegio, mercado, salud) que gene-
ran trayectos poligonales y entrelazados, invisibiliza-
dos en las estadisticas tradicionales centradas en los
viajes pendulares. Ademas, se requieren infraestruc-
turas para la vida cotidiana, como guarderias, cen-
tros de dia y lavanderias colectivas, que socialicen el
trabajo reproductivo.

Por otro lado, la seguridad percibida resulta funda-
mental: la compacidad fisica no garantiza por si mis-
ma entornos seguros, por lo que es imperativo incor-
porar criterios de visibilidad, iluminacidn y vitalidad
urbana que eviten rincones inseguros que restrinjan
la autonomia de las mujeres. De la misma forma,
la participacidn y la interseccionalidad deben guiar
estos procesos, al construir la ciudad desde la expe-
riencia vivida y no desde un sujeto universal neutro;
es necesario considerar la diversidad de clase, edad
y origen para evitar que la ciudad compacta derive
en un enclave elitista y excluyente.

De igual manera, la socializacion del trabajo repro-
ductivo exige el desarrollo de infraestructuras para
la vida cotidiana que inviertan la |dgica tradicional
de la planificacion. Esto supone promover la proxi-
midad, disefiar equipamientos flexibles y multifun-
cionales, fomentar modelos habitacionales colabo-
rativos y garantizar la incorporacion transversal del
enfoque de género en los procesos participativos a
distintas escalas. Las experiencias de regeneracion
urbana con enfoque de género demuestran que es-
tas estrategias permiten avanzar de manera efectiva
hacia una mayor equidad en el uso del espacio.
Finalmente, asumir la perspectiva de género como
fundamento epistemoldgico implica reconocer que
proyectar es siempre un acto politico. Las decisiones
sobre qué se disefia, para quién, desde qué |dgicas
de uso del tiempo, del cuerpo y del espacio no son
neutras. En este sentido, el “silencio de los muros”
no se rompe Unicamente con nuevos discursos, sino
mediante la transformacion concreta de las practicas

proyectuales, de los criterios normativos y de los pro-
cesos de toma de decisin en la planificacién urbana
y arquitectdnica.

Una arquitectura y un urbanismo inclusivos no se
alcanzan mediante ajustes formales aislados, sino
a través de una reconfiguracién profunda del marco
conceptual desde el cual se piensa, se proyecta y se
habita el espacio. Incorporar el género como cate-
goria estructurante del proyecto no constituye una
concesién ideoldgica, sino una condicién indispen-
sable para la construccién de territorios mas justos,
habitables y democréticos.

5. Conclusiones

La arquitecturay el urbanismo han sido (y contindan
siendo en gran medida) herramientas poderosas
en la construccion y reproduccién de un orden de
género desigual. La vivienda segregadora, la ciu-
dad zonificada y los espacios publicos inseguros no
constituyen fenémenos naturales ni derivaciones
técnicas inevitables, sino el resultado de decisiones
proyectuales que han privilegiado una experiencia
parcial de la realidad.

El “silencio de los muros” no puede ser superado
mediante ajustes técnicos aislados, sino que exige
una revision profunda de los fundamentos episte-
molégicos de la disciplina arquitectdnica, integrar la
perspectiva de género no constituye una opcién ni
un lujo metodoldgico, sino una condicién ineludible
de justicia espacial y de democracia sustantiva. Ello
implica desmontar el mito de la neutralidad del pro-
yecto y asumir la responsabilidad politica inherente
a toda accién proyectual.

Desde esta perspectiva, se vuelve imprescindible
trascender el concepto reduccionista de “funcién”
para avanzar hacia una nocién ampliada del habitar,
en la que el espacio no solo funcione para una tarea
predefinida, sino que sea capaz de acoger la diversi-
dad de la vida, la simultaneidad de actividades, los
usos imprevistos y, de manera central, las practicas
del cuidado. Esta reorientacién supone reconocer la
complejidad de la cotidianeidad como criterio es-
tructurante del proyecto.
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La adopcién de una ética del cuidado como principio
rector del disefio se presenta, asi, como un eje fun-
damental de transformacion. Priorizar la sostenibili-
dad de la vida por sobre la rentabilidad econdmica
o la gestualidad formal implica proyectar desde la
interdependencia, la vulnerabilidad y la correspon-
sabilidad.

La superacién del “silencio de los muros” requiere
transformar los procesos de produccion del espacio.
La participacién deja de ser un complemento proce-
dimental para convertirse en un corolario epistemo-
l6gico: quienes histéricamente han sido silenciadas
deben transitar de objetos de estudio a sujetos acti-
vos en la coproduccion del espacio, al aportar un co-
nocimiento situado, sin el cual cualquier propuesta
continuard siendo inevitablemente parcial.

La verdadera universalidad en arquitectura no se al-
canza mediante la imposicién de normas abstractas,
sino a través del reconocimiento y la integracion de
la diversidad humana. Un espacio capaz de respon-
der a las necesidades de una persona con movilidad
reducida, de una cuidadora o de la infancia es, en
términos estructurales, un espacio mejor para todas
las personas.

En este proceso de transformacidn, la practica pro-
fesional, la investigacion y, de manera decisiva, la
docencia universitaria asumen un rol estratégico.
Formar arquitectas y arquitectos con pensamiento
critico, sensibles a la diversidad y conscientes del
cardcter politico del proyecto resulta indispensable
para avanzar hacia una igualdad material efectiva en
el territorio.

El “silencio de los muros” constituye el testimonio
construido de una exclusién histdrica. Escucharlo
supone el primer acto de una préctica proyectual
consciente y responsable. La tarea que se plantea no
es simplemente técnica, sino cultural y politica: rea-
prender a proyectar, reeducar la mirada y repolitizar
la técnica. Se trata de transformar el monélogo es-
pacial excluyente en una polifonia donde una mul-
tiplicidad de voces, cuerpos y experiencias se vean
reflejadas, facilitadas y legitimadas.

Como metdfora final, si el urbanismo androcéntrico
tradicional construyd ciudades como un traje de ta-

Ila Gnica disefiado para una figura hegemonica, la
integracion de la perspectiva de género opera como
una sastrerfa social que redisefia el patrén base para
adaptarlo a la vida compleja, cambiante y plural de
quienes habitan el territorio. El futuro de nuestras
ciudades y de nuestros hogares dependerd, en dl-
tima instancia, de nuestra capacidad para construir
espacios que no silencien, sino que amplifiquen la
diversidad de la vida humana.

El cambio en el dmbito urbano y arquitecténico, aun-
que necesario, resulta profundamente insuficiente si
no se inscribe en unatransformacion estructural més
amplia de cardcter social, cultural, politico y econé-
mico. Ningln giro proyectual, por radical que sea,
puede por si solo desarticular relaciones de poder
histéricamente sedimentadas si dichas ldgicas con-
tintan reproduciéndose en los procesos educativos,
en los vinculos familiares, en los imaginarios colec-
tivos y en las practicas institucionales. El verdadero
desplazamiento de paradigma debe gestarse desde
la formacion temprana, en la construccion de valo-
res, afectos y modelos relacionales que se aprenden
en la infancia y se refuerzan cotidianamente en el
dmbito doméstico y social. Asumir esta dimensién
implica abandonar las zonas de comodidad discipli-
nary reconocer que la arquitectura y el urbanismo
no transforman la realidad desde un lugar exterior o
neutral, sino como parte de un entramado mas am-
plio de fuerzas que configuran el modo de habitar.
En este sentido, el cambio no solo promete enrique-
cer el quehacer profesional, sino que tiene la capaci-
dad de reconfigurar de manera profunda los estilos
de vida, las formas de convivencia y las condiciones
mismas de posibilidad de una sociedad mds justa.
Las reflexiones y discusiones aqui expuestas, al
sustentarse en un enfoque tedrico y de caracter in-
terpretativo, presentan ciertas limitaciones que con-
viene sean sefialadas: en primer lugar, la ausencia
de validacién empirica restringe la posibilidad de
contrastar los planteamientos con casos concretos,
lo que podria fortalecer o matizar las conclusiones
alcanzadas. En segundo lugar, el énfasis en una lec-
tura critica desde la perspectiva de género, aunque
necesario, puede derivar en una relativa sobrerre-
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presentacion de esta dimension, en detrimento de
otras variables igualmente relevantes, como la clase,
la etnicidad o la edad. En tercer lugar, la seleccién
bibliogréfica, orientada por criterios de afinidad te¢-
rica, puede introducir sesgos interpretativos que pri-
vilegian determinadas corrientes de pensamiento.
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REPETICIONES IRREVERSIBLES: EL. ARMADILLO ANTE EL ANTROPOCENO

Resumen

Este articulo de reflexidn se centra en el armadillo, especie endémica de Sudamérica, como figura simbélicay
cuerpo situado desde el cual explorar las tensiones entre cuerpo, territorio, memoria y patrimonio en el con-
texto del Antropoceno. A partir del proyecto artistico Antropoceno, repeticiones irreversibles (2019), el texto
propone una reflexién critica sobre la violencia reiterada ejercida por la humanidad sobre otras formas de vida,
asi como sobre las contradicciones que emergen entre la conservacion del patrimonio natural y la transmisién
de tradiciones culturales. La metodologia se inscribe en un enfoque critico y relacional sobre el proyecto, creado
a través de la metodologia investigacién-creacidn, que es entendida como un proceso indisoluble entre pensa-
miento, practica artistica y experiencia situada. Este enfoque combina didlogo entre epistemologias artisticas,
cientificas y filosoficas, asi como una reflexion critica orientada a desnaturalizar jerarquias antropocéntricas
y légicas extractivistas que han configurado histéricamente las relaciones entre lo humano y lo no humano.
Desde un marco tedrico vinculado al arte, la historia ambiental latinoamericana y las ontologias relacionales y
decoloniales, el proyecto articula fotografia de intervenciones corporales, videoarte, grabado experimental con
materiales orgénicos y esculturas de armadillos en metal y textil. Estas practicas activan una narrativa visual y
poética que entrelaza memoria, materia y afecto, al abordar nociones de fragilidad, vulnerabilidad, resistencia
y cuidado. El armadillo emerge asi como una contradiccién entre el patrimonio natural y cultural, como un um-
bral simbdlico que permite interrogar criticamente nuestras formas de habitar el mundo y abrir posibilidades
para imaginar modos de coexistencia mas sensibles, justos y regenerativos entre especies.

Palabras clave: armadillo, artes visuales, cuerpo, patrimonio, perspectiva critica, territorio.

Abstract

This reflective article focuses on the armadillo, an endemic species of South America, as a symbolic figure
and a situated body from which to explore the tensions between body, territory, memory, and heritage in the
context of the Anthropocene. Based on the artistic project Anthropocene, Irreversible Repetitions (2019), the
text proposes a critical reflection on the repeated violence humanity inflicts on other forms of life, as well as on
the contradictions that emerge between the conservation of natural heritage and the transmission of cultural
traditions. The methodology is grounded in a critical and relational approach to the project, developed through
research-creation methodology, understood as an inseparable process linking thought, artistic practice, and
situated experience. This approach combines dialogue among artistic, scientific, and philosophical epistemo-
logies, along with a critical reflection aimed at denaturalizing anthropocentric hierarchies and extractivist lo-
gics that have historically shaped relationships between the human and the non-human. Within a theoretical
framework connected to art, Latin American environmental history, and relational and decolonial ontologies,
the project brings together photography of bodily interventions, video art, experimental printmaking with or-
ganic materials, and sculptures of armadillos in metal and textile. These practices activate a visual and poetic
narrative that intertwines memory, matter, and affect, addressing notions of fragility, vulnerability, resistance,
and care. The armadillo thus emerges as a contradiction between natural and cultural heritage, as a symbolic
threshold that enables a critical interrogation of how we inhabit the world, and opens possibilities for imagi-
ning more sensitive, just, and regenerative modes of coexistence among species.

Keywords: armadillo, body, heritage, territory, visual arts, critical perspective.
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1. Introduccion

Historicamente, la figura del armadillo habita rela-
tos orales, practicas artesanales, creencias ancestra-
les y saberes populares que lo vinculan a la tierra,
a la proteccién y a la transformacién. Su presencia
en diversas culturas del continente americano lo
sita como un simbolo que conecta el mundo ma-
terial con el espiritual. En tanto especie endémica,
el armadillo constituye un testimonio viviente de
la historia evolutiva del continente, es portador de
memorias bioldgicas y culturales que atraviesan el
tiempo profundo y la geograffa. Su forma, su andar
y su estructura corporal han inspirado imaginarios
que loasocian a la introspeccidn, al silencio subterra-
neo, a la persistencia, en especial la morfologia de su
caparazon, estructurado en placas que remiten tanto
aladefensa como a la persistencia. Es una figura que
permite trazar puentes entre el arte populary el arte
contemporaneo, entre los saberes tradicionales y las
practicas experimentales. La utilizacién de su ima-
gen y su morfologfa en procesos creativos actualiza
sentidos ancestrales y propone modos de vincula-
cion estética y ética con lo mds que humano. Asi, el
armadillo se vuelve un simbolo y un umbral, es una
figura de pasaje que articula memorias materiales,
practicas culturales e imaginarios sensibles, lo que
abre preguntas sobre cémo habitamos, recordamos
y transformamos el mundo a través de nuestros vin-
culos con otras formas de vida.

El armadillo es un animal singular, facilmente re-
conocible por su caracteristica coraza y, aunque la
mayoria de sus especies son de tamafio pequeiio,
el armadillo gigante (Priodontes maximus) puede
alcanzar longitudes de hasta 1,5 metros, lo que lo
convierte en el més grande de su familia. Existen al-
rededor de una veintena de especies distribuidas a
lo largo del continente americano, desde las zonas
australes de Chile y Argentina hasta las regiones
templadas del sur de Estados Unidos. Esta amplia
distribucion geografica se complementa con una no-
table adaptabilidad ecolégica, ya que habitan diver-
sos tipos de ecosistemas, desde sabanas y bosques
hasta dreas semidridas.

Segun indica la conservacionista Rominna Pasutti
(citado en Ladera Sur, 2019), los armadillos son el
tnico grupo de mamiferos exclusivos de Sudaméri-
ca, dado que todos los registros fésiles encontrados
hasta el momento pertenecen a este continente.
La especialista destaca su antigliedad evolutiva, asi
como también su importancia como grupo endé-
mico dentro de la fauna sudamericana. Una de las
caracteristicas més notables de los armadillos es su
coraza compuesta por placas dseas recubiertas de
queratina, que actda como una armadura natural
para su proteccién. Esta estructura, combinada con
sus extremidades cortas pero poderosas, adaptadas
para excavar, les permite refugiarse rapidamente
bajo tierra cuando perciben amenazas, sefiala Pa-
sutti. Su tasa metabdlica es inusualmente baja en
comparacién con otros mamiferos, lo que les permi-
te sobrevivir con menos recursos energéticos. Son
animales de habitos mayormente nocturnos y soli-
tarios, que construyen cuevas o utilizan madrigueras
abandonadas como refugio. Su dieta es variada e
incluye pequefios vertebrados, artropodos, carrofia,
raices, tubérculos y frutos. Esta diversidad alimenta-
fia, junto con su comportamiento escurridizo y su ca-
pacidad para excavar, les permite cumplir un rol eco-
l6gico relevante en los ecosistemas que habitan, lo
que contribuye a la aireacién del suelo y al control de
poblaciones de insectos. Pasutti afirma que algunas
de las principales amenazas de estos animales son
el atropellamiento, la caceria, el ataque por perros
asilvestrados, la pérdida de habitat, los incendios, la
tenencia ilegal como mascota, el consumo ilegal de
su carne, el cambio en el uso de suelo, fragmenta-
cién y pérdida de habitat.
Debido a la preocupacion por la disminucién
del nimero de armadillos peludos andinos, la
especie fue catalogada como vulnerable por la
UICN y se incluy6 en el Apéndice 2 de la CITES ,
lo que significa que no se permite la exportacién
del animal ni de sus partes[...] pero a pesar de
ello, la caza ilegal ha continuado. [...] Lamenta-
blemente, parece que la aplicacién de las nuevas
normas suele ser deficiente o inexistente... (Ho-
bbs, 2024)
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Si bien actualmente, en Chile y Bolivia, su caza y uso
para la realizacién de instrumentos musicales se en-
cuentra prohibido, esta normativa no garantiza por si
sola la erradicacion de la practica. Es casi imposible
establecer una fiscalizacion exhaustiva en entornos
rurales o de dificil acceso, donde la produccion ar-
tesanal mantiene atin un fuerte arraigo cultural y
se transmite de generacion en generacion como
parte del saber local. En estos contextos, el uso del
caparazén del armadillo continta operando como
simbolo de autenticidad y conexion con las raices
ancestrales, muchas veces sin plena conciencia del
impacto ecoldgico que implica. Tampoco es clara ni
homogénea la situacion legal en Pert o Argentina,
donde el charango tiene un lugar central en las cul-
turas musicales regionales y donde la proteccion del
armadillo varia de acuerdo con legislaciones locales,
niveles de fiscalizacién y politicas ambientales. Este
escenario desigual favorece la circulacién informal
de materiales y productos elaborados con partes de
animales silvestres, lo que dificulta su trazabilidad y
el control efectivo de la caza y comercializacion.

Si bien ciertos pueblos prehispanicos protegen a
estos animales, y solo los recogen cuando los en-
cuentran ya muertos, Gomez (2023) afirma que: “El
armadillo es una de las especies con mayor presién
de caza, pues es usado como alimento, medicina,
ornamento y artesanal, ademds de otros usos” (p.
116), incluso como mascota. Como el autor especi-
fica, esto se encuentra determinado por diferentes
realidades socioculturales, cruzadas por la religion y
la cosmogonia.

Se evidencia aqui un choque cultural inmensamente
dificil de abordar. ;Cémo se desafian las creencias de
orden cultural y religioso en pos del cuidado ecolé-
gico? ;Quién puede decidir sobre lo correcto e inco-
rrecto de las practicas medicinales, creencias y valor
cultural y artesanal de los distintos pueblos? El arte
desaffa estas preguntas y pone ante nuestra vista las
contradicciones que, aunque muchas veces irreconci-
liables, nos obligan a reflexionar y hacernos pregun-
tas, asi como plantear los propios puntos de vista.

Un uso muy extendido es el de la caparazén del ar-
madillo para la construccion de charangos. Este es
un"...pequefo cordéfono compuesto de cinco érde-
nes dobles asociado al armadillo” (Mendivil, 2002,
parr. 1), forma parte del imaginario musical andi-
no desde hace al menos tres siglos. Su presencia se
mantiene viva en una gran variedad de expresiones
festivas y rituales: se lo puede escuchar en festivida-
des tradicionales, reuniones costumbristas, celebra-
ciones religiosas y otros contextos vernaculos en pai-
ses como Bolivia, Perd, Chile y Argentina. En todos
estos territorios, el charango es considerado un ins-
trumento de gran importancia cultural y simbélica,
profundamente ligado a la identidad de los pueblos
andinos y a sus modos de habitar el mundo a través
del sonido, la musica y la celebracién colectiva.

La etimologia del término también revela su anclaje
cultural: “...1a palabra charango proviene de la cul-
tura quechua, cuyo idioma[...] denomina a este ins-
trumento chawaqku, que significa alegre y bullicioso
como el carnaval” (Esain, citado en Mendivil, 2002,
parr. 7). Esta relacion con la alegria, el bullicio y el
festejo refuerza su rol como instrumento que acom-
pafia las expresiones populares de los pueblos origi-
narios. El charango e, a la vez, instrumento musical
y simbolo cultural. Mendivil afirma que es probable
que el instrumento haya surgido como una reinter-
pretacion o adaptacion local de la guitarra traida por
los colonizadores. En este sentido, el instrumento
podria entenderse como una manifestacién de mes-
tizaje técnico y simbdlico, que toma elementos de la
tradicion europea y los resignifica en clave andina.
Segun Vega (citado en Mendivil, 2002), una de sus
particularidades més llamativas es la caja de reso-
nancia construida a partir del caparazén del armadi-
llo, 0 quirquincho, como se le conoce popularmen-
te en la region andina. Este detalle material no es
menor; implica no solo una diferencia acustica, sino
también una insercién del instrumento y el entorno
simbdlico del altiplano.
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Sin embargo, el charango representa una derrota
silenciosa pero profunda: la del patrimonio natural
vivo. Aunque es celebrado como un triunfo del patri-
monio cultural andino, esa celebracion suele omitir
el costo ecoldgico implicado en su fabricacion. El ar-
madillo andino es un animal cuya poblacién ha sido
afectada por la sobreexplotacion y la pérdida de ha-
bitat. Asi, el instrumento que simboliza la resisten-
cia cultural del pueblo andino también estd hecho
a partir de un cuerpo arrebatado a la naturaleza. La
contradiccién se vuelve evidente; mientras el cha-
rango funciona como emblema de identidad, conti-
nuidad y mestizaje, su materialidad revela una rela-
cion extractiva con lo no humano. En este sentido, el
charango no solo es un simbolo de sincretismo, sino
también un sitio de tension donde se cruzan memo-
ria, materia y ética. Reconocer esa tension no invali-
da su valor cultural, sino que lo complejiza, lo que
nos invita aimaginar formas de continuidad cultural
que sean también formas de cuidado ecoldgico.

La venta clandestina de charangos fabricados con
caparazones de armadillo perpetta una explotacién
insostenible de esta especie, lo que debilita signi-
ficativamente las iniciativas orientadas a su conser-
vacion (Instrumento Inusual, s/f). De este modo, la
existencia de una prohibicion legal no resuelve del
todo el conflicto ético-ecoldgico. Si bien se plantea
la alternativa del uso de madera para construir los
charangos, esa materialidad no es aceptada por par-
te de todos los creadores y usuarios, ademéds de que
deriva muchas veces en practicas no sostenibles de
uso de la madera nativa. El desafio radica no solo
en restringir el uso de especies protegidas, sino en
imaginar nuevas formas de produccién artistica que
no sacrifiquen lo vivo en nombre de lo tradicional.
En este punto, el patrimonio debe ser comprendido
como una construccion dindmica, capaz de adaptar-
se a los desafios del presente sin perder su potencia
simbdlica. Esto implica una revisién critica y afectiva
de nuestras practicas culturales, en busca de modos
de hacer que honren tanto la memoria como la vida.
Segtin Grebe (1990), en la cultura aymara, el arma-
dillo o quirquincho tiene una importancia simbdlica
y ritual muy relevante dentro del sistema de creen-

cias del altiplano. Es considerado un animal sagrado
(sallka) y forma parte del grupo de seres vinculados
al mundo espiritual, asociados a la reciprocidad, el
intercambio y la buena fortuna, lo que lo convierte
en un simbolo clave de la economia tradicional an-
dina. En cuanto a los rituales, puede formar parte de
la mesa ceremonial, donde se disponen ofrendas y
objetos sagrados. También se le embalsama y se le
utiliza como figura ritual, se adorna con elementos
simbdlicos y, en ocasiones, se le introducen billetes
en el hocico, como expresién de peticion de prospe-
ridad, éxito en el comercio y buena suerte en los in-
tercambios. La autora también afirma que creencias
locales afirman que el quirquincho taxidermizado
genera proteccién contra los ladrones o que atrae
buena suerte en las cosechas. El armadillo se cons-
tituye asi como simbolo de conexion con la tierra,
la fertilidad y la prosperidad econdmica, al integrar
naturaleza, espiritualidad y vida social en un mismo
sistema cultural.

En la medicina tradicional, diversas partes del arma-
dillo (como la grasa, las ufias, el pelo y los huesos)
son empleadas en la preparacién de remedios y
también en contextos rituales. Por ejemplo, las ufias
trituradas mezcladas con aceite se utilizan como tra-
tamiento para aliviar el dolor, segtin Peredo (1999).
Los principales consumidores, segtn el autor, de
estos usos se encuentran en zonas rurales, especial-
mente entre pueblos indigenas como los Aymara,
del altiplano boliviano, y el pueblo Uru Murato, de la
region de Oruro. En estos grupos, el armadillo forma
parte de practicas culturales tradicionales que inte-
gran la alimentacion, la medicina y la ritualidad.
Estas prdcticas y rituales claramente generan tensio-
nes internas entre la conservacion y la cultura local.
Si bien en la actualidad es muy poco frecuente la
defensa de la caza de armadillos para fines tradicio-
nales, algunos autores, como Robinson y Redford
(1994), lo defendieron en su analisis como parte
de sistemas de subsistencia culturalmente integra-
dos, especialmente en contextos donde la fauna
silvestre constituye una fuente relevante de protei-
na en comunidades rurales con acceso limitado a
alternativas ganaderas. En la misma linea, Emmons
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y Feer (1997) documentaron el consumo de arma-
dillos en distintas regiones neotropicales como una
practica recurrente dentro de economias locales de
subsistencia, sin reducirla exclusivamente a una pro-
blemética de conservacién. Asimismo, trabajos de
Brondizio (1997) sobre la Amazonia enfatizaron que
el uso de fauna silvestre debe entenderse dentro de
estrategias adaptativas complejas que combinan
conocimiento ecoldgico tradicional, disponibilidad
ambiental y necesidades alimentarias, lo que permi-
te contextualizar estas practicas més alld de una lec-
tura estrictamente prohibicionista. En la actualidad,
estas discusiones ya no se evidencian en la biblio-
grafia del siglo XXI.

En el poster de Pasutti (2020), se sefiala que:

Al analizar los usos por etnia, Los aymaras reco-
nocen como principal uso de la especie a los ri-
tuales culturales, sequido por fines medicinales
y adorno/proteccion, mientras que los quechuas
reconocen éste Ultimo como su principal uso,
seguido por rituales culturales y mascotismo. En
ambas etnias, el uso de la especie como alimen-
to fue el menos reconocido.

USOS DEL QUIRQUINCHO DE LA PUNA

Alimentacion

Mascotismo

Fines
medicinales

Figura 1. Usos del Quirquincho de la Puna.
Nota. Pasutti (2020).

Esta realidad en que se inscribe la existencia del
armadillo da marco al proyecto artistico, que se
despliega como un relato fragmentario pero profun-
damente coherente sobre |a existencia del armadillo
en el territorio andino. Lejos de una narracién lineal
o totalizante, la obra articula gestos y materiales que
remiten a las mdltiples capas (ecolégicas, simbdli-
cas, histéricas y afectivas) que configuran su presen-
cia. El armadillo aparece asi como un cuerpo situado,

Adorno/Proteccién

atravesado por practicas humanas, transformaciones
del paisaje y sistemas de conocimiento que han
tendido a invisibilizar o instrumentalizar su vida. La
desarticulacién del relato implica unaforma de resis-
tencia a los discursos homogéneos, lo que permite
que emerjan tensiones y vinculos que dan cuenta de
la complejidad del territorio andino como espacio
vivo y relacional.



Clarisa Menteguiaga

2. Metodologia

La realidad mencionada, a la vez cultural y natural,
da base a este articulo de reflexion, basado en el pro-
yecto Antropoceno, repeticiones irreversibles (2019).
En este marco, el andlisis del contexto a través de bi-
bliografia, articulos y conversaciones con la especia-
lista en armadillos Rominna Pasutti se adopta como
estrategia de la metodologia. Esta se concibe como
un ejercicio reflexivo que atiende a las condiciones
historicas, sociales, culturales y ecoldgicas especi-
ficas en las que se producen los vinculos entre los
distintos seres, donde se reconoce al territorio como
un entramado vivo de relaciones y memorias. A su
vez, se promueve un didlogo transdisciplinario entre
diversas epistemologias (culturales, cientificas, filo-
soficas y artisticas) que permite ampliar los marcos
interpretativos, cuestionar categorias naturalizadas y
desestabilizar jerarquias construidas desde perspec-
tivas antropocéntricas.

La reflexidn critica constituye otro eje fundamental
del proceso, orientado a desnaturalizar clasificacio-
nes rigidas y estructuras de dominacién que han
organizado histéricamente las relaciones entre lo
humano y lo no humano. Desde esta perspectiva,
los métodos no se conciben Gnicamente como ins-
trumentos para la produccién de conocimiento,
sino como herramientas éticas y politicas capaces
de incidir en las formas de percibir, narrar y habitar
el mundo. Se revisan los textos de Donna Haraway,
Bruno Latour, Marta Tafalla y Jorge Riechmann, para
dar contexto a estas formas de pensamiento que dan
marco al concepto de posthumanismo, asi como los
escritos de Arturo Escobar y de Boaventura de Sousa
Santos, para dar marco a las ontologias relacionales
planteadas desde Sudamérica.

El texto tiene como objetivo reconocer y problema-
tizar la pluralidad de formas de vida y modos de
existencia més alld de las taxonomias antropocéntri-
cas, al cuestionar las jerarquias ontoldgicas que han
estructurado histéricamente las relaciones entre hu-
manos y no humanos. Asimismo, busca valorar todas
las existencias como condicién fundamental para la
sostenibilidad de los ecosistemas, lo que pone en

tension los modelos extractivistas y utilitaristas que
reducen lavida a un recurso. Desde esta perspectiva,
el proyecto se propone reflexionar acerca del senti-
do de reciprocidad, equilibrio y corresponsabilidad
en las interacciones entre los distintos seres, donde
se atiendan vinculos situados, afectivos y materiales.
A través de una metodologia critica, relacional y
transdisciplinaria, se explora cémo las practicas ar-
tisticas pueden contribuir a repensar las formas de
coexistencia entre especies y a imaginar otros mo-
dos de habitar el mundo, donde se reconozca que
la supervivencia humana depende directamente
del cuidado, la coexistencia y el compromiso ético
con otras formas de vida, entendidas como interde-
pendientes y no jerarquicas. Este horizonte meto-
dolégico se desarrolla en tensién constante con las
contradicciones de los contextos contempordneos,
marcados por légicas extractivistas, jerdrquicas y de
dominacién. Estas tensiones no se eluden, sino que
se asumen como parte constitutiva del proceso de
investigacién-creacion, en tanto permiten problema-
tizar la coherencia entre discurso y practica, y eviden-
ciar los desafios éticos y politicos que atraviesan la
construccion de formas de convivencia més justas,
sensibles y sostenibles en el territorio andino.

El proyecto Antropoceno, repeticiones irreversibles
(2019) se despliega como un relato de fragmentos
que se articulan sobre la presencia del armadillo en
el contexto del territorio andino, donde la estrate-
gia metodoldgica y poética permite dar cuenta de
la complejidad de los vinculos entre seres huma-
nos y otras formas de existencia. En este sentido, la
metodologia original de investigacidn-creacion se
posiciona como un espacio de resistencia y reapren-
dizaje, donde el hacer artistico se convierte en una
forma de pensamiento encarnado. Segtn Borgdorff
(2012), la investigacion-creacion es un enfoque en
el que la practica artistica funciona como medio de
generacién de conocimiento, al integrar teoria y pro-
ceso creativo. En este tipo de investigacion, el saber
emerge desde la experiencia, la experimentacion y
la reflexion critica del propio hacer artistico, por lo
que no se limita a resultados escritos, sino que in-
cluye obras, procesos y contextos como parte del co-
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nocimiento producido. La investigacion no antecede
ni explica la obra, sino que se construye en didlogo
permanente con ella, pues se activa en el hacer, en la
observacion, en la escucha y en la materialidad de los
gestos artisticos. Esta metodologia, entendida como
un proceso indisoluble entre pensamiento, practica y
experiencia situada, se posiciona como un espacio de
resistencia y reaprendizaje, donde el hacer artistico se
convierte en una forma de pensamiento encarnado.
El texto se sustenta en un enfoque critico, relacional
y transdisciplinario, orientado tanto al estudio como
a la préctica de las relaciones diversas. Este enfoque
reconoce la necesidad de emplear métodos que no
solo permitan observar y analizar dichas relaciones,
sino también repensarlas y transformarlas desde
una comprension ampliada de la vida, el territorio
y la coexistencia. Asi, el armadillo emerge como un
cuerpo situado que activa preguntas ecoldgicas,
simbdlicas, historicas y afectivas, atravesadas por
practicas humanas y por transformaciones del paisa-
je andino. El proyecto se desarrollg en Chile, donde
el armadillo se encuentra extinto de la mayor parte
del territorio, lo que produce un vacio que todavia
puede ser evitable en territorios cercanos. La obra
fue desarrollada y expuesta en el afio 2019 en la
Universidad Catdlica de Chile.

3. Resultados

El Antropoceno es el nombre que describe el pe-
riodo actual en el que la actividad humana se ha
convertido en la principal fuerza que transforma
el clima, los ecosistemas y la geologia de la Tierra.
El término fue propuesto y popularizado en el afio
2000 por el quimico atmosférico Paul Crutzen, jun-
to con el bidlogo Eugene Stoermer. Segtn Gallardo
(2017), académica del departamento de geofisica de
la Universidad de Chile: “Nuestra habilidad de mo-
dificar el entorno, desde la revolucién industrial, se
ha transformado en un forzante comparable a los na-
turales, dando lugar a cambios que ocurren en una
tasa sin precedentes en la historia humana" (p. 7).

El Antropoceno es un concepto que se utiliza para
describir una etapa en la historia de la Tierra en la

que la actividad humana se ha convertido en una
fuerza capaz de modificar de manera significativa los
sistemas naturales del planeta. A diferencia de épo-
cas anteriores, en las que los cambios geoldgicos y
climéticos respondian principalmente a procesos
naturales, en este periodo la accion humana pasa a
tener un impacto determinante. Este término alude
a transformaciones visibles, como la urbanizacién, la
deforestacion o la contaminacion, pero también a al-
teraciones mas profundas en ciclos fundamentales,
como el del carbono o el del agua, asi como en la
biodiversidad. El Antropoceno pone de relieve que
las actividades humanas han alcanzado una escala
tal que influyen en el equilibrio global del planeta.
En el contexto actual de crisis ecosocial y agotamien-
to de los vinculos entre humanidad y naturaleza,
nace el proyecto Antropoceno, repeticiones irreversi-
bles, en el afio 2019. Esta propuesta artistica emer-
ge como una respuesta critica y poética a la violencia
sistematica ejercida sobre los seres en nombre del
progreso, la explotacién y la domesticacién de la
vida. Desde una mirada reflexiva, el proyecto indaga
en los actos abusivos que se repiten de forma ince-
sante sobre las especies, como sintomas de una es-
tructura de pensamiento colonizadora, que niega la
posibilidad de reciprocidad y destruye aquello que
no puede controlar o traducir a su I6gica utilitaria.

El armadillo aparece aqui como simbolo y materia
de esta problematica. A pesar de su naturaleza aco-
razada, que podrfa sugerir una criatura resistente
e impenetrable, este animal esconde un ser sor-
prendentemente sensible, solitario y vulnerable. Su
andar sigiloso y sus habitos nocturnos revelan una
existencia discreta, mas cercana al silencio profundo
de la tierra que al estruendo de la actividad huma-
na. Es una figura que encarna el desajuste entre la
dureza de su superficie y la fragilidad de su interior,
entre la proteccién aparente y la exposicién constante
a un mundo que amenaza con su extincién. En ese
sentido, el armadillo es un referente zooldgico; pero,
ademas, en esta propuesta es una metéfora de los
cuerpos que resisten, que se retraen, que se adaptan
sin dejar de ser afectados por las heridas del entorno.
En esta linea, Albelda y Saborit (1997) ya en la dé-
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cada del noventa insistian en la importancia de des-
naturalizar las concepciones estaticas y esencialistas
de la naturaleza, aquellas que la presentan como un
fondo pasivo o como un recurso inagotable al servi-
cio del progreso. Proponen abrir el campo a nuevas
formas de interpretacion que permitan entender
los paisajes como palimpsestos culturales, es decir,
como espacios inscritos por mdltiples narrativas,
memorias y saberes en tensién. Esta propuesta habi-
lita un cambio epistemoldgico necesario: desplazar
la idea de una naturaleza "dada" hacia una vision re-
lacional, enla que la cultura no se opone a lo natural,
sino que lo constituye en un entramado complejo y
dindmico. Solo asi es posible imaginar otras formas
de habitar el mundo, donde las prcticas de cuidado,
reciprocidad y justicia ambiental desafien los relatos
hegemanicos que han sostenido la devastacion eco-
l6gica. La historia ambiental, entonces, ofrece herra-
mientas criticas para proyectar futuros mds sosteni-
bles y equitativos.

Desde la perspectiva de la historia ambiental lati-
noamericana, como plantea Zarrilli (2016), es fun-
damental comprender que la naturaleza no es una
entidad externa, fija 0 ajena al devenir humano, sino
una construccion cultural profundamente atravesa-
da por procesos histdricos, econémicos, politicos
y sociales. Esta mirada implica reconocer que el
medioambiente no puede analizarse al margen de
los sistemas de dominacién que lo han configurado:
desde la colonizacion hasta el extractivismo con-
tempordneo, los paisajes han sido moldeados por
intereses de poder que redefinen constantemente
los vinculos entre las comunidades y su entorno. Asf,
repensar la degradacién ambiental remite a evaluar
impactos ecoldgicos, y también a interrogar critica-
mente los modelos civilizatorios y econémicos que
legitiman la explotacién de cuerpos y territorios.

El marco tedrico del proyecto se nutre de las propues-
tas filosdficas y éticas que cuestionan el antropocen-
trismo dominante y abogan por una ética del cuida-
do y la responsabilidad hacia otras formas de vida.
La dimensidn artistica del proyecto se inscribe en el
campo del eco arte, entendido como un espacio de
interseccion entre la creatividad, la critica social y la

ecologia (Novo, 2002; Raquejo y Parrefio, 2015). Las
practicas artisticas ecoldgicas, como sefiala Caballero
(2014), tienen el potencial de generar experiencias
sensibles que sensibilicen sobre la crisis ambiental y
sus consecuencias. La combinacién de medios como
la fotografia, el video y el desarrollo de objetos en el
proyecto Antropoceno responde a esta intencion, al
utilizar el cuerpo, la materia y la imagen para explo-
rar y expresar las tensiones entre presencia y ausen-
cia, proteccion y vulnerabilidad. De esta manera, el
arte se convierte en un lenguaje clave para dialogar
con la complejidad del momento histérico en que
vivimos, desde una perspectiva critica y afectiva.

El posthumanismo en Donna Haraway puede enten-
derse como una critica a las narrativas modernas que
colocan al ser humano en el centro del conocimien-
to, la ciencia y la organizacién social, al cuestionar
los sistemas antropocéntricos, patriarcales, racistas
y clasistas que han sostenido esas visiones. Desde
su perspectiva, los dualismos tradicionales como
humano/animal, masculino/femenino u organico/
artificial no deben pensarse como oposiciones fijas,
sino como continuos atravesados por relaciones de
poder, tecnologia y cultura. Haraway (2019) propo-
ne desplazar una biologia centrada en el organismo
individual hacia una comprension de sistemas y en-
samblajes, donde lo vivo se concibe como redes de
interdependencia entre seres humanos, otros seres
vivos y entornos tecnoldgicos. Asi, el posthumanis-
mo implica descentrar lo humano como categorfa
privilegiada y abrirlo a una politica de la diferencia
que incorpore perspectivas diversas (feministas, pos-
coloniales, antirracistas y ecolégicas), donde se reco-
nocen voces y cuerpos historicamente excluidos y se
cuestionan las jerarquias del pensamiento dualista
occidental.

Bruno Latour (2017), en relacién con el posthuma-
nismo, sostiene que no existe una separacion real
entre humanos y naturaleza, ya que ambos forman
parte de redes hibridas en las que interacttan cons-
tantemente elementos humanos y no humanos. El
autor plantea que no solo las personas tienen agen-
cia, sino también objetos, animales, tecnologias e
instituciones, los cuales influyen en la realidad como
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"actantes”. Con esto, critica el humanismo tradicional,
que coloca al ser humano como centro del mundo y
propone, en su lugar, una visién relacional, donde la
realidad se entiende como una red de conexiones. En
este sentido, su pensamiento cuestiona la idea de una
naturaleza externa al ser humano y ayuda a compren-
der problemas contemporéneos como la crisis ecol-
gica desde una perspectiva mas integrada.

Desde la perspectiva de Jorge Riechmann (2022),
resulta problemético mantener definiciones de me-
dio ambiente, ya que estas reproducen un error ca-
tegorial que separa artificialmente lo humano de lo
natural. En su pensamiento, el medioambiente no es
un "afuera’, sino una red de relaciones de la cual for-
mamos parte constitutiva, ya que nuestra existencia
depende material y bioldgicamente de los mismos
elementos que conforman el planeta. Esta compren-
sién remite a una ontologia relacional y procesual,
donde los seres vivos no son entidades aisladas, sino
partes interdependientes de un sistema complejo
que requiere equilibrio para su continuidad. En este
sentido, Riechmann subraya la necesidad de recupe-
rar una conciencia sistémica perdida por la moder-
nidad, capaz de reconocer nuestra eco dependencia
y la interconexion entre todas las formas de vida.
Esto implica también repensar los modos de conoci-
miento, lo que favorece enfoques interdisciplinarios
que integren arte, ciencia y tecnologia como vias
para superar las fragmentaciones epistemoldgicas
y afrontar la crisis ecoldgica contemporanea desde
una perspectiva integral.

Arturo Escobar (2019) desarrolla la nocién de onto-
logia relacional como una critica a la forma en que
la modernidad occidental ha entendido la realidad.
En su planteamiento, las entidades no estan aisladas
a sus relaciones. Todo (personas, naturaleza, territo-
rios, seres no humanos) se constituye a través de en-
tramados de relacién. Esto implica que la separacion
entre naturaleza y cultura, o entre sujeto y objeto, no
es algo universal, sino una forma histdrica especifica
de ver el mundo. En este marco, Escobar sostiene
que distintos pueblos y comunidades habitan “mun-
dos" que no son reducibles a una Unica ontologia.
Por eso, introduce la idea de pluriverso, que describe
la coexistencia de multiples formas de realidad, cada

una organizada por relaciones propias entre seres
humanos, entorno y dimensiones no humanas. Su
trabajo también otorga un papel central al territorio,
entendido como una trama viva de relaciones mate-
riales, simbdlicas y ecoldgicas. Desde esta perspec-
tiva, los conflictos territoriales no son solo disputas
por recursos, sino choques entre distintas ontolo-
gias, es decir, entre distintas maneras de entender
qué es el mundo y cémo debe ser habitado.

Por otro lado, De Sousa Santos (2015) en su pro-
puesta de las epistemologias del Sur, sostiene que
el conocimiento dominante de la modernidad ha
producido una forma de monocultura del saber, que
invisibiliza otros modos de existencia y comprension
del mundo. Desde ahi, defiende la necesidad de reco-
nocer multiples racionalidades y formas de vida que
no pueden ser reducidas a los marcos occidentales de
conocimiento. Esta apertura a la pluralidad epistemo-
|6gica implicatambién una ontologia implicitamente
relacional, donde lo social, lo natural y lo espiritual no
estan separados de manera rigida, sino entrelazados
en practicas y experiencias situadas que desafian la
idea de un tnico mundo homogéneo.

Desde una lectura conjunta de estos autores, s posi-
ble comprender que el posthumanismo y las ontolo-
gias relacionales convergen en una critica profunda
a la modernidad occidental como matriz epistemo-
l6gica y ontoldgica que ha organizado el mundo en
términos de separaciones jerdrquicas entre sujeto y
objeto, naturaleza y cultura, o humano y no humano.
En Haraway, esta critica se expresa en el desmantela-
miento de los dualismos y en la propuesta de pensar
lo vivo como ensamblajes hibridos atravesados por
relaciones de poder, tecnologia y co-dependencia;
en Latour, se radicaliza al cuestionar directamente
la division moderna entre naturaleza y sociedad, al
proponer que humanos y no humanos participan por
igual en la configuracién de lo social como redes de
relaciones; en Riechmann, se profundiza al insistir
en que la idea misma de medioambiente es insu-
ficiente, ya que oculta nuestra condicion de eco de-
pendencia estructural dentro de sistemas complejos
de vida; mientras que Escobar amplia este horizonte
al plantear que no existe un Ginico mundo, sino un
pluriverso de realidades constituidas por relaciones
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situadas entre humanos y no humanos. En esta mis-
ma linea, De Sousa Santos refuerza la necesidad de
descentrar la epistemologia moderna mediante el re-
conocimiento de saberes subalternos que ya operan
desde Idgicas relacionales, donde lo social, lo natural
y lo espiritual no se encuentran escindidos. En con-
junto, estas perspectivas permiten pensar una onto-
logia politica de la interdependencia, donde lo real
no se define por entidades aisladas, sino por tramas
dindmicas de relacién que exigen reconfigurar tan-
to nuestras formas de conocimiento como nuestras
practicas de habitabilidad del mundo.

Enun escenario marcado por el avance del cambio cli-
matico y multiples crisis ambientales, resulta evidente
que las prdcticas humanas no pueden mantenerse al
margen ni sostener una posicion de neutralidad. Fren-
te alamagnitud de los desafios actuales, se vuelve im-
prescindible que las diversas disciplinas asuman un
compromiso activo con los destinos comunes del pla-
neta. El arte, en particular, posee una capacidad tnica
para interpelar de manera sensible y reflexiva, lo que
genera espacios de percepcion critica y de empatia
que pueden contribuir a activar respuestas frente a la
devastacion ecoldgica. Lejos de ser una actividad ais-
lada 0 meramente estética, el arte se inscribe. Se hace
necesario pensar la practica artistica como parte de un
sistema mas amplio, donde confluyen los saberes, las
emociones y las preguntas sobre cémo habitamos el
mundo. Las fronteras entre arte y ecologia comienzan
a desdibujarse cuando comprendemos que ambas
expresan, desde diferentes lenguajes, las tensiones y
posibilidades de la relacién entre los seres humanos
y su medio. Las colaboraciones entre artistas y cienti-
ficos abren nuevos horizontes de pensamiento, y que
promueven transformaciones profundas en nuestra
manera de comprender y valorar aquello que nos
rodea. Asi, el arte deviene herramienta critica, dispo-
sitivo de conocimiento y vehiculo para imaginar otras
formas de estar en el mundo.

La obra propone una articulacion interdisciplinar
que combina fotografia de intervenciones corpora-
les, videoarte y esculturas de armadillos realizados
en metal y textil. Cada uno de estos soportes es
abordado como una forma de registro y de denun-
cia, pero también como un modo de reconfigurar el

lugar del arte en un mundo herido. Las fotografias
capturan acciones que inscriben el cuerpo humano
en didlogo con intervenciones metalicas que aluden
a lo perecedero y lo efimero. Los videos expanden
estas acciones en el tiempo, lo que deja ver un resul-
tado sostenido y devastador. Las esculturas metali-
cas, por su parte, resignifican la forma del armadillo:
no son réplicas, sino evocaciones que transforman
su caparazén en una superficie desintegrada, que
habla del metal como huella industrial y del textil
como memoria blanda, intima y vulnerable.

Seglin Marta Tafalla, las practicas artisticas contem-
pordneas con una perspectiva posthumanista permi-
ten visibilizar las tensiones sociopoliticas heredadas
del siglo anterior y, al mismo tiempo, reflexionar
sobre la relacion entre los seres humanos y su en-
torno desde una mirada interespecie y ecoldgica. En
este marco, la autora critica la vision moderna que ha
entendido la naturaleza como un recurso disponible
para ser dominado, lo que ha generado relaciones
destructivas tanto con el medioambiente como en-
tre los propios seres humanos. Frente a ello, plantea
una ética interespecies como una via para repensar
estas crisis desde fuera de la logica del crecimiento
econémico y el capitalismo. Esta mirada se vincula
con las practicas artisticas actuales que exploran vin-
culos entre humanos, otras especies y tecnologias,
lo que incluye materiales vivos y procesos colabora-
tivos con plantas, animales y microorganismos. En
este contexto, Tafalla (2022) advierte que la cultura
contemporanea expresa un deseo profundo y pro-
blemético de negacién de nuestra condicién cor-
poral y ecoldgica, sefialando que "...cultivamos ob-
sesivamente el anhelo de no ser ecodependientes,
no ser animales, no tener cuerpo, no ser mortales,
un deseo que cada vez mas se convierte en delirio”
(p. 182). De este modo, las artes visuales aparecen
como un espacio de resistencia y reflexién critica,
donde el trabajo manual y otras practicas adquieren
un valor simbdlico central como formas de memoria,
relacion y produccién de conocimiento colectivo.
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Figura 2. Antropoceno, repeticiones irreversibles (2019).

Desde la perspectiva del historiador del arte Nicolds
Bourriaud (2008), el arte contemporaneo adquie-
re un verdadero potencial politico cuando deja de
centrarse exclusivamente en la obra como objeto
auténomo y comienza a pensarse como un dispo-
sitivo relacional, como una forma de vinculacién
entre sujetos. En lugar de imponer visiones cerradas
del mundo, el arte deberfa contribuir a aprender
a habitarlo, lo que genera espacios de encuentro,
intercambio y cuidado. Esta practica relacional im-
plica una transformacién profunda en los objetivos

estéticos, culturales y politicos del arte: se trata de
propiciar experiencias compartidas que construyan
empatia y refuercen los lazos comunitarios, en lugar
de reproducir jerarquias o distancias. En ese sentido,
cada obra se convierte en una propuesta para vivir
en comun, y cada gesto artistico, en un acto de nego-
ciacion con el entorno que nos rodea. As, la practica
artistica deja de estar escindida de la vida cotidiana
y se alinea con formas més abiertas, horizontales y
sostenibles de estar en el mundo.
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Figura 3. Antropoceno, repeticiones irreversibles (2019).

El proyecto Antropoceno propone una mirada que
profundiza en la pérdiday el dolor, en los rastros que
dejan los vinculos rotos, en las repeticiones irrever-
sibles de una historia que continda inscribiéndose
sobre los cuerpos. En lugar de exaltar al armadillo
como un simbolo de tradicién desde una légica co-
sificadora, se cuestiona precisamente esa necesidad
humana de asignarvalora un ser vivo desde su apro-
piacion, lo que pone en evidencia que lo que se pier-
de no es solo una especie, sino una forma de estar
con otros seres en el mundo. La obra se posiciona asi
desde una ética afectiva y relacional, que se resiste a
la instrumentalizacion de la vida y que busca modos
sensibles de habitar el presente. En un tiempo domi-
nado por la devastacion ambiental, el colapso clima-
tico y la indiferencia estructural, Antropoceno insiste
en la potencia del gesto poético como herramienta
de memoria, de criticay de cuidado. En la propuesta,
el armadillo es la imagen viva de una temporalidad
que se pliega, que resiste al olvido, que interpela
desde el margen.

El arte, entendido desde una perspectiva decolonial,
puede convertirse en una herramienta poderosa
para reactivar memorias, resistencias y saberes ins-
critos en el patrimonio cultural de los pueblos. Sil-
via Rivera Cusicanqui (citado en Tapia, 2022. p. 27),
propone que la nocién de comunidad en muchas
cosmovisiones indigenas no se restringe Uinicamen-

te a los seres humanos, sino que abarca también a
sus dioses, ancestros, animales, plantas, territorios y
todos los vinculos que los entrelazan en un plano de
igualdad. Sin embargo, en la actualidad, este mismo
respeto muchas veces se ve transgredido por préac-
ticas comerciales y su vinculacién con el turismo,
como su uso en souvenirs, segun Peredo (1999).
Cada uno de estos elementos es considerado suje-
to, con agencia y valor propio. La realidad no se vive
como una sucesion de hechos aislados, sino como
un tejido de intersubjetividades, donde todo esté co-
nectado en una ldgica ciclica y relacional. En este en-
tramado, todas las voces son escuchadas: mujeres,
hombres, ancianos, nifias y nifios, pero también los
animales —concebidos como compaiieros de trabajo
y convivencia-, las plantas, los caminos, los drboles.
Y aunque mataban animales para alimentarse, su
forma de relacionarse con la muerte estaba atravesa-
da por una ética basada en la explotacion respetuosa
de la vida no humana. La caza o el sacrificio no eran
actos banales, sino parte de un entramado simbdli-
coy espiritual donde el animal era reconocido como
un ser con alma, voluntad y agencia. Se trataba de
un gesto de necesidad, acompafiado muchas veces
por rituales de agradecimiento, pedido de permiso
o reconciliacion con el espiritu del animal. En este
marco, la muerte no rompia el vinculo con el otro,
sino que lo renovaba en una ldgica de reciprocidad,
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donde dar y recibir eran parte de un mismo ciclo vi-
tal. Esta actitud contrasta radicalmente con las l6gi-
cas contemporaneas de produccién industrial, en las
que la vida animal es reducida a mera mercancia, y
su sufrimiento es sistematicamente invisibilizado o
normalizado. Volver la mirada hacia estas otras for-
mas de habitar el mundo no significa romantizar el
pasado, sino abrir posibilidades éticas y sensibles
para repensar nuestras relaciones actuales con los
otros seres que comparten la existencia con nosotros.
En el arte contempordneo latinoamericano, varios
creadores han abordado la relacién entre humani-
dad y naturaleza desde perspectivas criticas y sen-
sibles: Rodrigo Arteaga (Chile / Alemania) explora
procesos naturales, materiales organicos y transfor-
maciones de la materia como forma de reflexién
sobre lo vivo y lo inestable; Tomds Saraceno (Argen-
tina / Alemania) desarrolla proyectos que imaginan
nuevas formas de coexistencia con el entorno, lo que
incluye estructuras inspiradas en redes naturales y

Figura 4. Antropoceno, repeticiones irreversibles (2019).

La pieza central se compone de 16 armadillos rea-
lizados con pequefas placas de cobre montadas
sobre telas con estructuras de papel que les dan vo-
lumen. Se distribuyen en forma de damero, lo que
da cuenta del enfrentamiento al que se exponen. Las
pequefias placas articulan cuerpos vacios, exang(ies,
que dan cuenta de su delicado estado de conser-

ecosistemas flotantes; Marianne Hoffmeister (Chile
| Estados Unidos) trabaja la materialidad y la memo-
ria de los paisajes y las especies desde una sensibi-
lidad vinculada a lo natural y lo orgénico; Sebastido
Salgado (Brasil) ha documentado con fuerza visual
la devastacion ambiental y la belleza de territorios
y comunidades afectadas por la accion humana; y
Ménica Girén (Argentina) aborda el vinculo entre te-
rritorio, percepcion y naturaleza, al explorar cémo el
paisaje se construye cultural y sensorialmente.

El proyecto artistico Antropoceno, repeticiones irre-
versibles (2019) se articula mediante un conjunto de
obras que integran fotografia de intervenciones cor-
porales, video, grabado y esculturas de armadillos
confeccionadas en metal y textil. Estas piezas constru-
yen una narrativa visual y poética sobre la repeticién
de laviolencia ejercida por la humanidad hacia otras
especies, con especial énfasis en la figura del arma-
dillo como simbolo de resistencia y vulnerabilidad.

- VA0 I

vacién. Los textiles estan tefidos con tierra, lo que
genera un didlogo con su territorio deteriorado. Los
textiles, el metal y los soportes visuales se conjugan
para proponer una reflexion sensible sobre el Antro-
poceno, en la que el cuerpo, la materia y el gesto ar-
tistico se convierten en formas de duelo, resistencia
y denuncia.
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Las técnicas de grabado que se utilizan para este
proyecto son desarrolladas a través de una extensa
investigacion con materiales orgdnicos, donde la
experimentacion y el proceso cobran un rol central.
Lejos de los soportes y procedimientos tradiciona-
les, se exploran reacciones quimicas y transforma-
ciones naturales como parte del lenguaje artistico.
A través de procesos de oxidacion controlada, se
trabaja con la Medusomyces gisevii (conocida co-
munmente como kombucha, que es una simbiosis
viva de levaduras y bacterias), cuya piel gelatinosa,
al deshidratarse, se convierte en una membrana
fina, flexible y translucida. Esta piel se tifie de tonos
verdes al entrar en contacto con matrices de cobre,
cuyas superficies son corroidas con el tiempo, lo que
genera patrones Unicos e irrepetibles. La forma de

Figura 5. Antropoceno, repeticiones irreversibles (2019).

En el video, la repeticion de la aparicion de las pe-
quenias placas que formarén los caparazones dialoga
con el cardcter repetitivo del dafio ecoldgico que el
ser humano genera. En las fotograffas, se muestran
las placas que intervienen un cuerpo, apropiadas por
ese cuerpo que las luce, las transforma y las resigni-
fica. Estas placas, en contacto con la piel, establecen
un vinculo simbiético entre lo humano y lo animal,
lo natural y lo artificial, lo que evidencia una fusién
de identidades y memorias materiales. La accidn

las placas que remiten al caparazén del armadillo se
funde con esta piel, lo que crea un soporte hibrido
entre lo bioldgico y lo técnico. Las matrices utilizadas
reproducen huellas, texturas y rastros, de materiales
naturales, y también de procesos invisibles, como
el paso del tiempo o la transformacién por agentes
vivos. As, el grabado no es simplemente una técni-
ca de reproduccidn, sino una accién alquimica que
captura lo efimero y lo voluble, lo que consolida una
estética de la impermanencia. La obra resultante
busca registrar una experiencia de lo orgénico, una
memoria material que se construye desde lo inesta-
ble, lo poroso y lo mutante. Este enfoque resignifica
el grabado como una préctica expandida, que atra-
viesa disciplinas y temporalidades, y que dialoga
con la ética de lo vivo, lo residual y lo ecoldgico.

et

performatica del cuerpo que porta estas estructu-
ras sugiere una forma de resistencia silenciosa, una
armadura blanda que protege y también denuncia.
La materialidad metdlica de las placas, sumada a
su disposicion fragmentada, remite a procesos de
deterioro y reconstruccion, de adaptacion frente al
entorno dafiado. Tanto el video como las imagenes
fotogréficas se configuran en una narrativa no lineal,
una constelacién de gestos y simbolos que tensio-
nan los limites entre especie y espacio, al proponer
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una reflexion critica sobre la fragilidad de los ecosis-
temas y la necesidad de imaginar otras formas de
coexistencia.

El didlogo entre todas estas piezas (el grabado por
oxidacién de cobre, los armadillos escultéricos, el
video que repite el gesto de aparicion de las placas
de cobre y las fotografias que muestran cuerpos in-
tervenidos por estas mismas placas) configura una
trama visual y material profundamente polisémica.
Cada elemento aporta capas de sentido que se en-
trelazan para construir un relato complejo, abierto
a mdltiples interpretaciones, donde el cuerpo hu-
mano, el cuerpo animal y el cuerpo de la tierra se
vuelven superficies de inscripcién simbdlica. Esta
constelacién de obras transita por territorios afecti-
vos donde el dolor, el deseo, la memoria, la pérdida
y la transformacion se articulan como pulsiones es-
téticas y politicas. Lo orgdnico, lo metdlico, lo vivo,
lo inerte, lo individual y lo colectivo se cruzan en un
lenguaje visual que interpela tanto desde lo sensi-
ble como desde lo conceptual. Asi, el conjunto no se
limita a narrar una historia lineal, sino que propone
un sistema de resonancias que invitan a habitar el
tiempo y la materia desde la intensidad de lo afecti-
vo, lo ritual, lo ancestral y lo contemporaneo.

4. Discusion

El armadillo encarna una aporia del patrimonio, al si-
tuarse en la encrucijada entre lo natural y lo cultural,
entre la conservacion ecoldgica y la transmision de tra-
diciones. Por un lado, es un ser vivo amenazado, cuya
proteccién resulta urgente dentro de las politicas de
conservacion del patrimonio natural; por otro, su ca-
parazon y partes de su cuerpo han sido histéricamen-
te utilizados en las culturas tradicionales de la region.
Esta contradiccion plantea unatension y revela fisuras.
De alliemerge la necesidad de repensar el patrimonio
desde una ética de la coexistencia, que cuestione las
jerarquias entre lo humano y lo no humano.

Antropoceno, repeticiones irreversibles se inscribe
en un campo expandido del arte contemporaneo
que, lejos de operar desde una légica auténoma o

meramente estética, asume un posicionamiento
ético, critico y afectivo frente a los grandes desafios
ecolégicos y sociales del presente. El proyecto busca
activar una serie de gestos sensibles, visuales y ma-
teriales que permitan interrogar nuestras formas de
vincularnos con el entorno, con otras especies, y con
la historia que nos constituye. El potencial de esta
obra reside en su capacidad de entrelazar memoria,
materia y afecto, al articular un lenguaje poético que
interpela tanto desde el dolor como desde la posibi-
lidad de imaginar otras posibilidades de conviven-
cia. En este sentido, la figura del armadillo emerge
como un eje simbdlico central: es un ser ancestral,
silencioso, vulnerable, que ha sido sistematicamen-
te instrumentalizado en nombre de la tradicion, el
arte o la musica, pero también es un ser que resiste,
que se esconde, que cava tiineles para sobrevivir. En
el proyecto, el armadillo es una metdfora compleja
de los cuerpos que han sido heridos por la historia,
por el extractivismo, por las ldgicas colonizadoras
que siguen operando en nuestras formas de produ-
cir conocimiento, cultura y afectividad. La coraza, esa
armadura natural que lo protege, se convierte aqui
en un emblema de las tensiones entre dureza y fra-
gilidad, entre lo que resiste y lo que se vulnera, entre
la defensa y la exposicién.

La eleccion de materiales como el cobre, la kombu-
cha, el papel y el textil no es neutral. Cada uno de
ellos carga con una densidad simbdlica y una ma-
terialidad que dialoga con los conceptos centrales
del proyecto. El cobre, elemento extraido de Ia tierra
a través de procesos violentos y contaminantes, se
transforma en pequefias placas que recuerdan la
caparazén segmentada del armadillo, pero también
remiten a fragmentos, a restos. La kombucha, cultivo
simbidtico de bacterias y levaduras, aporta una di-
mensidn organica, viva, que se modifica con el tiem-
po, lo que genera superficies fragiles, transltcidas,
efimeras. El textil, tefiido con tierra, nos conecta con
lo blando, lo intimo, lo cotidiano, pero también con
el territorio herido y con las memorias que se filtran
en las fibras. El papel aporta ligereza y volumen, y es
repensado como un material que fue vivo y que fue
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llevado a un estado de material de uso desechable.
En conjunto, estos materiales conforman una estéti-
ca de la precariedad, donde nada es definitivo, don-
de todo se encuentra en transformacién.

Las técnicas empleadas, especialmente en el graba-
do, refuerzan esta poética de lo impermanente. El
uso de la oxidacion, del paso del tiempo como agen-
te creativo, y de matrices vivas que interacttian con
los materiales desplaza el grabado tradicional hacia
una practica experimental que inscribe el cambio, la
descomposicién y la memoria en cada pieza. Lo que
se registra no es una imagen fija, sino una huella del
proceso, una resonancia de lo que fue. Este enfoque
se aleja de la ldgica de control y dominio para abra-
zar la incertidumbre, el azar, la colaboracion con lo
no humano. El arte, en este marco, se presenta como
escucha, como atencién a los ritmos y a las texturas
de la vida. Los videos y las fotografias amplian este
universo, desde una narracion no lineal, desde la
construccion de atmdsferas, de gestos, de presencias
que insisten. Los cuerpos humanos que aparecen
en estas piezas se ofrecen como superficie de ins-
cripcion, como territorio que se deja afectar por las
placas, por los rastros, por la memoria material que
portan. Hay, en estas imdgenes, una coreografia de
la transformacion, donde lo humano y lo animal se
entrelazan en una relacién simbiética. Es un cuerpo
que porta, que sostiene, que denuncia, que se une
a través del contacto, pero que también desea y que
también ha matado y herido.

La obra busca escapar a la representacién al armadi-
llo desde una légica contemplativa o folklorizante,
tensiona esas representaciones para cuestionar la
necesidad de asignarles valor solo desde la pérdida
o la utilidad. Se propone una mirada que reconoce
en el animal, en el cuerpo y en la materia, la posibi-
lidad de activar otras formas de conocimiento, mds
ligadas a la reciprocidad, al cuidado y al vinculo. La
ética que subyace a Antropoceno es una ética relacio-
nal, que no separa lo humano de lo no humano, lo
sensible de lo politico, lo artistico de lo vital. Desde
este lugar, el proyecto se alinea con propuestas deco-
loniales que, como plantea Silvia Rivera Cusicanqui,

recuperan modos ancestrales de entender la comu-
nidad como una red ampliada de interdependencias
entre seres humanos, animales, plantas y territorios.
En este entramado, el arte se convierte en una he-
rramienta para reactivar memorias silenciadas, para
resistir a las formas de violencia que invisibilizan el
sufrimiento no humano y para proponer nuevas for-
mas de habitar el presente.

El armadillo, en este contexto, puede ser compren-
dido como un ser que de por si tiene agencia y de-
rechos, asi como parte de un patrimonio cultural y
natural compartido, profundamente enraizado en
los imaginarios simbdlicos y territoriales de Améri-
ca Latina, cuyo resguardo exige practicas sensibles,
éticas y creativas. Asi, la obra también puede leerse
como un gesto de restitucion simbdlica: una forma
de cuidar y resignificar aquello que permanece,
sobrevive y se transforma, incluso en escenarios de
dafio. Antropoceno, repeticiones irreversibles cons-
truye un espacio desde el cual repensar lo comdn,
lo vivo y lo posible. Frente a la devastacion, el gesto
poético se afirma como acto politico y afectivo. Allf
donde a historia repite sus dafios, el arte insiste en
abrir grietas para imaginar otros futuros.

En términos de su aporte al campo del arte contem-
poraneo, Antropoceno, repeticiones irreversibles
contribuye a expandir las formas en que la practica
artistica puede operar como dispositivo de conoci-
miento situado, ética relacional y critica ecosocial.
El proyecto se inscribe en una linea de investiga-
cidn-creacion que desborda los Iimites disciplinares
tradicionales, al proponer un cruce activo entre arte,
historia ambiental, pensamiento decolonial y prac-
ticas materiales experimentales. Desde este lugar,
la obra produce pensamiento desde la materia, el
proceso y el cuerpo, lo que desplaza la centralidad
del objeto artistico hacia una experiencia relacional,
procesual y afectiva. Este enfoque refuerza la nocion
del arte como un espacio legitimo de produccién de
conocimiento sensible, capaz de dialogar en igual-
dad con otros campos epistemolégicos, sin subordi-
narse a ldgicas ilustrativas ni pedagdgicas.
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Asimismo, el proyecto aporta al campo del arte una
reflexion critica sobre los modos de trabajar con lo
vivo, lo orgdnico y lo no humano, al evitar tanto la
estetizacién de la catdstrofe como la instrumentali-
zacion simbdlica de otras especies. Al rechazar el uso
directo del cuerpo del animal y optar por estrategias
de evocacion, traduccién material y restitucion sim-
bélica, la obra propone una ética de la creacion que
tensiona las prdcticas extractivistas histéricamente
naturalizadas en el arte, incluso en aquellas vincula-
das al patrimonio y a lo identitario. En este sentido,
la obra se posiciona como una contribucién a los de-
bates contemporéneos sobre arte relacional y précti-
cas artisticas decoloniales en América Latina, lo que
abre un espacio para imaginar modos de hacer arte
que no se funden en la apropiacién, sino en el cui-
dado, la reciprocidad y la corresponsabilidad con los
territorios y las formas de vida que los habitan. De
este modo, el proyecto interpela al espectador, pero
también al propio campo artistico, ya que lo invita
a revisar criticamente sus materiales, sus métodos y
sus implicancias éticas en un mundo atravesado por
multiples crisis.
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EL TEATRO DE LOS OBJETOS COMO DISPOSITIVO NARRATIVO

262 DEL ESPACIO INTERIOR: OBJETO, ATMOSFERA Y EXPERIENCIA

Resumen

El presente articulo de reflexion busca analizar el teatro de los objetos como una estrategia multisensorial
narrativa con potencial de estudio en el espacio interior y al estudio del mobiliario. Este se origina en el dm-
bito museografico a partir de su implementacién en la década de 1980. El teatro de los objetos propone una
construccion de experiencias inmersivas mediante recursos tecnolégicos simples expositivos -iluminacién, so-
nido y narrativa- orientados para activar la imaginacidn, la emocién y la empatia del espectador, todo esto sin
recurrira la interaccion directa de los objetos. Desde un enfoque cualitativo-interpretativo, basado en el andlisis
documental y la reflexion tedrica argumentada, este articulo explora la pertinencia de este marco conceptual
para repensar al espacio interior como un elemento narrativo y al mobiliario como un actor material activo
en la construccién de la experiencia en el espacio. Los resultados de este analisis se expresan como aportes
conceptuales que permiten ir mas alla de una simple vision funcional del mobiliario, al integrar dimensiones
simbélicas, atmosféricas y experienciales en el proceso proyectual del disefio interior. Este escrito pone de ma-
nifiesto los alcances y las limitaciones de la transferencia del teatro de los objetos al disefio interior, al resaltar la
necesidad de una adaptacion critica que equilibre narrativa y habitabilidad. Asimismo, se concluye que el teatro
de los objetos constituye una herramienta tedrica relevante para el pensamiento proyectual contemporaneo y
para abrir nuevas lineas de investigacion en torno a la experiencia del habitar.

Palabras clave: disefio interior, mobiliario, narrativa espacial, atmdsfera, experiencia del usuario, museografia.

Abstract

This reflective article analyzes object theatre as a multisensory narrative strateqy with potential for application
in the studly of interior space and furniture. Originating in the museographic field through its implementation
in the 1980s, object theatre proposes the construction of immersive experiences through simple technological
and exhibition resources -lighting, sound, and narrative- aimed at activating the viewer's imagination, emo-
tion, and empathy, all without resorting to direct interaction with the objects. From a qualitative-interpretative
approach, based on documentary analysis and theoretically grounded reflection, this article explores the rele-
vance of this conceptual framework for rethinking interior space as a narrative element and furniture as an acti-
ve material actor in the construction of spatial experience. The results of this analysis are articulated as concep-
tual contributions that move beyond a purely functional view of furniture, integrating symbolic, atmospheric,
and experiential dimensions into the interior design project process. This paper highlights both the scope and
the limitations of transferring object theatre to interior design, emphasizing the need for a critical adaptation
that balances narrative and habitability. It concludes that object theatre is a relevant theoretical tool for contem-
porary design thinking and opens new lines of research related to the experience of inhabiting space.

Keywords: interior design, furniture, spatial narrative, atmosphere, user experience, museography.
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1. Introduccion

En las Gltimas décadas, el disefio interior ha experi-
mentado un desplazamiento progresivo desde los
enfoques centrados exclusivamente en la funcién,
la ergonomia y la eficiencia hacia perspectivas que
privilegian la experiencia del usuario, la percepcion
espacial y la construccién de un significado de per-
tenencia. Esto ha sido impulsado por aportes prove-
nientes de la fenomenologia espacial, los estudios
sobre la experiencia del espacio y las teorias cultura-
les, que cuestionan la concepcion del espacio como
un contenedor neutro, para situarlo ahora como un
elemento estructural relacional y vivencial (Holl et al.,
2006; Pallasmaa, 2014). En este contexto, el espacio
interior comienza a entenderse como un dispositivo
capaz de organizar experiencias secuenciales, ritmos
y atmdsferas, en las que el usuario participa activa-
mente como un intérprete del espacio.

Sin embargo, a pesar de estos avances conceptuales,
el mobiliario, por otro lado, sigue siendo abordado
en muchos discursos proyectuales desde una légica
netamente instrumental. Su valor estd centrado en la
funcién, la tipologia o simplemente desde el estilo,
lo que relega el potencial mediador narrativo y expe-
riencial del elemento. Esta reduccién limita la com-
prension del mobiliario como un fenémeno cultural
y como un componente activo en la construccién del
habitar. Frente a esto, resulta pertinente explorar |i-
neas tedricas alternativas que ayuden a ampliar la
mirada sobre el rol del objeto en el espacio interior.

Marco Tedrico

El teatro de los objetos, desarrollado inicialmente en
el campo museografico, ofrece un marco conceptual
importante para esta reflexion. Ahi, propone expe-
riencias narrativas y multisensoriales en las que los
objetos adquieren centralidad y jerarquia, sin ser
manipulados. Por ello, esta teoria desplaza el énfasis
de lainformacion hacia la experiencia, y desde la fun-
cion hacia la significacion. El objetivo de este escrito
es analizar el teatro de los objetos como estrategia
transferible al disefio interior, al proponer una lectura

innovadora del espacio como un dispositivo narrativo
y del mobiliario como un actante material en la cons-
truccion de atmdsferas y experiencias habitables.

El Dispositivo Narrativo y la Experiencia en el Es-

pacio Disefiado

Este desplazamiento no solo implica un cambio de
enfoque, sino una transformacion en la forma en
que el espacio se estructura como experiencia tem-
poral y significativa. Estd influenciado por campos
fenomenoldgicos espaciales y la experiencia, los
cuales han cuestionado la concepcién espacial de
un elemento contenedor y lo ha situado como una
estructura relacional y vivencial, en donde la percep-
cion el cuerpo y la memoria juegan roles centrales
(Holl et al., 2006).

En este contexto, esta condicion narrativa se constru-
ye mediante la capacidad de organizar secuencias,
ritmos y pausas de manera analoga a un relato. La ex-
periencia espacial de ser “instantanea” 0 “meramente
visual” se convierte en un proceso de significacion
temporal, en el que el usuario interpreta, recuerda y,
sobre todo, resignifica los elementos que conforman
su entorno, a partir de su implicacion sensible y cor-
poral (Zumthor, 2006; Bohme, 2013). Sin embargo,
a pesar de estos avances conceptuales, el mobiliario
contintia siendo abordado mayoritariamente como
un componente subordinado, definido por su funcién
o estilo, como anteriormente se habia mencionado,
y N0 como un agente capaz de estructurar narrativas
espaciales y contar con una participacion activa en la
produccién de sentido (Baudrillard, 1969).

Esen este punto donde el teatro de los objetos ofrece
una oportunidad tedrica fértil para el interiorismo, al
proponer una relectura del rol del elemento dentro
de la experiencia espacial. Asi, se desplaza el énfasis
desde el uso basico directo hacia la mediacién na-
rrativa-atmosférica. Por ello, esta estrategia permite
reconsiderar al objeto, y por extension, al mobiliario,
como un actante material integrado en un entorno
escénico que articula espacialidad, percepcion y ex-
periencia (Miyake, 1980; Ranciere, 2010).
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Del Objeto Exhibido al Objeto Mediador de Sentido
Esta teoria surge en el ambito museogréfico como
una estrategia de exhibicién comunicacional y
multisensorial, orientada siempre a activar la ima-
ginacién, la emocidn y la percepcién del visitante,
sin recurrir a la manipulacién directa del artefacto.
Su primer uso documentado se remonta a 1980,
cuando Taizo Miyake implement6 una estrategia en
el museo Science North, en Canadd, mediante una
experiencia inmersiva basada en la articulacién de
iluminacién secuencial, sonido y narracién. Esto
configurd una estrategia expositiva centrada en la
experiencia sensorial del espectador (Miyake, 1980).
Lo relevante del teatro de objetos no reside Gnica-
mente en el componente tecnoldgico -pensado ge-
neralmente en lo simple y de bajo costo-, sino en su
|6gica de mediacién. El objeto deja de presentarse
como una entidad auténoma o autosuficiente y pasa
a formar parte de un recurso escénico, en el que su
significacién emerge de la relacién establecida con
el entorno, su atmésfera y el relato construido. Esta
concepcion se dista de modelos expositivos informa-
tivos y se aproxima a enfoques puntuales que privi-
legian la experienciay la interpretacion por parte del
espectador (Ranciere, 2010).

Desde esta perspectiva, el objeto no "explica” ni
“representa” por si mismo, Sino que evoca, sugiere
y activa sensaciones en el espectador. Aqui, la ex-
periencia no se basa en la acumulacién de datos o
de contenidos, sino genera contextos sensibles que
habilitan mdltiples interpretaciones y resignificacio-
nes. Este desplazamiento desde el objeto aislado
hacia un sistema espacial de relaciones resulta espe-
cialmente significativo para el disefio interior, en la
medida en que permite comprender al objeto -y en
consecuencia al mobiliario- como un mediador de
sentido integrado en una red de interacciones espa-
ciales, perceptivas y simbdlicas (Baudrillard, 1969).

Estructuras Espaciales: Narrativa, Atmdsfera y
Multisensorialidad

Uno de los aportes mas significativos del teatro de
los objetos es la comprension de la narrativa como
una estructura espacial, y no desde un discurso
verbal. En este enfoque, la narrativa se construye a
través de una secuenciacién temporal, el control lu-
minico, el uso del sonido y la configuracion atmos-
férica. Estos son elementos que actian de manera
articulada y que permiten guiar la percepcion, la
atencién y la interpretacion del usuario-espectador.
Esta experiencia narrativa no se enuncia, sino que se
experimenta mediante la organizacién sensible del
espacio, lo que refuerza su cardcter inmersivo y rela-
cional (Ranciere, 2010; Pallasmaa, 2014).

En el interiorismo, estos recursos tradicionalmente
han sido asociados a dmbitos escenogréficos, al di-
sefio expositivo o al disefio comercial. Sin embargo,
el teatro de los objetos demuestra que se pueden
operar como principios estructurales del espacio
interior, incluso en contextos domésticos. Desde
esta perspectiva, la atmésfera deja de ser un efecto
secundario o decorativo para convertirse en una he-
rramienta proyectual importante, capaz de generar
emociones, memorias y comportamientos a partir de
la interaccion entre cuerpo, espacio y materialidad
(Zumthor, 2006). Esta lectura resulta coherente con la
concepcion de la espacialidad como recurso narrativo
desarrollado previamente, en la medida en que se re-
fuerza la idea de una experiencia espacial construida
a través de relaciones sensibles y temporales.

Desde este punto de vista, el espacio interior no se
experimenta de manera homogénea ni estatica, sino
como una sucesién de momentos significativos que
el usuario recorre e interpreta activamente. El usua-
rio no "ocupa” simplemente un espacio, sino que lo
habita narrativamente, donde construye sentido -de
pertenencia o no- a partir de su desplazamiento, su
memoria y su implicacién perceptiva (Pallasmaa,
2014; Pine & Gilmore, 2011). Esta concepcion sitta
al mobiliario como un operador narrativo dentro del
espacio, capaz de sefialar transiciones, establecer je-
rarqufas perceptivas y activar rituales de uso. De este
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modo, el mobiliario se integra en un sistema espacial
de relaciones, por lo que se consolida como un actan-
te material que participa activamente en la construc-
cién de la experiencia del habitar (Baudrillard, 1969).

El Mobiliario como un Actor Material en la “Esce-

na" del Habitar

El transferir el recurso tedrico al disefio interior
permite replantear los estatutos del mobiliario des-
de una perspectiva mds amplia. Al igual que en el
dmbito museografico, donde el objeto adquiere
centralidad dentro de un dispositivo escénico que
organiza la experiencia del espectador, el mobiliario
puede entenderse como el actante material cuya
presencia incide activamente en la construccién de
la experiencia espacial. Esta nueva lectura desplaza
al mobiliario de un rol secundario y lo sitia como
un componente significativo dentro del dispositivo
narrativo del espacio interior (Miyake, 1980).

Este enfoque implica abandonar una vision estricta-
mente instrumental del mobiliario para reconocer
su capacidad de generar sentido, al organizar prac-
ticas y con la posibilidad de mediar la relacion entre
el usuarioy el espacio. Desde una posicién critica del

objeto, el mobiliario no solo responde a funciones
utilitarias, sino que participa en la estructuracion
de comportamientos, percepciones y significados
asociados a la consideracion del habitat (Braudillard,
1969). Su disposicion, materialidad, iluminacién y
secuenciacion contribuyen de manera decisiva a la
construccién de nuevas atmdsferas, lo que influye
tanto en la percepcion espacial como en la formas
en las que el espacio se siente apropiado y vivido por
el usuario (Zumthor, 2006).

Es entonces que el mobiliario no actlia de manera
independiente, sino como parte de un sistema, un
sistema narrativo en el que cada elemento participa
en la configuracién de un relato espacial. Esta condi-
cién es la que resulta especialmente relevante para
el interiorismo contemporaneo, en el que los limites
entre lo funcional, tecnoldgico, expresivo, simbélico
y experiencial se encuentran cada vez més difusos.
Al integrarse en una ldgica relacional y narrativa, el
mobiliario consolida su rol como un elemento de
mediacién entre el cuerpo, el espacio y su atmdsfera,
lo que refuerza la comprension del espacio interior
como una escenografia del habitar en permanente
construccion (Holl et al., 2006).
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EL MOBILIARIO COMO UN ACTOR MATERIAL EN LA “ESCENA" DEL HABITAR

Rol del objeto

Relacion objeto-
espacio

Construccion de
atmdsfera

Experiencia del
usuario

Sistema espacial

Relacién cuerpo-
espacio

Interiorismo
contempordneo

funcién

Instrumental y
utilitario

Independiente y
aislada

Resultado estético
accesorio

Uso funcional del
espacio

Conjunto de
elementos
funcionales

Adaptacién

ergondmica

Separacién
funcién-expresion

dispositivo escénico

Mediador narrativo y
experiencial

Relacional e integrada

Resultado relacional y
proyectual

Experiencia percepti-
vay narrativa

Sistema narrativo

Mediacién sensibley
simbdlica

Integracién funcional,
simbdlica y experien-
cial

Eje conceptual Enfoque tradicional Enfoque desde el Implicacion para el
teatro de objetos disefio interior

Estatuto del Elemento secundario Actante material El' mobiliario adquiere

mobiliario subordinado ala dentro de un centralidad en la

construccién de la
experiencia espacial

El objeto genera sentido
y no solo responde a un
uso

El mobiliario participa en
la organizacién del
espacio como sistema

La atmdsfera se produce
a partir de disposicién,
materialidad, luzy
secuencia

El usuario interpreta,
siente y resignifica el
espacio

El espacio se entiende
como relato en perma-
nente construccion

El mobiliario articula
cuerpo, espacioy
atmosfera

El disefio interior opera
desde légicas hibridas y
complejas

Tabla 1. El mobiliario como un actor material en la “escena” del habitar.

Nota. El recurso sitGia al mobiliario como un componente significativo dentro del dispositivo narrativo del
espacio interior (Miyake, 1980).

dad, ergonomia o eficiencia, mientras que su dimen-
sién simbdlica y experiencial queda subordinada a
criterios secundarios o como variables operativas,
como el estilo o la estética. Si bien esta concepcion
ha permitido trabajar significativamente en térmi-
nos técnicos, productivos y hasta normativos, tam-

Del Objeto Funcional al Objeto Narrativo

Uno de los supuestos mas arraigados en el disefio
interior es la reduccion del mobiliario a una ldgica
funcional, que limita su comprensién dentro de la
experiencia espacial. Desde esta perspectiva, el ob-
jeto se "legitima” fundamentalmente por su usabili-
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bién ha contribuido a restringir la comprensién del
mobiliario como un fenémeno cultural y como un
componente activo en la construccién de la proyec-
cion del disefio interior (Baudrillard, 1969).

Lo que se intenta con este escrito es introducir una
ruptura significativa con esta I6gica, al proponer
una "desfuncionalizacion” parcial del objeto. En la
museografia, los objetos no se presentan prioritaria-
mente para ser usados, sino para ser interpretados,
sentidos y recordados, lo que activa la procesion de
identificacion, evocacién y empatia en el espectador.
Esta condicién no anula su dimensién funcional, pero
la desplaza como una variable de aplicacion, lo que
permite que emerjan otros criterios de significacion
vinculadas a la memoria, a la emocién y a la narrativa,
tal y como lo menciona Miyake en su escrito. El objeto
se convierte asi en un elemento mediador narrativo,
cuya potencia no reside en su uso basico directo, sino
en su capacidad de activar criterios asociados y emo-
ciones dentro de un espectro escénico y atmosférico.
Esta propuesta invita a considerar al mobiliario no
solo como una respuesta a un programa organizado
de necesidades, sino como un dispositivo narrativo
capaz de estructurar la experiencia espacial. Al mue-
ble se le deja de pensar como un recurso servicial
para una actividad especifica, sino que contribuye a
definir tonalidades, ritmos y el caracter del habitar,
pues participa activamente en la organizacién de
recorridos, "rituales cotidianos” y formas de apropia-
cién del espacio (Zumthor, 2006; Bohme, 2013). En
este sentido, la funcién deja de ser un fin en si mis-
mo para poderse integrar en ldgicas ampliadas de
significacion espacial, en la que el mobiliario acttia
como un elemento articulador de sensaciones.

El Espacio Interior Escenografico

El concepto de escenografia resulta particularmente
pertinente para comprender cémo la teoria de los ob-
jetos se transfiere al interiorismo. En el ambito teatral,
la escenografia no se limita a crear un fondo visual,
sino que configura un marco de accion, donde se esta-
blecen jerarquias perceptivas y se orienta la interpre-
tacion del espectador a través de la organizacion espa-
cial, material y luminica de la escena (Ranciere, 2010).

De manera andloga, la teoria de los objetos recurre a
recursos escenograficos para construir atmésferas na-
rrativas que dotan de sentido a los objetos exhibidos,
donde se integran en un sistema experiencial que ar-
ticula espacio, tiempo y percepcion.

En el disefio interior, los criterios escenograficos han
sido histéricamente asociados a espacios de cardc-
ter efimeros -como exposiciones, ferias, espacios
comerciales-, mientras que los espacios interiores
domésticos, institucionales o de esparcimiento han
sido concebidos como entornos neutrales, estables
y, sobre todo, funcionales. Sin embargo, el recurso
tedrico analizado permite cuestionar esta dicotomia,
al demostrar que la escenificacion del espacio no
implica necesariamente artificio o espectacularidad,
sino una organizacién consciente de los criterios/
estimulos sensoriales que configuran la forma de
percibir la experiencia espacial. Desde este punto
de vista, la escenografia se entiende como una he-
rramienta proyectual orientada a la construccion de
significado y no como una variable operativa mera-
mente ornamental (Zumthor, 2006).

Es entonces que el espacio interior puede com-
prenderse como una “escena habitable”, en la que
el usuario no es un observador pasivo, sino un par-
ticipante activo que recorre, interpreta y resignifica
el espacio. Elementos como la iluminacién, la ma-
terialidad y la distribucion espacial funcionan como
elementos escénicos que orientan la experiencia sin
imponer significados puntuales. Esto permite en-
contrar multiples lecturas de formas de apropiacion
del espacio (Holl etal., 2006).

Esta condicidn resulta especialmente relevante para
el disefio interior, caracterizado por la diversidad de
|la usabilidad, identidades y modos inconscientes de
habitar, en el que la escenografia espacial se con-
vierte en un medio para articular relatos abiertos y
experiencias situadas.
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Figura 1. Espacialidad escenogrifica.

Nota. Marco tedrico del origen teatral. Figura generada con inteligencia artificial.

Atmoésfera y Experiencia

La nocion de atmdsfera ocupa un lugar central tanto
en el teatro de los objetos como en el disefio interior,
en la medida en que articula percepcion, emocion y
significado dentro de una experiencia espacial. En el
contexto expositivo, la atmdsfera se construye median-
te su articulacién con la luz, con el sonido, la narracidn

y el ritmo temporal, lo que genera entornos inmersivos
que condicionan laforma en que los objetos son perci-
bidos e interpretados por el espectador. En este marco,
la atmésfera no constituye un elemento accesorio o
complementario, sino como el principal vehiculo de
sentido experiencial, al mediar la relacion entre objeto,
espacio y sujeto (Miyake, 1980; Ranciere, 2010).
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En el interiorismo, la atmdsfera ha sido abordada con
frecuencia desde una dimensién estética o emocio-
nal, lo que deja de lado un desarrollo tedrico sistemd-
tico que la incorpore de manera explicita al proceso
proyectual. Diversos autores han sefialado que esta
reduccién limita su potencial como factor de disefio, al
desvincularla de las condiciones materiales y relacio-
nales que la producen. En este sentido, este discurso
ofrece una oportunidad conceptual para comprender
a la atmdsfera como una estructura relacional, en la
que los recursos matéricos, sensoriales y temporales
interactian para poder producir determinados efec-
tos perceptivos y afectivos en el usuario. Esta lectura
refuerza la concepcién del espacio interior como un
criterio narrativo y como una experiencia, desarrollada
en los apartados precedentes.

Es importante establecer que el mobiliario desem-
pefia un rol importante en la construccion atmosfé-
rica. Su escala, su materialidad, su textura y disposi-
cion influyen directamente en la manera en que el
espacio interior es percibido, recorrido y experimen-
tado. Desde esta légica, el mobiliario no "decora” la
atmdsfera espacial ni actia como un complemento
visual, sino que la produce de una forma activa, ya
que se integra a un sistema de relaciones que invo-
lucra al cuerpo del usuario, al espacio construido, a
las condiciones sensoriales y significativas del entor-
no. Esto hace que el mobiliario consolide su rol de
actor material en la experiencia del espacio habita-
do, al lograr que participe de manera decisiva en la
generacién de atmésferas significativas.

El Usuario como Espectador-Participante del Es-

pacio Interior Proyectado

Otro aporte significativo es la redefinicién del rol del
espectador. En lugar de concebirlo como un receptor
pasivo de la informacién otorgado por el espacio,
esta estrategia tedrica lo sitGia como un intérprete ac-
tivo, cuya experiencia se va construyendo a partir de
|a interaccidn perceptiva y emocional con el entorno.
Esta ausencia de manipulacion directa de los obje-
tos no implica un distanciamiento, sino una forma
distinta de interpretacién e involucramiento basada
en laimaginacion, la empatia y la propia interpreta-

cion, en la que el espectador completa el sentido de
la experiencia a partir de los estimulos narrativos y
de entorno que se proponga (Bishop, 2012).

En este caso de estudio, esta concepcién permite
repensar la relacién entre usuario y espacio desde
una perspectiva experiencial. El usuario deja de ser
un simple "ocupante funcional” para convertirse en
un “"espectador participante” que recorre, interpreta
y resignifica el espacio a través de su propia expe-
riencia corporal o sensible. Esta lectura resulta co-
herente con la concepcién del espacio interior como
una variable narrativa, en la medida en que el signi-
ficado no se impone de manera univoca, sino que se
va construyendo en la interaccién entre el usuario y
el entorno (Pine & Gilmore, 2011). Es por eso que
el mobiliario actia como un interlocutor material,
que dialoga con el usuario mediante su presencia,
su disposicién espacial y, sobre todo, su carga sim-
bdlica, orientado siempre a la experiencia, aunque
sin determinarla por completo.

Esta propuesta resulta pertinente en una época en
donde los espacios disefiados tienden a ser cada vez
mas hibridos y flexibles, tanto en términos de uso
como de significacién. La capacidad del mobiliario
para adaptarse a distintas practicas y narrativas re-
fuerza su rol como elemento activo en la construc-
cién de la experiencia espacial, al alinearse con los
principios de la teoria propuesta y consolidar su
condicién de actante material dentro de un sistema
narrativo de relaciones espaciales y perceptivas del
habitar.

Transferibilidad y Limitaciones del Teatro de los
Objetos en el Disefio Interior

Sibien el recurso tedrico ofrece un marco conceptual
potente para el interiorismo, su transferencia no esta
exenta de desafios; para su incorporacion, requiere
de una adaptacion critica. Uno de los principales
riesgos identificados es la espectacularizacion del
espacio, en la que la intensidad de la experiencia
narrativa y atmosférica puede llegar a imponerse
sobre las practicas cotidianas del habitar. Es por esto
que diversos autores advierten que una experiencia
excesivamente escenificada puede generar una re-
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lacion pasiva o superficial con el espacio proyecta-
do, si no se articula de manera equilibrada con las
practicas reales del habitar (Pine & Gilmore, 2011).
Es por ello que resulta fundamental establecer un
equilibrio entre la dimensién narrativa y la dimen-
sién practica del disefio, lo que evita que la primera
anule o distorsione la habitabilidad del espacio.

Otro limite potencial radica en la temporalidad de la
experiencia. Mientras que el teatro de los objetos sue-
le operar en contextos expositivos de duracién limita-
da, concebidos puntualmente para una experiencia
efimera, el disefio interior debe responder a usos de
temporalidad altas, reiterativos y cotidianos. Esta dife-
rencia estructural exige una adaptacién consciente de
los principios museogréficos, ya que una aplicacion
literal de estrategias escénicas podria resultar insos-
tenible en el tiempo o generar fatiga perceptiva en el
usuario (Zumthor, 2006). En consecuencia, la narrati-
vay laatmdsfera deben integrarse de maneraflexible,
como una variable operativa, lo que permite variacio-
nes en la experiencia, sin perder coherencia espacial.
Por otra parte, estos limites no invalidan la pertinen-
cia del recurso teérico como herramienta conceptual
para el disefio interior. Por el contrario, subrayan la
necesidad de una traduccién disciplinar consciente,
capaz de integrar y comunicar, al generar atmésferas
y experiencias que no comprometan la funcionalidad
ni la usabilidad espacial. De este modo, el teatro de
los objetos no se presenta como un modelo a repro-
ducir, sino como un repertorio de principios y criterios
que pueden enriquecer el pensamiento proyectual, al
ampliar las posibilidades del disefio para abordar la
complejidad del espacio habitado (Pallasmaa, 2014).

2. Metodologia

El presente trabajo se inscribe en un enfoque cualita-
tivo-interpretativo, propio de un articulo de reflexion
tedrica, cuyo objetivo no es la verificacién empirica
de hipdtesis mediante mediciones cuantitativas,
sino de la produccion de conocimiento conceptual a
partir del andlisis critico de marcos tedricos existen-
tes y su paso disciplinar al disefio interior.

La metodologia empleada se basa en tres estrate-
gias complementarias:

* Un anélisis documental de fuentes prima-
rias y secundarias vinculadas al teatro de los
objetos, la museografia, la teoria del objeto
y el disefio interior. Se priorizan textos fun-
dacionales y aportes tedricos consolidados;
ademds, se evitan citas de segunda mano,
por lo que se recurre, en la mayoria de los
casos, a las fuentes originales.
® |a reflexion tedrica argumentada, enten-
dida como un proceso de construccién con-
ceptual que articula nociones provenientes
de distintos campos -museografia, disefio
interior, teoria espacial y experiencia-, con el
fin de generar una lectura integrada y situa-
da dentro del fenémeno estudiado.
e Traslacion conceptual disciplinar, en don-
de se analizan los principios del teatro de los
objetos y se reinterpretan criticamente en
relacion con el espacio interior y con el mo-
biliario, al atender a las particularidades del
habitar cotidiano frente al caracter expositivo
y temporal de los contextos museograficos y
de exposicion.
Esta metodologia permitiré abordar el teatro de los
objetos no como un modelo réplica, sino como un
dispositivo conceptual susceptible que se adapte
y resignifique el campo del disefio interior. Estos
resultados se expresan, por tanto, como hallazgos
tedricos, categorias analiticas y aportes reflexivos
que contribuyen a ampliar el marco conceptual del
disefio interior.

3. Resultados

Aportes Tedricos al Campo del Disefio Interior

A partir del andlisis desarrollado, es posible identi-
ficar una serie de aportes tedricos que este recurso
tedrico introduce en el campo del disefio interior.
Se recalca que estos aportes no constituyen simples
traslaciones metodoldgicas desde la museografia o
escenograffa, sino son reformulaciones conceptua-
les que amplian la comprensién del disefio cuando
se vincula con el espacio, el mobiliario y el usuario
desde una perspectiva narrativa, relacional y de ex-



Christian Geovanny Sigcha-Cedillo

periencia. En conjunto, estos aportes permiten enri-
quecer el marco tedrico de la academia del disefio
interior y permiten abrir nuevas lineas de reflexion
proyectual e investigativa.

El Espacio como Elemento Narrativo

Uno de los principales aportes del teatro de los ob-
jetos es la conceptualizacién del espacio como un
dispositivo narrativo. Este permite encontrar una
diferencia con otros enfoques, en donde se concibe
al espacio como un soporte meramente neutral, con
criterios funcionales. Asi, este recurso tedrico permi-
te una comprensién como una estructura capaz de
organizar un sistema, secuencias, ritmos y relaciones
temporales que configuran una experiencia signifi-
cativa para el usuario. En este sentido, el espacio no
solo contiene acciones, sino se lo considera como un
elemento generador de sentidos, a través de varia-
bles operativas que generan una organizacién sen-
sible y relacional.

Pero, ;como se construye una lectura narrativa en
el espacio habitable? Esta lectura narrativa se pue-
de construir sin recurrir necesariamente a discursos
explicitos, sino por medio de la articulacién de ele-
mentos materiales (tecnologia), atmosféricos (signi-
ficativos), y perceptivos (sensoriales), que orienten la
experiencia del usuario. De esta manera, el interio-
rismo se aproxima a una “ldégica escénica” en la que
el espacio acttia como un guidn abierto, susceptible
de reinterpretaciones y resignificados en funcién de
la experiencia, las practicas y la memoria del usuario
(habitante). Este aporte termina siendo un elemento
relevante para repensar el interiorismo desde una
perspectiva procesual.

El Mobiliario como Actor de la Experiencia Espacial
Otro de los aportes es la revalorizacién del mobiliario
como actor material dentro de la experiencia espa-
cial. A partir de la teoria de los objetos, el mobiliario
deja de ser concebido exclusivamente como un ele-
mento subordinado a la funcion, para ser entendido
como un componente activo en la construccién de
narraciones y guiones. Esta lectura se alinea con en-
foques criticos del objeto que reconocen su capaci-

dad para mediar practicas, percepciones y relaciones
sociales, tal y como lo menciona Baudrillard.

De esta manera, es importante entender que aqui
el mobiliario no se limita a responder a necesidades
utilitarias, sino que participa en la concrecién del es-
pacio, al sefialar transiciones, establecer jerarquias
perceptivas y activar “rituales de usabilidad”. Su
materialidad, su disposicién y su relacion con otros
elementos constitutivos del espacio lo convierten en
un interlocutor material entre el usuario y el espacio,
lo que refuerza su rol como "mediador de sentido”.
Este aporte amplia el campo del estudio del mobilia-
rio en el disefio interior, ya que integra dimensiones
simbdlicas y experienciales que suelen quedar rele-
gadas por enfoques funcionalistas.

La Atmésfera como Acto Categorico Principal

Este recurso también contribuye a consolidar la at-
mésfera como una categoria proyectual central en el
disefio. En lugar de entenderla como un efecto esté-
tico o emocional secundario, este enfoque permite
conceptualizar la atmésfera como una estructura
relacional que emerge de la interaccion de todos los
criterios involucrados en la concrecién del disefio in-
terior -expresividad, funcionalidad, tecnologia, sig-
nificacion y sensorialidad- en relacion a la presencia
del usuario en la espacialidad.

Este aporte provee en la medida en que integra la at-
mésfera al proceso proyectual desde una perspectiva
tedrica sélida, al vincularla con la narrativa espacial y
la experiencia del usuario. La atmdsfera se convierte
en un medio articulador de emociones, memorias y
comportamientos, y no en un simple recurso decora-
tivo estético. En este contexto, el mobiliario desem-
pefia un papel clave en la “produccién atmosférica’,
al incidir directamente en resultados perceptivos
corporales y sensibles del espacio interior.

El Usuario como Espectador Activo del Espacio

Finalmente, esta teoria nos aporta una redefinicion
del rol del usuario con el contexto espacial. Este pasa
de ser un "ocupante funcional” del espacio a ser un
"espectador participante” de la experiencia espacial.
Inspirado en enfoques que cuestionan la pasividad
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del espectador, este articulo reconoce al usuario
como un intérprete activo, cuya experiencia se cons-
truye a partir de la interaccién perceptiva, emocional
y, por supuesto, narrativa con el entorno.

En el disefio interior, esta concepcién implica reco-
nocer que la significacién espacial no se impone de
manera univoca, sino que se produce en la relacion
entre el usuario, el mobiliario y su atmosfera. El
usuario recorre, transita, interpreta y resignifica el es-
pacio en funcion de sus practicas, memorias y, sobre
todo, en expectativas. Esto hace que se refuerce la
necesidad de disefiar espacios abiertos a multiples
morfologias de apropiacion. Este aporte es muy per-
tinente en contextos contemporaneos, caracteriza-
dos por la flexibilidad programatica y la diversidad
de los modos de habitar.

En conjunto, la teoria de los objetos aplicada al dise-
fio interior permite reformular el proyecto como una
estructura narrativa donde el espacio deja de ser un
simple contenedor, el mobiliario actGia como un me-
diador matérico, la atmésfera se consolida como una
categoria central y el usuario se configura como un
intérprete activo de la experiencia. De esta manera,
estos aportes amplian el marco tedrico del interio-
rismo, y lo desplazan desde una ldgica funcionalista
hacia una comprension relacional, procesual y expe-
riencial del habitar.

4. Discusion

Es importante valorar el alcance tedrico, la pertinen-
cia disciplinar y los limites operativos de la transfe-
rencia del teatro de los objetos al disefio interior. En
coherencia con la naturaleza de este escrito, la discu-
sién no contrasta datos empiricos, sino que articula
criticamente los hallazgos conceptuales con marcos
tedricos consolidados del disefio, la museografia y la
experiencia espacial.

Uno de los aspectos mds importantes a analizar es la
articulacion entre narrativa y proyecto. Los resultados
confirman que concebir el interiorismo como dispo-
sitivo narrativo amplia sustantivamente el campo del
disefio, mas alld de la resolucion espacial funcional.
Esta ampliacién se aliena con enfoques fenomenolo-

gicos que entienden al espacio como una experiencia
vivida y temporal, donde la percepcién y la memoria
configuran un ldgico sentido del habitar. No obstante,
la discusion evidencia una tensién estructural: la na-
rrativa, cuando se intensifica sin mediaciones, puede
derivar en una sobre-determinacién del sentido, lo
que reduce la apertura interpretativa del usuario. En
este punto, el teatro de los objetos ofrece una leccién
relevante, ya que la experiencia narrativa no se confi-
gura desde una transmision cerrada del significado,
sino desde mecanismos de evocacion y apertura inter-
pretativa que activan al espectador como participante
del sentido (Ranciére, 2010).

Es importante pensar en el mobiliario y lo funda-
mental de entender que parte de ser un mediador
narrativo. Ahi, puede correr el riesgo de fetichizacion.
La reconfiguracion del mobiliario como una variable
operativa matérica constituye uno de los aportes mas
consistentes del analisis. Reconocer su capacidad
para organizar practicas, recorridos, esencias y at-
mésferas permite superar visiones instrumentalistas
y dialogar con las lecturas criticas del objeto, como
mediador cultural. Sin embargo, la discusién advierte
un riesgo: trasladar acriticamente la centralidad del
objeto museogréfico al interior doméstico, comercial
o institucional puede conducir a la fetichizacién del
mobiliario, ya que se puede dar momentos en que se
privilegia su carga simbdlica en perjuicio de la usabi-
lidad cotidiana del mismo. En consecuencia, el disefio
interior requiere criterios de equilibrio que articulen
la mediacion narrativa con las précticas del habitar,
para evitar que el objeto devenga un fin en si mismo.
La integracidn de la atmdsfera como categoria pro-
yectual central se confirma como un avance teérico
relevante, en coherencia con enfoques que la defi-
nen como una estructura relacional y no como un
efecto decorativo. La discusién subraya y expone; no
obstante, la necesidad de operacionalizar esta cate-
goria en el proceso proyectual, sin herramientas me-
todoldgicas claras, corre el riesgo de permanecer en
el plano discursivo. El teatro de sus objetos aporta un
marco pragmatico, al mostrar cémo la articulacion
de variables (luminicas, de sonido, de ritmo y de dis-
posicion espacial) puede producir escenificaciones
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controladas, aunque su traslacién al interiorismo
exige adaptaciones para usos temporales prolonga-
dos y variables.

Cuando en el escrito redefine al usuario como un
espectador-participante, se refuerza la idea de una
experiencia espacial co-construida, en sintonfa con
enfoques que cuestionan la pasividad del receptor
y enfatizan la interpretacidn activa. La discusion des-
taca que esta concepcién es particularmente perti-
nente en contextos innovadores, caracterizados por
variables hibridas y flexibles, donde los espacios de-
ben admitir mdltiples lecturas y usos. Sin embargo,
también nos plantea un desafio ético y proyectual:
disefiar para la participacién activa de los elementos
sin trasladar al usuario la responsabilidad de la ex-
periencia, con un marco espacial legible, intuitivo y
que oriente sin imponer.

En conjunto, el articulo sostiene que la transferencia
del recurso tedrico al disefio interior es conceptual-
mente viable y disciplinariamente fecunda, siempre
y cuando se considere una traduccién criticay no una

adopcion literal. Estos limites identificados -especu-
larizacién, temporalidad expositiva, fetichizacion del
objeto- no invalidan el marco, sino que delimitan
condiciones de aplicacién y permite reconsiderar as-
pectos como el equilibrio entre narrativa y funcion,
apertura interpretativa, y la consideracion de la tem-
poralidad y repeticién de uso. Por todo esto, el teatro
de los objetos funciona mejor como un repertorio de
principios y variables operativas que como un mode-
lo prescriptivo.

Finalmente, en el plano académico, los resultados
invitan a profundizar en investigaciones que arti-
culen narrativa, atmdsfera y mobiliario desde meto-
dologias cualitativas y estudios de caso. Dentro del
plano proyectual, seria importante considerar inte-
grar herramientas teatrales -secuenciacién, control
atmosférico, mediacién sensorial- en procesos de
disefio interior, lo que refuerza su capacidad para
construir experiencias significativas del habitar sin
comprometer la habitabilidad.

Atmoésfera
(Categoria central)

+ Creacion de atmsferas inmersivas

« Organizacion luminica y sonora del espacio

» Construccion de estimulos sensonales

+ Coordinacion de percepcitn, emocion y memoia

+ Marco de accion para la experienicia

=
1
"-._ Estructuracion
H Y material del
Objetc' T \ _mla[m-f.m‘ jal
{Actante material) '\ Experiencia del
habitar como
estructura narrativa

relacional bt

« Mediador entre usuano —
espacio - atmdsfera

+ Cenerador de jerarquias
perceptivas

+ Activador de rituales de uso = Escena habitable viva y temporal

« Portador de carga simbdlica + Narrativa espacial interpretada
- Superacion del enfoque + Usuario active e involucrado

estrictamente funciomalista

Escena habitable
viva y temporal

Experiencia
(Imérprete active)
+ Usuario comeo espectador /
participante, Ho eoephon s
+ Recorrido, interpretacion
y resignificacion del espacio
+ Apropiacion sensible del entoma

+ Apertura a muiltiples
lecturas del habitar

» Carga simbdlica y atmdasfera
conectada

Figura 2. Sintesis conceptual del teatro de los objetos aplicado al disefo interior.
Nota. El diagrama articula la relacién entre el espacio como dispositivo narrativo, al mobiliario como actante
material y al usuario como un intérprete activo, lo que configura la experiencia del habitar como una estruc-

tura narrativa relacional. Figura generada con inteligencia artificial.
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5. Conclusiones

El andlisis desarrollado a lo largo de este articulo
confirma que el teatro de los objetos aporta un mar-
co tedrico robusto para repensar al disefio interior
actual, siempre que su transferencia se realice con
criterio critico, equilibrio proyectual y conciencia
disciplinar. Lejos de tratarse de una estrategia exclu-
sivamente museogréfica o escenografica, el teatro
de los objetos aporta principios tedricos que enri-
quecen la comprension del espacio interior como
una estructura narrativa, relacional y experiencial,
en la que la percepcion, la temporalidad y la atmds-
fera adquieren un rol central en la construccion del
habitar. Esta perspectiva posibilita superar enfoques
reduccionistas centrados Uinicamente en la funcio-
nalidad, lo que amplia el campo del disefio hacia
dimensiones simbdlicas, culturales y sensibles que
resultan fundamentales en la construccion de la ex-
periencia del espacio.

En este marco, se pone de manifiesto una reconfigu-
racién conceptual tanto del espacio habitable como
del mobiliario. El espacio deja de entenderse como
un contenedor neutro para asumirse como un dispo-
sitivo narrativo, capaz de organizar secuencias per-
ceptivas y producir sentido, mientras que el mobilia-
rio se consolida como un actor material que participa
activamente en la mediacidén entre el entorno y su
usuario. Esta relectura permite reconocer al mueble
como un elemento capaz de contar y resignificar el
espacio, lo que incide en practicas, percepciones y
modos de apropiacién. De este modo, el interioris-
mo se configura como una disciplina que articula

estos componentes dentro de un sistema relacional.
Asi también, el escrito reafirma la centralidad de la
atmésfera (significacion espacial) como categoria
proyectual, entendida no como un efecto de acceso-
rio, sino como un resultado relacional que emerge
de la interaccién entre materialidad, sensorialidad
y, sobre todo, la presencia del usuario. La atmdsfe-
ra se posiciona, asi como el componente estructural
del proyecto de disefio interior, directamente vincu-
lado a la experiencia del habitar y a la construccion
de significado. Es decir, es un elemento en donde el
usuario deja de ser concebido como un ocupante pa-
sivo del espacio y pasa a ser reconocido como un es-
pectador-participante, cuya experiencia se construye
a partir de la interpretacién, la memoria y la impli-
cacién perceptiva con el entorno. Esta concepcion
refuerza la necesidad de disefiar espacios abiertos a
multiples lecturas, capaces de adaptarse a la diversi-
dad de usos e identidades propias del habitar.
Finalmente, el estudio subraya laimportancia de es-
tablecer criterios de equilibrio entre narrativa y fun-
cionalidad, asi como de considerar la temporalidad y
repeticién de uso propias de los espacios habitados.
Estos limitantes no invalidan la pertinencia del mar-
co propuesto, sino que delimitan condiciones para
su aplicabilidad consciente. En términos de proyec-
cién, es imperativo que este trabajo abra nuevas
lineas de investigacion orientadas a profundizar en
la relacién entre narrativa, atmdsfera y mobiliario,
asi como al desarrollo de metodologias proyectuales
que integren, de manera sistematica, estos princi-
pios en la practica del interiorismo.
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